INTERNATIONAL SEVEN JOURNAL
OF

ISSN: 2764-9415

A utilizacéo da toxina botulinica em procedimentos estéticos

The use of botulinum toxin in aesthetic procedures

DOI: 10.56238/isevjhv3n3-012
Recebimento dos originais: 13/05/2024
Aceitacdo para publicacéo: 03/06/2024

Rogério Almeida Machado
Biomédico
Faculdade Estacio de Sao Luis
Coroata — MA

Georgina da Conceicdo Marques Pereira
Biomédica
Estécio de S&o Luis
Sao Luis — MA

Diana Santos da Silva
Académica de Fisioterapia
Faculdade Cruzeiro do Sul

Timbiras — MA

Daniely de Jesus da Costa Carvalho
Académica de Enfermagem
Faculdade Evangélica do Meio Norte - FAEME
Coroatd — MA

Tatiane Costa da Silva
Enfermagem
Faculdade de Educacdo Séo Francisco — FAESF
Coroatd — MA

Jackeline Silva Povoa Almeida
Academica de Enfermagem
Faculdade Evangélica do Meio Norte - FAEME
Coroata — MA

lanka Oliveira Santos
Bacharelado em Enfermagem
Universidade Estadual do Maranhdo
Coroata — MA

Déamaris Cristina Sousa Carvalho Fonseca
Mestre em Biologia Microbiana
CEUMA
Sao Luis — MA

International Seven Journal of Health, Sdo José dos Pinhais, v.3, n.3, Mai./Jun., 2024




A 4

INTERNATIONAL SEVEN JOURNAL
OF

ISSN: 2764-9415

Beatriz Bianca Lopes Figueiredo Pereira
Biomedicina
Anhanguera
Séo Luis— MA

Ana Carolina de Souza Campos
Biomedicina
Estacio de Sao Luis
Sado Luis — MA

RESUMO

Introducdo: A Toxina botulinica é uma proteina produzida pela bactéria Clostridium botulinum.
Quando administrada oralmente em grandes quantidades, bloqueia os sinais nervosos do cérebro
para o musculo, causando paralisia generalizada, chamada botulismo. No entanto, por injegdo, em
quantidades muito pequenas, em um musculo facial especifico, apenas o impulso que orienta este
musculo sera bloqueado, causando o relaxamento local. Deste modo, a toxina botulinica atua como
um blogqueio da musculatura subjacente das linhas indesejadas. Nos ultimos anos houve um
aumento da aplicacdo da toxina botulinica em procedimentos estéticos e é de grande importancia
0 conhecimento sobre a mesma. Objetivo: O objetivo desse estudo foi demonstrar a utilizacao da
toxina botulinica em procedimentos estéticos. Metodologia: Trata-se de um estudo de Revisdo
Bibliografica. Resultados: A toxina botulinica tem sido amplamente utilizada em procedimentos
estéticos para reduzir temporariamente as rugas dolorosas, como por exemplo, as linhas de
expressao na testa, ao redor dos olhos (pé de galinha) e entre as sobrancelhas (glabela). Além disso,
a toxina botulinica também € utilizada no tratamento do sorriso gengival, hiperidrose (suor
excessivo) e assimetria facial. Seu uso estético proporciona uma aparéncia rejuvenescida e
suavizante das marcas do envelhecimento facial. Estudos clinicos mostraram resultados positivos
em relacdo a melhora da aparéncia facial e a0 aumento da satisfacdo do paciente com o0s
procedimentos com a toxina botulinica. (CARRUTHERS, A., & CARRUTHER, J 2009).
Conclusao: A Toxina botulinica é de suma importancia em procedimentos estéticos e requer dos
profissionais bastante atencéo, pois ela traz grandes beneficios se utilizadas corretamente e na dose
correta.

Palavras-chave: Toxina botulinica, Procedimentos estéticos, Rugas e linhas de expressao,
Rejuvenescimento facial, Seguranca e dosagem.
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