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RESUMO  
A COVID-19 em algumas crianças causou graves consequências, como a síndrome inflamatória 
multissistêmica em crianças (MIS-C). Desde dezembro de 2020, a vacina mRNA contra o SARS-
CoV-2 está disponível com um bom perfil de segurança. No entanto, ainda faltam evidências sobre 
segurança e estratégias de vacinação em crianças com MIS-C. 
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1 INTRODUÇÃO  

A COVID-19 em algumas crianças causou graves consequências, como a síndrome 

inflamatória multissistêmica em crianças (MIS-C). Desde dezembro de 2020, a vacina mRNA 

contra o SARS-CoV-2 está disponível com um bom perfil de segurança. No entanto, ainda faltam 

evidências sobre segurança e estratégias de vacinação em crianças com MIS-C. 

 

2 OBJETIVOS 

Abordar se as vacinas atuais contra a COVID-19 possuem o efeito protetor no 

desenvolvimento de MIS-C.  

 

3 MÉTODOS 

Trata-se de uma revisão integrativa da literatura, pesquisados estudos de 2020 a 2023, 

escritos em inglês, de acesso gratuito nas seguintes bases de dados: PubMed, Biblioteca Virtual 

em Saúde e Google Scholar. Os descritores utilizados foram: multisystem inflammatory syndrome 

and covid 19 and vaccine. Foram incluídos 17 artigos após o emprego dos filtros.  

 

4 RESULTADOS 

Identificou-se em 14 (82,3%) estudos que a vacinação contra a COVID-19 está associada 

à redução da incidência de MIS-C, especialmente se forem administradas 2 doses. A vacinação 

oferece proteção contra a infecção pelo SARS-CoV-2, colocando menos crianças e adolescentes 

em risco de desenvolver MIS-C. No entanto, 3 (17,6) estudos relataram a vacinação como um 

potencial gatilho para MIS-C em pacientes pediátricos, sendo necessário uma vigilância adicional 

para esses raros casos como um evento adverso da vacinação contra a COVID-19. 

 

5 CONCLUSÃO 

É necessária uma avaliação contínua das evidências para avaliar o cenário epidemiológico 

em mudança e para fornecer uma base sólida para orientações médicas e tomada de decisões 

clínicas.   
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