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RESUMO

Este artigo tem por objetivo apresentar as concepgdes de criangas entre quatro € cinco anos de
idade, regularmente matriculadas na Educacgdo Infantil, primeira etapa da Educacao Bésica, acerca
da pessoa idosa e do envelhecimento humano. Nesse sentido, foi realizado uma pesquisa
bibliografica e de Campo. Para a coleta de dados foram utilizados livros de Literatura Infantil, que
explorassem a tematica de forma lidica e acessivel para a idade dos alunos, para que assim fosse
possivel colher relatos de criangas acerca de suas concepgdes sobre o envelhecimento humano.
Ap0s, o material coletado foi analisado a luz do referencial bibliografico pertinente a temética. De
acordo com o que foi analisado, os resultados indicam que a temdtica do envelhecimento humano
¢ distante dentre do ambiente escolar e por conseguinte aparece de forma superficial dentro
conteddos escolares, contribuindo para que as criancas apresentem concepgdes carregadas de
esteredtipos sobre a pessoa idosa. Foi possivel observar também que as criangas apresentam
concepgoes diferentes nos termos “idoso e velho”, o que chamou bastante atencao durante a coleta
de dados. A palavra “velho” apareceu de forma pejorativa, ja “idoso” as criangas viam como
pessoas capazes de realizar atividades. E importante que se sejam realizados curriculos escolares
que trabalhem de forma adequada com a temética do envelhecimento humano desde a Educagao
Infantil, pois a escola € ambiente intergeracional. Por fim, é por meio do contato com a temadtica
que a crianga poderd ter diferentes concepcdes acerca da pessoa idosa e do envelhecimento
humano.

Palavras-chave: Educacdo infantil, Envelhecimento humano, Pesquisa com criangas.

1 AS PRIMEIRAS PALAVRAS

Este artigo € um recorte de uma pesquisa que teve por objetivo investigar as concepgdes
de criancas da Educacdo Infantil acerca pessoa idosa do envelhecimento humano. Buscou também
verificar de que forma os conceitos de “envelhecimento” e de “pessoa idosa” sdo concebidos por
criancas de quatro e cinco anos de idade, de uma institui¢do de Educacdo Infantil e relacionar as
realidades encontradas com o material bibliografico. Qual o olhar da crianga acerca do
envelhecimento humano? Serd positivo ou negativo sobre a velhice? Estas foram questdes que
motivaram a pesquisa. Tinha-se por hipétese inicial que era de que a visdo seria negativa, pois é

um assunto que pouco aparece na primeira etapa da Educacao Bésica. Acreditando na importancia
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dessa temadtica, trabalhar o tema pode contribuir para que as criangas construam olhares mais
salutares em relacdo a pessoa idosa. A pesquisa realizada aconteceu em dois momentos: o estudo
bibliografico e a pesquisa de campo. Inicialmente foi feito um levantamento sobre a tematica e no
segundo momento, foi coletador por meio das linguagens artisticas “historias, musicas e desenhos”
relatos orais de criangas acerca da temdtica. A metodologia da pesquisa se configurou bibliografica
e de Campo. Com esse artigo, espera-se demonstrar a importancia da discussdo sobre a temdtica
do envelhecimento humano desde a Educacdo Infantil, visto que a escola é um espago
intergeracional e é no com contato com a temdtica que as criangas poderao ter diferentes olhares

acerca da pessoa idosa e do envelhecimento humano.

2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 CONCEPCOES DE CRIANCA, INFANCIA E ENVELHECIMENTO HUMANO

Sdo diversos os conceitos que se tem a respeito de criancas e de infancia. As concepgdes
de crianga e de infancia que norteiam esse artigo sao baseadas nos estudos de Kramer (2003),
Cambi (1999), Oliveira (2002), Aries (2006), entre outros. Neste artigo serd apresentado uma
breve discussdo acerca dessas concepgoes.

As ideias relacionadas a temadtica sofreram modificacdes devido a processos historicos e
sociais ao longo dos séculos. E importante pensar em todos esses avangos, nas mais recentes
concepgdes de crianga e infincia na sociedade contemporinea e na influéncia do processo de
escolarizacdo formal na constru¢do destas concepgdes, a fim de ultrapassar o senso comum em
relagdo a inclusdo da tematica do envelhecimento humana na Educacao Infantil.

Baseada em Philippe Aries, Kramer (2003), aponta que:

Desde que Aries publicou, nos anos 1970, seu estudo sobre o aparecimento da nocao de
infincia na sociedade moderna, sabemos que as visdes sociais sobre a infancia sdo

construidas social e historicamente: a inser¢éio concreta das criancas e seus papéis variam
com as formas de organizag¢do. (KRAMER, 2003, p.85).

Para Kramer (2003) a definicdo de crianca ndo é simples, pois a idade estd associada a
construgdes historicas, a determinados papéis e conhecimentos especificos. A autora aponta que
além da ascensdo da classe burguesa ao poder, culminando com a consolida¢cdo do capitalismo,
houve também, ao longo dos séculos, avangos em relacdo ao conhecimento cientifico, que
desencadearam muitas mudangas sociais, contribuindo para que a mortalidade infantil fosse

reduzida. Segundo Kramer
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[...] aidéia de infancia surge no contexto histérico e social da modernidade, com aredugdo
dos indices de mortalidade infantil gragas ao avanco da ci€ncia e a mudangas econdmicas
e sociais. Sabemos que a idéia de infincia, da maneira como hoje a conhecemos, nasceu
no interior das classes médias que se formavam no interior da burguesia.
(KRAMER,2003, p.87).

Esse periodo de modificacdes econdmicas, sociais e avangos cientificos contribuiram para
a mudanca no que se refere a concepg¢ao de crianga e de infancia. A crianga passou a ser vista como
um ser com particularidades, em desenvolvimento, com formas de agir e pensar diferentes das do
adulto.

Os estudos do historiador Philippe Aries (2006), relatam as transformagdes ocorridas em
relagdo a concepgao sobre a infancia do século XI ao século XIX. Aries investigou como 0s grupos
sociais pensavam as criangas € a infincia a partir de registros poucos usuais, como: andlise de
obras de arte, didrios de familia, igrejas, timulos e testamentos. Segundo Aries, a sociedade

medieval desconhecia a infancia. As criancas eram tratadas como “adultos em miniatura”. Nesse

sentido:
o sentimento da infincia ndo significa 0 mesmo que afei¢do pelas criangas: corresponde
a consciéncia da particularidade infantil, essa particularidade que distingue
essencialmente a crianca do adulto, mesmo jovem. Essa consciéncia ndo existia (ARIES,
20006, p.14).

E ainda:

Até por volta do século XII, a arte medieval desconhecia a infancia ou ndo tentava
representd-la. E dificil crer que essa auséncia se devesse 2 incompeténcia ou a falta de
habilidade. E mais provével que ndo houvesse lugar para a infancia nesse mundo. Uma
miniatura otoniana do século XI nos d4 uma idéia impressionante da deformacdo que o
artista impunha as criangas, num sentido que nos parece muito distante de nosso
sentimento e de nossa visao (ARIES, 20006, p. 17).

Com o surgimento da no¢do de infancia, a crianga passou a ser preparada para o futuro via
processo de escolarizacdo formal. Segundo, Oliveira (2002) no século XIX enfatizou-se a
importancia da educacio para o desenvolvimento social. Dessa forma a crianga se tornou o centro
do interesse educativo dos adultos e passou a ser vista como sujeito de necessidades e objeto de
expectativas e cuidados. Nesse sentido Kramer (2003) expde que:

Uma concepgdo de crianca que reconhece o que é especifico da infincia — seu poder de
imaginacdo, fantasia, criacio — e entende as criangas como cidadds, pessoas que
produzem cultura e sdo nela produzidas, que possuem um olhar critico que vira pelo
avesso a ordem das coisas, subvertendo essa ordem. Esse modo de ver as criancas pode

ensinar ndo s6 a entendé-las, mas também a ver o mundo a partir do ponto de vista da
infincia, pode nos ajudar a aprender com elas. (KRAMER, 2003, p.91)
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O conceito de crianca e infancia sofreu modificacdes até chegar ao século XXI. O
sentimento de infancia se traduz educacionalmente pela moraliza¢ao e paparicagdo. Sendo assim,
em ambos 0s casos, a crianga nao tem voz: ou € protegida de tudo ou deve-se nela inculcar valores
e moralizi-la, para além dos seus pensares e quereres (KRAMER, 2003).

Atualmente existem novas teorias que abordam essa tematica, tendo a infancia como foco
e a crianga como sujeito ativo. As pesquisas de Corsaro (2011), Demartini(2009), Quinteiro(2009),
entre outros, sd0 um avango no que se refere a concepg¢ao de crianca e infancia. Em seus estudos,
analisam as criangas dentro de uma perspectiva coletiva, pensando nas ricas culturas de pares e
nas producdes e falas infantis. E por meio da producio e participagdo coletivas que as criancas
passam a ser membros das préprias culturas de pares.

Ja em relagdo ao envelhecimento humano, no processo de envelhecimento hd um equivoco
quanto ao seu processo, pois muitas vezes entende-se que a velhice € algo que se estabelece de
uma vez, esquecendo-se que ela acontece a cada dia. H4 uma multiplicidade de fatores que
influenciam no processo de envelhecimento humano. Para muitos, o envelhecimento € uma fase
da vida humana que tem sido reconhecido imediatamente apenas como conceito etério, isto é,
baseado na idade cronoldgica e nas caracteristicas fisicas que acarreta. Contudo, Beauvoir (1976)
considera que a velhice ndo € facilmente circunscrita devido as vdrias perspectivas que a compade.
A respeito do que € velhice Simone de Beauvoir afirma:

E um fendmeno biolégico: o organismo do homem idoso apresenta certas singularidades.
Acarreta conseqiiéncias psicoldgicas: determinadas condutas, com justa razdo, s@o
consideradas tipicas da Idade avancada. Tem uma dimensdo existencial como todas as
situacdes humanas: modifica a relacdo do homem no tempo, e portanto, seu
relacionamento com o mundo e com a sua propria histéria. Por outro lado, o homem
nunca vive no seu estado natural: seu estatuto lhe é imposto tanto na velhice como em

todas as idades, pela sociedade a que pertence. A complexidade da questdo é devida a
estreita interdependéncia desses pontos de vista. (BEAUVOIR, 1976, p.13).

Beauvoir (1976) ressalta que nenhum individuo envelhece igualmente devido as condigdes
fisicas, funcionais, psicoldgicas e sociais que influenciam diretamente no envelhecimento humano,

fazendo da velhice, um destino singular para cada individuo. Segundo a autora:

(...) a sociedade determina o lugar e o papel do velho, levando em conta suas
idiossincrasias individuais: sua impoténcia, sua experi€ncia; reciprocamente, o individuo
€ condicionado pela atitude pratica e ideoldgica da sociedade a seu respeito. De modo
que, uma descri¢do analitica dos diversos aspectos da velhice ndo pode ser suficiente:
cada um deles reage sobre todos os outros e é por eles afetado. (BEAUVOUIR, 1976,

p-12)
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Pensando no envelhecimento como processo social e na velhice como categoria
socialmente construida, € importante apontar os aspectos positivos da velhice e compreender seu
processo, na tentativa de desmistificar e diminuir os esteredtipos pejorativos sobre a pessoa idosa,
uma vez que a velhice é uma construcao histdrica, assim como a infancia, a adolescéncia e a
juventude. Nesse sentido, Debert (1999) dira que:

Faz-se assim distin¢@o entre um fato universal e natural — o ciclo biolégico, do ser humano
e de boa parte das espécies naturais, que envolve o nascimento, o crescimento e a morte

— e um fato social e histérico — a variabilidade das formas de conceber e viver o
envelhecimento humano. (DEBERT, 1999, p.50)

Corroborando com a ideia de Debert (1999), a velhice pode ser vivenciada de diversas
maneiras.
Ha diversas varidveis que definem a forma como o individuo envelhece. Cordeiro (2003)
traz contribui¢des para que possamos entender as construg¢des sociais do envelhecimento:
A velhice, na sua qualidade de destino bioldgico, € vivida de maneira varidvel, segundo
o contexto social. A maneira como se dd o processo de envelhecimento humano, as
possibilidades fisicas, mentais e sociais ndo sdo as mesmas para todos. A classe social a
qual o individuo pertence e que lhe confere uma determinada posi¢do no trabalho, que

lhe dé visdo de mundo, que determina inclusive suas lutas, seus anseios e seus habitos é
determinante também no processo de envelhecimento. (CORDEIRO, 2003, p. 50)

Para a autora, quando nos referimos ao envelhecimento humano, € preciso ter claro que:
“ao tratar do envelhecimento humano, ndo podemos pensar em um unico modelo de
velhice...”(Cordeiro, 2007, p. 96). Encarar o envelhecimento como periodo de perdas e declinios
é, segundo Cordeiro, se voltar para ideias estereotipadas e reducionistas. Até porque, com o
aumento significativo da populacao idosa no Brasil, muitas pessoas estdo em busca de atividades
para viverem com qualidade de vida, essa etapa. Com isso as questdes ligadas ao envelhecimento,

estdo ja ha algumas décadas, ganhando espacos no Brasil.

3 CAMINHOS PARA A REALIZACAO DA PESQUISA

A pesquisa apresentada neste artigo foi dividida em dois momentos: a investigagdao
bibliogréfica, que constituiu-se como primeira parte, que foi o levantamento sobre o tema
especifico, para que fosse possivel compreender com clareza os conceitos pertinentes a tematica.
Na segunda parte, a pesquisa de campo, inicialmente foi escolhida a institui¢cao e apds o aceite em
participar da pesquisa, a pesquisa foi encaminhada ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade

de Filosofia e Ciéncias, UNESP. Apds parecer favordvel, foi entregue o Termo de Consentimento
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Livre e Esclarecido, no qual foram explicitados os objetivos e procedimentos da pesquisa e por
fim foi realizada a coleta de dados.
Para a coleta de dados, optou-se pelos relatos orais de criangas, que para Queiroz,
constituem-se na maior fonte humana de conservacao e difusdo do saber. Segundo a autora:
Em todas as épocas, a educacdo humana (a0 mesmo tempo formagdo de hdbitos e
transmissdo de conhecimentos, ambos muitos interligados) se baseara na narrativa, que

encerra uma primeira transposicdo: a da experiéncia indizivel que se procura traduzir em
vocabulos. (QUEIROZ, 1988, p. 16)

Demartini (2005) destaca a importancia cada vez maior de aprender a ouvir as criancas € os
jovens. Para a autora:

[...] ndo estamos conseguindo entender ou, principalmente, ndo estamos conseguindo

dialogar com criangas e jovens — até que ponto estamos escutando suas vozes, muitas

vezes caladas? Considero necessdrio ndao apenas conhecé-los enquanto grupos sociais

distintos, com vivencias e culturas diferentes daquelas encontradas entre os grupos mais

velhos, mas, principalmente, escutd-los para podermos enfrentar juntos os sérios
problemas que a sociedade brasileira nos coloca. (DEMARTINI, 2009, p. 2)

Para a coleta de dados, também foi feito uso da observagdo participante e registro, tais
como didrios de pesquisa e gravador de voz. Foram realizados trés encontros com as crianc¢as, com
aproximadamente cinquenta minutos de duracdo. Os encontros foram agendados previamente com
a professora responsdvel da sala antes. Durante os encontros foi utilizado a hora do Conto, com a
leitura dos livros de Guilherme Augusto Aratjo Fernandes, de Mem Fox e Lembra de mim, de
Margaret Wild e Dee Huxley, com posterior discussdo relacionada as tematicas apresentadas. A
partir das histdrias, em roda de conversa foram feitos questionamentos relacionados a temadtica, os

quais foram registrados por meio de um gravador de voz e posteriormente analisados.

4 RESULTADOS E CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa buscou conhecer as concepgdes das criancas acerca da pessoa idosa e do
envelhecimento humano. Neste artigo, apresenta-se um recorte da pesquisa, para tanto a seguir
serd trazido algumas discussoes realizadas com as criangas que chamaram bastante a atencao. Para
nortear o trabalho a primeira pergunta realizada para as criancas foi: “quem sabe o que é uma
pessoa idosa?”’. As criangas expressaram nas falas que a concepg¢do relacionada ao envelhecimento
e velhice estd associada com doencas, fraqueza e fragilidade. As suas respostas estdo sempre
ligadas aos aspectos fisicos da pessoa idosa e concomitantemente a doengas. Nos relatos, foi
possivel observar os estere6tipos presentes em relacdo ao envelhecimento. Sdo eles: “As vezes a

v6 tem que ir no hospital.” “Ser velho € chato, porque as vezes ndo da pra fazer quase nada”. “As

International Seven Multidisciplinary Journal, Sdo José dos Pinhais, v.2, n.6, p. 1528-1537, Nov./Dez., 2023

1533




INTERNATIONAL SEVEN JOURNAL
OF MULTIDISCIPLINARY
ISSN: 2764-9547

vezes trava as costas”. “Nao consegue dirigir”. Nos relatos das criangas foi possivel encontrar
t tas”. “N d 7. N latos d fi | t
diferencas entre as palavras “velho” e “idoso”. A palavra “velho” tem um significado mais
negativo que a palavra “idoso” para as criangas. Como demonstram as falas abaixo: “Idoso € quem
usa bengala e velho ndo sabe andar”, “idoso tem bengala e velho ndo”. “Velho nio consegue pegar
as coisas e idoso sim”, ‘velho ¢ fraco”. Segundo Cordeiro (2003), a palavra “velho” ¢ carregada
de conotagdes negativas e cercada por esteredtipos e preconceitos em nossa sociedade. Dessa
forma:
A ideia de velhice, somam-se quase sempre aspectos indesejaveis e negativos, que
apresentam o idoso como alguém sempre em desvantagem em relacdo ao mais jovem,
mesmo que as circunstancias e o cotidiano demonstrem que as coisas nao sdo bem assim
e que as qualidades atribuidas geralmente a juventude podem ser encontradas em pessoas

de todas as idades, assim como os aspectos negativos atribuidos a velhice, como posturas
rigidas em face do novo, por exemplo. (CORDEIRO, 2003, p. 46)

Nas falas das criangas também foi possivel observar as questdes relacionadas a finitude
humana, pois apareceram fortemente: “Quando as pessoas sdo velhinhas elas morrem” , “as
pessoas velhas viram estrelas”, “cada um morre quando fica velho”. A questdo principal que se
coloca, quando analisamos as concepcdes das criangas relacionadas ao envelhecimento humano,
€ mostrar-lhes que a velhice também tem seu lado positivo, que € possivel ter um envelhecimento
sauddvel, que a velhice acontece a cada dia. Essa discussdo € benéfica para as criancas, que
crescerdo com outro olhar sobre a pessoa idosa, podendo compreender que a velhice nao ¢ um
periodo da vida repleto de perdas ou situacdes ruins, mas uma etapa que pode ser vivida com
tranquilidade e qualidade de vida.

Para dar continuidade a coleta das concepg¢des das criangas, os livros escolhidos para os
momentos de contagdo de histérias foram Guilherme Augusto Aradjo Fernandes, de Men Fox e
Lembra de mim?, de Margareth Wild, que tratam justamente destas questdes. Em ambas as
histdrias, hd uma relacao de afeto e amizade entre criancas e pessoas idosas. Hd a questdo da perda
da memdria e acdes por parte das criancgas no sentido de auxiliar as pessoas idosas a recuperarem
suas memorias perdidas. A partir das histérias contadas, as criangas foram instigadas com
perguntas para averiguar o entendimento delas em relacao ao enredo, suas posturas € maneiras de
pensar em relacdo a pessoa idosa. O tema da memoria configurou-se como o principal no momento
da conversa. As criancas levantaram interessantes hipdteses sobre que vem a ser a memoria: “o
que fica dentro da cabeca da gente e faz lembrar das coisas”, o que faz vocé “lembrar do ano

»

passado”, “é o que a gente pensa e fica dentro do cérebro”. Por meio da histéria e da conversa,

houve a busca de desconstruir esteredtipos negativos em relagdo ao envelhecimento humano. As
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criancas constataram que nao sdo todos os idosos que perdem a memodria. Formas de pensar,
crencas sobre vida e morte, interpretacdes sobre a histéria apareceram no didlogo. As criangas
constataram que os idosos do asilo também gostam de tocar piano, remar, cantar. No entanto, as
criancas se lembraram dos que ficam acamados, dos que usam bengala, dos que ficam muito
velhinhos e morrem.
Diante das concepgdes apresentadas pelas criangas, o saber sistematizado da escola trara
contribui¢des para reconstruir ideias sobre o envelhecimento humano. Setubal (1996) ressalta que:
Nesse processo de pessoas envelhecentes a escola tem uma importancia social
fundamental, levando as criancas a desenvolverem uma nova concepc¢do de

envelhecimento, que valorize a memoria e as trocas, que sdo valiosas entre as geracdes.
(SETUBAL, 1996, p.)

Carvalho (2004) demonstra que um preparo da sociedade para a inser¢do do idoso ao seu
contexto e as suas condicdes de longevo, com boas condicdes de vida, pressupde novas diretrizes
educacionais voltadas a uma faixa etdria que, segundo as estatisticas, aumenta nos ultimos anos.
Dai a necessidade de se analisarem os parametros curriculares oficiais que norteiam a elaboragao
de curriculos e planos de ensino, no que se refere a fase da velhice. Para a autora, a constru¢ao do
conhecimento, que pode aproximar ou afastar a escola da sociedade, depende do processo de
escolarizagdo utilizado.

E ainda:

As criangas constroem conceitos a partir do seu convivio com uma determinada situagao,
em casa ou na escola, ou seja, elas apreendem o que vivenciam nas suas interacdes com
o meio ambiente. A transformac@o de ideias prévias ou do senso comum ¢ feita, portanto,
através da participacdo ativa do aluno e do direcionamento dado pelo professor, que ird

elaborar a constru¢do daqueles conceitos, aproximando-os do conhecimento especifico
(CARVALHO, 2004, p. 13).

Nesse sentido, € importante que as escolas desenvolvam um trabalho de conscientizagdo
preparando-os para futuros cuidados, tornando-os sensiveis a essa temdtica e, mais que isso,
preparando-os para o proprio envelhecimento e para a questio do respeito a diversidade. Isso estd

preconizado pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (BRASIL, 2009).
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