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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo geral abordar o instituto da eutanésia, com enfoque entre o
direito a vida e o principio da dignidade da pessoa humana. Tém-se como objetivosespecificos:
Interpretar o direito a vida como um bem tutelado pela Constituicao Federal de 1988; Apresentar
defini¢des doutrindrias e diferencas entre eutandsia, distandsia e ortotandsia;Abordar os casos
concretos de eutandsia ocorridos ao longo da histéria. A metodologia utilizada para o
desenvolvimento da pesquisa foi o método dedutivo-bibliografico. Conclui-se, assim, que a
eutandsia ¢ uma forma de extensao do viver com dignidade, uma vez que o principio da dignidade
da pessoa humana busca acompanhar o homem desde sua concepgdo até o seu ultimosuspiro de
vida; e a prética eutandsica promove a morte com dignidade daquele que ndo suportamais uma
situacdo constrangedora e agonizante, que fere a sua dignidade.
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1 INTRODUCAO

Diante do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico alcangado pelo homem nos tltimos
anos, em especial os voltados a drea médica, foi possivel um enorme avango no que se refere a
duracdo da vida humana. Como coroldrio surgiram algumas situacdes sociais aparentemente
insoluveis, tais como a eutandsia, entendida como a antecipac¢io da morte de quem estd em estagio
final de sua vida e, ndo podendo suportar intenso sofrimento, clama pelo descanso eterno.

A eutandsia pde em conflito dois bens juridicos intimamente atrelados, o direito a vida
(bem mais importante dado ao homem, por ser pressuposto para a aquisicdo dos demais), e a
dignidade humana, que € valor de destacada relevancia no ordenamento juridico brasileiro.
Importante frisar que, pela complexidade e sensibilidade do assunto, intimamente ligado a
aspectos socioculturais, a legislacdo pétria ndo positivou solucao juridica concreta e especifica
para a eutandsia.

Em vista disso, a conduta eutandsica €, em geral, considerada como homicidio piedoso,
aquele em que a pena € atenuada, levando-se em consideracio o relevante valor moral pelo qualé
praticada. Faz-se, assim, imperioso um estudo aprofundado sobre a eutandsia, a fim de dar- lhe
melhor tratamento legal.

Sendo assim, o debate que versa sobre um doente em estado terminal e sem possibilidade
de reversibilidade clinica poder dispor de sua propria vida e antecipar-lhe a morte,acompanha as
civilizagdes desde os seus primoérdios, dividindo a populagdo em dois grandes grupos que, ou
defendem ou se opdem a pratica eutandsica.

A discussio sobre a eutandsia abrange valores morais, éticos, médicos, juridicos, sociaise
religiosos, aumentando ainda mais os pontos de divergéncia entre as classes. Entretanto,
observando-se os casos concretos ocorridos ao longo da histdria, outros quesitos sdo analisados,
tais como a inevitabilidade da morte, a piedade com a dor e o sofrimento humano, os altos gastos
em se manter uma vida vegetativa em um leito que representa custo exorbitante e a
impossibilidade de cura do moribundo.

A vida do ser humano, bem tutelado pela Constitui¢do Federal, € colocada em discussaono
que tange a sua disponibilidade. Um enfermo que se encontra em agonia, sem esperanga decura
jé atestada pelo médico e préximo da morte, estd vivo, mas nao vive; ndo desfruta de um minimo

de qualidade de vida.
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O direito a vida deve ser interpretado ndo apenas como o direito de respirar, mas de gozar
de qualidade, e ai outro ponto que se destaca € o principio da dignidade da pessoa humana,também
explanado no presente trabalho monografico.

Dentro desse contexto, sendo a vida a razdo de ser de toda a sociedade, o presente estudo
instiga a responder os seguintes questionamentos: No fim da existéncia, os pacientes terminais,em
virtude do seu estado clinico devem ter limitada a sua autonomia? Ou ainda, devem ter diminuida
a extensdo de sua dignidade? Ou devem ter o respeito necessdrio, para que sejam consideradas as
suas “0ltimas vontades™?

Desse modo, a presente monografia tem como objetivo geral abordar o instituto da
eutandsia, com enfoque entre o direito a vida e o principio da dignidade da pessoa humana.
Tém-se como objetivos especificos: Interpretar o direito a vida como um bem tutelado pela
Constituicao Federal de 1988; Apresentar definicdes doutrindrias e diferencas entre eutandsia,
distanésia e ortotandsia; Abordar os casos concretos de eutandsia ocorridos ao longo da histéria.O
referido estudo, inicialmente, trata do direito a vida sob a 6tica de doutrinadores renomados, sua
importancia para a legislacdo pétria e a discussdo acerca da sua relativizacdo

diante do caso concreto, mais especificamente com relacdo a pritica da eutandsia.

Nesse contexto, desenvolve-se, também, breve estudo sobre o crime de homicidio e sua
evolugdo no Direito brasileiro, apontando-se como foi definido e qual é o0 momento da morte
aplicado hodiernamente. Aborda-se, na sequéncia, o principio da dignidade humana, dando uma
visdo geral de seu contetido, passando pelo escorco histérico, conceituacdo e importancia.

Depois disso, adentra-se no tema especifico da eutandsia, conceituando-a, mostrando a
sua evolugdo, tanto legal quanto social, e diferenciando-a de outras préticas: ortotandsia e
distandsia.

Procura-se, depois disso, demonstrar que o conflito entre direitos fundamentais tao
relevantes deve ser resolvido pelo balanceamento entre os bens juridicos tutelados, apontando-se,
em conclusdo, qual deles deve prevalecer, no caso especifico. Por fim, expde-se o posicionamento
de alguns doutrinadores que se propuseram a apresentar possiveis solugdes para os casos de
eutandsia no Brasil.

Espera-se fornecer subsidios importantes para a reflexdo sobre o tema, que deve ser
analisado com absoluta cautela, para a obtencao de solu¢do juridica tao justa quanto proxima dos
anseios da sociedade.

O tema proposto € inexaurivel, portanto nem todos os aspectos inerentes a matéria foram

esgotados, entretanto, oferece solidez para que o posicionamento abracado no fim deste trabalho
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monografico seja coerente e justificdvel.

A metodologia utilizada para o desenvolvimento da pesquisa foi o método dedutivo-
bibliografico, realizando-se uma profunda revisdo da bibliografia com sistematizacdo e
discriminacao dos livros e demais materiais utilizados. Dentre estes, foi definida a bibliografiade
livros nacionais, revistas especializadas, artigos de sites juridicos retirados da Internet. Os
processos metodoldgicos que foram empregados, na elaboragdo da pesquisa, sd@o os estudos:

dogmatico juridico, analitico-sintético, histérico e aplicado.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 DIREITO A VIDA

O direito a vida € o mais fundamental dos direitos, tanto que nosso ordenamento juridicoo
protege desde antes do nascimento e, afinal, é a partir dele que o ser humano se apropria dos
demais. Nio faria sentido proclamar qualquer outro, se ndo fosse assegurado o direito de estar
vivo para usufrui-lo. Por esse motivo, estd inserido na Constituicio Federal, como clausula
pétrea:

Art. 5°. Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza garantindo-se

aos brasileiros e estrangeiros residentes no pafs a inviolabilidade do direito a vida,a
liberdade, a igualdade, a seguranga e a propriedade, nos termos seguintes:

Kant e Aristételes defendiam a liberdade como o valor supremo do Direito, mas
pensadores catdlicos defenderam a vida. Segundo Sarlet (2012), o direito a vida prevalece no
ordenamento juridico brasileiro, em boa parte, pela influéncia do pensamento religioso cristdo,
fixado na constitui¢do da cultura nacional. Segundo as precisas ligoes de Pessini (2004, p. 262)em
1956, o Papa Pio XII, exprimiu o ponto de vista da igreja catdlica afirmando

Qualquer forma de eutanasia direta, isto €, a administra¢do de narcéticos para provocar
ou apressar a morte ¢é ilicita porque se tem a pretensdo de dispor diretamenteda vida. Um

dos principios fundamentais da moral natural e cristd é que o homem ndoé senhor e
proprietario, mas somente usufrutudrio de seu corpo e sua existéncia.

Esses principios foram aprovados, em 1980, por Jodo Paulo II, ocasido em que se elaborou
a “Declaragdo sobre a eutandsia” (VATICANO, 1980, p.6). O direito a vida também foi abordado
no Pacto de San José da Costa Rica, em seu art. 4°, que assim ensina: “Toda pessoatem direito que
se respeite sua vida. Esse direito deve ser protegido pela lei e, em geral, desde 0 momento da
concepgao. Ninguém pode ser privado da vida arbitrariamente” (BRANCO, 2013, p. 64).

O referido artigo 4° menciona a vida como direito fundamental e inderrogdvel. Embora
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seja reconhecidamente um direito de extrema importancia, ele é relativizado pela prépria
Constitui¢ao Federal.

Uma andlise sistemdtica da nossa Constituicdo Federal permite concluir que nenhum
direito fundamental € absoluto, na medida em que eles podem ser mitigados. A priori, por ser
possivel a colisao entre dois direitos fundamentais, e pela vedacdo da utilizacdo de direito
fundamental a prética de ilicitos. Nao € vdlido, por exemplo, alegar liberdade de manifestacdodo
pensamento para propagar ideias racistas.

O direito a vida apesar de sua suma importincia ndo € hierarquicamente superior a
qualquer outro direito, fato comprovado na prépria Constituicdo Federal, no art. 5°, XLVIL
Reforca esse entendimento, o aborto ético ou humanitério, previsto no Codigo Penal. A supressao
da vida intrauterina configura ilicito penal, contudo o artigo 128, II, do Cédigo Penal, traz um
permissivo legal para o tipo do aborto: “Nao se pune o aborto praticado por médico: [...] IL. se a
gravidez resulta de estupro e o aborto é precedido de consentimento da gestante ou, quando
incapaz, de seu representante legal” (BRANCO, 2013, p. 66).

O aborto ético ou humanitdrio consiste na possibilidade de se retirar a vida de um feto,
mesmo sadio, quando este for resultado de estupro, configurando-se uma excludente deilicitude.
Colocando-se na balanca o direto a vida da crianca e os direitos da mulher violentada,priorizaram-
se os direitos desta.

O direito a vida ndo se encontra relativizado apenas ao artigo 5°, XLVII, da Constituicao
Federal de 1988. Em abril de 2012, o STF indicou outra exce¢ao a regra. Horta (2001, p. 153)
entendeu por ndo haver protecao penal ao feto anencéfalo, dizendo: “O feto anencéfalo, mesmo
que biologicamente vivo porque feito de células e tecidos vivos € juridicamente morto, nao
gozando de protecdo juridica e, acrescento, principalmente de protecdo juridico-penal”. Essa
transformacdo da interpretacdo do direito a vida é a matéria ampla, que ndo estd focada apenasna
protecdo do individuo titular do direito, mas também na dignidade humana dos envolvidos.
Manifestando-se a este respeito, Canotilho (2000) entende que o direito a vida se expressa
como a defesa do direito de viver imposto ao Estado e a sociedade, manifestando ainda que tal
direito ndo se constitua em uma liberdade ou uma possibilidade de disponibilidade.

Conforme Gaudéncio (2011), o debate que cerca a terminalidade coloca em pauta dilemas
a respeito do processo do morrer e o fim da vida. No debate, com frequéncia, frisa-se a distin¢ao
entre eutandsia ativa e eutandsia passiva e entre estas e o suicidio assistido, com abundancia de
argumentos favordveis e contrdrios a uma ou outra conduta, relegando-se ao segundo plano temas

como a distandsia e a ortotandsia, esta, muitas das vezes, definida de maneira equivocada.
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Dworkin (2009) registra os estados em que as questdes de fim de vida geralmente sdo
confrontadas, a partir da perspectiva do maior interessado: Consciente e capaz, consciente e
incapaz e, por ultimo, quando o individuo encontra-se inconsciente, avaliando-se os limites da
autodeterminacdo e, no caso de incapacidade, quem deveria decidir, assim, como possiveis

critérios e praticas a serem adotados.

2.2 HOMICIDIO

Inexiste no ordenamento juridico patrio um tipo especifico para a conduta eutanésica, sendo
considerado pela maioria da doutrina penal, como uma espécie de homicidio privilegiado,portanto,
interessante trazer apontamentos acerca do homicidio no Cédigo Penal brasileiro.

A vida, apesar de ndo ser um direito absoluto, ¢ o bem mais valioso que possui o ser
humano. E, por esse motivo, o homicidio foi o primeiro crime previsto na Parte Especial do Cédigo
Penal atual. Os assassinatos cometidos pelos indios, ocorridos no Brasil no periodo anterior a
colonizagdo pelos portugueses, ndo eram vistos como ilicito, € nao tinham nenhumapunicgdo.

O direito brasileiro sofreu grande influéncia do continente europeu durante o periodo do
descobrimento. Durante o periodo colonial, como ndo poderia ser diferente, vigorou a legislacao
portuguesa: Ordenacdes Afonsinas, Manuelinas e Filipinas. Foi maior a influéncia das Ordenagoes
Filipinas, em que se dedicou o Livro V ao Direito Penal. O homicidio tinha como pena a morte. A
disposi¢do era de que “qualquer pessoa, que matar outra, ou mandar matar, morra por ello morte
natural” (PIERANGELLI, 1980).

Cuidou também de tratar do instituto da legitima defesa, assim a descrevendo: “Porém se
a morte for em sua necessdria defensdo, ndo haverd pena alguma, salvo se nella excedeo a
temperanca, que devéra, o podera ter, porque entdo serd punido segundo a qualidade do excesso”
(GUIMARAES, 2011, p. 70).

Vigorou entre 1603 a 1824 abarcando o periodo colonial e até quase todo o periodo do
primeiro Império. Segundo Bruno (1966), em 1824, com a primeira Constitui¢do, o Brasil se
inspirou no [luminismo, aderindo ao principio da individualiza¢do da pena. O Cédigo Criminaldo
Império, de 1830, ndo mencionou nada acerca do homicidio piedoso, contudo no capitulo que trata
dos crimes justificdveis, determina:

Art. 14. Serd o crime justificdvel, e ndo terd lugar a puni¢ao dele: § 1°. Quando for feito
pelo delinqiiente para evitar mal maior. Para que o crime seja justificdvel, neste casso,
deverdo intervir conjuntamente a favor do delinquente os seguintes requisitos: 1°.

Certeza do mal que se prop0s evitar; 2°. Falta absoluta de outro meio menos prejudicial;
3°. Probabilidade da eficicia do que se empregou.
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J4 no inicio do século XIX, o Brasil elaborou um Cdédigo Penal, que refletia os ideais do
Iluminismo, onde se aboliram as penas cruéis. Em 1890, a pena de morte foi retirada do
ordenamento juridico e substituida por privativa de liberdade. O delito na forma simples era punido
com prisdo entre seis e vinte e quatro anos. Todavia, também nao fez menc¢do ao homicidio piedoso
(BORGES, 2001).

Em 1940, com o Decreto-Lei n.° 2.848, que entrou em vigor em 1942, criou-se o Cédigo
Penal brasileiro atual. Este retirou as meng¢des de justificagdo do delito, onde o agente apesar de
infringir as normas penais, buscava com certas a¢des evitar um mal maior, ndo havendo porassim
dizer, inten¢do criminosa. Diante disso, foi inviabilizada a possibilidade de fazer uma ligagcdo entre
a pratica da eutandsia as possibilidades de justificacdo de conduta provocadora damorte (MORUS,
1997).

O Art. 25 do Cdédigo Penal de 1969 destacou o estado de necessidade como excludentede
culpabilidade. Esta disposicdo, que distinguia o estado de necessidade como excludente de
culpabilidade, parecia trazer a possibilidade do estado de necessidade englobar a situagdo do
homicidio eutandsico, porém esse Codigo ndo chegou a vigorar.

Para Greco (2011, p. 228), “homicidio consiste na eliminagdo da vida extrauterina
provocada por outra pessoa. A vitima deixa de existir em decorréncia da conduta do agente”.
Extrauterina pelo fato de constituir outro crime a eliminacao da vida antes do nascimento.

O crime de homicidio subdivide-se em trés modalidades, em simples, qualificado e
privilegiado. O legislador definiu apenas as hipdteses em que o crime € considerado qualificadoou
privilegiado, o homicidio simples € residual. Cabe aqui aprofundar sobre o homicidio privilegiado,
que esta intimamente ligado a eutandsia.

O homicidio privilegiado tem previsdao no Art. 121, §1°, do Cédigo Penal, que assim
dispde: “Se o agente comete o crime impelido por motivo de relevante valor social ou moral logo
em seguida a injusta provocacdo da vitima, o juiz pode reduzir a pena de um sexto a um ter¢o”
(NUCCT, 2003, p. 298).

As hipéteses de privilégio tém natureza juridica de causa de diminui¢do de pena. O juiz,
apesar do tipo penal utilizar a expressao “pode”, esta vinculado, desde que presentes os elementos,
a reducgdo, sendo direito subjetivo do réu. A discricionariedade do juiz estd somenteno fato dele
poder escolher o indice de redugdo entre um sexto a um terco. Uma das possibilidades da causa de
diminuicdo de pena é o motivo de relevante valor moral, este “diz respeito a sentimentos pessoais
do agente aprovados pela moral média, como piedade, compaixio etc.” (GUIMARAES, 2011, p.

314). A eutandsia é citada como exemplo dehomicidio cometido por relevante valor moral.
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2.3 MOMENTO DA MORTE

A discussao sobre a eutandsia passa pela andlise do momento da morte, pois constatadaesta,
descaracteriza-se aquela. Contudo, até o alcance da atual defini¢do cronoldgica de morte,houve
um desenvolvimento que acompanhou notdveis avancgos tecnoldgicos.

A partir do século XVIII, a defini¢ao de vida e morte passou a pertencer ao saber médico,
fundado na ciéncia. A organizacdo de uma estrutura lgica, racionalizada, de producdode verdades
sobre o universo tornou-se o eixo preeminente (MARTIN, 2004).

No decorrer do século XX, em especial na segunda metade, houve significativo
desenvolvimento de tecnologias aplicadas a drea médica. A criacdo do respirador artificial e o
advento de métodos para manutencdo do funcionamento de 6rgdos vitais tornou possivel o
prolongamento da vida, o que determinou novos critérios de definicao de morte (NUCCI, 2003).Até
a segunda metade do século XX, o paradigma que regeu o conceito de morte centrava-se na
parada dos batimentos cardiacos e da respiracdo. A partir dos anos 1960, foramimplementadas
técnicas que possibilitaram o transplante de 6rgdos, sendo este 0 marco para amudanga nos
critérios de definicdo de morte. Na década de 1960, deixou-se de utilizar comocritério para a
morte a parada cardiorrespiratdria para fixa-la na auséncia total e irreversivel das

fungdes cerebrais, isto €, a morte encefdlica (MORUS, 1997).

Kovacs (2003) diz que o encéfalo é um 6rgdo que ndo pode ser substituido. Como se sabe,
ap6s a morte encefélica, todos os outros sistemas também cessam suas atividades apds algumas
horas ou dias. Para a conclusdo do diagndstico, € necessario aguardar-se por setenta eduas horas,
pois hd situagdes com caracteristicas semelhantes a morte, como na hipotermia, e também, devido
ao fato da imprecisdo dos aparelhos que avaliam a morte encefélica.

No Brasil, 0 momento da morte foi definido em lei, mais especificamente na Lei n°
9.434/97, que trata da remoc¢do de Orgdos, tecidos e partes do corpo humano para fins de
transplante. Extrai-se do mencionado artigo que a lei regulou o termo final da vida do individuo,que
ocorre a partir da constatacdo da morte encefdlica. Somente a partir deste momento épossivel
aretirada de 6rgaos e tecidos para fins de transplante. Para a lei, mesmo que ainda hajabatimentos
cardiacos, o individuo é considerado morto se nao mais houver funcdes encefélicas. Com a
regulamenta¢do do termo final da vida, ou seja, do momento legal da morte, exauriram-se o0s
problemas que existiam relativos a responsabilizacdo civil e criminal doindividuo que
“matasse” por compaixdo quem se encontrasse em estado terminal de doenca incurdvel, sem

qualquer atividade cerebral.
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Com a delimitacdo do momento da morte, ndao hd responsabilizacdo, ja que, constatando-
se a inatividade cerebral, presume-se a morte, ainda que tenha batimento cardiacoou respiragao

por meio artificial. A conduta € atipica.

2.4 DIGNIDADE HUMANA

A expressio pessoa humana originou-se de uma longa evolug¢ao filoséfica, onde a nogaode
dignidade da pessoa humana iniciou-se entre os fildsofos como objeto de reflexdo, até chegarao
Direito e agregar valores juridicos. Para muitos, o termo pessoa humana soa estranho, redundante,
pois questionam quem seria a pessoa que nao seja humana. Vérios filosofos e estudiosos ao longo
dos anos empenharam-se em conceber o homem como um ser racional que, diferentemente dos
outros seres desprovidos de razdo, existia como um fim e ndo como ummeio.

A concepg¢do de dignidade da pessoa humana remonta a antiguidade. Encontram-se nos
textos do Novo Testamento referéncias de o homem ter sido criado a imagem e semelhanca de
Deus, donde se extrai que o ser humano € dotado de valor intrinseco, ndo podendo ser um
instrumento ou objeto (SARLET, 2012).

Ja na antiguidade cldssica, de acordo com a linha de pensamento politico-filoséfico, a
dignidade da pessoa humana existia em graus, a depender da classe social que ocupava o cidadao
em meio a sociedade. Para a doutrina estdica, a dignidade era uma qualidade inerente ao ser
humano, sendo todos dotados dessa mesma qualidade na mesma proporcdo, estando esse
pensamento ligado a liberdade pessoal de cada individuo.

Foi Marco Tulio Cicero que formulou nova compreensdao ao sentido de dignidade,
desvinculando-a da ideia de posicao social. Ele pregava o respeito entre os homens. Foi a partirdai
que houve uma separacdo da compreensao entre dignidade e posi¢@o social ou politica e passou-
se a observa-la no sentido moral (VIEIRA, 2009).

A nogdo de dignidade humana que se prega hoje muito deve a interpretagdo feita por Sao
Tomdz de Aquino, durante a Idade Média. Ele definiu a pessoa como “substincia individualde
natureza racional” (SARLET, 2012). A dignidade € vista por Kant (2003) como valor de tal
dimensao que nao hd quantia que possa compra-la. Conceitud-la é tarefa no minimo complicada,
quicd impossivel, ja que cuida de qualidades inerentes ao ser humano. Mais corretoseria afirmar que
estudiosos e doutrinadores dao a dignidade da pessoa humana contornos bésicos para sua melhor
compreensio.

Borges (2001, p. 481), sobre a natureza da dignidade humana leciona que “o principio da

dignidade da pessoa humana parece pertencer aquele lote de realidades particularmente avessas a
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claridade, chegando a dar a impressdo de se obscurecer na razio do esforco para o clarificar”.

O ser humano, s6 pelo fato de fazer parte do género humano, é dotado de dignidade,
qualidade inerente a todos os homens, e um valor universal, independentemente de toda diferenca
sOcio-cultural existente, toda pessoa € dotada de dignidade na mesma propor¢ao, ndosendo possivel
rejeitd-la, eis que irrenuncidvel.

A dignidade como valor moral é formada por quatro pilares: a liberdade, a igualdade, o
respeito e a solidariedade. A Declaracdo Universal da ONU faz consideracdes a respeito da
dignidade humana. Em seu Art. 1° traz o seguinte entendimento: “todos os seres humanos nascem
livres e iguais em dignidade e direitos. Dotados de razdo e consciéncia, devem agir uns para com
os outros em espirito e fraternidade” (VIEIRA, 2009, p. 47). Aqui se vé expressamente dois pilares
mestres da esséncia da dignidade humana.

Sarlet (2012, p. 52), traz a sua conceituacao sobre a dignidade humana, salientando quenao
tem o objetivo de exaurir a significacdo do termo, todavia apresenta uma proposta de defini¢ao
sempre em processo de evolucao:

Temos por dignidade da pessoa humana a qualidade intrinseca e distintiva reconhecida
em cada ser humano que o faz merecedor do mesmo respeito e considerag@o por parte
do Estado e da comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e
deveres fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho
degradante e desumano, como venham a lhe garantir ascondi¢des existenciais minimas
para uma vida saudéavel, além de propiciar e promover sua participacio ativa e co-

responsavel nos destinos da prépria existéncia e da vida em comunhio com os demais
seres humanos, mediante o devido respeito aos demaisseres que integram a rede da vida.

Diante disso, conclui-se que, apesar de ndo haver uma definicdo concreta e fixa sobre a
dignidade humana, todas as interpretacdes e tentativas de tornar mais clara sua natureza, dao aela
a caracteristica de ser intrinseca ao ser humano, remontando ao ideal Kantiano. Tem como
caracteristica a protecdo a individualidade e a autonomia da pessoa contra qualquer tipo de
interferéncia por parte do Estado e de terceiros, de tal sorte a assegurar o papel do ser humano
como sujeito de direitos.

A dignidade humana é reconhecida no ordenamento juridico patrio, na lei maior do pais,a
Constituicao Federal, ja em seu artigo 1°, inciso III, dentro do titulo dos principios fundamentais,
reconhecendo destarte, que o Estado existe em funcdo da pessoa e ndo a pessoaem fungdo do
Estado, ja que o ser humano constitui finalidade substancial, e ndo meio da atividade estatal.

E destacada em outros dispositivos constitucionais, tais como o Art. 226, § 7°, que
fundamenta o planejamento familiar sobre a égide da dignidade humana; e o Art. 227, que impde

o dever do Estado, da familia e da sociedade de proteger a crianga e o adolescente de forma a
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assegurd-los a dignidade, dentre varios outros direitos.

A dignidade humana encontra-se diretamente ligada ao direito a vida. Nesse diapasao, onde
ha vida, ha dignidade e, por esse motivo, a violacdo de um, por consequéncia, atinge o outro bem
juridicamente tutelado.

Em uma interpretagao sistematica da Constitui¢ao Federal, extrai-se que o direito a vidanao
consiste apenas em estar vivo, mas em viver dignamente. E a dignidade depende necessariamente
da vida para ser efetivamente conquistada.

Branco (2013) d4 a dignidade humana valor supremo, valor maximo do ordenamento
juridico, diante dos ideais neoconstitucionalistas. Vida e dignidade humana sio valores tdo caros
no nosso ordenamento que, qualquer debate envolvendo situagdes concretas em que essesdireitos

colocam-se em conflito, € tomado de excessiva polémica.

2.5 EUTANASIA

A pratica da eutandsia € bastante antiga, porém esta nomenclatura s6 foi empregada no
século XVII, por Francis Bacon. O tema surgira na obra “Historia Vitae ¢ Mortis” O conceito
sofreu varias mudancgas. Del Vecchio afirma que Bacon, mais do que dar novo sentido a expressao,
tornou-se o precursor da tese eutandsica hodierna. Até o século XVII, a eutandsia sereferia a
aceitacdo da propria morte; e, em 1605, Bacon da ao termo uma conotacdo de aliviar o sofrimento
de doentes terminais (PIERANGELLI, 1980).

Morus (1997) pregou a responsabilidade que detinham os magistrados e sacerdotes, no
sentido de estimular a abreviacdo da vida daqueles que se encontravam em estado de
incurabilidade, pois estes viviam a custa daqueles mais fortes e sdos.

Esse ideal, aparentemente ligado a no¢do de eutandésia, traduz uma visdo errada sobre essa
conduta, ja que € economicista, mais ligado a purificacdo de uma raca. Além disso, a antecipacgdo
da morte, por si s, ndo caracteriza uma conduta eutandsica, que esta ligada tambémaos cuidados
com o sofrimento do enfermo, com a preocupacdo em ndo se prolongar a agonia de quem se
encontra nessa situacao.

A prética da eutandsia estd ligada a proporcionar uma morte menos dolorosa ao doente
terminal, j4 que essa situacdo € inevitdvel, e ndo a ideia que muitos t€ém de ser uma morte fria e
calculada. Por esse motivo, € imprescindivel conceituar a eutandsia. Autores renomados no direito
patrio o fazem com precisao.

Lepargneur (1999, p. 41) adota como conceito ao termo eutandsia “emprego ou abstengao

de procedimentos que permitem apressar ou provocar o 6bito de doente incuravel, afim de livra-lo
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dos extremos sofrimentos que o assaltam ou em razao de outro motivo de ordemética”.

Para Capez (2007, p. 34), a conduta eutandsica se refere a boa morte. Em outras palavras
“Consiste em por fim a vida de alguém, cuja recuperacgao € de dificilimo progndstico, medianteo
seu consentimento expresso ou presumido, com a finalidade de abreviar-lhe o sofrimento”. Nessa
perspectiva, Martin (2004, p. 199) define eutandsia como o “ato médico que tem como finalidade
eliminar a dor e a indignidade na doenca cronica e no morrer, eliminando o portador da dor”.
Importante salientar que ndo se restringiu o conceito de eutandsia aqui aos atos de cardter médico.
Tal prética € vista por um panorama mais amplo de condutas, passivas ou ativas,que abreviam a vida

de alguém com o objetivo de lhe poupar o sofrimento, sendo estas condutassempre intencionais.

2.5.1 Espécies de eutanasia

Tendo-se como certo o conceito do que seja eutandsia, pode-se falar agora em explicitaras
modalidades existentes de pratica eutandsica. Os autores costumam dividir a eutanésia em trés
espécies: a terapéutica, a selecionadora e a eliminadora.

O primeiro tipo, a eutandsia terapéutica, também chamada de libertadora, € aquela ondeo
doente padece terrivelmente de mal sem cura, e tem a morte administrada pelo médico. A eutandsia
selecionadora, ou também chamada de eugénica, como o proprio nome ji diz, consistena melhoria
da raca humana, ou seja, exterminar os deformados, criangas degenerescentes e todo aquele que,
no futuro, podera gerar despesas intteis. E por fim, a Gltima espécie de eutandsia, também chamada
de econdmica, que tem por finalidade eliminar os retardados mentais, velhos, deficientes fisicos e
todo aquele que se demonstre imprestavel para o trabalho(PESSINI, 2004).

A eutandsia terapéutica subdivide-se em ativa e passiva. A eutandsia ativa € aquela ondepara
fazer o doente incurdvel morrer, sdo aplicados medicamentos ou técnicas capazes de amenizar ou
até extinguir os sofrimentos do moribundo. Pode ser executada por médicos ou leigos. A eutandsia
ativa tem merecido tratamento diferente por parte das legislacOes, ja que alguns paises a
consideram crime, outros prevéem penas atenuadas e também héd os que isentamo agente de

qualquer puni¢do (BORGES, 2001).

2.5.2 Diferenciacoes conceituais e praticas
2.5.2.1 Ortotandasia

A palavra ortotandsia vem do grego, o radical orthos significa correto e thanathos morte.Sua
etimologia € bastante clara quanto o sentido dado a palavra. Aqui a morte ndo sofre interferéncia

alguma, nem para adid-la, nem para antecipd-la: os cuidados médicos sdo empregados ao paciente
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que se encontra em estado terminal, ndo para tentar reverter seu estado — eis que irreversivel —
mas tdo somente para dar-lhe melhores condi¢des na sua morte(GOMES, 2004).

A conduta médica nao € punivel nesses casos, ja que a morte € tida por um processo natural,
e ndo por interferéncia. E € nesse contexto que a eutandsia passiva se difere da ortotandsia, as duas
condutas sdo omissivas. Todavia, naquela omissao de tratamento ou medidas encurta a vida de
quem se encontra em estado terminal, ji na ortotandsia, todo e qualquer tratamento se mostraria
inttil; por isso, a omissdao do médico, aqui, ndo faz com que haja um encurtamento do periodo vital,
a morte ocorre naturalmente. A eutandsia passiva, comose verd adiante, consiste no homicidio
piedoso de forma passiva, e a ortotandsia caracteriza-sepelo deixar morrer.

O problema reside no tratamento médico disponivel. Se esse tratamento se mostra
infrutifero diante do caso concreto, e hd omissdo, estamos diante de ortotanisia. Agora, se o
tratamento tivesse condicoes de se desenvolver —lembrando-se que a doenga € incurédvel e terminal
— o tratamento s6 daria ao enfermo algum tempo a mais de vida, sem que deste modoa vida fosse
mantida de forma artificial, a inércia qualifica a eutandsia passiva (BORGES, 2001).

Diante disso, na esfera penal ndo pode ser a ortotandsia punida, j4 que o evento morte se
da por meio natural. Toda e qualquer omiss@o ou a¢do do médico seria indcua, ndo modificando o
evento que, nesse caso, ¢é futuro e certo.

A ortotandsia se mostra o oposto da ideia de distandsia, enquanto aquela nada mais € doque
o ndo prolongamento da vida, ou melhor, dizendo, a morte € uma consequéncia natural, sem
intervengdo qualquer no sentido de adid-la, a distandsia consiste no incremento da vida deforma

sintética (MARTIN, 2004).

2.5.2.2 Distanésia

Se a ortotandsia consiste em se permitir o fim natural da vida daquele que se encontra em
estado terminal de doenca incurdvel, e a eutandsia, na antecipa¢do do evento morte, a distandsia
delas se distingue justamente por ser uma pratica destinada a procrastinar a morte, ou seja, manter
de forma artificial a vida de quem, sem intervencdo médica, ja teria perecido (MARTIN, 2004).

Assim, a ortotandsia traz a no¢ao de morte em seu devido tempo, a eutandsia, a concepgao
de antecipacdo do evento morte, e a distandsia, morte posterior ao tempo natural. A palavra
distanésia vem do prefixo dys, que significa ato defeituoso e thanatos que se refere a morte. De
acordo com Pessini (2004) a distanasia € o ato de se prolongar exageradamente a morte; o médico,
numa tentativa de salvar a vida a todo custo, faz com que o doente passe porgrande sofrimento.

Nesse processo ndo se prolonga a vida necessariamente, mas o processo demorrer.
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Um caso concreto de distandsia ocorrido no Brasil foi com o primeiro eleito presidenteda
Republica apés o periodo militar, Tancredo Neves, que foi considerado morto no dia 12 de abril
de 1985, mas foi mantido por aparelhos e drogas por mais 9 dias, quando, as 22h23, foi anunciado
oficialmente seu 6bito (BRANCO, 2013).

A distandsia se caracteriza pela futilidade da manutencdo da sobrevida, j4 que ndo ha
qualquer possibilidade de se reverter a situacdo do paciente. A distandsia afronta o principio da
dignidade da pessoa humana, tendo em vista que ao enfermo néo se reverte nenhum beneficio com
o prolongamento da sua “vida” (OLIVEIRA, 2001).

As raizes desse processo estao ligadas a cultura hodierna, onde o ser humano nio consegue
lidar com sua finitude, estando sempre buscando meios de vencer a morte. E, por essemotivo, busca,
de qualquer forma, com progressos cientificos e tecnoldgicos, alcancar meios para nao findar sua
existéncia.

A distandsia, com o passar do tempo, s6 ganha mais forca, tendo em vista sua ligacdo direta
com a evolugdo tecnoldgica e cientifica, eis que, em periodos passados, as condi¢des daarea
médica ndo davam condi¢des de manutencao da vida. A maior invencao nesse sentido foia criacao
das UTI’s, onde ocorrem diariamente situagdes de distandsia, causando ao paciente sofrimentos
desnecessarios. Guerra (2005) traz a tona o problema, nesse ponto, dizendo que a figura do médico
estd ligada diretamente aquele que combate a morte, mas € preciso ter em mente o fato da morte

ser um evento natural, pois a morte € inegédvel, o que varia € s6 a forma como ela ocorre..

2.6 CASOS CONCRETOS DE EUTANASIA

A eutandsia, embora legalizada em alguns lugares e em outros ndo, vem sendo praticadaha
muito tempo. Ressalta-se agora alguns casos concretos ocorridos ao redor do mundo, fatos que
atingiram certa publicidade envolvendo a “boa morte”.

Em 1983, na Gra-Bretanha, uma senhora na faixa dos trinta anos, chamada Anna ficara
tetraplégica em virtude de um acidente de transito. Sentia fortes dores difusas, o que requeria fortes
doses de analgésicos. Anna possuia trés filhos pequenos. Ganhava a vida como professora, mas
era muito ativa, adorava caminhar, teatro, muisica, enfim, era uma pessoa que aproveitava a vida
intensamente. Apds o acidente, ndo via mais razao para viver e sempre deixou claro que ndo queria
o ressuscitamento caso algo lhe acontecesse. Um dia, longe de seusenfermeiros habituais, ela sofreu
uma parada respiratoria e foi submetida ao ressuscitamento (BORGES, 2001).

Depois de ressuscitada, ela ficou dependente dos respiradores artificiais. Apds longas

discussdes éticas e profissionais, o seu pedido para desligamento dos aparelhos foi aceito. Foi
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instalado nos aparelhos um dispositivo que permitira a ela desligd-los. Certo dia, na presencga de
todos os seus familiares, ela os desligou. Ficou inconsciente e foi-lhe administradosmedicamentos
que impedissem qualquer fadiga respiratéria. Poucos minutos depois ela voltoue perguntou: “mas
por que ainda estou aqui?”. Mais remédio foi-lhe administrado, ela voltou ainconsciéncia, sua
respiracao parou completamente e morreu (BORGES, 2001).

Caso de grande repercussdo também foi o da atriz polonesa Stanislawa Uminska, que foi
até Paris atendendo o pedido angustiado de seu amante Juan Zinowski. Juan era escritor, e estava
no estdgio terminal de duas doencas gravissimas: tuberculose e cancer. Zinowski implorava que
Stanislawa abreviasse aquele sofrimento todo. Em 15 de julho de 1924, enquantoJuan adormecia
sob os efeitos dos analgésicos que tomara, sua amante pegou o revolver e disparou contra Juan.
Foi julgada em Paris, e declarada sua impunidade (PESSINI, 2004).

Caso mais recente, que conquistou notoriedade mundial, foi o da norte americana Terri
Schiavo. Terri sofreu uma parada cardiaca em 1990 e permaneceu cinco minutos sem ter fluxo
sangiiineo na regido do cérebro. Devido a grande lesdo, Terri encontrou-se em estado vegetativo
desde entdo. O caso foi de grande complexidade, devido a divergéncia de posicionamentos entreo
marido de Terri e os pais dela. O esposo, Michael Schiavo, solicitava a retirada da sonda que
alimentava Terri, enquanto os pais € os irmdos nio eram a favor de tal conduta.

A situacdo de Terri saiu do ambito das discussOes entre seus familiares e ganhou as ruas.
Pessoas manifestavam com cartazes nas ruas, na televisio, na internet; uns a favor, outros contrao
desligamento da sonda de Terri. O acontecimento entrou na Justica, na Camara, enfim, os Estados
Unidos, bem como o mundo, estavam todos envolvidos na histéria de Terri Schiavo. Omarido
alegava que Terri, quando ainda estava em estado consciente, falava que ndo gostaria de
permanecer em um estado igual ao que se encontrava no momento, enquanto seus pais declaravam
que os interesses do marido em desligar a sonda nada tinha a ver com piedade, e sim com empenhos
econdémicos (DWORKIN, 2009).

Virios testes foram feitos em Terri, e todos comprovaram a inexisténcia de consciéncia,
assim como a auséncia total de massa encefélica na paciente. O marido de Terri entrou na Justica
por trés vezes para obter o desligamento da sonda. Ele obteve éxito nas duas primeiras, mas logo
apos o pedido foi reconsiderado e a sonda religada. Entretanto, na terceira vez, em 18de marco de
2005, a sonda foi definitivamente desligada, e assim permaneceu até a morte de Terri Schiavo, que

aconteceu em 31 de marco de 2005 (DWORKIN, 2009).
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2.7 BENS JURIDICOS VULNERADOS E TUTELADOS PELA PRATICA DA EUTANASIA

Tendo em vista que a Constitui¢ao € o diploma que contém os valores mais importantespara
uma sociedade, o legislador infraconstitucional, na escolha dos bens que deverdo ser protegidos
pelo Direito Penal, deverd ter ela como fundamento.

E o constituinte quem elege os bens juridicos da sociedade, enquanto que o legislador
infraconstitucional apenas os extrai da Carta Magna, impondo-se a ele, assim, limites a criacdode
tipos penais, uma vez que fica adstrito aos principios constitucionais norteadores.

A eutandsia € tema extremamente complexo, pois faz colidir dois direitos fundamentais
inerentes a pessoa. Primeiro, o direito a vida, que € protegido constitucionalmente no Art. 5°, sendo
dever do Estado dele cuidar e respeitar. O direito a vida € de tamanha relevancia, por sera partir
dele que o ser humano constitui todos os demais.

O segundo direito ligado a eutandsia é a dignidade humana, que também tem previsao
constitucional, no Art. 1°, constituindo fundamento da Republica Federativa do Brasil, nicleo pilar
e chave de interpretacdo de todo o ordenamento juridico brasileiro.

Estdo esses dois direitos, tdo elementares, diretamente vinculados, uma vez que, numa
visdo mais restrita sobre a vida, sua esséncia somente se encontra completa quando digna. E a
dignidade exige necessariamente uma vida, para ser reconhecida. O choque entre esses dois valores
€ questao de dificil equacionamento.

O primeiro ponto para a resolugdo da problemadtica € aceitar a inexisténcia de direito
absoluto. Nao hd, no nosso atual ordenamento juridico, um direito supremo. Até o mais
fundamental dos direitos pode ser relativizado diante do caso concreto, como o direito a vida, que
¢ mitigado pela Constituigdo Federal, nos casos de guerra declarada, e pelo Cdédigo Penal,ao
admitir o aborto, a legitima defesa e o estado de necessidade.

O segundo é fazer um balanceamento entre esses direitos que conflitam, e ponderar qualtem
maior peso diante da situacao concreta; qual deve sobrepujar o outro; ou se hé possibilidadede que
ambos convivam diante de uma cessdo parcial entre eles (DWORKIN, 2009).

No contexto eutandsico, o direito a vida, bem supremo, entra em colisio com outros
valores, além da dignidade da pessoa humana, tais como: o direito a liberdade individual e a
autonomia pessoal. O Art. 5°, III, da Constituicdo Federal, prevé que ninguém serd submetido a
tratamento desumano ou degradante. O balanceamento deve ser feito levando-se em consideracao
o cardter laico do Estado, e a dignidade humana, que aqui abarca o direito a umamorte digna, no

sentido de ndo receber tratamentos desumanos ou degradantes, e sem ofender a autonomia pessoal.
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Observa-se tanto no texto constitucional, quanto nas observacdes aqui ja relatadas, queo
direito a vida abrange muito mais que simplesmente nascer. A protecao a vida € algo tdo evidente
quanto dizer que resguarda-se o direito de respirar. O direito a vida diz respeito também a ter-se
uma qualidade de vida, um viver com dignidade, dai dizer-se que o direito a vida e a dignidade da
pessoa humana sdo direitos que andam juntos, complementando-se.

E funcdo do Estado assegurar o direito a vida — ndo apenas no sentido de estar vivo — mas
também, no sentido de garantir ao cidadao uma vida digna quanto a sua subsisténcia. Nestesentido,
afirma Moraes: "o Estado deverd garantir esse direito a um nivel adequado com a condi¢do
humana, respeitando os principios fundamentais da cidadania, dignidade da pessoa humana e
valores sociais do trabalho e da livre iniciativa” (TOKARSKY, 2005, p. 44).

Frisa-se, outrossim, que o direito a vida € qualificado, isto é, ndo deve ser considerado
apenas o direito a vida em si, mas ao contrdrio, ha de ser levado em conta o direito a uma vida
digna. Assim, € certo que o direito a vida € protegido de forma intensa, mas também se protegeas
condi¢des para trazer ao viver um minimo de auto-suficiéncia, de vivéncia propria, de decéncia
(DWORKIN, 2009).

Deve-se levar em conta também que o direito a vida tem significado essencialmente mais
profundo, pelo qual o respeito a vida tem maior valor que a manutencao da vida contra a prépria
vontade de quem a detém. Guimaraes (2011) aponta que a eutandsia pode ser considerada uma
pratica moral e possivel, pois pode a obrigacdo de minorar a dor e o sofrimentodo enfermo
sobrepujar o direito a vida.

Ademais Borges (2001) diz que a Constitui¢do Federal, ao garantir o direito a vida, naoo
garantiu como absoluto. E mais, alega nao ser ele um dever, ja que € assegurado o direito a vida e
ndo o “dever a vida”. Por esse motivo, a tentativa de suicidio nao € tipificada pelo CédigoPenal.

O argumento trazido, pela doutrina defensora da conduta eutandsica, para a preponderancia
da dignidade humana sobre a vida, € que, apesar de ndo haver expressamente um direito de morrer,
também ndo € a vida um bem juridico absoluto, e sua no¢do € de direito e ndo um dever de viver.
Diante disso, em uma interpretacao global sobre o direito a vida, depreende-se que seu nicleo, sua
verdadeira natureza, € a de vida digna. Extraindo-se dai um direito a ndo morrer indignamente,

pois “o morrer com dignidade é parte do viver dignamente”(GUIMARAES, 2011, p. 224).

2.8 SOLUCAO LEGAL POSSIVEL PARA A PRATICA DA EUTANASIA
Apesar de sua importancia juridica, alguns doutrinadores ainda defendem que a eutanésia

ndo deveria ser tratada pelo Direito, deveria ser um assunto tratado apenas pela éticae moral. A

International Seven Multidisciplinary Journal, Sao José dos Pinhais, v.3, n.1, Jan./Fev., 2024




INTERNATIONAL SEVEN JOURNAL
OF MULTIDISCIPLINARY
ISSN: 2764-9547

importancia do tratamento juridico da eutandsia €, entretanto, inegdvel, tendo-se emvista que ligada
a vida, que é bem de suma importincia e também a dignidade humana, nao podendo o Direito se
esquivar de dar respostas as situagdes socialmente expressivas e conflituosas.

A eutandsia, atualmente, € tida pelo ordenamento juridico brasileiro como uma espéciede
homicidio privilegiado, por se tratar de homicidio piedoso, onde a conduta seria motivada por
relevante valor moral. Mas, nao foi sempre assim, houve época em que se defendia que a eutandsia
consistia em forma agravada de homicidio, pois era forma de eliminacdo de uma pessoa
impossibilitada de se defender.

A mudanca desse pensamento ocorreu a partir de 1919, quando Binet-Sangle, Binding e
Hoche, fizeram pesquisas e trabalhos a respeito do assunto. Firmaram o entendimento de que,
mesmo na vigéncia de lei incriminadora, o agente de conduta eutandsica poderia ser absolvido,
utilizando um de trés fundamentos, quais sejam a falta de intenc@o criminosa, o estado de
necessidade e, emsituagdes excepcionais, a perturbacio dos sentidos. (GUIMARAES, 2011).

Ocorre que, hodiernamente, a eutandsia nao tem legislacdo propria, ndo cuidou o Direito
brasileiro de dar melhor tratamento a questdo. E, por esse motivo, varios autores buscam uma
solucdo legal para o problema da eutanésia no Brasil.

Alguns doutrinadores, tais como Nucci (2003) afirma que, na conduta eutandsica, ausente
se faria o dolo, ja que o agente, com o intuito de fazer o bem, ndo teria discernimento para ilicitude
de seu ato, nao podendo, desse modo, se falar em crime, ja que faltaria um elemento. Mas tal tese
é rejeitada, ja que se confunde dolo com a motivagao.

Outros, como, por exemplo, Capez (2007) entende que a solucdo seria considera-la uma
excludente de responsabilidade causal, onde, conduta diversa do agente ndo teria excluido o
resultado, podendo ter apenas antecipado tal consequéncia.

No Brasil, com a evolucdo do pensamento cultural, das tecnologias e a mudanga nos
costumes, tentou a legislacdo acompanhar tais alteracdes sociais, levando em consideragcdo os
avancos obtidos. Com uma interpretagcdo do principio da dignidade humana, respaldaram a
possibilidade da eutandsia e, assim, no anteprojeto de reforma do Cddigo Penal - parte especial,
criaram um § 3° ao Art. 121, que assim foi apresentado:

Art. 121 [...] § 3°. Nao constitui crime deixar de manter a vida de alguém, por meio
artificial, se previamente atestada, por dois médicos, a morte como iminente einevitavel,

e desde que haja consentimento do doente ou, na sua impossibilidade, de ascendente,
descendente, cdnjuge ou irmao.

Ao encaminhar o projeto ao Congresso, fizeram mudangas na matéria, retirando o carater

da isen¢do de pena e outorgando-lhe reprimenda de reclusdo de 2 a 5 anos. Acrescentaram um §
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4°, que descriminalizava a ortotandsia, desde que com o aval de dois médicos sobre a morte ser
iminente, consentimento do enfermo ou na, impossibilidade de fazé-lo, a legitimidade seria de
ascendente, descendente, companheiro/cOnjuge ou irmdo, que se encontrasse vivo por meio
artificial. Muito se questionou sobre o assunto abordado e decidiram,a época, alongar o debate para
identificarem a real vontade social (GUIMARAES, 2011).

A tipificacdo da eutandsia em um dispositivo de legislacdo penal tem sido objeto de arduos
estudos e buscas nos ordenamentos penais internacionais. Na busca de dispositivos legais, em
legislacdes penais de outros paises encontramos, na maioria, preceitos referentes aohomicidio
consentido, piedoso, com que os doutrinadores patrios insistem em tipificar a eutanésia.

Doutrinadores, tais como Greco (2011) e Guimaraes (2011) e até mesmo jurisprudéncias
atém-se a piedade e compaixdo que impelem o agente da pratica eutandsica a produzir o efeito
morte para configurar a eutandsia como homicidio privilegiado, pois em tal conjuntura, o valor
moral e social nela encontrado € tido como relevante ao ponto da acdo ser objeto de atenuacdoda
pena. H4 que lembrar que relevante valor moral € o valor superior, enobrecedor de qualquercidadao
em situagdes normais.

E imprescindivel que este valor seja adequado aos principios éticos predominantes. Serd
motivo de relevante valor moral aquele que em si mesmo, € aprovado pela ordem moral, pela moral
pratica, por exemplo, a compaixdo ou piedade ante o insuportdvel sofrimento de uma pessoa que
apresenta um mal incurdvel. Desse modo, o agente que comete o chamado homicidiopiedoso ou
eutandsia age impelido por motivo de relevante valor moral.

Hodiernamente, uma alternativa para a eutandsia seria a aplicacdo do perdao judicial a
determinados casos, sob a percep¢do de que a conduta eutandsica ndo € eivada de intencdo
criminosa, ndo hd aqui a inten¢do de matar em seu sentido puro, mas tdo somente o desejo de
livrar, daquele que padece, o sofrimento. Sendo cristalina a aplicacdo, com prevaléncia, do
principio da dignidade humana.

O perddo judicial foi previsto no Art. 107, IX, do Cédigo Penal. E um instituto que néo
afasta o crime, mas permite que se deixe de aplicar a pena, em virtude do sofrimento causado pelo
agente a si proprio. Em outras palavras, € a comisera¢do do Estado diante de certas situagdes
previstas em lei, onde ndo se aplica a pena prevista para a conduta delituosa. O perdaojudicial tem
incidéncia apds ter o magistrado proferido sentenca. Somente depois de julgado culpado, podera
o juiz lhe conceder o beneficio do perdao (CAPEZ, 2007).

Para outros, tem natureza de decisdo declaratdria. A diferenga, no caso, para a primeira

corrente, € a de que os efeitos da condenacao subsistem e, para a maioria da doutrina, € vista como
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uma decisao condenatodria. Nucci (2003, p. 606) defende ser uma decisdo condenatdria, tendo em
vista que “ninguém perdoa um inocente”, além de embasar seu entendimento no Art.120 do Cédigo
Penal, que estabelece a ndo reincidéncia do perdoado judicialmente. Portanto, apesar dos casos de
perdado judicial serem previstos em lei, alguns estudiosos do assunto entendem que poderia ser
usado como solugdo aos casos de eutandsia de forma andloga.

Outra forma de solucao a problematica da eutandsia seria a criagao de tipo préprio dentrodo
Cddigo Penal. Tipo esse permissivo, pelo qual, respeitados certos requisitos — os elementosdo tipo
— configuraria a legitimidade da prética eutandsica.

Utilizar-se-ia o aborto legal, que esta codificado no Art. 128 da Lei Penal, como parametro
para criagdo da referida norma, ja que também hd, nos casos de aborto provocado por estupro,
conflito entre o direito a vida e o direito a dignidade humana, prevalecendo a dignidade da mulher,

que sofreu a violéncia em detrimento da vida do feto.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Um paralelo entre a eutandsia e o principio da dignidade da pessoa humana foi o objetode
estudo deste trabalho monogréfico, observando-se que a pratica da eutandsia ndo € algo recente,
mas acompanha o homem desde os primordios da civilizagdo. O estudo da eutanasia écomplexo e
de ampla discussao, pois envolve diversos aspectos, tais como religido, vida, morte,ética e também
a justica. Na esfera juridica, especificamente, envolve conflito entre o direito avida e a dignidade
humana.

O direito a vida, de todos, € o mais fundamental, pois € a partir dele que se pode usufruirdos
demais. Nem por isso, entretanto, ele ¢ admitido como absoluto, uma vez que a propria
Constitui¢ao Federal, que o garante, também o excepciona. J4 o direito a dignidade, também ocupa
posicao de destaque na norma constitucional, e implica o respeito a condi¢des existenciais minimas
para uma vida saudavel, livre de qualquer tratamento degradante. A ideia de eutandsia € abreviar a
vida de um doente reconhecidamente incurdvel, que se encontra em profundo sofrimento, fazendo-
o pela forma ativa, por meio da provocacdo da morte; ou pela forma passiva, pela abstencao de
medidas que preservariam a vida.

A eutandsia diferencia-se de outras préticas que interferem no momento da morte. E o caso
da ortotandsia, que traduz-se por um “deixar morrer”, ja que qualquer interferéncia seria indtil; e
da distandsia, que é o ato de se manter a vida de forma artificial, prolongando-a
desnecessariamente.

Ao longo do tempo, houve profunda alteracio no conceito de eutandsia, que, nos
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primérdios, tinha finalidade eugénica, ou seja, visava ao melhoramento genético. Com a evolucao
sociocultural dos povos, chegou-se a concep¢do atual, pela qual a eutandsia tem objetivos
estritamente humanitarios, de abreviar o sofrimento.

Entretanto, antecipar o momento da morte, com a finalidade de abreviar o sofrimento,
coloca em desacordo direitos fundamentais constitucionalmente garantidos: vida e dignidade. O
que se impde, diante de conflitos dessa natureza, é fazer um balanceamento dos bens juridicos
envolvidos, para, no caso, admitir-se a prevaléncia da dignidade, uma vez que o direito a vida s6
pode ser usufruido plenamente se essa vida for digna, de modo que morrer com dignidade faz parte
desse viver dignamente. Sob o prisma da legislacdo brasileira, ndo existe hoje um tratamento
especifico para a pratica eutandsica que, de forma geral, é considerada crime de homicidio, embora
privilegiado e, portanto, com redu¢do da pena.

Enquanto na eutandsia a vida do enfermo € retirada por outrem a pedido do doente, no
suicidio assistido, a verdade observada é que alguém suprime a sua propria vida com ajuda de
outrem, sendo que este ndo participa ativamente da efetivacdo da morte. O Cddigo Penal Patrio,
conforme observado, ndo explicita a modalidade eutandsica, mas considera que se alguém pratica
a eutandsia em outrem, assim agiu induzido por relevante valor moral, atenuando assim,a pena do
individuo.

Ao mesmo tempo, analisando atentamente o Cddigo Penal brasileiro, observa-se que
alguém que tenta suicidio ndo € punivel, mesmo que ndo sofra de nenhuma moléstia grave. Grande
questionamento surge em respeito a eutandsia, pois, se um moribundo roga que sua vidaseja tirada
por ndo suportar mais tamanho sofrimento e por saber que a morte € inevitavel, a pessoa que o
ajuda € condenada por homicidio. No primeiro caso, constata-se que o Codigo Penal respeitou a
vontade da vitima em n@o punir o que tentou suicidio, mas ndo conseguiu, mas ndo aprova o
segundo caso onde ndo h4 arbitrariedade na conduta.

Vale destacar que a busca pela legalizacdo da eutandsia deve ser lograda com bastante
cautela, a fim de que ndo se banalize o instituto e ndo provoque mortes arbitrarias. Varios sao os
critérios que devem ser observados antes que se delibere a impunibilidade da prética eutandsica,
sendo os principais a existéncia de mal incurdvel, onde a esperanca de cura ja tenhasido
cientificamente provada como impossivel; sofrimentos e dores insuportédveis e o pedido dodoente.

O consentimento deve ser livre e esclarecido, ou seja, o moribundo deve estar ciente detudo
que lhe ocorre, bem como as alternativas para tratamento ou métodos paliativos; dispor detodas as
informacodes veridicas para que sua decisdo seja baseada na coeréncia. O doente deve ter a sua

autonomia respeitada, fazendo valer assim, o exercicio de sua dignidade como pessoahumana, que
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diz respeito a ter inviolados os direitos e garantias concedidos pelo Estado. A eutandsia nio se
constitui um ato contrdrio ao principio da dignidade da pessoa humana, principio este bastante
discutido ao longo do trabalho, mas sim em favor dela, uma vez que estabusca a garantia de uma
morte digna.

Diante dessa verdadeira lacuna, para dar um tratamento mais adequado ao tema,admitem-
se algumas solugdes juridicas. Primeiro, a possibilidade de previsao legal de perdaojudicial, como
forma de comisera¢do do Estado diante da peculiaridade das circunstancias.Outra solucdo seria
a criacdo de tipo permissivo, no capitulo do Cédigo Penal que trata doscrimes contra a vida, em
analogia ao que se fez em relagc@o ao aborto humanistico (Art. 128, II).

Reconhece-se que ndo se pode, a curto prazo, alcangar o equacionamento juridico idealpara
o tema da eutandsia, uma vez que o assunto ainda € alvo de muita controvérsia no meio social.
Cabe ao legislador, utilizando-se de sua sensibilidade, tentar aproximar-se, tanto quantopossivel,
dos anseios da populagdo, e conferir, pelo menos, um tratamento diferenciado aquelesque agem
movidos por compaixao, garantindo dignidade aos seus semelhantes.

Conclui-se que o principio da dignidade da pessoa humana foi colocado como um dos mais
importantes, ou para muitos, o principal fundamento da Constituicao Federal. O Estado além de
garantir tal dignidade tem a tarefa de promové-la, proporcionando a todo homem umavida digna
desde seu nascimento até sua morte, permitindo ainda, que em se encontrado em estado terminal,
o paciente anteceda sua morte quando percebe que ndo estd mais vivendo dignamente.

A “morte digna” ndo fere o principio em questdo, uma vez que assegurar dignidade ao
individuo somente enquanto este tiver saide; e quando em moléstia deixd-lo a mercé da vontadede
médicos e do Estado, sem valorizagdo de sua vontade ou dignidade ndo configura garantia
benéfica. O correto é garantir que o individuo mesmo em seu leito de morte tenha sua dignidade
respeitada e tenha o poder de decidir se quer prosseguir em profunda agonia que
inevitavelmente resultard em sua morte, ou se deseja antecipar-lhe e poupar-se detamanho
sofrimento.

Sabendo-se que no ambito constitucional o essencial é respeitar tais principios e valores,
quais sejam: a dignidade da pessoa humana, a liberdade, a autonomia e o direito a vida; e conforme
demonstrado ao longo deste trabalho, tais principios ndo se contrapdem com o direitoda eutanasia
ou ortotandsia, fica evidenciado que eles constituem a base para a defesa da denominada “morte
digna”. Faz-se necessdrio que a justiga brasileira adote um posicionamentoclaro e concreto acerca
de um tema que se mostra cada vez mais relevante, e continua tendo o Direito alheio a ele. Uma

revolucgdo silenciosa ja estd em andamento e sdbio serd o Estado deliberar sobre a matéria antes
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que a arbitrariedade tome conta dos hospitais em nome da mortecom dignidade.

Conclui-se, assim, que a eutandsia é uma forma de extensdo do viver com dignidade, uma
vez que o principio da dignidade da pessoa humana busca acompanhar o homem desde sua
concepgao até o seu ultimo suspiro de vida; e a pratica eutandsica promove a morte com dignidade

daquele que ndo suporta mais uma situacdo constrangedora e agonizante, que fere asua dignidade.
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