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RESUMO

Objetivo: Analisar as principais inovagdes em técnicas minimamente invasivas em cirurgias de
animais. Na area da Medicina Veterinaria, a CMI esta se tornando cada vez mais popular, sendo
vista como uma alternativa as técnicas cirdrgicas tradicionais. Procedimentos como laparoscopia,
endoscopia, laserterapia e robdtica 3D estdo revolucionando o campo, trazendo beneficios como
menos dor, menor risco de infec¢bes e recuperacdo mais rapida dos pacientes. Diante do
crescimento da procura dos cuidadores de animais e do avanco da tecnologia, espera-se que essas
técnicas continuem a se aprimorar e se tornarem mais acessiveis. A laparoscopia permite
diagnosticos menos invasivos em cavidades internas, enquanto a endoscopia permite cirurgias
abdominais com incisGes menores. A cura de lesBes e feridas € acelerada pela laserterapia, o que
facilita o alivio da dor e a recuperacédo funcional. Ao mesmo tempo, a robética 3D oferece precisao
na producdo de préteses e guias cirdrgicos personalizados, contribuindo para melhores resultados
cirurgicos. Consideracdes finais: Apesar das barreiras iniciais, como 0s altos custos e a curva de
aprendizado, a CMI estd em constante expansdo, melhorando os padrdes de atendimento
veterinario. Com o avanco das tecnologias e 0 aumento da demanda por técnicas menos invasivas,
espera-se que essas inovagles continuem a crescer e se tornem mais acessiveis, elevando a
qualidade do cuidado com os animais

Palavras-chave: Inovag6es, Animais, Cirurgias, Técnicas.

1 INTRODUCAO

A Cirurgia Minimamente Invasiva (CMI) tem sido utilizada com mais frequéncia desde q
ue foi introduzida na Medicina Veterinaria. Ela é uma area emergente na Medicina Veterinaria, a
semelhanca do que acontece na Medicina Humana, embora seu crescimento demonstre um avan
co significativo na Medicina Humana. Por outro lado, tem se tornado uma area de interesse na ci
rurgia veterinaria, com tendéncia de substituir determinadas procedimentos operatdrios tradicion
ais (ARAUJO, 2022)

A medicina humana foi pioneira no desenvolvimento e na descoberta da CMI. A
emergéncia da endoscopia e a necessidade de novos métodos de diagnostico que se concentram na
exploracédo das cavidades e orificios do corpo humano (RAWLINGS, 2015). O nimero de mortes
relacionadas a procedimentos endoscopicos aumentou inicialmente e o resultado da falta de
confianca dos profissionais de saude tambem, o que dificultou sua implementacdo na préatica
clinica. Varidveis importantes, como o inicio precoce das técnicas e instrumentacédo insuficientes

para garantir a adocdo da estratégia minimamente invasiva dificultaram o processo de introdugéo
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na pratica clinica. No entanto, foi reconhecido que a falha contribuiu para a preparacdo e
treinamento do cirurgido (RAWLINGS, 2015; ARAUJO, 2022).

A cirurgia minimamente invasiva requer certas habilidades que ndo sdo adquiridas na
pratica cirdrgica tradicional. Além disso, os obstaculos para sua expansdo no campo da medicina
veterinaria incluem o alto custo dos materiais necessarios, a falta de simuladores de treinamento
adequados e a necessidade de desenvolver habilidades especializadas. No entanto, os padrdes de
atendimento médico veterinario estdo aumentando devido as novas técnicas, & demanda crescente
dos tutores por procedimentos menos invasivos e aos avangos tecnoldgicos (JONES et al., 2017;
OVIETO-PENATA et al., 2020)

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Na Medicina Veterinaria, particularmente no tratamento de animais pequenos, as técnicas
de cirurgia minimante invasiva (CMI) estdo gradualmente substituindo muitos procedimentos
convencionais. Essa mudanca € um sinal de uma tendéncia crescente para a utilizacdo dessas
técnicas. Além disso, o nimero de publicagbes que se concentram nessa area, especialmente
aquelas que se referem a laparoscopia, tem aumentado significativamente. Ha evidéncias de que a
CMI beneficia tanto os cirurgibes quanto os pacientes, oferecendo varias vantagens em
comparagdo com a cirurgia tradicional. No entanto, os altos custos dos instrumentos e a longa
curva de aprendizado necessaria para sua implementacdo sdo algumas das limitacGes dessa
abordagem (MCCARTHY, 2021)

Os estudantes de Medicina Veterinaria devem comecar a trabalhar com préaticas de minima
invasdo desde o inicio para reduzir os problemas de aprendizagem. Os tutores de animais tém
procurado cada vez mais esse tipo de intervencao porque acreditam que a CMI é uma op¢do menos
invasiva. Os clinicos estdo em busca de novas técnicas para melhorar o atendimento veterinario, o
que levou os Centros de Atendimento Médico-Veterinario (CAMV) a incorporar a CMI em sua
rotina diaria. (MCCARTHY, 2021; LEVI, 2016).

Neste contexto, quatro técnicas inovadoras tém revolucionado a medicina veterinaria: a
laparoscopia, a endoscopia, a laserterapia e a robotica 3D. A laparoscopia e a endoscopia oferecem
abordagens minimamente invasivas para diagnosticos e intervengdes cirdrgicas, permitindo uma
recuperacdo mais rapida e menos complicacdes para os pacientes. A laserterapia, por sua vez, tem
se destacado no tratamento de diversas condi¢Ges, promovendo a cicatrizagéo e aliviando a dor de
forma eficaz. Por fim, a robotica 3D representa uma nova fronteira na precisdo cirdrgica,

proporcionando aos veterinarios ferramentas avangadas para realizar procedimentos complexos
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com maior seguranca e eficacia. Cada uma dessas técnicas traz contribuicdes significativas para a
pratica veterinaria, elevando os padrdes de cuidado e a qualidade de vida dos animais atendidos
(LEVI, 2016).

2.1 LAPAROSCOPIA

A laparoscopia € uma técnica cirdrgica minimamente invasiva que envolve a utilizacdo de
um endoscopio rigido para acessar e explorar os 6rgdos abdominais. Esse método se caracteriza
pelo uso de pequenas incisdes na cavidade abdominal, através das quais sdo inseridos
equipamentos especificos para a realizacdo de diversos procedimentos. Entre suas principais
vantagens estdo a reducdo da dor pos-operatdria, menor risco de infec¢do, hospitalizacéo reduzida
e recuperacao mais rapida em comparagao com a cirurgia convencional. Estudos demonstram que
o trauma tecidual reduzido e a menor exposicdo das visceras na laparoscopia contribuem para
menores niveis de estresse intraoperatério (ARAUJO, 2022).

Adicionalmente, o aumento da visdo dos 6rgaos durante o procedimento proporciona maior
acurécia diagnostica e terapéutica, possibilitando a execucdo de bidpsias mais seguras e eficazes.
Contudo, a laparoscopia demanda competéncias cirurgicas especificas e um periodo de
aprendizado prolongado, pois a coordenacdo visual e motora é desafiada pela falta de contato
direto com os tecidos e pelo exame bidimensional das estruturas. Entre as principais
contraindicacOes estdo pacientes com instabilidade clinica, auséncia de condi¢des adequadas no
ambiente cirdrgico, como equipamentos apropriados ou experiéncia do cirurgido, além de fatores
como obesidade severa, peritonite séptica, hipertensao portal, e tumores malignos disseminado
(ARAUJO, 2022).

2.2 ENDOSCOPIA

A endoscopia € uma técnica minimamente invasiva que utiliza um endoscopio, um
instrumento equipado com uma camera, para visualizar e acessar cavidades internas dos animais,
como o trato digestivo, respiratorio e urinario. Esse procedimento pode ser realizado tanto para
diagndstico quanto para intervencgdes cirurgicas, sendo uma alternativa menos traumatica as
cirurgias convencionais. Entre as vantagens, destaca-se a menor dor pds-operatdria, reducdo do
tempo de recuperacdo e menores riscos de infecgdo (CRISTINA, 2012).

A técnica conhecida como endoscopia transluminal por orificios naturais (NOTES)
representa um avanco, pois possibilita 0 acesso a cavidade abdominal por meio de aberturas

naturais, como a boca ou o anus, dispensando a realizacdo de incises externas. Esta estratégia
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diminui a probabilidade de hérnias e problemas de cicatrizacdo, além de oferecer resultados
estéticos superiores. Outra inovagdo € a cirurgia laparoendoscopica de um unico portal (LESS), na
qual todas as ferramentas sdo introduzidas através de uma Unica inciséo pequena, geralmente no
umbigo, o que diminui ainda mais o trauma cirdrgico. Essas técnicas estdo sendo cada vez mais
aplicadas na medicina veterinaria, especialmente em procedimentos como a
ovariosalpingohisterectomia (OSH) e bidpsias, oferecendo beneficios consideraveis para a

recuperacgéo dos pacientes (BARON, 2007).

2.3 LASERTERAPIA

A laserterapia € um método terapéutico empregado na veterinaria para a recuperacao de
animais, que se baseia na emissdo de luz amplificada por radiacdo estimulada (LASER), que age
nos tecidos para proporcionar varias vantagens. A luz do laser atinge os tecidos e € captada pelos
cromoforos celulares, impulsionando a producdo de ATP e o metabolismo celular. 1sso acelera a
cura, diminui a dor e a inflamacé&o, e aprimora a recuperacgéo de lesdes (GALLEGUILLQOS, 2022)

A laserterapia tem como principais beneficios a cura de feridas (estimulo aos fibroblastos
e producdo de colageno), a recuperacdo de 0ssos e cartilagens, o controle da osteoartrite
(diminuicdo da inflamacdo e dor), além da recuperacdo de lesdes em ligamentos e tendbes
(Fisioterapia-149). Ademais, o tratamento oferece alivio da dor, favorece a regeneracéo dos nervos
periféricos e favorece a recuperacdo funcional em situacdes de lesdes neuroldgicas
A dosimetria (quantidade de energia aplicada) é um elemento fundamental, que muda de acordo
com a natureza e a severidade da condicdo em tratamento, podendo ser ajustada de acordo com o
tamanho e as particularidades do paciente (GALLEGUILLOS, 2022).

2.4 ROBOTICA 3D

A robética 3D, também conhecida como impressao 3D, é uma tecnologia em ascensdo na
area da medicina veterindria, particularmente em procedimentos cirurgicos. A manufatura aditiva,
também chamada de impresséo 3D, envolve a criacdo de modelos fisicos tridimensionais a partir
de informacdes digitais. Ela proporciona uma grande vantagem para o planejamento de cirurgias,
producéo de proteses customizadas e ensino veterindrio (SAMPAIO, 2022).

Na veterinaria, a impressdo 3D possibilita a criagdo de modelos biométricos, orientacdes
cirurgicas e proteses personalizadas para cada paciente. 1sso permite maior exatiddo nas cirurgias,
diminuicdo de falhas e tempos de recuperagdo mais curtos. Pesquisas indicaram que 0S guias

cirurgicos impressos tém a capacidade de igualar os resultados entre cirurgides experientes e
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novatos, auxiliando na seguranca das operacdes. Ademais, proteses pulmonares produzidas através
de impressdo 3D tém apresentado resultados positivos na diminuicdo de complicacbes apos
cirurgias (ARAUJO, 2022).

Esta tecnologia também é benéfica no aprendizado de anatomia e técnicas cirurgicas. Os
modelos impressos em 3D de 0ssos e drgdos possibilitam aos alunos e profissionais uma analise
mais clara de casos complexos, fator essencial para aprimorar o aprendizado e a pratica clinica. A
impressdo 3D é um recurso revolucionario que estd revolucionando a medicina veterinria,
possibilitando uma personalizagdo mais ampla e maior seguranga durante procedimentos
cirurgicos (SAMPAIOQ, 2022).

3 CONSIDERACOES FINAIS

A implementacdo da cirurgia minimamente invasiva (CMI) na medicina veterinaria
sinaliza uma tendéncia de progresso constante, trazendo aprimoramentos notaveis na qualidade
dos cuidados oferecidos aos pets. Contudo, ainda ha obstaculos a serem vencidos, como o elevado
preco dos equipamentos e a demora no aprendizado para os cirurgides. Diante do crescimento da
procura dos cuidadores de animais e do avanco da tecnologia, espera-se que essas técnicas
continuem a se aprimorar e se tornarem mais acessiveis. A laserterapia e a impressdo 3D ilustram
as possibilidades que a tecnologia proporciona na pratica veterinaria clinica, destacando-se como
instrumentos valiosos para aprimorar os desfechos cirlrgicos e acelerar a recuperagdo dos
pacientes. A aplicacdo dessas inovagdes, juntamente com o treinamento especializado, tem o

potencial de elevar os padrdes de qualidade.
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