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RESUMO

Objetivo: Analisar a incidéncia de arritmias em cdes anestesiados com xilazina e induzidos com
propofol, destacando as repercussdes clinicas dessa associacdo, bem como os mecanismos
fisiolégicos subjacentes e as estratégias de monitorizacdo. A anestesia veterindria € essencial para
a realizacdo de procedimentos cirdrgicos e diagndsticos, mas a combinacdo de agentes como a
xilazina, um agonista o2-adrenérgico, e o propofol, um hipnético intravenoso, pode impactar
significativamente a fun¢do cardiovascular. A xilazina causa sedacdo e alivio da dor, mas também
pode levar a bradicardia e bloqueios atrioventriculares. Por outro lado, o propofol provoca
depressao do miocardio e redugdo da pressdo arterial. A interacdo entre esses medicamentos eleva
a probabilidade de arritmias, tornando essencial a supervisdo constante através do
eletrocardiograma (ECG) e outros indicadores hemodindmicos. A implementacdo de protocolos
anestésicos individualizados, aliados a estratégias rdpidas para corrigir alteracOes cardiacas, €
crucial para minimizar riscos. A revisao evidencia a necessidade de mais estudos sobre alternativas
seguras para a anestesia em caes, buscando reduzir os efeitos adversos cardiovasculares.

Palavras-chave: Arritmias Cardiacas. Anestesia Veterindria. Agonistas A2-Adrenérgicos.
Hipnéticos Intravenosos. Monitorizagdo Hemodinamica.
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1 INTRODUCAO

A anestesia é uma pratica fundamental na medicina veterindria, permitindo a realizacao de
procedimentos cirurgicos e diagnésticos de forma segura e controlada. Contudo, a selecdo do
protocolo anestésico deve ser feita com cautela, levando em consideracdo os impactos fisioldgicos
e as possiveis complicagdes ligadas aos medicamentos empregados. Entre os sedativos comumente
empregados, a xilazina destaca-se por sua acdo agonista dos receptores a2-adrenérgicos,
promovendo sedac¢do, analgesia e relaxamento muscular. Contudo, este medicamento pode causar
efeitos colaterais cardiovasculares, como bradicardia, bloqueios atrioventriculares e diminuicao da
capacidade cardiaca, devido ao aumento do tonus vagal e a redugdo da liberacdo de norepinefrina
(Almeida & Souza, 2023).

O propofol € um anestésico intravenoso frequentemente empregado na inducdo da
anestesia por sua acdo rdpida e rdpida recuperacdo. No entanto, sua utilizacdo estd ligada a
depressdo cardiovascular, manifestada por hipotensdo, bradicardia e arritmias ventriculares,
principalmente quando combinada com medicamentos que interferem no sistema nervoso
autonomo (Costa & Oliveira, 2021). Pesquisas sugerem que a combinagdo de xilazina e propofol
pode intensificar os efeitos negativos cardiovasculares, elevando o ndmero de arritmias e
prejudicando a estabilidade hemodindmica do paciente (Borges & Lima, 2022).

Diante disso, a administracdo de anestesia em cdes exige um acompanhamento constante
para detectar e minimizar possiveis complicacdes resultantes do uso desses medicamentos. O
eletrocardiograma (ECG) € um instrumento crucial neste cendrio, possibilitando a identifica¢io
antecipada de arritmias e auxiliando nas decisOes clinicas para assegurar a seguranga anestésica
(Silva & Freitas, 2020).

Portanto, o objetivo deste estudo € examinar a ocorréncia de arritmias em cdes anestesiados
com xilazina e induzidos com propofol, examinando as possiveis consequéncias clinicas dessa

combinacdo de medicamentos.

2 METODOLOGIA

O presente estudo baseou-se em uma revisdo narrativa da literatura, com a selecdo de
artigos cientificos, dissertacdes e livros que abordam a ocorréncia de arritmias em caes submetidos
a anestesia com xilazina e propofol. Selecionaram-se as fontes em bases de dados como PubMed,
Scielo e Google Académico, usando termos como "anestesia veterindria", "xilazina", "propofol" e
"arritmias cardiacas". Os critérios de selecao incluiram trabalhos publicados entre 2006 e 2023,

escritos em portugués, inglés ou espanhol, que fornecessem dados acerca dos impactos
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cardiovasculares desses medicamentos. Estudos com amostras insuficientes ou sem uma analise
estatistica clara foram excluidos. A avalia¢ao dos dados foi feita de maneira descritiva, enfatizando
as taxas de arritmias e os processos fisiolégicos implicados, além das estratégias de monitoramento

cardiaco sugeridas.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
3.1 ASPECTOS FARMACOLOGICOS DA XILAZINA E DO PROPOFOL

A anestesia em caes € um processo complexo que envolve a interagdo de diversos farmacos
com efeitos variados sobre os sistemas fisiologicos. Entre os agentes anestésicos, a xilazina e o
propofol sdo amplamente utilizados, cada um com particularidades que influenciam diretamente a
estabilidade cardiovascular dos pacientes (Silva & Freitas, 2020).

A xilazina é um agonista o2-adrenérgico que atua na despolariza¢do do sistema nervoso
central, resultando em sedacdo, alivio da dor e relaxamento muscular. Contudo, a sua
administracdo pode provocar bradicardia, hipotensdo e bloqueio atrioventricular, elevando a
probabilidade de arritmias durante a aplicacdo da anestesia (Silva, 2006). Tais arritmias podem
variar de simples extrassistoles ventriculares a bloqueios atrioventriculares de diferentes graus, de
acordo com a dose e a sensibilidade individual de cada animal. Pesquisas indicam que a xilazina
pode aumentar o intervalo PR no eletrocardiograma, indicando um atraso na condugdo
atrioventricular. Além disso, ela pode intensificar a liberacdo de catecolaminas, o que pode piorar
as arritmias (Vasconcelos & Clark, 2012)

O propofol, por outro lado, € um agente hipnético de acdo rapida e curta duragao, utilizado
para induc¢do anestésica. Ele promove a depressdo do sistema nervoso central ao potencializar a
acdo do 4cido gama-aminobutirico (GABA), resultando em sedacdo profunda. No entanto, o
propofol também pode provocar hipotensao e depressao miocardica, levando a mudangas no ritmo
cardiaco (Rosa, 2015). A sua habilidade de diminuir o débito cardiaco e a resisténcia vascular
periférica torna a monitorizacao rigorosa essencial, principalmente em pacientes com tendéncia a
problemas cardiacos. Ademais, existem informacdes de que o propofol pode provocar uma
diminui¢do tempordria da frequéncia cardiaca, especialmente em doses elevadas, o que enfatiza a

importancia de sua administracdo cautelosa (Silva, 2006).

3.2 ARRITMIAS EM CAES ANESTESIADOS
As arritmias sdo complicacdes frequentes em procedimentos anestésicos, especialmente

quando sdo utilizados agentes que afetam diretamente a atividade cardiaca. A combinacdo de
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xilazina e propofol pode intensificar tais efeitos, pois a primeira causa bradicardia e bloqueio
atrioventricular, enquanto o segundo provoca hipotensio (Vasconcelos & Clark, 2012).

Pesquisas indicam que a ocorréncia de arritmias durante a anestesia é afetada por vérios
elementos, como a concentracdo dos medicamentos, a condi¢ao de saide do paciente e o periodo
de administracdo. De acordo com Silva (2006), durante o procedimento, algumas cadelas
anestesiadas com xilazina apresentam arritmias, ao passo que aquelas que receberam
medetomidina em vez de xilazina apresentam uma incidéncia reduzida dessas alteracdes.

Por outro lado, Rosa (2015), observou que a administracdo de propofol com opidides e
cetamina leva a estabilidade do sistema cardiovascular, porém com episddios ocasionais de
arritmia, especialmente quando combinada com lidocaina. Este efeito € atribuido a capacidade
arritmogénica dos opidides e ao efeito da cetamina na liberacdo de catecolaminas, que pode
favorecer a ocorréncia de eventos arritmicos. Em termos comparativos, a xilazina apresenta um
aumento na ocorréncia de arritmias ventriculares quando combinada ao propofol, em oposicdo a
combinacdes que empregam a medetomidina (Silva 2006).

Ademais, as diferencas clinicas entre as arritmias supraventriculares e ventriculares sdo
notdveis e importante de serem exemplificadas: enquanto as primeiras geralmente estdo ligadas a
problemas no nd sinoatrial ou na conducdo atrioventricular, as ultimas geralmente envolvem
ectopias ventriculares que podem levar a condi¢Ges mais sérias, como taquicardia ventricular ou

fibrilacao (Vasconcelos & Clark, 2012).

3.3 IMPORTANCIA DA MONITORIZACAO CARDIACA

A monitorizagdo cardiaca durante a anestesia é fundamental para a detec¢ao precoce de
arritmias e outras complicagdes cardiovasculares. O uso de ECG, pressdo arterial ndo invasiva e
oximetria de pulso permite uma avaliagdo continua do estado clinico do paciente, sendo essencial
para ajustar a dose dos farmacos e evitar eventos adversos graves (Silva, 2006; Vasconcelos &
Clark, 2012). Também se sugere a capnografia, pois alteragdes repentinas nos niveis de dioxido
de carbono ao término da expiracdo (EtCO2) podem sinalizar alteragdes hemodinamicas
significativas (Vasconcelos & Clark, 2012).

Ademais, os protocolos de anestesia devem ser personalizados, levando em conta aspectos
como idade, condicdo de satide e antecedentes cardiovasculares dos pacientes. E fundamental agir
rapidamente em caso de arritmias identificadas durante a anestesia para prevenir a evolugdo para

eventos mais sérios, como fibrilagdo ventricular ou assistolia. As acdes terapéuticas imediatas
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incluem a aplicagdo de anticolinérgicos, como a atropina, para tratar bradicardias graves, e a
utilizag¢do de vasopressores, como a efedrina, em situagdes de hipotensao severa (Rosa, 2015).
Em suma, a combinacao de xilazina e propofol em protocolos de anestesia para cades exige
prudéncia e monitoramento constante, devido ao impacto direto desses medicamentos na fung¢do
cardiaca. Pesquisas realizadas em geral enfatizam a importancia de protocolos personalizados e

aprimoramento da seguranga anestésica para reduzir os riscos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A combinacdo de xilazina e propofol em caes demonstra um impacto significativo na
fun¢do cardiovascular, com aumento da incidéncia de arritmias, especialmente bradicardia e
bloqueios atrioventriculares. A monitorizacdo continua mostra-se essencial para a deteccao
precoce dessas complicagdes, reforcando a importincia de protocolos anestésicos
individualizados. O estudo destaca a necessidade de futuras pesquisas para investigar estratégias

alternativas que reduzam os riscos associados a essa combinacao de farmacos.
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