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RESUMO

Objetivo: Avaliar o impacto da fiscalizacdo veterindria na reducdo de surtos de doencas
transmitidas por alimentos contaminados, analisando a eficacia das inspec¢des sanitarias, o controle
microbioldgico e a implementacao de protocolos de seguranca alimentar. As doengas transmitidas
por alimentos contaminados representam um grande desafio para a satde publica global, sendo
frequentemente associadas a produtos de origem animal contaminados. A fiscalizacdo veterinaria
desempenha um papel essencial na prevencao dessas enfermidades por meio da regulamentacgéo e
monitoramento da producéo, transporte e comercializacdo dos alimentos. Este estudo fez uso de
uma revisao de literatura de artigos publicados entre 2002 e 2022 para analisar a relagédo entre a
supervisao sanitaria e a ocorréncia de surtos. Os achados sugerem que a implementacéo de medidas
de inspecdo rigorosas e a implementacdo de tecnologias de monitoramento de ponta diminuiram
consideravelmente a incidéncia das doencas transmitidas por alimentos contaminados. Contudo,
obstaculos como a descentralizacdo da supervisdo, a falta de profissionais qualificados e a
exigéncia de maior integracdo entre as entidades reguladoras continuam presentes. E essencial
atualizar as técnicas de inspecdo e reforcar as politicas de rastreabilidade para assegurar a
seguranca alimentar e reduzir os perigos a saude publica.

Palavras-chave: Contaminacdo microbiolédgica. Controle sanitario. Politicas publicas.
Rastreabilidade alimentar. Vigilancia epidemioldgica.
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1 INTRODUGCAO
As doencas transmitidas por alimentos contaminados representam um desafio significativo

para a saude publica mundial, causando elevados indices de morbidade e mortalidade. A
Organizacdo Mundial da Saude estima que, anualmente, uma em cada dez pessoas no mundo
contrai doengas devido ao consumo de alimentos contaminados. As bactérias Salmonella spp.,
Escherichia coli e Listeria monocytogenes sdo as principais causadoras desses surtos (World
Health Organization, 2020).

No Brasil, as doencas transmitidas por alimentos contaminados configuram um problema
de grande impacto sanitario e econémico, com milhares de casos notificados anualmente. A
fiscalizacdo veterinaria € uma das principais ferramentas para assegurar a seguranca dos alimentos
provenientes de animais, evitando a propagacdo de agentes patogénicos e reduzindo os perigos
para a saude da populacdo. A intervencdo de entidades reguladoras, tais como o Ministério da
Agricultura, Pecuéria e Abastecimento (MAPA) e a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), é crucial para o respeito as regulamentacGes sanitarias e para a diminuicao de surtos
ligados a alimentos contaminados (Ferreira, 2017).

A fiscalizacdo veterinaria é regulada por leis como a Lei n°® 1.283/1950 e a Instrucédo
Normativa n°® 70/2003, que definem normas para a inspecdo sanitaria, 0 monitoramento
microbiologico e a garantia da qualidade dos produtos de origem animal. A aplicacdo de
procedimentos rigorosos na verificacdo de carnes, ovos, laticinios e pescados tem sido apontada
como uma tatica eficiente para diminuir surtos das doencas transmitidas por alimentos
contaminados e fomentar a seguranca alimentar no pais (Brasil, 1950; Brasil, 2003).

Pesquisas sugerem que uma fiscalizacdo sanitaria eficaz pode diminuir consideravelmente
0s surtos dessas doencas. Conforme Braz (2022), a implementacdo de a¢des preventivas, como o
controle de Salmonella spp. e Campylobacter spp. em abatedouros, levou a uma diminuicao
significativa na incidéncia de infec¢Oes ligadas ao consumo de produtos de origem animal.
Contudo, ainda existem desafios, como a descentralizacdo da supervisdo, a falta de profissionais
qualificados e a falta de infraestrutura apropriada para inspe¢0es em todas as fases da cadeia de
producdo (Ferreira, 2017).

Ademais, com a globalizagdo e o aumento do comércio internacional de alimentos, a
fiscalizacdo sanitaria tornou-se mais complexa, exigindo um acompanhamento constante e o
aprimoramento dos sistemas de rastreamento. Diante disso, é essencial a detec¢do antecipada de
surtos e a pronta intervencdo das autoridades sanitarias para deter a propagacdo de agentes
patogénicos e prevenir danos a satde publica (Alencar, 2002).
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Neste contexto, 0 objetivo deste estudo € examinar o efeito da fiscalizacdo veterinaria na
diminuicdo dos surtos de doencas transmitidas por alimentos contaminados, fundamentado em
dados epidemioldgicos e revisdo da literatura cientifica. O debate discutird os progressos obtidos
no controle sanitério, os obstaculos ainda existentes e as possibilidades para melhorar a supervisdo

e a seguranca alimentar no Brasil.

2 METODOLOGIA

Este estudo baseia-se em uma revisdo bibliogréafica e analise documental de dados
epidemioldgicos disponiveis sobre doencas transmitidas por alimentos e fiscalizacdo veterinaria
no Brasil. Foram consultadas bases de dados cientificas, incluindo SciELO, PubMed, LILACS e
repositérios institucionais para obter informacdes atualizadas sobre surtos de doencgas transmitidas
por alimentos contaminados e a atuagao da fiscalizacdo veterinéria.

A pesquisa incluiu dissertacfes, artigos cientificos e documentos técnicos emitidos por
orgaos reguladores, como Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (Mapa) e Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa). Além disso, foram analisadas legislagdes pertinentes,
como a Lei n®1.283/1950 e a Instru¢cdo Normativa n°® 70/2003.

Os critérios de selecdo incluiram pesquisas publicadas entre 2002 e 2022, que discutam a
conexdo entre a supervisdo sanitaria e a diminuicdo de surtos de as doencas transmitidas por
alimentos contaminados levando em conta fatores como a quantidade de surtos documentados, 0s
principais agentes causadores e a efetividade das agdes de controle. Artigos com informagoes
desatualizadas, revisdes duplicadas e revisdes sem uma metodologia definida ou sem conexao

direta com o assunto da fiscalizacao veterinaria foram eliminados.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

A fiscalizacdo veterinaria contribui diretamente para a diminuicdo dos surtos de doencas
transmitidas por alimentos contaminados, como evidenciado por diversos estudos. O Programa de
Reducéo de Patogenos, Monitoramento Microbioldgico e Controle de Salmonella spp. em carcacas
de frangos e perus, estabelecido pela Instrucdo Normativa n° 70, de 2003, é um exemplo de acéo
eficaz. Desde a sua implementacdo, notou-se uma diminuigdo nos surtos de Salmonella spp., o que
evidencia a relevancia da supervisdo sanitaria no controle das dessas doencas (Ferreira, 2017).

A adocdo do sistema de Anélise de Perigos e Pontos Criticos de Controle (APPCC) € outro
elemento crucial para a eficacia da fiscalizacdo veterinaria, pois possibilita a deteccdo e a

eliminacdo de perigos antes que eles atinjam o consumidor. Este modelo tem sido extensivamente
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utilizado em abatedouros e industrias de laticinios, diminuindo consideravelmente a presenca de
microrganismos nocivos nos produtos finais (Braz, 2022).

Ademais, o aprimoramento dos procedimentos de fiscalizacdo através do emprego de
tecnologias como biossensores, testes ageis e inteligéncia artificial tem aprimorado a identificacéo
de contaminacgdes. Essas inovacfes permitiram uma reacdo mais rapida dos organismos de
fiscalizacdo e colaboraram para aprimorar a seguranca alimentar (Alencar, 2002).

A intensificacdo dos programas de educacdo sanitdria destinados a produtores,
manipuladores de alimentos e consumidores também tem se revelado uma tatica crucial para
diminuir os surtos de doencas transmitidas por alimentos contaminados. A conscientizacdo sobre
boas préaticas de higiene e manipulacdo segura dos alimentos pode minimizar os riscos de
contaminacg&o ao longo da cadeia produtiva (Silva et al., 2021).

No entanto, mesmo com 0s progressos, existem desafios consideraveis para a eficacia das
medidas de fiscalizacdo. Pesquisas apontam que a auséncia de um sistema unificado de
monitoramento epidemioldgico e sanitario diminui a habilidade de detectar e gerir surtos de
doencas tropicais agudas. Ademais, a analise epidemioldgica dos surtos ainda € restrita, afetando
a habilidade de reacdo dos organismos reguladores. Frequentemente, surtos ndo séo devidamente
notificados ou analisados, o que complica a elaboracdo de politicas publicas efetivas para sua
prevencdo (Braz, 2022).

A legislacdo brasileira tem evoluido para fortalecer as acfes de fiscalizacdo. A Lei n°
1.283/1950 e seus regulamentos estabelecem a obrigatoriedade da inspe¢do sanitaria de produtos
de origem animal antes da comercializacdo. Contudo, a descentralizacdo da fiscalizacdo para
estados e municipios, frequentemente com infraestrutura inadequada, prejudica a eficacia das
medidas. Ademais, a escassez de fiscais veterinarios e a sobrecarga de trabalho séo elementos que
prejudicam a efetividade do sistema de controle (Alencar, 2002).

Para superar essas dificuldades, é essencial a amplia¢do da capacitacao de profissionais da
area de fiscalizagdo, garantindo que estejam atualizados sobre novas técnicas e regulamentacoes.
A adocdo de mecanismos de rastreamento digital para acompanhar a producdo de alimentos em
tempo real também se apresenta como uma tatica promissora para ampliar a transparéncia e a
seguranca alimentar (Ferreira, 2017).

Portanto, a intensificacdo da fiscalizacdo veterinaria necessita de iniciativas conjuntas entre
0s setores publico e privado, bem como investimentos constantes em tecnologia e infraestrutura.

Somente através de uma estratégia unificada e eficiente poderemos diminuir consideravelmente
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0s surtos de doengas transmitidas por alimentos contaminados no Brasil e assegurar alimentos

mais seguros para a populacéo.

4 CONSIDERAQOES FINAIS

A fiscalizacdo veterinaria é essencial na prevencao e controle de enfermidades transmitidas
por alimentos, assegurando a qualidade e a seguranca dos produtos de origem animal. A
intensificacdo das medidas de inspec¢do, juntamente com o progresso tecnoldgico e a formacéo de
profissionais, tem demonstrado um efeito positivo na diminuicdo de surtos de doengas transmitidas
por alimentos contaminados no Brasil. No entanto, ainda existem desafios, como a
descentralizacdo da supervisao, a escassez de auditores qualificados e a demanda por um sistema
mais unificado de vigilancia sanitéria e epidemioldgica. Para assegurar a efetividade das medidas,
é crucial investir na atualizacdo das técnicas de inspecdo, reforcar a educacdo sanitaria e melhorar
a legislacao em vigor.

Somente com uma abordagem integrada entre governo, setor produtivo e sociedade sera
possivel consolidar um sistema de fiscalizacdo robusto e eficiente, reduzindo riscos a satde publica

e assegurando alimentos mais seguros para a populagéo.
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