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RESUMO

Obijetivo: Comparar a eficacia da mastectomia radical e parcial em gatas com neoplasia mamaria,
analisando o progndstico, a recorréncia tumoral e o periodo sem doenca, com base em informacoes
clinicas e histopatolédgicas. As neoplasias mamarias em gatas representam a terceira forma mais
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comum de tumor em felinos, com alta taxa de malignidade (80% a 93%) e elevado potencial
metastatico. O tratamento cirlrgico € uma tatica crucial para aumentar a sobrevida, sendo a
mastectomia radical sugerida para situagcdes mais agressivas, enquanto a parcial é recomendada
para tumores pequenos e ndo invasivos. Este estudo conduziu uma revisdo bibliogréfica de
trabalhos publicados entre 1983 e 2019, escolhendo artigos que forneceram dados clinicos e
estatisticos comparativos das duas técnicas. Os achados indicaram que a mastectomia radical
promove um controle mais eficaz da doenca e uma sobrevida mais longa, ao passo que a parcial,
apesar de menos invasiva, esta ligada a taxas mais elevadas de reincidéncia tumoral. A juncéo de
procedimentos cirirgicos com terapias complementares, como a quimioterapia, demonstrou ser
importante para aprimorar o prognostico. Portanto, conclui-se que a selegdo da técnica cirdrgica
deve levar em conta o estagio do tumor, a existéncia de metastases e o estado clinico do paciente.

Palavras-chave: Progndstico pos-operatdrio. Recorréncia tumoral felina. Sobrevida livre de
doenca. Tratamento cirdrgico. Terapias adjuvantes.
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1 INTRODUGCAO

As neoplasias mamérias em gatas séo classificadas como o terceiro tipo mais comum de
tumor em felinos, atrds apenas dos tumores cutaneos e do sistema hematopoiético (Togni et al.,
2013; Overley et al., 2005; Zappulli et al., 2005; Morris, 2013; Zappulli et al., 2014). A
agressividade desses tumores é demonstrada pela elevada taxa de malignidade, que oscila entre
80% e 93%, e pelo seu alto potencial metastatico (Hayes & Mooney, 1985; Viste et al., 2002;
Zappulli et al., 2014; Cunha et al., 2016).

As neoformac0es da glandula mamaria sofrem influéncia de hormonios sexuais e ocorrem
com maior frequéncia em gatos ndo castrados (Gudan Kurilj et al., 2015). Além disso, afetam
principalmente gatas adultas e idosas, sendo mais comuns em ragas como Siamés e Oriental, apesar
de poderem afetar gatos machos em situagdes excepcionais. O avango acelerado e a deteccdo tardia
fazem do tratamento cirdrgico uma das principais estratégias terapéuticas para ampliar a sobrevida
global (Hayes & Mooney, 1985; Weijer & Hart, 1983). Para a avaliacdo do tempo livre de doenca
e do tempo de sobrevida, os fatores progndsticos mais importantes sdo o tamanho ou volume do
tumor e o tipo de cirurgia (Grabareviy, 2002).

O tratamento preferencial para tumores da glandula maméria em felinos é o cirdrgico
(MacEwen et al., 1984). A mastectomia radical, que envolve a eliminacéo total de uma ou ambas
as cadeias mamarias e linfonodos da regido, é comumente sugerida devido ao elevado grau de
malignidade dos tumores felinos (Withrow & O'Brien, 1997). Este processo tem como objetivo
diminuir a recorréncia local e regular a propagacdo linfatica. Por outro lado, a mastectomia parcial,
que elimina apenas o tumor dentro de um intervalo de seguranca, € menos invasiva, porém
apresenta um risco maior de recorréncia (O'Keefe, 1997).

Estudos sugerem que a selecdo das técnicas deve levar em conta o estagio do tumor, a
existéncia de metastases e a condicdo geral da paciente. Ademais, a associagcdo com terapias
complementares, como a quimioterapia, pode ter um impacto positivo no prognostico (Zappulli et
al., 2005; Morris, 2013).

Nesse contexto, 0 objetivo deste estudo é comparar as duas técnicas cirurgicas, avaliando
0 prognostico, a recorréncia tumoral e o periodo sem doenca em gatas com neoplasia mamaria,

com base em informagdes clinicas e histopatologicas.

2 METODOLOGIA
Este estudo foi conduzido por meio de uma revisao de literatura, com a anélise de artigos

cientificos, dissertagdes, teses e outros materiais académicos publicados entre 1983 e 2019, que
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abordam a eficacia das técnicas de mastectomia radical e parcial em gatas com neoplasia mamaria.
Foram selecionadas publicacGes que apresentavam dados clinicos, histopatologicos e estatisticos,
permitindo a comparacao entre as abordagens cirdrgicas em termos de tempo livre de doenca, taxa
de recorréncia tumoral e qualidade de vida das pacientes.

Os critérios de inclusdo incluiram pesquisas que examinaram gatas com confirmacéo
histopatoldgica de neoplasia mamaria, que detalharam o tipo de mastectomia feita e que
informaram a sobrevida e a taxa de recorréncia. Excluiram-se artigos que tratavam de outros tipos
de cancer de mama, pesquisas em outras espécies, revisdes sistematicas sem dados clinicos e

publicacGes com amostra inadequada ou sem seguimento pds-operatorio adequado.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
3.1 MASTECTOMIA RADICAL

A mastectomia radical tem se revelado uma estratégia eficiente para o controle do tumor
local e a prevencdo de metastases regionais. Pesquisas apontam que a eliminacéo total da cadeia
mamaria e dos linfonodos locais diminui consideravelmente a probabilidade de recorréncia local
e prolonga o periodo sem a doenca (Withrow & O'Brien, 1997). Em uma pesquisa envolvendo 34
gatas, 91% desenvolveram tumores malignos, e a mastectomia radical esteve ligada a uma
sobrevida mais longa, com uma média de 678 dias sem reincidéncias (Vidor, 2019).

Adicionalmente, a remocéo dos linfonodos axilares e inguinais possibilita a identificacao
antecipada de metéstases, o que permite a implementacdo de terapias adjuvantes, como a
quimioterapia, para aprimorar o prognostico (Zappulli et al., 2014). A ocorréncia de complicacbes
poOs-operatdrias, como inchaco e deiscéncia de sutura, geralmente € minima e facilmente gerida, o
que aumenta a seguranca e a efetividade do procedimento (Hayes & Mooney, 1985).

Outros estudos indicam que a mastectomia radical possibilita a remoc&o do tecido mamario
adjacente, que pode conter micrometastases, diminuindo, assim, a possibilidade de avanco da
doenca (Withrow & O'Brien, 1997). A inclusdo de terapias complementares, como a quimioterapia
e a imunoterapia, tem mostrado um aumento significativo na sobrevida global em pacientes com
tumores de alta gravidade histolégica (Zappulli et al., 2005). Em um trabalho cientifico com gatos
submetidos a mastectomia radical unilateral associado a quimioterapia com doxorrubicina, obteve-
se uma sobrevida significativamente maior (1998 dias) em comparagdo aos gatos que receberam
apenas o tratamento cirargico (414 dias) (McNeill et al, 2009).

No entanto, é importante destacar que, em casos de carcinoma inflamatério mamario, a

abordagem cirurgica nao e recomendada devido a alta agressividade e disseminacéo linfatica
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caracteristica dessa condicdo. Nesses casos, a terapia sistémica, como quimioterapia e terapias-

alvo, é a abordagem preferencial (Zappulli et al., 2014).

3.2 MASTECTOMIA PARCIAL

A mastectomia parcial, apesar de menos invasiva, possui desvantagens consideraveis no
que diz respeito ao controle da doenca. Pesquisas indicam que a retirada somente do tumor,
deixando uma margem de tecido saudavel, aumenta o risco de recorréncia local e reduz a sobrevida
global (O'Keefe, 1997). Em uma pesquisa envolvendo 20 gatas, aquelas que foram submetidos a
mastectomia parcial tiveram uma reducdo significativa no tempo sem doenca, com 45% dos casos
de recorréncia tumoral dentro de um ano ap0s a operacdo (Morris, 2013).

Ademais, a mastectomia parcial ¢ comumente recomendada para tumores pequenos e ndo
invasivos, restringindo seu uso em situacGes de neoplasias agressivas (Hayes & Mooney, 1985).
O acompanhamento rigoroso e a utilizacdo de terapias adjuvantes sdo essenciais para reduzir o

risco de recidiva e melhorar a qualidade de vida da paciente (Zappulli et al., 2014).

3.3 COMPARACAO ENTRE TECNICAS

A comparacdo entre a mastectomia radical e a parcial indica que a primeira proporciona
maior controle da enfermidade e prolonga a sobrevida total, particularmente em gatas com tumores
malignos de alta gravidade (Vidor, 2019). Na mastectomia radical, a remogdo dos linfonodos
regionais possibilita uma avaliacdo mais precisa do estagio da doenca e auxilia na identificacdo
antecipada de metastases invisiveis (Withrow & O'Brien, 1997).

No entanto, a mastectomia parcial, quando aplicada em tumores benignos ou de grau
histoldgico baixo, pode proporcionar bons resultados, desde que seja combinada com exames
regulares e terapias complementares, como a quimioterapia (Zappulli et al., 2005).

3.4 RESPOSTA IMUNOLOGICA, TERAPIAS ADJUVANTES E QUALIDADE DE VIDA
Estudos recentes ressaltam a relevancia da resposta imune na progressdo do cancer
mamario em gatas. A terapia adjuvante, em particular a doxorrubicina, demonstrou ter capacidade
para diminuir a progressdo do tumor em situacOes de mastectomia parcial (Vidor, 2019).
Adicionalmente, a imunoterapia e o tratamento com anti-inflamatérios nao esteroidais (AINES)
tém mostrado resultados benéficos na diminuicdo de inflamacgdes locais e no incremento da

sobrevida global (Zappulli et al., 2014).
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Ja a qualidade de vida das gatas que passam pela mastectomia radical é superior no que diz
respeito ao controle da dor e recuperacdo apos a cirurgia. A diminui¢do do volume tumoral e a
reducdo de metastases contribuem para a melhoria do bem-estar geral das pacientes (Withrow &
O'Brien, 1997). Por outro lado, as gatas submetidas a mastectomia parcial precisaram de

monitoramento constante e terapias adicionais para controlar o avango da doenca (Morris, 2013).

4 CONSIDERAQOES FINAIS

A mastectomia radical pode ser considerada a intervencgdo cirurgica mais eficiente para
gatas com neoplasia mamaria, oferecendo maior controle da enfermidade e extensdo da
expectativa de vida. Embora a mastectomia parcial seja menos invasiva, ela tende a ser utilizada
apenas em casos especificos, com tumores de baixa gravidade e sem metastases. A selecdo do
tratamento deve levar em conta aspectos como a fase do tumor, a existéncia de comorbidades e a
resposta aos tratamentos complementares. E necessario realizar pesquisas futuras para avaliar a

efetividade das terapias complementares e seu impacto no prognostico a longo prazo.
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