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RESUMO

Apos a edi¢ao da Lei 13.431/2017, os educadores tém um papel crucial em situacdes envolvendo
violéncia contra criancas ou adolescentes em fases processuais. A lei busca resguardar os menores de
sofrerem violéncia psicologica ou revitimizacdo, enfatizando a responsabilizagdo do agressor e
coordenando o processo de atendimento as vitimas entre as instituicdes de prote¢do e o sistema
judiciério. No entanto, essa abordagem parece representar uma 'juridicializacdo' do atendimento, onde
os educadores ganham maior protagonismo na fase processual, mas enfrentam desafios éticos e morais
na conduc¢ao das escutas e depoimentos das criangas ¢ adolescentes. Além disso, as consequéncias da
violéncia psicoldgica intrafamiliar podem se manifestar na escola, afetando o desempenho académico
e o bem-estar emocional dos alunos. Nesse contexto, iniciativas como o aplicativo "Aprender a
Proteger", langado pelo estado de Alagoas, ganham relevancia ao fornecer orientagdes e recursos para
os educadores combaterem a violéncia infantil. Essa ferramenta pode capacitar os educadores a
identificar sinais de abuso, fornecer apoio adequado aos alunos e colaborar com as autoridades
competentes para proteger as vitimas.

Palavras chave: Adolescente, Criancas, Violéncia, Violéncia psicoldgica, Escola, Aprender a
Proteger.

1 INTRODUCAO

Hé diversas formas de violéncia que pode atingir uma crianca ¢ um adolescente. Em sintese, a
violéncia ¢ impor sua forca contra alguém, intimidar, fazer o outro agir contra sua vontade, igualmente
podendo ser os maus tratos, nos casos de violéncia psicologica. A violéncia pode se manifestar de
diversas maneiras ¢ a Lei n® 13.431/2017, em seu Art. 4°, particulariza os tipos de violéncia contra
criancgas e adolescentes como sendo: fisica, psicologica, sexual e institucional.

Diferente da violéncia fisica conceituada por Leal (2018, p.53): “emprego de forca fisica contra
a crianca ou o adolescente que cause lesdo a sua integridade ou a saude corporal ou que lhe cause
sofrimento fisico”. Tem-se que a agressdo psicoldgica é comportamento que se diferencia da violéncia
fisica e que atinge suas vitimas com impactos materiais, pancadas na estrutura corporea, € que provoca
danos, fraturas, lesdes ou até a morte. Os resultados da violéncia psicologica para uma vitima podem

ser piores que os da violéncia fisica.
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Por sua vez, a violéncia psicologica, pode ser desencadeada por véarios fatores. A Lei
13.431/2007 que tem por objetivo principal impedir a vitimizagdo secundaria de criancas e
adolescentes que sofreram qualquer forma de violéncia, culminou por contemplar a violéncia
institucional como modalidade de tais praticas, descrevendo-a como aquela praticada por institui¢ao
publica ou conveniada, inclusive quando gerar revitimizagdo (MPPR, 2020).

Diante da leitura do dispositivo legal, verifica-se a existéncia desse contexto, com previsao de
imperativos que alcancam tanto a esfera protetiva quanto a esfera da persecugao penal, atribuindo a
necessaria integracao das acgodes direcionadas ao menor vitima de qualquer forma de violéncia,
especialmente quando houver correspondéncia com figuras tipicas de natureza criminal.

A violéncia infantil ¢ uma realidade triste e alarmante que afeta milhdes de criangas em todo o
mundo. No Brasil, essa questao ¢ especialmente preocupante, com casos frequentes de abuso fisico,
emocional e sexual. Diante desse cenario, iniciativas que visam combater e prevenir a violéncia contra
criangas sdo de extrema importancia.

O aplicativo "Aprender a Proteger", langado pelo estado de Alagoas, surge como uma
ferramenta inovadora e promissora nesse esfor¢co de protecdo dos direitos das criangas. A violéncia
contra a mulher tem aumentado consideravelmente durante o isolamento social e estd mais privada do
que nunca. A crianga que convive com um agressor ja vive isolada, sofrendo violéncia psicologica,
moral, patrimonial e fisica, agora ela esta praticamente em carcere privado, sob a vigilancia do agressor
e exposta a todo tipo de violéncia (Silva; Coelho; Caponi, 2007).

Preocupados com esta grave situagdo, foi publicada a lei 14.022/2020 para conter o aumento
da violéncia doméstica, durante a pandemia. A nova lei determina o que os 6rgdos de atendimento as
vitimas de violéncia doméstica deverdo funcionar ininterruptamente em todo o pais. O texto define
como ‘“de natureza urgente” todos os processos tratando de casos de violéncia doméstica durante a
pandemia. O atendimento on-line deve garantir que as denuncias possam ser feitas por celular ou
computador (Melo; Rodrigues; Advincula, 2020).

As autoridades passaram a poder adotar medidas protetivas urgentes de forma on-/ine nos casos
em que o agressor tenha que ser afastado imediatamente do lar ou de local de convivéncia com a vitima.
Estd em vigor a Lei 14.022/2020 que fortalece o combate a violéncia doméstica e familiar contra as
mulheres, criancas, adolescentes, pessoas idosas e com deficiéncia durante a pandemia no novo
coronavirus. A lei preveé que o registro da ocorréncia de violéncia doméstica e familiar contra a mulher
e de crimes cometidos contra crianga, adolescente, pessoa idosa ou pessoa com deficiéncia podera ser
feito por meio eletronico ou por telefone de emergéncia designado para tal fim pelos o6rgdos de

seguranga publica (ABUDE, 2021).
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2 CAUSAS E CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES

A violéncia tem sido identificada como um aspecto critico da vida em sociedade (Friedman
et al., 2018). Trata-se do uso intencional de forca fisica ou poder, ameacador ou real, que resulta ou
tem uma alta probabilidade de resultar em lesdes, mortes ou danos psicoldgicos(freitas, 2020).

Grande parte da pesquisa sobre violéncia tem como foco a violéncia interpessoal, com menor
atencdo as manifestagdes sociais e estruturais da violéncia, incluindo a violéncia policial e de
vizinhanga. Além disso, ha pouca pesquisa sobre como varios tipos de violéncia estdo ocorrendo e
reforcando uns dos outros, criando uma sindica de violéncia (Gonzalez-Guarda; De Santis; Vasquez,
2013).

A violéncia doméstica contra a crianga ¢ o adolescente ¢ um tema bastante atual apesar de ser
antigo, ja que existem diversas propostas em andamento, tanto no plano internacional como no Brasil
visando seu combate, ja que esta forma de violéncia € bastante frequente e tem grandes repercussoes
para os direitos humanos. A importancia de estudd-lo justifica-se pelos inumeros problemas
acarretados as vitimas de violéncia doméstica que convivem cotidianamente com o medo, com a dor e
com a humilhacdo. Trata-se de um fendmeno social arraigado a cultura do patriarcado, que ao longo
da historia permeou as relagdes sociais e afetivas entre os géneros (Guimaraes; Pedroza, 2015).

Muito embora na grande maioria dos paises esta forma de violéncia seja criminalizada, sua
incidéncia ¢ um problema mundial de propor¢des endémicas, que afeta um terco de todas as mulheres
e atinge brutalmente a saude fisica, emocional e econdmica destas, impedindo-as de gozar de plena
cidadania. A violéncia contra a mulher limita a sua cidadania e compromete significativamente o
desenvolvimento dos povos e a economia das nacdes (CUNHA, 2014). As agressdes ocorridas no
interior dos lares, lugar que justamente deveria propiciar a seguranca e a tranquilidade, sdo praticas vis
e degradantes de consequéncias nefastas para as vitimas e para os demais conviventes da residéncia
(CARNEIRO; FRAGA, 2012).

As sequelas da violéncia ndo atingem somente as mulheres vitimadas pela violéncia, mas
também atingem seus filhos, que inseridos na relagdo conflituosa, ficam expostos a dinamica da
violéncia entre o casal. Criancas expostas a situa¢des de violéncia de género passam a naturalizé-la e
posteriormente podem vir a repetir estes comportamentos com seus futuros parceiros e com seus filhos,
reproduzindo a violéncia em suas futuras relacdes familiares (Gracia; Mesa; Vila, 2013).

Hé diversas formas de violéncia que pode atingir uma crianga ¢ um adolescente. Em sintese,
a violéncia ¢ impor sua for¢a contra alguém, intimidar, fazer o outro agir contra sua vontade,
igualmente podendo ser os maus tratos, nos casos de violéncia psicoldgica (COSTA; VERONESE,

2006). A violéncia pode se manifestar de diversas maneiras ¢ a Lei n° 13.431/2017, em seu Art. 4°,
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particulariza os tipos de violéncia contra criangas e adolescentes como sendo: fisica, psicologica,
sexual e institucional.

Diferente da violéncia fisica conceituada por Leal, Sabino e Souza (2018, p.53): “emprego de
forga fisica contra a crianca ou o adolescente que cause lesdo a sua integridade ou a satde corporal ou
que lhe cause sofrimento fisico”. Tem-se que a agressao psicoldgica é comportamento que se diferencia
da violéncia fisica e que atinge suas vitimas com impactos materiais, pancadas na estrutura corpdrea,
e que provoca danos, fraturas, lesdes ou até a morte. Os resultados da violéncia psicologica para uma
vitima podem ser piores que os da violéncia fisica.

Por sua vez, a violéncia psicoldgica pode ser desencadeada por varios fatores. A Lei n°

13.431/2017 elenca os tipos de violéncia psicologica como sendo:

Art. 4° Para os efeitos desta Lei, sem prejuizo da tipificacdo das condutas criminosas, sdo
formas de violéncia: [...]

II - Violéncia psicologica:

a) qualquer conduta de discriminagdo, depreciagdo ou desrespeito em relagdo a crianga ou ao
adolescente mediante ameaga, constrangimento, humilhag¢do, manipulagdo, isolamento,
agressdo verbal e xingamento, ridicularizagdo, indiferenca, explora¢do ou intimidacdo
sistematica (bullying) que possa comprometer seu desenvolvimento psiquico ou emocional;
b) o ato de alienacgdo parental, assim entendido como a interferéncia na formagao psicologica
da crianca ou do adolescente, promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avds ou por
quem os tenha sob sua autoridade, guarda ou vigilancia, que leve ao repudio de genitor ou que
cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutengao de vinculo com este;

¢) qualquer conduta que exponha a crianga ou o adolescente, direta ou indiretamente, a crime
violento contra membro de sua familia ou de sua rede de apoio, independentemente do
ambiente em que cometido, particularmente quando isto a torna testemunha.

A violéncia psicologica dentro do ambiente familiar é uma realidade alarmante que afeta
milhdes de criangas e adolescentes em todo o mundo. Essa forma de abuso, muitas vezes sutil e
invisivel, tem repercussdes profundas na vida desses jovens, especialmente em seu desempenho e bem-
estar na escola (Silva et al., 2021).

A exposicao continua a violéncia psicoldgica pode desencadear uma série de consequéncias
negativas na vida escolar das criancas e adolescentes. Uma das consequéncias mais evidentes € o baixo
rendimento académico. O estresse e a ansiedade causados pela violéncia psicologica prejudicam a
capacidade de concentracdo e aprendizado, resultando em notas baixas e dificuldades de acompanhar
o contetido escolar (Oliveira, 2019).

Além disso, as vitimas de violéncia psicoldogica muitas vezes manifestam comportamentos
desafiadores na escola. Elas podem apresentar dificuldades em seguir regras, respeitar autoridades e
manter relacionamentos saudaveis com colegas, o que interfere no ambiente de aprendizado e nas
relagdes interpessoais.

Outro impacto significativo ¢ o isolamento social. O medo de julgamento e a falta de apoio

emocional levam as vitimas a se isolarem dos colegas na escola. Elas evitam atividades sociais e
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interagdes com outros alunos, prejudicando seu desenvolvimento social e emocional. Além disso, a
violéncia psicologica mina a autoconfianca e autoestima das vitimas, refletindo-se em uma atitude
negativa em relacao a escola, ao aprendizado e as conquistas académicas. Isso afeta sua motivagao e

engajamento escolar, contribuindo para um ciclo de baixo rendimento e falta de realizagdo académica.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A analise sobre as diferentes formas de violéncia psicologica, especialmente aquelas
direcionadas a criancas e adolescentes, revela a complexidade e a gravidade desse fenomeno.
Estudiosos tém destacado diversas causas que contribuem para a perpetuacao desse tipo de violéncia,
que vai desde rupturas culturais até aspectos individuais e familiares.

E fundamental compreender que a violéncia psicolégica tem raizes profundas nas relagdes
sociais e culturais, sendo alimentada por comportamentos parentais toxicos, como rejeicao,
isolamento, terrorizagdo, negligéncia e corrupcao. Esses comportamentos ndo apenas afetam
negativamente o desenvolvimento psicolégico e social das criangas, mas também deixam sequelas
emocionais duradouras.

Por sua vez, os efeitos da violéncia fisica sdo devastadores e abrangem desde lesdes fisicas
imediatas até problemas de saude mental, como transtorno de estresse pds-traumatico, depressao e
ansiedade. Além disso, as vitimas de violéncia fisica frequentemente apresentam dificuldades de
relacionamento, baixa autoestima, problemas de aprendizado e comportamentos de risco, como o
envolvimento em atividades criminosas.

Para combater eficazmente a violéncia fisica, ¢ necessario um esfor¢o coordenado que envolva
ndo apenas a punicao dos agressores, mas também a prevencao por meio de intervengdes educacionais,
sociais e de saude. Isso inclui a implementagdo de politicas publicas voltadas para a promogao de
relacdes familiares saudaveis, o fortalecimento dos sistemas de protecdo a infancia e juventude, a
capacitacao de profissionais para identificar e intervir em casos de violéncia e o acesso a servigos de
apoio e assisténcia as vitimas. Além disso, ¢ fundamental promover uma cultura de ndo violéncia e
respeito pelos direitos humanos, desde a infancia. Isso envolve educar criancas, adolescentes e adultos
sobre a importancia do didlogo, do respeito mutuo e da resolucdo pacifica de conflitos, bem como criar
espacos seguros onde as vitimas de violéncia possam buscar ajuda e apoio sem medo de retaliacao.

Em ultima andlise, a erradicagdo da violéncia fisica requer um compromisso coletivo de toda a
sociedade em reconhecer, denunciar e prevenir esse tipo de abuso, garantindo assim que todas as
criancas e adolescentes possam crescer € se desenvolver em ambientes seguros e saudaveis. O
aplicativo "Aprender a Proteger" foi concebido com o objetivo de capacitar os profissionais da

educagdo a identificar, prevenir e denunciar casos de violéncia infantil. Ele oferece uma variedade de
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recursos, incluindo materiais educativos, orienta¢des praticas, videos explicativos e um canal de
comunicagdo direto com especialistas na area.

Uma das principais caracteristicas do aplicativo ¢ sua abordagem pratica e acessivel. Os
educadores podem acessar informagdes relevantes sobre os diferentes tipos de violéncia infantil,
aprender a reconhecer sinais de abuso e negligéncia, e receber orientagdes sobre como agir diante de
casos suspeitos. Além disso, o aplicativo fornece dicas para promover um ambiente escolar seguro e
acolhedor, onde as criangas se sintam confortaveis para compartilhar suas preocupagdes e buscar ajuda.

Outro ponto positivo do "Aprender a Proteger" ¢ sua capacidade de conectar os educadores
com uma rede de apoio e suporte. Através do aplicativo, eles podem entrar em contato com psicologos,
assistentes sociais e outros profissionais especializados em violéncia infantil, para obter orientagdes
adicionais e encaminhar casos que exigem interven¢ao especializada.

Além disso, o aplicativo também desempenha um papel importante na conscientizagao e
mobilizagdo da comunidade escolar. Ele promove a educacdo dos pais e responsaveis sobre a
importancia da prevencdo da violéncia infantil, incentivando o didlogo aberto e a colaboracdo entre a

escola, a familia e a comunidade.
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