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RESUMO

Este estudo qualitativo e descritivo em sua metodologia buscou levantar artigos na base de dados
Scielo dos ultimos cinco anos, ou seja de 2019 a 2023, utilizando os descritores "Altas Habilidades"
AND "Educacao". O objetivo geral deste estudo foi compreender as altas habilidades e superdotagao
(AH/SD) no sistema educacional. Os objetivos especificos foram: a) investigar como a literatura
aborda o tema das AH/SD; b) identificar, por meio da leitura de artigos cientificos, como o direito a
educacdo inclusiva ¢ garantido em relacdo as AH/SD nas escolas. Os estudos, as AH/SD geralmente
apontam que uma pessoa pode inicialmente ter algumas vantagens em relacdo aos seus pares, porém
também enfrentam desafios e vulnerabilidades. Quanto & legislacdo que estd em vigor para assegurar
a educacdo inclusiva tanto para pessoas com AH/SD quanto para qualquer outra pessoa, com ou sem
deficiéncia, ha pontos de destaque na lei para garantir o direito a educacdo inclusiva. Cabe ressaltar
que todos contribuem nesse processo de educar e € necessario fornecer orientagdes aos profissionais
da educagio e pais, pois desempenham um papel importante nesse contexto.

Palavras chave: Educagao Especial, Altas Habilidades, Ensino.

1 INTRODUCAO?

A Constitui¢cdo Federal reconhece a educagao como dever do Estado e, sobretudo, implementa
o atendimento as criancas e adolescentes (Brasil, 1988). Ademais desta legislacao citada, a lei de
diretrizes e bases da educagdo nacional (LDBEN), prevé a educacdo infantil como primeira etapa da
educagdo basica, atendendo criangas de 0 a 5 anos (BRASIL, 1996). Por se tratar da menoridade, o
proposito dessa fase de ensino se fixa na educagdo e no cuidado utilizando esses dois aspectos
indissociaveis do processo educativo (Brasil, 2017) e reconhecendo sua importancia nessa fase escolar.

Os documentos nacionais que regem a educacao infantil (Brasil, 2010, 2017) enfatizam que a
crianca adquire conhecimento por meio da acdo com atencdo especial ao brincar e a interacao.
Consequentemente, € o eixo da instrugdo em jardins de infincia e institui¢cdes pré-escolares. Este fato
nao exclui a necessidade de intencao pedagdgica durante o processo de aprendizagem. Nesse cenario,
¢ comum encontrar criangas com uma grande variedade de caracteristicas, e dentre elas, ha as que se
destacam com alto potencial em relagcdo aos seus pares (Alencar, 2014). Todavia, apesar de, no dia a
dia, o professor poder perceber alteragdes indicativas de altas habilidades e superdotagao (AH/SD) em
criangas abaixo dos 6 anos de idade, a literatura estd sujeita a varias interpretagdes especialmente

quanto a persisténcia desta caracteristica no futuro (Mosquera; Stobaus; Freitas, 2014).
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O Estudo das AH/SD se justifica em uma revisdo de literatura, pois ¢ um apanhado aprofundado
sobre o tema. Dessa forma, amplia a organizacdo de conhecimentos ja produzidos sobre 0 mesmo e
traz luz ao modo de compreender e lidar especificamente com as AH/SD nos contextos da educagao
basica no sistema publico de ensino. Ademais, revisar a lei que garante a educagao especial e como se
deve observar o ensino inclusivo a este publico, permite a discussdo de um tema atual, importante e de
uma demanda necessaria.

Aparentemente, ter um aluno com AH/SD parece bom, mas na verdade ¢ um desafio a escola
e aos familiares da crianca. Seria uma crian¢a com necessidades diferentes das demais chamadas
neurotipicas, ou seja, as criangas com desenvolvimento neurolégico numa faixa tipica do
desenvolvimento humano. Portanto, a partir da curiosidade acerca do tema levantou-se a seguinte
questdo de pesquisa: como se da as AH/SD no contexto do sistema de ensino? Serd que ha uma
legislacdo a esse respeito? Serd que existe uma literatura apontando para as formas de se lidar com
AH/SD na escola? Nessa leitura, serd possivel acompanhar o que esta pesquisa pode levantar a esse
respeito.

O objetivo geral deste artigo foi: Compreender as AH/SD no sistema de ensino. Os objetivos
especificos foram: a) Levantar como a literatura explora o tema das AH/SD b) Identificar apds a leitura
de artigos cientificos como ¢ garantido o direito a educagdo inclusiva no que tange as AH/SD nas
escolas.

Em se tratando de metodologia, este artigo ¢ um estudo qualitativo, descritivo que pretendeu
levantar artigos em base de dados Scielo com a busca dos descritores: “Altas Habilidades” AND
“Educagdo”. Foram selecionados 2 artigos a saber: “As vulnerabilidades das altas habilidades e
superdotacdo: questdes sociocognitivas e afetivas” de Virgolin (2021) e “Altas
Habilidades/Superdotagdo: Intervencdo em Habilidades Sociais com Estudantes, Pais/Responsaveis e
Professoras” de Oliveira, Capellini e Rodrigues, 2020 e complementados com lei, decretos e autores
selecionados por tratarem do tema em questdo. Ao fazer uma leitura ampla e atenta, levantamos a
questdo da pesquisa acima descrita e dela se os objetivos. Estes objetivos culminaram nos dois
capitulos deste artigo. Por fim, diante do exposto em todo o trabalho esta descrito a conclusdo dando

fechamento a este manuscrito.

2 ALITERATURA ACERCA DAS ALTAS HABILIDADES

Na teoria da confluéncia de trés fatores, a superdotacdo pode ser compreendida como a
intersecao de trés anéis representativos. O primeiro anel € a habilidade acima da média, o segundo anel
diz respeito ao compromisso com a tarefa, e o terceiro anel aborda a criatividade (Virgolin, 2021).

Esses trés fatores se combinam para definir e caracterizar a superdotacao, reconhecendo a presenca de

Revista Cientifica Sistematica, Sdo José dos Pinhais, V.14, N.° 4, ago., 2024




7~ REVISTA CIENTIFICA

OISTEMATICA

habilidades excepcionais, dedica¢do e engajamento, bem como a capacidade criativa que impulsiona
o potencial das pessoas superdotadas. Nesse entendimento, a pessoa apresenta uma capacidade de
habilidade diferente de seus pares, maior compromisso € uma automotivagao para a atividade, bem
como uma criatividade e capacidade de resolver problemas por sua forma prépria € nao
necessariamente a partir do que o mediador disser.

Renzulli (1988) destaca que a superdotacdo ¢ influenciada tanto por fatores genéticos quanto
ambientais. Concordando com essa perspectiva teorica, Virgolin (2019), ressalta a expressao "altas
habilidades e superdotagao" ¢ utilizada com o mesmo significado, representando dois aspectos do
mesmo fendmeno. O termo "superdotagdo" refere-se as caracteristicas inatas e genéticas da inteligéncia
e personalidade. Por outro lado, o termo "altas habilidades" enfatiza os aspectos que sdo moldados,
modificados e enriquecidos pelo ambiente, como a familia, a escola, a cultura e outros fatores. Dessa
forma, essa abordagem reconhece a interagdo entre fatores hereditarios e influéncias ambientais no
desenvolvimento das habilidades excepcionais em pessoas com superdotacgao.

A tematica das altas habilidades e superdotagdo (AH/SD) ¢ intrincada e abrangente. Esse grupo
apresenta caracteristicas heterogéneas, o que significa que a superdotagdo pode ser encontrada em
todas as classes econdmicas e em diferentes grupos étnicos. Além disso, os comportamentos associados
a superdotagio podem se manifestar em qualquer faixa etaria. E relevante destacar que essas
caracteristicas podem coexistir com deficiéncias sensoriais, fisicas, intelectuais, de aprendizagem e
outros transtornos do desenvolvimento, formando o que é conhecido como dupla especificidade (Strip;
Hirsch, 2000;Virgolin; Pereira, 2020).

Compreender a superdotagdo implica em entender a dindmica familiar e as interagdes e
conexoes entre a familia e a crianga, assim como considerar a cultura na qual a crianga esta inserida,
levando em conta os aspectos valorizados e identificados pela sociedade. Além disso, € essencial
considerar a pessoa, suas habilidades, interesses e caracteristicas emocionais e afetivas singulares.
Educar pessoas com AH/SD nao ¢ simples e ¢ importante reconhecer que o que ¢ adequado para um
aluno pode ndo ser adequado para outro (Virgolin, 2021).

Ao compararmos pessoas com AH/SD e superdotagao com seus pares, € possivel observar que
eles se destacam em pelo menos uma area de conhecimento ou dominio do seu potencial, como
habilidades verbais, 16gico-matemadticas, artisticas, psicomotoras ou de lideranga (Sabatella, 2013;
Virgolin;Pereira, 2020). No entanto, nem sempre se dd destaque ao lado positivo. Algumas
caracteristicas sejam elas fisicas, de comportamento ou emocionais podem torna-los alvos de
brincadeiras desagradaveis na escola, como apontam os estudos de De Oliveira, Capellini e Rodrigues
(2020). Nao ¢ surpreendente que alguns deles possam se sentir vulneraveis, deslocados, estranhos,

incompetentes e irritados (Strip; Hirsch, 2000), evidenciando uma tendéncia a imaturidade. Abaixo,
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apresenta-se um quadro com os pontos fortes, o outro lado e as possiveis consequéncias da

superdotacdo, a fim de esquematizar como uma pessoa com altas habilidades pode vivenciar situagdes

positivas e negativas.

QUADRO 1 - Os altos e baixos da superdotagao

05 ALTOS E BAIX0S DA SUPERDOTACAQ

ASPECTOS FORTES

O OUTRO LADC

POSSIVEIS
CONSEQUENCIAS

Apresenta maior nivel
de compreensio do que
os colegas de mesma
idade

Acha que a forma de raciocinio
¢ compreensio dos colegas sio
“bobas™ ¢ expressa sua opiniio
para cles.

Os colegas a evitam; os adultos a
percebem como faladora demais.
A cnanca perde amigos.

Habilidades verbais
avangmilas para a idade

Conversa mais do que os
colegas, que nio entendem sobre
o que cla esti falando. A crianca
quer falar sempre, ndo dando a
VEE A0s Oulros.

Os colegas a percebem como
pretensiosa © SUPET1or aos outros.
¢ a excluem. A crianca fica
solitaria.

Pensamento criativo

Resolve problemas de seu
proprio jeito, € nao da forma
ensinada pelo professor.

O professor se sente ameacado,
percebe a crianga como
desrespeitosa da figura de
autoridade e decide reprimi-la,
o que estabelece o palco para a
rebelido.

Riapida no pensamento

Torna-se facilmente entediada
com a rotina e pode nio
completar suas tarcfas. Por outro
lado, pode acabar rapidamente
suas atividades e ficar vagando
pela sala, procurando o que fazer.

O professor pode achar

que a crianga ¢ desatenta,
negativa ou com problemas
comportamentais, € que exerce
ma influéncia nos colegas.

Alte nivel de energia

Pode ser muito distraida,
comecando vérias tarefas e ndo
terminando nenhuma.

A crianga pode se desgastar
tentando realizar muitos
projetos de uma vez so. Sua alta
energia pode ser confundida
com Transtormo de Desordem
da Atencao e Hiperatividade
TDAH. Medicacio pode
ser sugerida para “acalmar™ a
crianga.

Grande poder de
concentragdo

Algumas vezes gasta tempo
demasiado em um projeto; fica
perdida nos detalhes e perde os
prazos de entrega.

Motas baixas, uma vez que as
tarcfas ndo sdo completadas.

o que causa frustracio para a
crianga, scus pais ¢ professores.

Pensamente ao nivel do
adulto

O pensamento ao nivel do
adulto ndo se faz acompanhar de
habilidades ao nivel do adulto,
tais como a diplomacia. Pode
falar coisas de forma rude ou
desconcertante.

Tanto os colegas quanto os
adultos podem achar a crianca
rude, ofensiva € sem tato,
passando a evita-la.

FONTE: Helping gifted children soar (Strip; Hirsch, 2000, apud Virgolin, 2021).

Apesar de as criangas com AH/SD geralmente apresentarem algumas vantagens em relagao aos
seus pares, como maior resiliéncia, ¢ importante reconhecer que elas também enfrentam desafios e
areas de vulnerabilidade. Estudos apontam questdes como a busca do perfeccionismo, a tendéncia a
adiar atividades importantes, o estresse e as dificuldades de relacionamento com colegas (Virgolin,
2021). Além disso, mencionam-se o assincronismo, as expectativas dos adultos, o autocontrole,
conflitos internos, a tendéncia a se isolar socialmente, a motivagao, ¢ a busca de autorrealizagao

(Hérbert, 2011). As criangas superdotadas também podem apresentar grande sensibilidade e
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intensidade emocional (Davrowisk, 2016; Mendaglio, 2008), empatia, senso de justica e preocupacao
moral pelos outros (Hébert, 2011), além de um grande senso de humor, desafio as autoridades e
pensamento criativo (Hérbert, 2011; Strip; Hirsch, 2000).

Diante dos diversos desafios mencionados, abordar a aprendizagem em casos de superdotacao
vai além de considera-la como um fendmeno exclusivamente cognitivo. E crucial compreendé-la como
um processo que se entrelaga com o funcionamento emocional em um contexto mais amplo. E
fundamental criar ambientes de desenvolvimento que permitam que os sentimentos nao fiquem
bloqueados, pois dessa forma a crianga terd melhores condigdes para processar o aprendizado

intelectualmente.

3 ODIREITO A EDUCACAO INCLUSIVA NO QUE TANGE AS ALTAS HABILIDADES NAS
ESCOLAS PUBLICAS DA EDUCACAO BASICA

No ano de 2015, no Brasil, foi estabelecida uma legislacdo que possibilitou o acesso e o desfrute
de direitos pelas pessoas com necessidades especiais, especialmente no campo da educacdo. A Lei
13.146, promulgada em 6 de junho de 2015, ¢ conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e
tem como objetivo garantir e promover, em igualdade de condigdes, o exercicio dos direitos e das
liberdades fundamentais das pessoas com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania (Brasil,
2015).

Esse dispositivo legal promoveu a inclusdo social e o acesso a cidadania para os individuos
com necessidades especiais, representando um avango significativo em termos de igualdade de
direitos. No segundo artigo da mencionada lei, ¢ abordado de maneira abrangente o conceito de pessoas
com necessidades especiais, agora denominadas "pessoas com deficiéncia", substituindo a
terminologia anterior e ressignificando a forma como essas pessoas sdo percebidas e tratadas em
relacdo aos seus direitos. Além disso, destaca-se o decreto N° 10.502, de 30 de setembro de 2020, que

estabelece, em seu primeiro artigo:

“Fica instituida a Politica Nacional de Educacdo Especial: Equitativa, Inclusiva e com
Aprendizado ao Longo da Vida, por meio da qual a Unido, em colaboragdo com os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios, implementara programas e agdes com vistas a garantia dos
direitos a educagdo e ao atendimento educacional especializado aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacao”
(Brasil, 2020).

Através desse decreto, € estabelecida a criagdo de uma Politica Nacional de Educacao Especial
com enfoque no aprendizado continuo ao longo da vida. Dessa forma, o decreto ndo apenas reafirma
o processo de inclusdo abordado na Lei 13.146, mas também enfatiza a importancia do "aprendizado

ao longo da vida" para pessoas com necessidades especiais. Essa abordagem legal diferenciada abre
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portas para a participagdo desses individuos em universidades, programas de pds-graduagdo e
extensdo, em todos os niveis de ensino, garantindo acessibilidade ao longo de seu percurso
educacional. Sem duvida, ¢ um passo significativo em direcdo a educagdo, de forma que a inclusao
social se torna um importante instrumento de cidadania para as pessoas com necessidades especiais.

Outro decreto que merece destaque € o decreto n® 7.611, datado de 17 de novembro de 2011, o
qual tem como objetivo garantir o acesso de criancas a servicos especializados. Isso significa que ¢
responsabilidade da escola se preparar para atender as necessidades e particularidades dessas criancas
(Brasil, 2011). No que diz respeito as politicas de inclusdo, entende-se que o desenvolvimento
interpessoal desempenha um papel crucial nesse processo inclusivo. E fundamental buscar a melhoria
na qualidade dos relacionamentos sociais, promovendo atitudes de compreensdo e aceitagdo das
diferengas por parte dos colegas, professores e funcionarios escolares. Reconhecendo a importancia da
aquisicdo e da manutencdo dessas habilidades interpessoais, ¢ essencial que a escola invista no
desenvolvimento interpessoal dos alunos, bem como dos professores, uma vez que estes desempenham
o papel de mediadores de relacionamentos e conflitos em sala de aula (Del Prette; Del Prette, 2013).

Em relagdo ao papel do professor, segundo Castro e Bolsoni-Silva (2008), ao desempenhar essa
fungdo, ele pode manter, fortalecer ou até mesmo desestimular comportamentos relacionados a
interagdo entre criangas e entre crianga e professor, influenciando tanto os aspectos académicos quanto
os sociais. Segundo Bandeira ¢ Quaglia (2006), as criangas precisam apresentar comportamentos
assertivos para alcancarem sucesso, pois isso contribui para melhorar a comunicagdo interpessoal e
expressdo de seus sentimentos e de suas necessidades. Portanto, cabe ao professor identificar tais
comportamentos, buscando estimulad-los ou desencorajd-los em diferentes situacdes. Nessa
perspectiva, € inegavel que os sistemas educacionais devem priorizar igualmente o desenvolvimento
das habilidades sociais de todos os alunos, sejam eles da educacdo especial ou ndo. Além disso, ¢
fundamental focar também nos atores envolvidos, como professores e pais/responsaveis, a fim de
proporcionar um ambiente propicio para o desenvolvimento educacional.

Considerando que o comportamento infantil € resultado da histéria comportamental da crianga
nos ambientes em que ela vive e ¢ influenciado pelas contingéncias ambientais familiares, ¢
fundamental reforgar a importancia de trabalhar ndo apenas com os professores, mas também com os
pais e/ou responsaveis. Desde o inicio da educagdo, o ambiente escolar deve promover e potencializar
o desenvolvimento social e académico dos alunos, visando a uma formacao adequada para a vida em
todos os seus aspectos. E essencial reconhecer que a parceria entre a escola e a familia desempenha
um papel crucial nesse processo, proporcionando um suporte consistente e integrado para o

crescimento e aprendizado das criangas.
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Destacando Del Prette e Del Prette (2013), estudos comparativos entre diferentes fontes de
dados, como pais e professores, podem enriquecer a categorizacdo e a compreensao do repertorio de
habilidades sociais, ajudando na identificacdo desses comportamentos em criangas com AH/SD em
diversos contextos sociais, como escola e familia. Os autores defendem o investimento em programas
de treinamento de habilidades sociais (THS) com duas abordagens: a primeira como uma forma de
prevencao, por meio da colaboragdo entre escola e familia, e a segunda como intervengao clinica
direcionada a crianga, com o objetivo de superar dificuldades interpessoais e os problemas associados
a elas. Essas abordagens visam promover o desenvolvimento saudavel das habilidades sociais e

melhorar o bem-estar das criangas com Altas Habilidades e Superdotacao.

4 CONCLUSAO

A primeira parte deste artigo aborda brevemente a literatura sobre o tema das altas habilidades
e superdotagdo (AH/SD). Ao analisar as teorias sobre AH/SD, ¢ possivel observar que os autores
reconhecem vulnerabilidades s6cio emocionais e cognitivas em estudantes com esse perfil. No entanto,
¢ importante ressaltar que nem todas as criancas superdotadas apresentam as vulnerabilidades acima
citadas. Essas caracteristicas ndo sdo intrinsecas 8 AH/SD e ndo quer dizer necessariamente que essas
pessoas sdo infelizes. Na maioria dos casos, as vulnerabilidades em pessoas com altas
habilidades/superdotacdo surgem na distidncia entre seu desenvolvimento atual e as expectativas da
sociedade quanto ao desenvolvimento esperado. Ao passo que as informagdes sdo mais difundidas e
as expectativas sociais se alinham melhor com as realidades do desenvolvimento desses talentos, o
grau de vulnerabilidade dessas criangas tende a diminuir.

A segunda parte deste artigo destacou como a lei e alguns autores abordam a EE para o publico
de pessoas com superdotacdo e altas habilidades. Apesar dos desafios na educacdo de um aluno cuja
habilidade seja acima da média de seus pares, vale ressaltar que uma preparagdo dos atores:
professores, pais € ou responsaveis pode fazer uma diferenca significativa em como se dara o contexto
de desenvolvimento destes alunos. Ha de se notar que ¢ importante que os acompanhamentos sejam
feitos para além da escola. As vezes, atores como o médico pediatra, ou outros profissionais da saude
e da educacdo estardo como apoiadores desse processo.

Por fim, este artigo cumpriu com seus objetivos, respondeu a questdo de pesquisa e avangou
no que tange a organizac¢do de conhecimento. Sugere-se, ainda, estudos comparativos de intervencgodes
escolares e clinicas que auxiliem o desenvolvimento de habilidades pessoais, cognitivas, e de controle

dos impulsos em pessoas com altas habilidades e superdotagao.
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