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RESUMO

Objetivo: investigar o papel do Enfermeiro Forense na assisténcia a mulher vitima de crimes sexuais.
Metodologia: trata-se de uma revisao integrativa realizada segundo as etapas propostas por Mendes,
Silveira e Galvao. A busca de dados foi realizada através dos Descritores: Enfermagem Forense,
Violéncia Contra a Mulher e Delitos Sexuais. Aspectos por se tratar de uma revisdo integrativa de
literatura, ndo houve a necessidade de uma avaliacdo de um comité de ética e pesquisa, mas foram
observados os principios €ticos que respeitam as referéncias e as leis dos Direitos Autorais no 9.610,
de 19 de fevereiro de 1998 e n°12.583, de 14 de agosto de 2013 (Brasil, 1998; Brasil, 2012). Resultados
e Discussdes: principais tematicas encontradas nos artigos incluidos nesta RI foram: a formacao dos
profissionais da area da satide para o atendimento as mulheres vitimas; a percep¢ao da mulher sobre a
violéncia; servigos sociais oferecidos para essas mulheres vitimas € o que os profissionais da area
podem contribuir na vida dessas mulheres. Consideracdes Finais: Destaca-se o papel fundamental e
crucial desempenhado pelos Enfermeiros Forenses na ajuda as vitimas de delitos de crimes sexuais,
com suas habilidades clinicas, conhecimentos de enfermagem e capacidades de comunicacdo com a
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vitima e com o0s 0rgaos responsaveis pela busca da justica. Espera-se que os achados do presente estudo
possam contribuir para melhoria da assisténcia que vem sendo prestadas as mulheres vitimas de
violéncia sexual.

Palavras-chave: Enfermagem Forense, Violéncia contra a mulher, Delitos sexuais.

1 INTRODUCAO

A violéncia humana ¢ universalmente reconhecida como a principal causa de trauma do
dominio da saude e da seguranga publica em todo o mundo, e nessas circunstancias que se destaca o
Enfermeiro Forense no contexto dos crimes e da justi¢a. Enquanto a imagem tradicional do enfermeiro
nos remete ao cuidado compassivo e atencao a saude, a realidade é que esses profissionais que atuam
na area forense desempenham um papel fundamental na interface entre a satide e a lei e a sua
importancia vai muito além da administragdo de tratamentos e cuidados aos pacientes, abrange a coleta
de evidéncias, a preservacdo da integridade das vitimas e at¢ mesmo a prevengdo de crimes (Freitas;
Oguisso; Takashi, 2021).

A Enfermagem Forense reconhece a violéncia e seus traumas associados por meio de uma
perspectiva de conhecimentos de enfermagem, satide, direitos humanos, justi¢a social e a injustica.
Assim como outras profissoes que dao apoio a vitimas de crimes, o Enfermeiro Forense tem um papel
fundamental para garantir que as vitimas recebam a atencao e o cuidado de que precisam durante um
momento de extrema vulnerabilidade. Desempenham um papel importante na coleta de evidéncias que
podem ajudar a levar os agressores a justica, os enfermeiros também trabalham para ajudar as vitimas
a se recuperarem fisica e emocionalmente (Silva, J. de O. M, 2021).

Além dos exames detalhados a coleta de vestigios forense, a Enfermagem Forense tem como
responsabilidade ter uma visdo diferenciada com as vitimas, em prestar um servigco melhorado, um
acolhimento qualificado e um olhar voltado a situagéio. A medida que nos aprofundamos nesse assunto,
torna-se evidente a compreensdo e a importancia do Enfermeiro Forense nos crimes, ¢ fundamental
ndo apenas para a comunidade de enfermagem, mas também para a sociedade como um todo (Freitas;
Oguisso; Takasi, 2021).

A violéncia sexual ndo se resume apenas a um ato sexual, mas sim a qualquer tentativa de obter
contato sexual que coage, intimida ou manipula a vitima. Essa violéncia pode ocorrer em qualquer
lugar e ser perpetrada por qualquer pessoa, sendo mais comum em ambiente doméstico, local de
trabalho e relacionamentos intimos. E importante ressaltar que a maioria dos agressores sdo membros
da familia, parceiros e amigos.A violéncia sexual pode refletir consequéncias fisicas, psicologicas e
sociais para a mulher, os criminosos de violéncia sexual prejudicam a satide mental e fisica das vitimas.

Além disso, esse abuso afeta a vida social das vitimas, sua capacidade de combater as Infec¢des
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Sexualmente Transmissiveis (ISTs), uma gravidez indesejada, sua capacidade de confiar em alguém
novamente e principalmente sua capacidade de viver (Oliveira, 2021).

Os enfermeiros que trabalham com essas vitimas devem compreender os danos causados pela
violéncia e reduzi-los. Isso inclui apoiar as vitimas por meio da Enfermagem Forense, cuidando das
mulheres e tratando qualquer problema deixado, tanto fisico como psicologico. Essa atuagdo ¢é
necessaria para melhorar o bem-estar emocional e social de toda a familia (Nascimento; Freitas, 2020).

O Enfermeiro Forense deve possuir conhecimento do funcionamento do sistema juridico, ser
capaz de documentar, preservar e coletar provas, oferecer aconselhamento e suporte juridico as
autoridades e atuar em diversas situacdes. O profissional passou a ter consentimento e autorizag¢ao para
a coleta de dados e vestigios que possam ajudar na investigagdo policial do possivel crime,
especialmente em casos de violéncia sexual e doméstica (COFEN, 700/2022).

Com a reformulacao da lei que todos os crimes contra a dignidade sexual sdo considerados de
acao penal publica incondicionada, isto ¢, qualquer que seja o crime, qualquer que seja a vitima. A
autoridade policial tem a obrigagdo de inaugurar a investigagcao e, havendo elementos suficientes, a
dentincia deve ser oferecida (BRASIL, 2018).

O testemunho do enfermeiro especializado visa ajudar o juri a entender melhor os aspectos do
caso, para que possam tomar decisdes informadas. A Enfermagem Forense tem como objetivo
averiguar toda a investigacdo criminal sendo uma especialidade recente, mas com ascensao no Brasil
despertado grande notoriedade entre os enfermeiros que buscam conhecimento nessa especialidade
(Furtado et al, 2021).

Este estudo ¢ importante, pois a Enfermagem Forense desempenha um papel fundamental na
assisténcia as vitimas de crimes sexuais contra a mulher. Esta area da enfermagem combina
conhecimentos de enfermagem com a aplicagdo da ciéncia forense para coletar, preservar e documentar
evidéncias relacionadas a crimes sexuais e aqui se de destaca o papel do Enfermeiro Forense na
assisténcia a mulher vitima de violéncia. Nesse sentido, a pesquisa serd norteada pela questio: qual o
papel do Enfermeiro Forense na assisténcia a mulher vitima de crimes sexuais?

Em sumo, o presente estudo tem por objetivoinvestigaro papel do Enfermeiro Forense na

assisténcia a mulher vitima de crimes sexuais.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo integrativa que sera desenvolvida segundo as etapas propostas por
Mendes, Silveira e Galvao (2008) a revisdo integrativa ¢ a andlise de pesquisas relevantes que dao
suporte para a tomada de decis@o e a melhoria da prética clinica, possibilitando a sintese do estado de

conhecimento de um determinado assunto, essa sintese permite a pesquisa de multiplos estudos
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publicados e possibilita a conclusdes gerais a respeito de uma particular area de estudo.

As autoras Souza, Silva e Carvalho (2009) mencionam que ¢ a mais ampla abordagem
metodoldgica referente as revisdoes, permitindo a inclusdao de estudos experimentais e nao-
experimentais para uma compreensdo completa do fendmeno analisado, tratando de um estudo com
coleta de dados realizada a partir de fontes secundarias, por meio de levantamento bibliografico e
baseado na experiéncia vivenciada pelas autoras por ocasido da realizagdo de uma revisdo integrativa.

A primeira etapa ¢ a identifica¢ao do tema e sele¢ao das hipoteses ou questao de pesquisa para
elaborar a revisdo integrativa, a segunda etapa: estabeleci os critérios para a inclusdo de
estudos/amostragem ou busca na literatura, terceira etapa: defini as informagdes a ser extraidas e
selecionados/categorizagdo dos estudos, quarta etapa: avaliei os estudos incluidos na revisdo
integrativa, quinta etapa: interpretei os resultados e na sexta etapa: apresentei a revisdo/sintese do
conhecimento (Mendes; Silveira; Galvao, 2008).

Sendo assim, esse estudo apresenta a seguinte questao norteadora: qual o papel do Enfermeiro
Forense na assisténcia a mulher vitima de crimes sexuais?

A pratica baseada em evidéncias, envolve a defini¢ao de um problema, a busca e a avaliacao
critica das evidéncias disponiveis, a implementacao das evidéncias na pratica e a avaliagdo dos
resultados obtidos (Mendes; Silveira; Galvao, 2008).

Essa etapa consiste na sele¢do dos critérios para selecdo dos estudos. Na presente pesquisa
foram incluidos: artigos originais que responderam a questdo norteadora, resultante de pesquisas
primdrias, publicados nos ultimos 5 anos (2019 até junho de 2024), gratuitos, no idioma portugués e
disponiveis na integra nas bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da
Saude (LILACS), Banco de Dados em Enfermagem (BDENF) e Scientific Electronic Livrary Online
(SCIELO). Foram excluidos artigos de revisdo, teses, dissertagdes, trabalhos de conclusdo de curso,
artigos de revistas ndo cientificas e reportagens de jornais, manuais e livros.

A busca de dados foi realizada, através do cruzamento dos seguintes Descritores de busca em

Ciéncias da Saude (DeCS): Enfermagem Forense, Violéncia Contra a Mulher e Delitos Sexuais.
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Figura 1: Fluxograma de coleta de dados
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Nesta etapa foi realizada a categorizacdo dos estudos, com a extracdo das informacdes,
organizacao, sumarizacdo e formac¢ao do banco de dados. Segundo Mendez, Silveira e Galvao (2008),
para extrair os dados dos artigos selecionados, fazem-se necessdria a utilizagdo de um instrumento
previamente elaborado capaz de assegurar que a totalidade dos dados relevantes seja extraida,
minimizar o risco de erros na transcri¢ao.

Conforme Souza, Silva e Carvalho (2009), a coleta de dados a partir de fontessecunddrias, por
meio de levantamento bibliogréfico e baseado na experiéncia vivenciada pelas autoras por ocasido da
realizacdo de uma revisdo integrativa.Segundo Mendes, Silveira e Galvao sdo andlogos a etapa de
coleta de dadosde uma pesquisa convencional, o objetivo nessa etapa organizar e sumarizar as
informacdes de maneira concisa.

Para tal, foi utilizado um instrumento norteador elaborado pelo autor, ondeestd os descritos
a identificacdo do artigo, o titulo, os autores, o ano do periddico, o local de publicacdo, objetivo, a
metodologia, os principais resultados e observagdes sobre o manuscrito.

A etapa de andlise e interpretacdo dos dados corresponde a discussao dos principais resultados
na pesquisa. E uma abordagem que envolveu a busca, andlise e sintese de estudos relevantes da
literatura. Permitindo uma abordagem mais flexivel para a inclusdo de diversos tipos de estudos, como
pesquisas qualitativas e quantitativas, revisoes e estudos de caso. Ofereceu uma visdo ampla de um
campo de pesquisa, permitiu a consideracdo de uma variedade de perspectivas e abordagens, levando

em consideracdo a diversidade de métodos e resultados (Mendes; Silveira; Galvao, 2008).
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Para organizacdo dos estudos selecionados foi utilizado um quadro sindptico com as
informacdes: artigo, titulo, autores, revista, ano de publica¢do e link de acesso. A fase de apresentacao
da revisdo incluiu a anélise critica procurando explicacdes para os resultados diferentes ou conflitantes
nos diferentes estudos. O método integrativo tem a reducio a exposi¢cdo e comparacio, bem como na
conclusdo e verificagdo dos dados (Souza; Silva e Carvalho, 2009)

Por se tratar de uma revisdo integrativa de literatura, ndo haverd a necessidade de uma avaliagio
de um comité de ética e pesquisa, mas serdo observados os principios éticos que respeitam as
referéncias e as leis dos Direitos Autorais n° 9.610, de 19 de fevereiro de 1998 e n°® 12.583, de 14 de
agosto de 2013 (Brasil, 1998; Brasil, 2013).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os artigos A1 e A3 abordam a temadtica da formacao dos profissionais da area da saude para o
atendimento as mulheres vitimas de violéncia, foram citadas pelos artigos tematicos sobre a questao
de género como promover debates continuos, especialmente na formagao dos profissionais que
prestam assisténcia as mulheres, visando desmantelar o machismo e os conceitos que perpetuam a
desigualdade de género (SILVA, J.F e. et al., 2019; BRANCO et al.,2020).

De acordo com estudo publicado pelos autores, os mesmos abordam criticamente a forma como
os géneros sdo ensinados a mulheres, maes e filhas adolescentes, com o objetivo de questionar e
interromper a aceitagdo passiva da desigualdade de género. Os servigos de saide primaria sdo
especialmente adequados para esta iniciativa, pois sdo destinados a promover o bem-estar e prevenir
problemas de saude (Machado et al., 2021).

No que se refere aos artigos A4, A10 e A13 a qualificagdo dos profissionais, ¢ extremamente
importante e necessaria para a realizagdo do acolhimento as mulheres em situagdo de violéncia, tendo
aqui a necessidade de promover o registro completo das informa¢des na ficha de
notificagdo/investigacao dessa violéncia doméstica. Através da qualificacdo dos profissionais de saude,
eles tornam-se capacitados a terem percep¢des das ocorréncias de violéncia, podendo fazer
questionamentos indiretos para estimular a verbalizagao do episodio de violéncia vivenciado, podendo
assim ter a dimensdo do agravo da situacdo.Os profissionais terdo uma abordagem mais acolhedora
que perpassem agdes de prevencgdo,diagnostico, intervengdo e enfrentamento do agravo, prestando
orientagdes e apoio e favorecendo o fortalecimento e o empoderamento dessa mulher (MOTA;
AGUIAR, 2020; SANTOS, C. A. dos. et al., 2022; GOMES et al., 2022).

Nesse contexto, conforme indicam estudos na area enfatizam-se a importancia de capacitar os
profissionais, pois um enfermeiro bem treinado se empenha em resolver questdes, ajudando a reduzir

o ciclo de violéncia ao prevenir a complicagdo de situagdes simples. E fundamental que estejam
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familiarizados com os recursos disponiveis na rede de servigos para garantir rapidez e eficicia no
atendimento (Moreira et al., 2020).

Ja nos artigos A4 e A8, faz-se necessario a inclusdo da educagao permanente voltada a
abordagem da violéncia sexual na carga horaria dos profissionais de satide, percebemos na atuagao dos
enfermeiros, um despreparo dos mesmos para lidarem com a situagdo dos crimes sexuais contra a
mulher, muitos profissionais desconhecem boa parte dos servicos de referéncia para encaminhamento
dos casos de violéncia que sdo apresentados na unidade, dificultando assim o combate a violéncia e ao
crime (MOTA; AGUIAR, 2020; LIMA, et al.,2020).

Com base em todas as fases deste estudo, os dados evidenciam que os profissionais de
enfermagem ndo apenas representam o primeiro contato das vitimas com o sistema de saude, mas
também constituem um importante ponto de apoio para essas pacientes. No entanto, eles enfrentam as
consequéncias da falta de preparo no atendimento a essas mulheres. A pesquisa de campo destacou o
compromisso dos enfermeiros com o cuidado dessas vitimas, mas deixou claro que hd uma necessidade
urgente de desenvolver um protocolo de atendimento hospitalar para tornar as fases de acolhimento
mais eficazes e apropriadas (Santos; Silva, 2022).

A percepcao da mulher sobre a violéncia foi citada nos artigos Al, A2,e A4 na qual diz que as
mulheres apontam que teria que mudar a percepcao social e se discuta o sexismo ¢ o machismo para
que assim possamos ter um avango legal e garantir a assisténcia adequada as vitimas dos crimes. A
violéncia psicologica acaba por atingir a imagem corporal feminina, comprometendo sua autoestima
em diversos momentos, isso € um problema de satude global, que atinge mulheres em diferentes idades
e realidades, a violéncia contra mulher pode ocorrer de diversas formas, incluindo a violéncia fisica,
psiquica e sexual (SILVA, J. de O. M., 2021; CARNEIRO, J. B. et al.,2019; MOTA; AGUIAR, 2020).

Nos artigos A5, A6 e A12, ¢ abordada a temdtica das estratégias de busca por ajuda e de
enfrentamento do problema. Relatam ainda que essa violéncia contra a mulher associada, sobretudo
ao ato de agredir e controlar a mulher faz com que formas de manifestagdo, como a violéncia
psicoldgica e a violéncia fisica, sejam ignoradas. Nao podendo deixar de ressaltar que, em muitos
casos, a violéncia psicologica ¢ a que mais marcante. A mudanca de visdo do profissional e da
sociedade frente aos crimes contra a mulher tem que ser mudada radicalmente, uma vez que a
sociedade imputou que a mulher sempre tem a culpa pelos fatos que ocorrerem com elas
(BATISTELLI; LIMA, M. SOUZA, 2020; MOREIRA et al., 2020; SILVA, A. S. B. das. et al., 2022).

Conforme o estudo publicado, ¢ evidente que a violéncia sexual contra mulheres continua sendo
um problema generalizado e substancial no pais, com muitos casos ndo sendo relatado devido a alta
incidéncia de agressdes cometidas dentro do ambiente doméstico pelos proprios parceiros, o que

dificulta as dentincias. Uma das principais causas desse problema ¢ a intensificagdo das desigualdades
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nas relagdes de género, resultando em sérios danos psicologicos e fisicos as vitimas, com repercussoes
significativas para a sociedade como um todo (SANTOS, S. R. N. et al. 2024).

A violéncia contra as mulheres € uma questao séria e complexa, na qual municipios e estados
desempenham um papel crucial no combate a esse problema. Isso fica evidente no artigo Al, que
aborda a expansdo dos servigos sociais voltados para o apoio as mulheres e os progressos legais
alcangados. Apesar do suporte disponivel, muitas mulheres agredidas ainda enfrentam dificuldades
significativas ao buscar ajuda e registrar dentncias. E essencial promover um ambiente
encorajadornessas instituigdes para aumentar a participacao e a protecao das mulheres (SILVA, J. de
0. M., 2021).

Com base nos artigos A2, o enfermeiro encontra-se em posi¢ao favoravel para a identificacao
do agravo, primeiro passo para auxiliar a mulher a romper com esta vivéncia, mas para estas acoes,
cabe ainda a articulagdo com as esferas da educacdo, juridica, policial e social. A Lei Maria da Penha
¢ muito clara quando se refere as ac¢des punitivas, como também preventivas, tais artigos sao
primordiais para que os homens reconhegam o carater criminoso de suas agdes e as mulheres se
empoderem, assumindo-se enquanto sujeito de suas vidas (CARNEIRO et al., 2019).

A Lei Maria da Penha foi um marcosignificativo na prote¢do as mulheres que sdo vitimas de
violéncia no Brasil. Esta legislagdo ¢ um ponto de virada histérico, porém enfrenta desafios
consideraveis para que seus efeitos sejam verdadeiramente eficazes na erradicagdo da violéncia contra
a mulher. E essencial que haja investimento piiblico para garantir a implementagio de politicas que
proporcionem um cuidado humanizado as mulheres em situacdo de violéncia, e que todos os servigos
sejam integrados em uma rede de apoio eficaz. O combate a desigualdade de género e aos diversos
tipos de violéncia por ela perpetuados deve ser uma prioridade em todas as instancias governamentais.
Essas ag¢des sdo fundamentais para alcangar avancos significativos na questdo da violéncia contra a
mulher, refor¢ando os temas discutidos em textos anteriores (Carneiro et al., 2022).

Janos artigos A3, A6, A7 e A8, sdo cruciais que 0s servicos se estruturem para oferecer prote¢ao
e cuidado as mulheres em situagdo de violéncia sexual, posicionando-se contra a tendéncia de redugao
de direitos. Diante dessa realidade, cabe aos servigos de saude identificar os casos de violéncia e prestar
assisténcia, atendendo as vitimas em suas necessidades especificas, este fluxo tem que estar organizado
e a desarticulacdo dos servicos, incidindo em questdes como a revitimizagdo da mulher e na
fragmentacao do cuidado (BRANCO et al.,2020; MOREIRA, 2020).

A realidade do municipio, na 6tica dos profissionais, sinaliza um caminho a percorrer na busca
de superar as lacunas da rede intersetorial, articulando os servigos, qualificando os profissionais e na
alocagdo de recursos financeiros e humanos para responder a complexidade da violéncia sexual. Os

profissionais da enfermagem conhecem conceitos importantes sobre a tematica da violéncia, porém
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limitado do ponto de vista de encaminhamento e rastreio da sua ocorréncia, tendo que ter um suporte
de outros 6rgdos para ocorrer um trabalho de exceléncia (TRENTIN et al., 2020; LIMA et al., 2020).

O artigo reflete o estudo que aborda como o atendimento as vitimas de violéncia sexual
representa um dos grandes desafios para a satde publica. Este assunto envolve a violéncia sexual, um
assunto recentemente reconhecido em sua relagdo com a saide, com duas praticas antigas e
profundamente ligadas de significados religiosos, morais e éticos: a violacao do corpo das mulheres.
Enfrentar essa realidade e garantir as mulheres o direito a satide e a autonomia sobre seus corpos
demanda um esfor¢o continuo e que tem que ser revisto por diversos setores da sociedade (Batista et
al., 2021).

O artigo A9 menciona do distanciamento social provocado pela COVID-19, que impactou na
diminui¢do do atendimento as mulheres vitimas de violéncia sexual que ocorriam em ambientes
externos, como em ruas, em festas e cometidos por pessoas desconhecidas, verificou-se a
intensificagdo da violéncia sexual cometida por pessoas da familia ou que tinham relagdo de
afetividade com a vitima, diante disso, percebe-se a necessidade de estratégias para o combate da
violéncia contra a mulher, na pds-pandemia (SANTOS, D. G. et al., 2021).

Esta situacdo destaca de forma clara a necessidade urgente de mudancas pos-pandemia, pois
houve um aumento significativo dos casos de violéncia doméstica em todo o pais. A pandemia
transformou os lares em locais de crueldade, com o isolamento social aumentando o contato continuo
entre vitimas e agressores, o que dificulta o acesso delas a ajuda externa. Essas descobertas sublinham
a importancia das medidas adotadas para combater a violéncia doméstica durante esse periodo, a
obrigacao dos profissionais de satde de relatar casos de agressao as autoridades. Medidas temporarias
foram implementadas, como o registro de boletins de ocorréncia online ou por telefone, e a autorizagao
para que delegados de policia decretem medidas protetivas emergenciais (Ferreira et al.,2021).

Nos artigos A11, A12, A13, A15 e A16 refletem que os 6rgdos também intervém nos casos,
mediante a notificacdo, assisténcia da mulher na unidade e encaminhamento para a rede de
enfrentamento da violéncia contra a mulher, a violéncia contra a mulher, que condiciona seu
reconhecimento e intervengao as evidéncias de danos corporais e, de certa forma, isenta o profissional
de investigar outras queixas comuns que se apresentam na atengdo primaria a saude, mascarando outras
formas de violéncia. O medo manifestado pelas profissionais acrescido da percepgdo da violéncia
contra mulher circunscrita a violéncia fisica pode dificultar agdes preventivas e protetoras as mulheres
na comunidade, ocasionando a omissdao de cuidados, além de falha na comunica¢do da rede de
enfrentamento. Os resultados sdo de relevancia para os servigos de atendimento as pessoas em situagao
de violéncia sexual, uma vez que gera maior conhecimento, contribuindo para proposi¢cdes que

ampliem e qualifiquem as ofertas de servigos de ateng@o a saude da mulher. A¢des podem se dar em
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qualquer espago de atendimento e acolhimento a mulher, a exemplo de consultas e grupos reflexivos,
este ultimo por se constituir espaco que favorece o compartilhamento de vivéncias com fins no
fortalecimento feminino para a saida do relacionamento violento (CARNEIRO, J. B. et al., 2022;
SILVA, A. S. B. das. et al., 2022; SANTOS. D. G. et al., 2002; LEITE et al., 2023).

O problema discutido a seguir valido a importancia do tema relacionado as mulheres vitimas
de violéncia, especialmente porque muitas vezes essa violéncia ¢ cometida por pessoas proximas e
conhecidas da vitima, podendo resultar em um ciclo continuo de agressoes de varias formas, nao
apenas fisicas. Isso ressalta a necessidade de compreender quais recursos estao disponiveis para essas
mulheres e, mais cruciais ainda, de preparar as autoridades e outros 6rgaos publicos para acolhé-las,
especialmente quando nao contam com o apoio familiar, pois muitas tém vergonha de serem julgadas
(Boscatti; Zanocco, 2024).

A enfermagempossui um papel extremamente relevante no atendimento as vitimas de violéncia
sexual, uma vez que, através de cuidados especializados, os enfermeiros contribuem para a recuperacao
da autoestima, satide mental e qualidade de vida dessas mulheres. Aqui estdo alguns pontos relevantes
sobre o assunto retirado dos artigos A2, os profissionais da saude podem ainda utilizar-se do
conhecimento acerca das expressdes da violéncia conjugal para embasar praticas educativas de
mulheres ¢ homens (CARNEIRO, J. B. et al., 2019).

Conforme manifestado nos artigos A3 e A4, o distanciamento de muitos profissionais impede
que reconhegam o apoio as mulheres em situagdo de violéncia sexual como parte integrante de suas
responsabilidades. E crucial que os gestores incorporem efetivamente o cuidado as mulheres em
situacdo de violéncia sexual na rede de servigos, promovendo a multidisciplinaridade, a colaboracao
entre setores € uma atencao abrangente. A empatia por partes dos enfermeiros pode possibilitar um
cuidado sensivel e acolhedor atendendo a vitima de forma equinime; Ja a auséncia dela pelos
profissionais durante o atendimento pode resultar no afastamento da mulher dos servigos de satide. O
vinculo entre o profissional e a mulher vitima de violéncia sexual torna-se essencial para enfrentamento
da violéncia e para o estabelecimento da relacao de confianga, respeito e ética de modo a possibilitar
a aproximacao da vitima para continuo cuidado prestada pela equipe foi reconhecido por buscar
fornecer amparo e prote¢ao por meio da escuta e do cuidado individualizado aliado aos procedimentos
para preveng¢do de doengas e promocgdo da saide (BRANCO et al., 2020; MOTA, AGUIAR, 2020).

Este artigo ecoa temas discutidos anteriormente, destacando que, apesar dos desafios
enfrentados, como a falta de enfermeiros qualificados em questdes de violéncia, a enfermagem
desempenha um papel crucial no atendimento as mulheres vitimas de violéncia sexual. Com
sensibilidade, empatia, formacdo adequada e trabalho colaborativo, os enfermeiros podem

desempenhar um papel fundamental no suporte e na recuperacao das vitimas, assegurando o acesso a
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cuidados de saude de qualidade e oferecendo apoio confidvel para a busca por justica e a prevencao
desse tipo de violéncia (SILVA, E. A. de S. et al. 2024).

Os artigos A6, A11, A12 Falam sobre compartilhar as experiéncias de violéncia e sobre como
assegurar que o profissional ofere¢a um ambiente acessivel, privado e com escuta empatica, garantindo
um atendimento completo e inclusivo. E importante ressaltar que, ainda hoje, a chegada das mulheres
nos servigos de saude ¢ marcada pela falta de privacidadee atitudes discriminatérias com emissdo de
juizos de valor. Constata-se também uma fragil articulagao entre os servigos que integram a atengao
primaria a saude e entre os profissionais que integram as equipes dos Centros de Satude, o que
compromete a protecdo das mulheres vitimas de violéncia e contribui para que continuem expostas,
enfrentando sozinhas situa¢des muitas vezes mutiladoras, mesmo estando na condi¢do de usuarias de
servigos que tém o dever de protegé-las (MOREIRA et al., 2020; CARNEIRO, J. B.etal., 2019; SILVA,
A. S. B. das. et al., 2021).

Mesmo diante da limitada familiaridade da equipe de enfermagem com o tema, ¢ crucial
destacar o papel essencial que desempenham para garantir que as vitimas se sintam seguras ¢ bem
recebidas. Isso ¢ fundamental para evitar que abandonem o tratamento e, consequentemente, para
reduzir os danos sofridos por essas mulheres (Santos; Silva, 2022).

Os artigos A13, A14 e A16 referenciam que na percepgao dos profissionais, as mulheres que
ndo recebiam o cuidado estavam suscetiveis a desfechos desfavoraveis, inclusive a morte, enquanto
que aquelas que tiveram a ajuda mostraram-se fortalecidas para romper com o relacionamento violento.
O estudo permite que profissionais sobretudo os de saude, entendam o abuso enquanto evento
relacional e complexo, o que faz com que muitas mulheres, ndo consigam romper com o
relacionamento. Ao ser realizado o acolhimento, o atendimento € realizado de forma privativa e o mais
agil possivel, iniciando pela coleta da historia da violéncia e direcionamento para outros profissionais
envolvidos no atendimento e, quando solicitado pela mulher, para o érgdo responsavel para o exame
de corpo e delito.Com a aplicagdo das condutas preconizadas, o respeito as mulheres em situacdo de
violéncia sexual ¢ um ponto bastante levantado ao se tratar das condutas realizadas, além da
necessidade do nao julgamento por parte do profissional. Em relacdo as condutas desenvolvidas pelos
enfermeiros, ¢ destacada a importancia da adocdo de protocolos, ocupando posi¢cdo de destaque o
“acolhimento”; os enfermeiros, em suas representacdes sociais, destacam a importancia da mudanca
do fluxo de atendimento das mulheres na instituicdo onde atuam, com o proposito de melhorar a
humanizagao da assisténcia (CARNEIRO, J.B. et al., 2019; SANTOS, D. G. etal., 2021; HORNUNG.
H. et al., 2023).

Essa analise estd alinhada com o artigo citado, pois destaca que o acolhimento das mulheres

vitimas de violéncia ¢ conduzido pelo enfermeiro e sua equipe, com uma abordagem que respeita as
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particularidades de cada caso. Evita- se assim qualquer forma de constrangimento ou julgamento por
parte do pessoal envolvido, transformando essa abordagem em uma ferramenta essencial para
conquistar a confianga das pacientes. Esse cuidado ajuda a fortalecer suas emocgdes, a0 mesmo tempo
em que esclarece seus direitos e a importancia de denunciar (Figueiredo; Silva, 2023).

Em conclusdo, o papel crucial do enfermeiro forense na assisténcia a mulher vitima de crime
sexual ndo pode ser subestimado. Além de oferecer cuidados médicos e emocionais especializados,
esses profissionais desempenham um papel fundamental na coleta de evidéncias forenses que podem
ser essenciais para a justi¢a. Sua abordagem empatica e sensivel ndo apenas facilita o processo de
recuperacdo da vitima, mas também promove um ambiente de confianca e apoio crucial para superar
o trauma. Investir na formac¢ao e na valoriza¢ao desses profissionais ¢ fundamental para garantir que
todas as mulheres tenham acesso a um atendimento de qualidade e que seus direitos sejam plenamente

respeitados em momentos tao delicados.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da realizacao do presente estudo foi possivel determinar o papel do Enfermeiro Forense
na assisténcia a mulher vitima de crimes sexuais. Destacando- se como principais tematicas discutidas
nos artigos incluidos nesta RI: Abordam a tematica da formagdo dos profissionais da area da saude
para o atendimento as mulheres vitimas; a percep¢ao da mulher sobre a violéncia; servigos sociais
oferecidos para essas mulheres vitimas e oque os profissionais da area podem contribuir na vida dessas
mulheres.

Destaca-se o papel fundamental e crucial desempenhado pelos Enfermeiros Forenses na ajuda
as vitimas de delitos de crimes sexuais, com suas habilidades clinicas, conhecimentos de enfermagem
e capacidades de comunicacdo com a vitima e com os Orgdos responsaveis pela busca da justica.
Espera-se que os achados do presente estudo possam contribuir para melhoria da assisténcia que vem
sendo prestadas as mulheres vitimas de violéncia sexual.

Este estudo foi muito prazeroso de ser feito, a dificuldade que esperava seria a escassez de
dados especificos, mas me surpreendi com materiais ricos encontrados, fazendo com que as limitagdes

fossem praticamente nulas.
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