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RESUMO

Introdugdo: o dudio video ¢ uma ferramenta que tem funcionalidade amplamente difundida tanto em
estratégias de ensino aprendizagem quanto em medidas de promocdo e educacdo em satide. Quando
aplicada linguagem que tem identidade com o contexto em que serd transmitido, facilita a adesdo e
compreensdo dos ouvintes. O uso de versos rimados em estrofes ¢ um modo de linguagem popularque
desperta a curiosidade e melhora a comunicacao entre os interlocutores. Objetivo: apresentar reflexdes
acerca da atividade de preceptoria dos profissionais de enfermagem em uma Unidade de Terapia
Intensiva Neonatal de uma Maternidade Escola. Metodologia: o video animado foi produzido durante
arealizacgdo da disciplina de Pesquisa e Desenvolvimento de Produtos Educacionais I e II, do Mestrado
Profissional de Ensino na Satde (MPES- FAMED-UFAL). Todas as etapas de produ¢do do video
foram submetidas a avaliagdo dosdiscentes e professores do Programa que atuaram como juizes na
avaliacdo que resultou no produtofinal. Todas as etapas do video animado foram submetidas ao
Processo de Validagdo Eletronica (PVE), o qual foi realizado de maneira sincrona, na Plataforma
Google Meet, durante a realizacdoda disciplina de Pesquisa e Desenvolvimento de Produtos
Educacionais II (realizada no periodo de03/02/2022 a 10/03/2022), ofertada no primeiro semestre de
2022, com carga horaria total de 30h,do Mestrado Profissional de Ensino na Saude (MPES- FAMED-
UFAL). Resultados: o se aproxima do seu publico-alvo a4 medida que usa a linguagem da rima, uma
manifestagao tipica da cultura nordestina. A rima € um recurso de estilo de linguagem bastante utilizado
em textos dos géneros discursivos estruturados em versos, como poemas e musicas. Esse recurso ¢
utilizado com o objetivo de atribuir aos textos mais sonoridade, ritmo e musicalidade. O video
“Preceptoria na Neo vou falar...” foi apresentado aos profissionais de Enfermagemda Unidade de
Terapia Intensiva Neonatal da Maternidade durante rodas de conversas realizadas nas jornadas de
trabalho das enfermeiras. A aceitacdo e receptividade dos profissionais foisatisfatoria ratificando a
identificacdo com o discurso apresentado no video. O produto permanece disponivel tanto para
visualizagdo quanto para compartilhamento entre as profissionais por meio de plataformas de midias
digitais, e j& apresenta 467 visualizacdese 136 comentérios na pagina do YouTube. O video permite,
portanto, a disseminacdo e ampliacdodo contetido e da reflexdo suscitada pelos versos apresentados O
produto esta sendo utilizado nos treinamentos em servigo, pela Educagdo continuada da institui¢do em
que foi realizada a pesquisa. Consideragdes finais: a producao do video “Preceptoria na Neo vou falar”
suscita a reflexdo acerca do contexto de cotidiano da for¢a de trabalho em enfermagem nas unidades
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de terapia intensiva. Espera-se que o video produzido, possa subsidiar a discussdo entre as institui¢des,
profissionais e alunos para melhoria continua e permanente do Programa de Residéncia e da qualidade
da assisténcia prestadana Maternidade em que foi realizada esta pesquisa.

Palavras-chave: Unidades de Terapia Intensiva. Preceptoria. Enfermagem. TIC. Audio/Video.

ABSTRACT

Introduction: Audiovisual is a tool with widespread functionality in both teaching and learning
strategies and in health promotion and education measures. When applied in language that reflects the
context in which it will be transmitted, it facilitates listener engagement and understanding. The use of
rhyming verses in stanzas is a popular form of language that arouses curiosity and improves
communication between participants. Objective: To present reflections on the preceptorship activities
of nursing professionals in a Neonatal Intensive Care Unit of a Teaching Maternity Hospital.
Methodology: The animated video was produced during the Research and Development of Educational
Products I and II course of the Professional Master's Program in Health Education (MPES-FAMED-
UFAL). All stages of the video production were evaluated by the Program's students and faculty, who
acted as judges in the evaluation that resulted in the final product. All stages of the animated video
were submitted to the Electronic Validation Process (EVP), which was conducted synchronously on
the Google Meet platform during the Research and Development of Educational Products II course
(held from February 3, 2022, to March 10, 2022), offered in the first semester of 2022, with a total
workload of 30 hours, as part of the Professional Master's Degree in Health Education (MPES-
FAMED-UFAL). Results: the video connects with its target audience by using rhyming language, a
typical manifestation of Northeastern culture. Rhyme is a stylistic device widely used in verse-
structured texts, such as poems and songs. This resource is used to give texts greater sonority, rhythm,
and musicality. The video "Preceptorship at Neonatal I'm Going to Speak..." was presented to nursing
professionals at the Maternity Hospital's Neonatal Intensive Care Unit during discussion groups held
during the nurses' work shifts. The professionals' acceptance and receptiveness were satisfactory,
confirming their identification with the discourse presented in the video. The video remains available
for both viewing and sharing among professionals through digital media platforms and already has 467
views and 136 comments on its YouTube page. Therefore, the video allows for the dissemination and
expansion of the content and the reflection sparked by the verses presented. The product is being used
in in-service training by the continuing education department of the institution where the research was
conducted. Final considerations: The production of the video "Preceptorship at Neonatal I'm Going to
Speak" prompts reflection on the daily context of the nursing workforce in intensive care units. The
video is expected to support discussions among institutions, professionals, and students for the
continuous and ongoing improvement of the Residency Program and the quality of care provided at
the Maternity Hospital where this research was conducted.

Keywords: Intensive Care Units. Preceptorship. Nursing. ICT. Audio/Video.

RESUMEN

Introduccion: El audiovisual es una herramienta con una amplia funcionalidad tanto en estrategias de
ensenanza y aprendizaje como en medidas de promocion y educacion para la salud. Cuando se aplica
en un lenguaje que refleja el contexto en el que se transmitird, facilita la participacion y la comprension
del oyente. El uso de versos rimados en las estrofas es una forma popular de lenguaje que despierta la
curiosidad y mejora la comunicacion entre los participantes. Objetivo: Presentar reflexiones sobre las
actividades de preceptoria de profesionales de enfermeria en una Unidad de Cuidados Intensivos
Neonatales de un Hospital Materno-Infantil. Metodologia: El video animado se produjo durante el
curso de Investigacion y Desarrollo de Productos Educativos I y II del Programa de Maestria
Profesional en Educacion para la Salud (MPES-FAMED-UFAL). Todas las etapas de la produccion
del video fueron evaluadas por estudiantes y docentes del Programa, quienes actuaron como jueces en
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la evaluacion que dio como resultado el producto final. Todas las etapas del video animado se
sometieron al Proceso de Validacion Electronica (PVE), que se realiz6 de forma sincronica en la
plataforma Google Meet durante el curso de Investigacion y Desarrollo de Productos Educativos II
(del 3 de febrero al 10 de marzo de 2022), impartido en el primer semestre de 2022, con una carga
horaria total de 30 horas, como parte de la Maestria Profesional en Educacién en Salud (MPES-
FAMED-UFAL). Resultados: el video conecta con su publico objetivo mediante el uso del lenguaje
rimado, una manifestacion tipica de la cultura nordestina. La rima es un recurso estilistico ampliamente
utilizado en textos con estructura en verso, como poemas y canciones. Este recurso se utiliza para dotar
a los textos de mayor sonoridad, ritmo y musicalidad. El video "Preceptoria en Neonatal Voy a
Hablar..." se present6 a profesionales de enfermeria de la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales
del Hospital de Maternidad durante grupos de discusion realizados durante los turnos de trabajo de las
enfermeras. La aceptacion y receptividad de los profesionales fue satisfactoria, lo que confirma su
identificaciéon con el discurso presentado en el video. El video permanece disponible para su
visualizaciéon y difusion entre profesionales a través de plataformas digitales y ya cuenta con 467
visualizaciones y 136 comentarios en su pagina de YouTube. Por lo tanto, el video permite la difusion
y expansion del contenido, asi como la reflexion generada por los versos presentados. El producto se
esta utilizando en la formacion continua del departamento de educacioén continua de la institucion
donde se realizo la investigacion. Consideraciones finales: La produccion del video "Preceptoria en
Neonatologia: Voy a Hablar" invita a la reflexion sobre el contexto cotidiano del personal de enfermeria
en las unidades de cuidados intensivos. Se espera que el video fomente el debate entre instituciones,
profesionales y estudiantes para la mejora continua del Programa de Residencia y la calidad de la
atencion brindada en el Hospital de Maternidad donde se realizo esta investigacion.

Palabras clave: Unidades de Cuidados Intensivos. Preceptoria. Enfermeria. TIC. Audio/Video.
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1 INTRODUCAO

O atendimento prestado nas unidades de terapia intensiva requer uma complexa rede de
recursos humanos e fisicos. O cuidado critico de pacientes neonatos demanda do profissional de
enfermagem habilidades diversas, para articular conhecimentos, realizar procedimentos e oferecer
aten¢do e cuidados ao paciente e sua familia. Nesse contexto, o enfermeiro que desenvolve as
atividades de preceptoria, exerce um importante papel ao mediar a habilitagdo e inserir novos
profissionais no mercado de trabalho (PRAZERES et al. 2021).

A criagdo de um video com rimas foi elaborada a partir de vivéncias individuais e
compartilhadas pela autora com a finalidade de apresentar numa linguagem simples e acessivel
osdesafios vivenciados na atuacdo da enfermagem nas unidades de terapia intensiva.

O audio video ¢ uma ferramenta que tem funcionalidade amplamente difundida tanto em
estratégias de ensino aprendizagem quanto em medidas de promocdo e educacdo em satide. Quando
aplicada linguagem que tem identidade com o contexto em que serd transmitido, facilita a adesdo e
compreensdo dos ouvintes. O uso de versos rimados em estrofes ¢ um modo de linguagem popular que
desperta a curiosidade e melhora a comunicagdo entre os interlocutores (LIMA, NETTO, 2019).

As tecnologias da informacdo e comunicacdo (TIC) sdo definidas como a integragdo de
recursos tecnologicos com a finalidade de comunicacao em diversos contextos sociais. A evolugaodas
redes de compartilhamento e producdo de contetido digital e a inovacdo tecnologica viabilizam uma
diversidade de possibilidades de incorporagdo de recursos que podem ser definidos com TIC
(ANDRADE, 2019). Nos cenarios de ensino sao amplamente utilizadas com a finalidade de possibilitar
0 acesso de forma equanime.

No ensino em saude, as TIC foram incorporadas as instituigdes de ensino e servigos de saude
como forma de viabilizar e ampliar o acesso a sociedade as informagdes. Videos, webinarios, foruns
online e lives sdo formatos de TIC utilizados em redes sociais que foram incorporadas as institui¢des
de ensino para viabilizar e fomentar a produgdo e difusdo de informagdes. Diante do contexto da
pandemia de COVID-19, as TIC subsidiaram a difusdo de informac¢do nos maisdiversos cendrios,

ampliando o poder da comunicagao (GUSSO, CASTRO, SOUZA, 2021).

2 METODOLOGIA

O video animado foi produzido durante a realizacio da disciplina de Pesquisa e
Desenvolvimento de Produtos Educacionais I e II, do Mestrado Profissional de Ensino na Satde
(MPES- FAMED-UFAL). Todas as etapas de produ¢do do video foram submetidas a avaliacdo dos
discentes e professores do Programa que atuaram como juizes na avaliacdo que resultou no produto

final. Todas as etapas do video animado foram submetidas ao Processo de Validacao Eletronica (PVE),
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o qual foi realizado de maneira sincrona, na Plataforma Google Meet, durante a realizagaoda disciplina
de Pesquisa e Desenvolvimento de Produtos Educacionais II (realizada no periodo de 03/02/2022 a
10/03/2022), ofertada no primeiro semestre de 2022, com carga horaria total de 30h, do Mestrado
Profissional de Ensino na Saude (MPES- FAMED-UFAL).

Os discentes matriculados na disciplina de produto educacional II, assumiram o papel de juizes
juntamente com os professores do programa da Faculdade de Medicina (FAMED), apés o encontro
virtual, os 24 juizes avaliaram as etapas 1, 2 ¢ 3 e encaminharam com as modifica¢des sugeridas. O
PVE ¢ um método de validacao de conteudo, o qual foi desenvolvido na disciplina de Tecnologias
Aplicadas ao Ensino e Pesquisa em Satde, de um mestrado profissional de ensino na satde, em 2014,
e apresentada a banca de trabalhos cientificos do 55° Congresso Brasileiro de Educagdo Médica. O
PVE foi construido na ferramenta Google Drive, sendo composto por trés etapas:

1* Etapa — Apresentacao do link do instrumento na integra no formato de formulario eletronico.
Apresentagdo do produto — foi solicitado o preenchimento de um PVE por meio do Google Forms,
onde 0s juizes responderam as modificacdes sugeridas.
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1VpIGi_fWsF5-
fdy0GZUXyh5Vqqv_xEF6Jm6yqLdEy92RmA/viewform

2% Etapa — Disponibiliza¢do do link do instrumento, com um espago abaixo de cada descri¢ao
ou pergunta para modificacao dos itens.

Modificacdes dos Avaliadores - foi solicitado o preenchimento de um PVE por meio do google
forms, onde os juizes colocaram as modificagdes. https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlp
QLSeBKuebiOu8p2CrJAOy 1AKsOzQ1q Ra3r-KH4rucfr-1ZN-Og/viewform

3% Etapa — Parecer técnico de cada descrigdo apos adequagdo do instrumento, o qual possui os
seguintes critérios: relevancia, pertinéncia, clareza, coesdo, coeréncia, objetividade, simplicidade e
aprovac¢ao; no final do formulario, uma andlise geral do instrumento de medida disposta na Escala de
Likert. https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfAgff2GnCiOYBhYnTHkowpoRMC
gMR 1{Eenxnz5zW1cTzOG4w/viewform

Para a produgdo do video foi inicialmente realizada a pesquisa sobre programas e aplicativos
que utilizassem a video animagao, e de uso facil e gratuito, sendo eleito o aplicativo Kinemaster. Em
seguida, a pesquisadora principal elaborou versos rimados acerca das reflexdes sobre a vivéncia da
enfermagem nas atividades da preceptoria em uma UTI Neonatal. Todos os procedimentos de ajustes
dos versos e rimas foram realizados pela pesquisadora principal. Segue, a rima, abaixo.

Nesses meus singelos versos, Preceptoria na neo vou falar. Esse tema tio diverso,
Eu vou logo situar. Comegando pelo enfermeiro, Que 14 se vai encontrar.
Profissional importante, Competéncias a executar. De satide conhecer,

Além de gerenciar, Sem, contudo, esquecer, Que precisa liderar.
Tendo sempre a palavra, Para se comunicar.
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E na mente, tdo presente, O dever de educar.

Do enfermeiro neonatal Eu ja vou acrescentar:
A importéncia dele ter, Os vinculos para formar Entre o recém-nascido E o seu familiar.

Acompanha e avalia O neonato que cuidar. E depois de tudo isso,
Quando um discente chegar, Para acolher esse residente, Preceptor ira se tornar.

Deveria, na teoria, Competéncias aplicar: Teria que ter paciéncia, Dar suporte, orientar. Passar
sua experiéncia, Para o discente ele formar, Mas de uma UTI lotada, Nao se pode desvincular.
Passara o residente, Nessa ciranda a rodar,

Indo do processo aprender, Tendo que agir e clinicar.

E nesse grande desafio, Que se tem que encarar, E a nossa preceptoria, Vamos tentando aplicar.

Em seguida foi realizada a gravacdo do dudio da autora narrando os versos da rima, e em
continuagdo foi feita uma pesquisa de imagens que remetessem a pratica da preceptoria. As imagens e
a gravagdo do 4udio foram editadas no aplicativo Kinemaster resultando no video animado

“Preceptoria na Neo vou falar”

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O video foi disponibilizado na Plataforma de Compartilhamento de videos YouTube.

O link para acesso é: https://www.youtube.com/watch?v=FXW 96pN47s0 (Quadro 1). Foi
realizada a tradu¢do dos  versos para a Lingua Brasileira de Sinais
(LIBRAS), no intuito de possibilitar a inclusdo e assim ser um instrumento acessivel a um maior de

nimero de individuos possivel.
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Quadro 1 - Captura de imagens de todo o video
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O video animado tem a duragdo de 1 a 2 minutos, e contemplou a defini¢do da preceptoria eas

dificuldades encontradas no cotidiano de uma Uti Neonatal. O produto apresentado foi construido com

base nos objetivos do estudo e sempre dialogando com a literatura que abordava a tematica. O video

animado apresenta imagens que fomentam a criatividade, usando um cenario vibrante com imagens e

a voz da pesquisadora principal entoando a rima, envolvendo o espectador nesse universo digital e

animador.
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O video se aproximou do seu publico-alvo a medida que usou a linguagem da rima, uma
manifestagdo tipica da cultura nordestina. A rima ¢ um recurso de estilo de linguagem bastante utilizado
em textos dos géneros discursivos estruturados em versos, como poemas ¢ musicas. Esse recurso ¢
utilizado com o objetivo de atribuir aos textos mais sonoridade, ritmo e musicalidade.

Januario e Nobre (2023) evidenciaram o papel da neurociéncia educacional na aprendizagem,
aliada aos estimulos e emocgdes provocadas pela declamacao das rimas dos folhetos de cordel, o enredo
e os tracos da historia em quadrinhos.

O video “Preceptoria na Neo vou falar...” foi apresentado (1* Etapa) aos profissionais de
Enfermagem da Unidade de Terapia Intensiva Neonatal da Maternidade durante rodas de conversas
realizadas nas jornadas de trabalho das enfermeiras. A aceitagdo e receptividade dos profissionais foi
satisfatoria ratificando a identificagdo com o discurso apresentado no video.

Com parecer técnico de 30 juizes, o video teve 100% de aprovagdo (Figura 1) em todos os
critérios avaliados, os quais foram: relevancia, coesdo, pertinéncia, atragdo, adequacao do ambiente

sonoro, adequagao do conteudo e aprovagao.

Figura 1 - Critérios de avaliagdo: relevancia, coesdo, pertinéncia, atracdo, adequagdo do ambiente sonoro, adequagdo do
conteudo e aprovacio.

E RELEVANTE

30 respostas

& sim
@ Nao

E COESO

30 respostas

® sim

Clareza, acessibilidade, o
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E PERTINENTE
30 respostas
@ 5im
@ Mac
E CLARO
30 respostas

@ sim
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POSSUI LINGUAGEM ACESSIVEL

30 respostas
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E ATRATIVO

30 respostas
@ Sim
@ Nao

0 CONTEUDO E ADEQUADO
30 respostas
® Sim
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0 AMBIENTE SONORO E ADEQUADO

30 respostas

® Sim
@ Nao

100%

PARECER TECNICO

30 respostas

@ APROVADO
@ REPROVADO

100%

Fonte: elaborada pelos autores.

J4

Validar um contetido ¢ um processo meticuloso, mas extremamente necessario. A seguir,
encontram-se os comentarios de sugestdes e modificacdes para os slides de um video, coletados e
analisados para oferecer uma visdo abrangente das melhorias sugeridas durante a segunda etapa
(descricao ou pergunta para modificagao dos itens). A primeira sugestao geral foi de padronizacdo. Foi
observado que, em alguns slides, faltou a utilizacdo de baldes e a fonte ndo estava uniforme em
comparagdo com os demais.

Em relagdo as pontuacdes e normas gramaticais, a primeira letra de algumas frases precisa ser
capitalizada. A palavra "familia" foi sugerida para ser substituida por "familiar". E importante prestar
atencao a pontuagdo dos baldes para se adequar aos versos. As letras iniciais das palavras "dessa" e
"vamos" devem ser em mintsculo e o termo "Neo" deve ter a letra "N" em maitscula.

Quanto a apresentacdo e design, foi sugerido que cada frase fosse colocada em uma linha
separada para que a fala acompanhasse a  escrita. Em diversos comentdrios, foi reforcado o pedido
para que todo o verso do "repente" seja ajustado conforme o dudio e mudancas de imagens.

Os feedbacks positivos também foram significativos. Muitos revisores demonstraram
satisfacdo e ndo fizeram sugestdes de alteracdo. Elogios como "lindo", "perfeito", "parabéns",
"excelente trabalho" e "criativo" foram recorrentes. Houve um destaque especial para os comentarios:
"Parabéns Sheila, seu trabalho ficou show!" e "Parabéns pelo excelente video! Excede-te roteiro,

produgdo! Serd um sucesso."
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Em questdes especificas, a proposta de utilizar o "repente" foi muito apreciada. Em um dos
slides, houve um questionamento: "E o texto?". Em outros, a substituicdo de "seu" por "sua" foi
sugerida para maior clareza. Além disso, foi recomendado colocar estrofes do mesmo verso em cada
slide, conforme sugerido em aula.

No video com duracdo de 17 minutos e 12 segundos sobre validacao de conteudo de Gomes et
al (2023), foi observada uma alta concordancia nos itens entre os participantes. O Indice de Validade
de Conteudo global foi positivamente avaliado entre os especialistas em conteido. A maioria dos
especialistas técnicos avaliou o material como excelente, muito bom ou bom. O video se mostra como
um recurso valioso para o ensino e aprendizado sobre autocuidado, promocdo da saiude e diretrizes
voltadas as pessoas surdas.

Para Lima et al (2019) a experiéncia de producdo e utilizagdo do video contribuiu
significativamente para a formacdo docente de profissionais de satde, além de propiciar maior
dinamicidade e interacdo em sala de aula, permitindo melhor compreensdo e contextualizagdo, por
parte dos alunos, da tematica abordada.

O produto educacional do tipo video “Preceptoria na Neo vou falar...” permanece disponivel
tanto para visualizacdo quanto para compartilhamento entre as profissionais por meio de plataformas
de midias digitais, e ja apresenta 467 visualizagdes e 136 comentarios na pagina do YouTube. O video
permite, portanto, a disseminagdo e ampliagdo do contetido e da reflexdo suscitada pelos versos
apresentados O produto estd sendo utilizado nos treinamentos em servigo, pela Educacdo continuada

da instituicdo em que foi realizada a pesquisa.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Apds uma analise abrangente do video "Preceptoria na Neo vou falar..", ¢ evidente a
importancia de produtos educacionais bem estruturados e de facil acessibilidade para a promogao da
educacdo e formacao de profissionais de satide. Este video, em particular, ndo s6 aborda uma tematica
relevante em sua esséncia, mas também se destaca pela inclusdo, ao ser traduzido para a Lingua
Brasileira de Sinais (LIBRAS).

A aceitagdo positiva dos profissionais de enfermagem e a alta aprovacdo dos juizes técnicos
atestam sua qualidade e eficacia. Além disso, o uso da rima, representativa da cultura nordestina,
enriquece a entrega, tornando o material educacional mais envolvente ¢ memoravel. Por fim, a
disponibilidade do video em uma plataforma amplamente reconhecida como o YouTube amplia seu

alcance e refor¢a o potencial do recurso como instrumento de ensino, reflexdo e capacitagdo. A

combina¢do de um contetido bem estruturado, design visual atrativo e linguagem acessivel demonstra
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0 impacto positivo que recursos educacionais bem planejados podem ter na formagao continua e no

desenvolvimento profissional.
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