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RESUMO

O uso do alcool e outras drogas esta interligado a problemas de salde e gera prejuizos financeiros e
familiares. Entre 2010 e 2020, houve 423.290 internagdes por transtornos mentais e comportamentais pelo
uso de alcool no Brasil. O objetivo do estudo é avaliar e discutir o perfil de internagbes por transtornos
pelo uso de alcool no Maranhdo. Trata-se de um estudo epidemioldgico das internacdes por transtornos
mentais e comportamentais devido ao uso do &lcool entre 2013 e 2023 no Maranhdo. Os dados foram
retirados do Sistema de Informacg6es Hospitalares do SUS e estratificados em: faixa etaria, sexo, raca/cor
e carater de atendimento. Foram internadas 7.689 pessoas por transtornos relacionados ao alcool. Na faixa
etaria, destacou-se a de 30-39 anos (29,9%), a de 40-49 anos (25,6%) e a de 20-29 anos (20,4%) e 2023
com os dois maiores percentuais por ano: 40-49 anos (27,9%) e 30-39 anos (26,8%) - seguem 0 parametro
nacional de destaque para faixas etarias. No sexo, houve tendéncia de aumento para os dois sexos na maior
parte da analise anual, com predominancia para o sexo masculino (82,06%) em relagdo ao feminino
(17,9%) na anélise geral, predominancia que segue a literatura. Em cor/raca, percebeu-se predominancia
da branca (58,3%) em relacdo a parda (23,9%) e preta (0,56%), com destaque para o percentual sem
informacdes (14,1%). Quanto ao carater de atendimento, destacaram-se os de urgéncia (80,6%) em relacdo
aos eletivos (19,4%). Portanto, pessoas entre 30-39 anos, sexo masculino, brancas e em atendimentos de
urgéncia representam o predominio de internacfes por transtornos mentais e comportamentais pelo alcool
no Maranhdo. Destaca-se o0 predominio de homens e jovens e 0 ano de 2023 como fatores que refletem a
importancia contemporanea de incremento das politicas especificas para melhorar a salde e seguranca
publica e diminuir, portanto, o nimero de internacdes pelo uso de alcool.
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