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RESUMO

O jogo é visto como fénomo cultural, mesmo quando ndo termina permanece conservado em nossas mentes
e assim repassados entre as geracoes, além do que umas das caracteristicas basicas em torno do jogo € o fato
de que as pessoas a executam por vontade propria, ndo sendo uma obrigacao e precisa ter inicio, meio e fim,
0 jogo precisa gerar tensdo. O autor supracitado aponta que o jogo tem suas raizes no ambito primitivo por
isso gostamos de brincar, pois ele ndo tem funcdo apenas de divertimento, brincar é sindnimo de aprender,
na qual acaba acontecendo de maneira prazerosa. Ao jogar, trabalhamos principalmente nosso cognitivo,
despertando e aflorando habilidades que estdo adormecidas na mente, precisando de um estimulo, pois o
jogo ja nasce no pensamento onde proporciona o descobrimento de si proprio, porém ele necessita ser
executado.

Palavras-chave: Desenvolvimento cognitivo, Educagdo infantil, Jogos de aprendizagem.

1 INTRODUCAO

O jogo € visto como fénomo cultural, mesmo quando ndo termina permanece conservado em nossas
mentes e assim repassados entre as geracoes, além do que umas das caracteristicas basicas em torno do jogo
é o fato de que as pessoas a executam por vontade propria, ndo sendo uma obrigacdo e precisa ter inicio,
meio e fim, 0 jogo precisa gerar tensdo. O autor supracitado aponta que 0 jogo tem suas raizes no ambito
primitivo por isso gostamos de brincar, pois ele ndo tem funcéo apenas de divertimento, brincar € sinbnimo
de aprender, na qual acaba acontecendo de maneira prazerosa. Ao jogar, trabalhamos principalmente nosso
cognitivo, despertando e aflorando habilidades que estdo adormecidas na mente, precisando de um estimulo,
pois 0 jogo ja nasce no pensamento onde proporciona o descobrimento de si proprio, porém ele necessita

ser executado (Huizinga, 2000).
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Nesse sentido, Haetinger e Haetinger (2012) relatam que jogos e brincadeiras séo fontes de relagéo
com 0 meio em que vivemos, desde o brinquedo simples ao jogo mais caro passamos a nos relacionar com
0 homem em sociedade, eno ambito da educacdo o jogo tem papel muito importante, pois desenvolve o
cognitivoe a afetividade da crianca.

J& em relacdo as brincadeiras, ao longo da histéria com a execucdo de pesquisas e estudos, passaram
a olhar a atividade ludica de forma valiosa para a crianga, tudo isso por observar seu grande crescimento.
Entdo, ficou nitido que as brincadeiras possuem um importante papel no adquirir do conhecimento e
facilitacdoda aprendizagem. No ambito escolar, sera pela brincadeira que os professores irdo desenvolver
uma percepc¢ao e poderdo conhecer de forma ampla um pouco mais além das criangas (Jesus, 2010).

Kishimoto (2004) afirma que h& variedades de jogos e brincadeiras, como as brincadeiras
tradicionais, jogos simbdlicos, jogos de regras, jogos motores, brincadeiras cantadas e folcloricas que
refletem e englobam todo um cenério histéricoe cultural de cada regido.

Ao continuar nessa questdo de jogo e divertimento, as brincadeiras causam satisfacdo e sociabilidade
entre os envolvidos. De acordo com a Base Nacional Comum Curricular BNCC, Jogos e brincadeiras sdo
atividades executadas em um limite de tempo e em um determinado espaco, 0S mesmos podem ser
caracterizados pela alteracdo ou criacdo de regras onde 0s que irdo participar terdo que obedecer as mesmas,
havendo satisfagdo ao executar o brincar (Brasil, 2018).

Kishimoto (2004) relata que determinados jogos e brincadeiras permanecem iguais, pois nao sofrem
nenhum tipo de alteracdo, ou ainda possuindo algumas caracteristicas do passado, podendo variar de
localidade para localidade dependendo de cada expressdo cultural que os jogos e brincadeiras originaram
e/ouse propaga. A autora ainda ressalta que brincadeiras e Jogos possuem caracteristicas de acordo com as
classes e meios sociais em que os individuos viviam,como as brincadeiras folcloricas e cantadas, por isso
considera-se que 0s jogos tradicionais sdo parte do patriménio cultural dos povos em determinado tempo da
histéria. Com isso, 0s mesmos jogos e brincadeiras que 0s povos de antigamente executavam podem ser
vistos até nos tempos atuais, exemplificando os povos da Grécia e do Oriente onde eles tinham como
diversdo o ato de jogar pedrinhas, pular amarelinha ou empinar pipa, onde pode-se perceber esses gestos ou
caracteristicasparecidas na atualidade podendo destacar que foram passados de geracéo para geracao.

Ao considerarmos a tematica em questdo e levando em conta 0s conhecimentos teéricos disponiveis,
aliados a nossa experiéncia como alunas do ensino basico do 5° ao 6° ano e agora como académicas de
Educacéo Fisica, percebemos um descaso em relacéo a unidade tematica das Brincadeiras e Jogos. Durante
nossas vivéncias foi possivel observar que os professores ndo proporcionammais aos alunos a oportunidade
de vivenciar brincadeiras e jogos, dando énfase apenas ao esporte, mais especificamente ao futebol ou futsal

nas aulas de EducacaoFisica.
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Diante dessas questdes, percebemos que parte dos professores se limitaao ensino formal, deixando
de lado as atividades ludicas. A realizacdo desta pesquisacontribuira para futuros estudos selecionados a essa
tematica, fornecendo subsidios para compreendermos a importancia das brincadeiras e jogos na Educacéo
Fisica e como sua auséncia pode afetar o desenvolvimento dos alunos.

Considerando o exposto, vem 0 seguinte questionamento: mediante as literaturas, como 0s
professores percebem a influéncia de jogos e brincadeiras no processo de ensino aprendizagem de alunos

da Educacéo Infantil?

2 OBJETIVO
Com isso o principal objetivo é: analisar a influéncia de jogos e brincadeiras no processo de ensino

aprendizagem de alunos na percepcao dos professores.

3 METODOLOGIA

Este estudo é fruto de uma revisdo bibliogréfica integrativa, que, segundoGil (2008), tem o intuito
de desenvolver estudos a partir de materiais que ja vém comelaboracdo, em que permite o pesquisador
alcancar muitos conhecimentos e resultados, sem precisar ir a campo.

Esta pesquisa foi construida através da natureza pura, onde de acordo com Gil (2008), trata-se da
progressdo cientifica, pois ela ndo se preocupa diretamente com a pratica da pesquisa, ela apenas desenvolve
os conhecimentos jaaplicados. E um estudo exploratorio, que de acordo com Gil (2008), tem como objetivo
conhecer especificamente um assunto e se familiarizar com o problema o qual esta pesquisando.

Possui abordagem qualitativa que segundo Teixeira (2011), o pesquisador procura minimizar a
distancia entre a teoria e os dados, entre o agir e ocontexto, da compreensédo dos estudos. O trabalho possui
a seguinte pergunta norteadora: “como os professores percebem a influéncia de jogos e brincadeiras no
processo de ensino aprendizagem de alunos da Educacdo Infantil?”.

Na busca de responder a este questionamento, realizou-se esta pesquisanos bancos de dados, Google
académico, Periddicos Capes e Sacie-lo. Como estratégia de busca foi utilizado os seguintes descritores e
operadores booleanos: “importancia” AND “brincadeiras” OR “jogos” AND “educag¢ao infantil”.

Os critérios de inclusdo foram: recorte temporal que foram incluidos trabalhos realizados entre 0s
anos de 2018 a 2023, trabalhos antes dessas datas ndo foram incluidos, foram utilizados somente trabalhos
na Lingua portuguesa com frutos de pesquisas de campo. Outro critério de inclusdo foi trabalhar com
pesquisas voltadas para Educacéo Infantil. Apos o filtros aplicados nos bancos dedados, foram identificados
(20.900) no Google académico, (177) no periddicos CAPES e (02) na SciELO, nos trés bancos de dados
foram selecionados 38 artigos sendo resultantes da selecdo de texto por titulo e leitura de resumo, ndo houve

exclusdo por duplicidade. Em seguida, 21.041 artigos foram excluidos por néo terem relacdo com o tema,
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resultando em 38 artigos para leitura completa, foram excluidos por ndo serem pesquisa de campo 17 artigos
e 18 por ndo atenderem a questdo norteadora, restando apenas 03 para esta pesquisa. Por fim, foi possivel
construir o fluxograma 1 para que se tenha uma melhor visibilidade das etapas que decorrem o processo

desta pesquisa.

Fluxograma 1 - Organizacao das etapas do estudo.

Estudos localizados nas bases de dados: 114.873

Estudos excluidos ap6s aplicacoes dos filtros: 93.794

Estudos selecionados para leitura dos titulos e resumos: 21.079

Estudos excluidos por ndo teres relagdo com o tema: 21.041

Estudos selecionados para leitura completa: 38

Estudos excluidos por ndo serem pesquisa de campo: 17

Estudos excluidos por ndo atenderem a questdo norteadora: 18

Estudos incluidos para analise: 3

Fonte: organizacéo dos autores.

Apos a coleta dos dados, procedeu-se a andlise utilizando o método de andlise de Bardin (2016).
Esse método consiste em uma série de etapas que facilitam o direcionamento e a organizacdo do estudo,
permitindo visualizar o que deve ser feito ao longo do processo.

A primeira etapa desse método é a organizacdo dos dados. Nessa fase,0s dados coletados sdo
organizados de forma a possibilitar uma visualizacao clara esistematica de todas as informacGes obtidas. Isso
envolve a categorizacdo dos dados de acordo com as caracteristicas relevantes e a cria¢do de um sistema de
organizacdo que facilite a analise posterior.

Apos a etapa de organizacéo, segue-se a fase de codificacdo. Nessa etapa, 0s dados sao examinados
minuciosamente e sdo atribuidos codigos ou etiquetas a trechos especificos dos dados. Esses codigos
representam categorias ou temas que emergem dos dados e auxiliam na identificacdo de padrdes, tendéncias
ou informacdes relevantes.

Uma vez concluida a codificagéo, parte-se para a etapa de categorizacdo.Nessa fase, os trechos de
dados codificados séo agrupados em categorias ou temassemelhantes. Essas categorias representam o0s
principais elementos identificados nos dados e podem ser utilizadas para responder as questdes de pesquisa
ou para obter insights sobre o fenbmeno em estudo.

Por fim, ap6s percorrer as trés fases do método de andlise de Bardin (2016) - organizacao,
codificacdo e categorizacdo -, chega-se aos resultados da analise. Esses resultados consistem nas categorias

identificadas, nos padrdes observados e nas conclusdes ou interpretacdes derivadas dos dados analisados.
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Assim, a utilizacdo do método de anélise de Bardin (2016) proporciona uma abordagem estruturada
e sistematica para a andlise dos dados coletados, permitindo uma compreensdo mais aprofundada do
fendmeno estudado econtribuindo para a confiabilidade e validacéo dos resultados obtidos.

4 DESENVOLVIMENTO

4.1 RESULTADOS
Quadro 01 - Organizacéo dos resultados obtidos nos artigos.
Autor / Ano Titulo Objetivo Resultados
No artigo analisado, a pesquisa mostrou
contribuices relevantes na pratica do
brincar para o desenvolvimento e
Compreender a . i
. A . P . aprendizagem da crianga. O mesmo
. A importanciado |importancia do brincar na : X x
Corasarri, Vagula . x . . evidenciou que os professoresdao
. brincar na educacdo | educacgdo infantil e suas . A . e ;
e Nascimento . . L importancia mais especificamente as
infantil: Eixo e contribui¢Bespara o . .
(2018) - - brincadeiras cantadas que trabalham em
movimento. desenvolvimentoda - . .
crianca eixo- movimento, e a escola pesquisada
¢ por sua vez
disponibiliza espacos propicios para essa
acao.
Constatou-se que nesta pesquisa foi
extraida a importéncia do brincar,
proporcionando, um grande
desenvolvimento em vérios aspectosdas
criangas na imaginacéo, na Vida social e
entre outros, percebeu - se também que ao
Apresentar como ocorre a|  concluir um planejamento pedagogico
. A importancia do interagdono brincar
Nascimento

usando o brincar como recurso, proporcional
(2019) brinca_r na egjucagﬁo durantea educacao ir]fantil uma maneira de aprendizado, onde a v_ida
infantil. em uma escola deSinop- |da crianca se transforma em algo grandioso
Mato Grosso. com muitos beneficios que levardo para a
vida adulta. Nesse sentido notou-se muito
nos alunos aafetividade, interacdo consigo
mesmo e paracomos colegas, as
atividades desenvolvidas
contribuiram demais levando as criangas a
obtencdo de aprendizagem
Identificou-se que a partir desta pesquisa
foi constatado que brincadeiras e jogos séo
essenciais na vida escolar de uma crianca,
pois diversas habilidades séo desenvolvidas
no ato de brincar. Nesse sentido, em
relacdo aos professores muitos sao
conhecedores da importancia do brincar na
vida dos alunos, porémeles continuam a
utilizar o ensino tradicional deixando
assim o brincar esquecido.

Verificar como é a
percepcdo e o trabalho
dos professores com as
Brincadeiras na educacéo
infantilno cotidiano da
sala de aula.

Jogos e Brincadeiras na
Leonardelli,Conti|educacdo infantil como

e Barbosa (2021) | resgate da Identidade
Cultural nalnfancia

Fonte: autoria prépria

4.2 DISCUSSAO

Na pesquisa realizada de Corasarri, Vagula e Nascimento (2018), evidenciou-se a importancia do
brincar como uma eficiente estratégia educacional. Os professores demonstraram conhecimento dessa

eficiéncia e utilizaram atividadescomo brincadeiras em suas aulas, principalmente as brincadeiras cantadas
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A escola decidiu promover espagos para a execucdo dessas brincadeirase jogos, uma vez que,

que trabalham o eixo-movimento.

qguando bem elaborados pelos professores, eles auxiliam no desempenho psicomotor, social e na
aprendizagem, proporcionando um momento de diversdo em que as criancas desenvolvem uma boa relagéo
entre si. As brincadeiras e seus movimentos podem ser utilizados pelos professores em sala de aula para
tornar o aprendizado mais dinamico e interativo, ajudando a manter a aten¢do dos alunos.

Além disso, Parick (2003) afirma que o professor deve ser o mediador deatividades que despertem o
interesse dos alunos, construindo atividades ladicas queestimulem sua curiosidade e criem um vinculo
emocional com as criangas, aumentando o interesse dos alunos em aprender.

Diante disso, Lima e Pessoa (2020) detalham que o brincar ndo é apenasum ato de diversdo, mas
possui varios beneficios tanto para o desempenho escolar quanto para o desenvolvimento social. No entanto,
eles ressaltam que algumas escolas enfrentam dificuldades em oferecer espacos adequados para as
brincadeiras.

De acordo com a Magalhé&es, Santos e Silva (2013), as brincadeiras e jogos, especialmente no ensino
infantil, ndo devem ser utilizados apenas como momentos de lazer. O estudo aponta que o aspecto ludico
das brincadeiras é indispensavel na préatica do ensino para a educacdo infantil e deve estar incluido no
curriculo escolar, permitindo que a criancga se socialize com os adultos.

Em relacdo ao estudo de Nascimento (2019), ele aponta que na fase emque a crianga brinca lhes da
a possibilidade de experimentar momentos de sua vida com afeto e tranquilidade, que permite emergir a
vontade de se comunicar, desenvolver didlogos e despertar a sua criatividade de acordo com que elas
vao se descobrindo, causando assim a possibilidade de manifestar seus sentidos de afeto, cognitivo e
social, acdes estas que poderdo acompanha-las ao longo da vida, além dessas caracteristicas o brincar
aflora a coordenacdo motora. Em uma das respostas a professora citou que a brincadeira € importante para
que elas possam repassar suas atividades de forma que a crianca venha a alcancar o objetivodas mesmas de
maneira mais flexivel e dindmica, pois a0 mesmo tempo que o alunobrinca ele obtém aprendizagem.

Assim, o estudo mostra que as professoras reconhecem o valor das brincadeiras e as utilizam como
instrumentos pedagdgicos em suas atividades para alunos da educacdo infantil. Isso facilita o
desenvolvimento das criangas e contribui para um bom desempenho na comunicagdo entre elas e com
aqueles que estdo em seu meio social. Brincar estimula o raciocinio, a criatividade e o desenvolvimento
emocional, proporcionando aprendizado e beneficios ao longo da vida do aluno. Durante a observagéo da
escola para a pesquisa, as praticas das brincadeiras forambem preparadas e, por meio delas, os alunos
interagiram melhor e construiram conhecimento. Além disso, as brincadeiras oferecem metodologias
flexiveis para o professor, permitindo que ele faga ajustes caso o resultado esperado ndo sejaalcangado na

atividade planejada.
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Bueno (2010) enfatiza que as atividades ludicas presentes nas brincadeiras e jogos oferecem
beneficios, estimulando um olhar critico das criangas epromovendo maior desenvolvimento e conhecimento
da realidade. O autor destaca também a importancia de um planejamento adequado por parte do professor
para 0 sucesso da atividade. Com base na pesquisa realizada, fica evidente que professorese coordenacao
buscam valorizar a agdo do brincar, porém, é necessario que eles tenham conhecimento sobre como realizar
tais atividades.

No artigo dos autores: Leonardelli; Conti e Barbosa (2021), eles trabalhama questdo de como o
brincar influencia na aprendizagem dos alunos durante a educacdo infantil, de como desenvolve a
psicomotricidade, os aspectos da imaginacao e criatividade, principalmente no desenvolvimento cognitivo.

Nesse sentido podemos perceber no artigo a grande relevancia das brincadeiras e jogos na vida das
criancas, quando trabalhadas como recursos pedagogicos, incluindo as brincadeiras que fazem parte da
cultura, como também quaisquer outras. A visto disso, Farias (2022), concorda que o brincar e o jogar
aprimoram as habilidades das criangas, como: habilidades motoras e cognitivas, a autora ainda ressalta que
o brincar vem se revelando numa ferramenta poderosa paraa aprendizagem.

Santos (2016), também afirma que, ao trabalhar a ludicidade, brincadeirase jogos na educacéo infantil
apresentam grande desenvolvimento cognitivo dos alunos, estimulando o poder da criatividade e a interacédo
do aluno, inclusive as criancas que estdo nessa fase também estdo aprendendo a se relacionar com o mundo.

Em relagéo a percepcédo dos professores referente as brincadeiras e jogos no processo de ensino
aprendizagem, constatou-se que o0s professores ttm conhecimento da importdncia do brincar no
ambiente escolar, porém, ndo o usam como recurso pedagdgico, preferem utilizar o ensino formal,
no entanto, como o educador tem o conhecimento que o brincar desenvolve 0s aspectos sociais cognitivos,
afetivos e fisicos, eles precisam ser inovadores e criticos, pois as criangas aprendem melhor brincando
e ou jogando.

Santos (2016) afirma que os professores precisam se reinventar, organizarbrincadeiras que propiciam
a aprendizagem desses alunos. Os jogos e brincadeiras devem fazer parte de seu planejamento, outra
abordagem do autor € a questdo de que os professores devem apresentar aos pais a importancia de ambos
na vida das criangas, como ferramenta de ensino.

Martins, Vieira e Oliveira (2006), corroboram a partir do resultado de suas pesquisas, que tem o
objetivo caracterizar as concepcfes dos professores de Educacdo Infantil em relagcdo a importancia do
brincar no processo da educacao.

Entdo, as autoras obtiveram como resultado a questdo dos professores entrarem em consenso sobre
a relevancia do brincar, no entanto somente teoricamente eles reconhecem que a pratica de trabalhar jogos e
brincadeiras estdovinculados ao conhecimento, pois nem sempre sdo usados em suas aulas. Foi abordado

também a dificuldade do professor em relacdo a execucao de brincadeirasem suas aulas, pois ha todo um
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contexto que precisa ser analisado como a falta de estruturas nas escolas, como salas pequenas, sem locais
propicios para entéo realizar as atividades. Com isso foi possivel constatar nesta pesquisa assim como nas
anteriores que os professores sdo cientes de que o brincar e 0 jogar proporcionam aprendizado para as

criancgas, no entanto eles ndo implementam em suas aulas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar a influéncia de Jogos e Brincadeiras no processo de
ensino aprendizagem de alunos na percepcéo dos professores. Com isso notou-se o quanto é importante a
execucdo de jogos e brincadeiras nesse processo de ensino aprendizagem na vida das criancas de educagéo
infantil, pois os estudos mostram que ambos tém papel fundamental no desenvolvimento fisico, motor,
social, emocional e cognitivo.

Considerando os aspectos abordados é importante relatar que os professores reconhecem que o ato
de brincar como ferramenta de ensino aprendizagem influenciam com que os alunos consigam absorver
de forma mais prazerosa e mais eficiente os conhecimentos, no entanto este estudo tambémmostra que a
maior parte dos docentes ndo usam como ferramentas de ensino para suas aulas, isso acontece devido a
falta de estrutura de muitas escolas, a falta do planejamento do professor e principalmente pelo fato destes
professores ndo saberem identificar o que 0s jogos e brincadeiras estdo trabalhando nas criangas, ou seja a
falta de planejamento do professor e falta de qualificacdo acabam deixando a questdo do brincar adesejar,
mesmo sendo conscientes queé importante para o ensino aprendizagem dessas criangas.

Portanto diante desta tematica foi possivel um estudo abrangente sobre a unidade temaética
Brincadeiras e Jogos no qual podemos ver a importancia que elatem na vida das criangas, seria interessante
mais pesquisas de campo voltada a essaarea, pois de acordo com nossos estudos vimos a escassez desses
trabalhos. Outroponto essencial, seria trabalhar dentro desta tematica a formacdo e o pape do professor

relacionados ao jogar e ao brincar como ferramenta de aprendizagem.
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