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RESUMO

A revascularizagdo do miocardio é um procedimento indicado em situa¢bes na qual existem obstrucdes
significativas nas artérias coronarias. Dessa forma, tendo em vista a heterogeneidade da populacdo
brasileira, objetivou-se analisar o perfil epidemiolégico dos pacientes submetidos a cirurgia de
revascularizacdo do miocardio com circulacdo extracorporea no Maranhdo. Trata-se de um estudo coorte
analitico, longitudinal, descritivo e retrospectivo, realizado no Servigo de Cirurgia Cardiovascular em um
hospital de referéncia em S&o Luis - Maranho. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em pesquisa
sob parecer consubstanciado n°® 6.678.093. Com amostra composta por 104 pacientes submetidos a cirurgia
entre janeiro de 2022 e julho de 2023. Os critérios de exclusdo foram pacientes em que ndo foi utilizado
circulacdo extracorpOrea e que submeteram-se a cirurgia cardiaca associada, como troca valvar e corre¢es
congénitas. No periodo analisado, avaliou-se 102 individuos com idades entre 41 e 88 anos, com média de



\

63,9 anos. Os fatores de risco cardiovascular encontrados foram: hipertensao arterial sistémica (81,40%),
diabetes mellitus (52,90%), dislipidemia (25,50%), tabagismo (40,20%) e etilismo (33,30%). Identificou-se
histérico de infarto agudo do miocérdio em 36,30% dos casos. Predominéncia de pacientes masculinos
(65,69%) e pardos. A mortalidade observada foi de 12,70%. Os dados analisados condizem com a literatura.
Entretanto, alguns artigos afirmam que a etnia predominantemente € a branca, o que vai contra o presente
estudo, com predominancia da etnia parda. A possivel hipotese para justificar esse achado é o fato da
hipertensdo, comorbidade de maior incidéncia, ser predominante na etnia preta ou parda. Portanto, esta
descoberta ressalta a importancia de investigacfes continuas acerca de caracteristicas epidemiolégicas e de
aspectos sociais que sao determinantes para essa varia¢do, a fim de identificar de forma precisa essas
alteracdes e aprimorar os desfechos clinicos de futuros diagnosticos no Maranhao.
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