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RESUMO

A intoxicacdo por plantas toxicas em animais domésticos, como cées e gatos, é um problema comum em
ambientes domésticos devido a presenca de plantas ornamentais. A Sansevieria trifasciata, conhecida como
espada-de-sdo-jorge, € uma das plantas ornamentais mais populares, mas também potencialmente perigosa
devido a presenca de substancias toxicas como oxalato de calcio, alcaloides e saponinas. Estes compostos
podem causar desde irritacdo oral e gastrointestinal até danos hepaticos e renais graves, podendo levar a
morte do animal se ndo tratados precocemente.

Palavras-chave: Intoxicagdo por plantas, Sansevieria trifasciata, Toxicidade vegetal, Sinais clinicos,
Tratamento veterinario.

1 INTRODUCAO
Embora seja consideravelmente comum a intoxicacéo por plantas toxicas nos animais de producéo,
principalmente os bovinos criados com acesso a pastagem, muitas plantas toxicas acometem os animais de

companhia, principalmente caes e gatos, no ambiente doméstico, devido a presenca de plantas ornamentais,
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bem como algumas ervas e temperos. Por este motivo, faz-se ao médico veterinario orientar e conscientizar
os tutores em relacéo as plantas que devem evitar ter em casa e/ou em locais aos quais 0s cées e gatos tenham
facil acesso, seja em vasos ou jardins.

Além disso, em quadros de intoxicacdo por plantas ornamentais, é extremamente importante que 0s
tutores saibam identificar qual planta toxica que o animal possa ter ingerido, para que seja instituido um
protocolo especifico de tratamento e suporte a esses animais, permitindo ao médico veterinario a adogdo de
acOes corretivas de maneira eficaz e precoce, minimizando e até mesmo evitando o surgimento dos sinais
clinicos e consequentes afeccOes sistémicas que a intoxicacdo por plantas toxicas pode causar (Poppenga,
2013).

Entretanto, mesmo com a identificacdo da planta ingerida e a busca com atendimento médico
veterinario, é importante ressaltar que a gravidade da intoxicacdo por ingestdo de plantas toxicas pelos

animais, depende da espécie acometida, da substancia e da quantidade ingerida (Tateishi, 2024).

2 OBJETIVO
Dentre as diversas plantas ornamentais consideradas toxicas para 0s animais de companhia, o
presente estudo concentrou-se em uma revisdo de literatura a respeito da intoxicacdo por Sansevieria

trifasciata, popularmente chama de espada-de-sdo-jorge ou espada-de-ogum.

3 METODOLOGIA
Como metodologia para este estudo, foram usadas literaturas a respeito de toxicologia na Medicina

Veterinaria, intoxicacdo por plantas ornamentais e anotacdes proprias em sala de aula.

4 DESENVOLVIMENTO

A espada-de-sdo-jorge, cientificamente denominada Sansevieria trifasciata, € uma planta de origem
africana bastante popular por sua resisténcia e facilidade de cultivo, sendo extremamente tolerante ao
excesso e a falta de sol e 4gua, o que almenta a durabilidade de suas folhas. E uma planta herbacea, cespitosa,
acaule e rizomatosa que pode atingir até 90 cm de altura, tendo suas folhagens dispostas de forma vertical,
ereta e em formato de roseta, possuindo o apice pontiagudo, coriaceas e muito fibrosas (Marques, Rocha e
Cordeiro, 2020).

Por ser bastante popular, € uma planta de facil identificacéo, possuindo uma coloracdo com manchas
transversais e irregulares, tendo sua coloracdo em tons de verde escuro e verde claro como caracteristica.
Suas folhas e rizomas possui cristais de oxalato de calcio que, ao entrarem em contato com a boca dos
animais, causam irritacdo, podendo evoluir para obstrucdo da garganta e da glote, podendo também acarretar

dermatites, por também conter em sua estrutura alcaloides e saponinas, principios potencialmente toxicos
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que causam dificuldade de movimentacéo e de respiragéo, devido a irritagdo da mucosa e salivacdo intensa
(Botelho et al, 2022).

Os sinais clinicos de intoxicacdo por ingestdo de plantas toxicas para animais sdo condicOes
primeiramente relacionadas ao sistema digestorio como nausea, vomito, dor abdominal, diarreia e falta de
apetite, podendo ser também observadas outras alteragdes como letargia, fraqueza/fadiga, polidipsia
(aumento na ingestdo de agua), tremores, desorientagdo, perda de coordenagdo motora (ataxia) e até mesmo
convulsdo (Spinosa, 2008).

Junto aos sinais clinicos mencionados acima, as substancias de algumas plantas toxicas também
podem ocasionar sinais clinicos mais especificos. A espada-de-sdo-jorge, por exemplo, também é
responsavel por causar irritagdo oral, com sensacdo de queimagdo na cavidade oral e na lingua, além de
dificuldade de degluticéo, o que faz com que a provocacgédo de émese ndo seja uma op¢ao, pelo alto potencial
de fazer falsa via nos animais, levando-os a asfixia e dispneia (Poppenga, 2013; Tateishi, 2024).

Quando a espada-de-sdo-jorge é ingerida em altas doses pelos animais domésticos, isso pode
constituir um risco a saude animal, por causar danos gastrointestinais, lesdes hepaticas e renais, inclusive
levando-o0s ao dbito, devido aos seus principios toxicos presentes na espada-de-sdo-jorge, que sdo trés, sendo
eles: o oxalato de célcio, os alcaloides e as saponinas. O oxalato de célcio € uma das substancias toxicas
mais frequentemente encontradas em plantas, estando presente na maioria das familias vegetais, podendo
ser observados em toda a planta, principalmente na folha da planta e tem, para elas, a funcdo de defesa e
protecdo, porem tem a capacidade de perfurar tecidos e mucosas, causando inflamacéo, degeneracéo e morte
celular. O oxalato de calcio é um produto cujos ions de calcio derivados do préprio meio ambiente. Na
forma de filetes, 0 oxalato de célcio pode chegar até os rins, levando a formacéo de calculos renais, podendo
obstruir os rins e causar leséo renal (Aguiar e Veiga Junior, 2021; Tateishi, 2024).

Os alcaloides sdo compostos organicos basicos que possuem nitrogénio em sua cadeia, normalmente
em uma estrutura heterociclica ou aromatica. Acredita-se que a funcéo dos alcaloides no metabolismo de
uma planta seja unicamente de protecdo, atuando como veneno ou repelente contra predadores, parasitas e
competidores. Os efeitos toxicos dos alcaloides se devem ao fato desses compostos serem anticolinérgicos,
atuando como antagonistas da acetilcolina, molécula essencial para a ativagdo muscular, para as glandulas
que secretam fluidos corporais e para muitas fungdes cerebrais. Nesse caso, 0s animais intoxicados
apresentardo midriase e aumento de frequéncia cardiaca e pressdo sanguinea. Os alcaloides mais toxicos
caracterizam-se por ter sabor amargo, fator importante para prevenir a ingestdo da planta, porem, ha a
necessidade de instruir os tutores que esse fator ndo faz com que os animais de companhia tenham o instinto
de saber diferenciar quais planta sdo toxicas e quais nao sdo (Custddio, 2022).

Por ultimo, as saponinas sdo um amplo grupo de metabdlitos especializados que ocorre em

quantidades significativas em diversas especies de plantas. A concentracdo de saponinas nas plantas é
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variavel e o clima local, mudangas sazonais, condi¢des externas como luz, temperatura, umidade e
fertilidade do solo, assim como técnicas de cultivo, afetam ambas a quantidade e a composicéo qualitativa
das saponinas. Sua toxicidade é atribuida a dificuldade de absor¢do desta substancia pelo trato
gastrointestinal, causando alteracbes de permeabilidade ou perda de enzimas ligadas a membrana,
resultando em les@es intestinais e gastroenterite grave, fazendo com que a saponinas sejam absorvidas pelo
trato gastrointestinal e causem efeitos sistémicos no organismo dos animais, como problemas hepaticos,
convulsdes, coma e 6bito (Simdes, 2001).

As saponinas, de maneira geral, obstruem os canaliculos biliares, comprometendo a excrecao biliar,
fazendo com que a bilirrubina volte para a circulacdo sanguinea, causando ictericia e lesdo hepética no
animal, tendo também a capacidade de oxidar as hemadcias, rompendo-as, levando o animal a ter
hemoglobindria, piorando o quadro clinico do animal (Botelho, 2022; Tateishi, 2024).

Devido a presenca desses trés agentes tdxicos, o tratamento para intoxicacdo por Sansevieria
trifasciata causara os sinais clinicos diversos nos animais, como estomatite, fazendo com que os animais
apresentem sialorreia; émese e diarreia, levando os animais a um quadro de desidratacdo; ictericia, devido
a hemolise e obstrucdo ductos biliares; insuficiéncia renal, levando a hemoglobindria, evoluindo para ébito
caso 0 animal ndo seja tratado rapidamente.

O tratamento, de forma geral, serd sintomatico, sendo que o animal precisard ser hidratado com
solucBes cristaloides ou solucgdo fisioldgica; quando ndo houver obstrucdo da cavidade oral, ndo possuir
dificuldade respiratéria e nem dificuldade de degluticdo, pode-se fazer uso de indutores de émese;
administracdo de carvao ativado, para quelar os principios toxicos, diminuindo sua absorcdo; em casos de
lesdo nas mucosas gastrointestinais, a administracdo de antiacidos reduz o processo inflamatério desses
Orgdos; e protetores hepaticos pode causa do impedimento de excre¢do da bile devido a obstrucdo dos
canaliculos hepaticos, que levam as lesGes hepaticas com solugdes injetaveis contendo glicose (Gorniak,
2008; Tateishi, 2024).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Devido ao exposto, é essencial que o médico veterinario realize uma anamnese minuciosa, tendo
conhecimento do historico detalhado por parte do tutor do animal de companhia, além de analisar o quadro
clinico que o animal apresenta, langando mao de exames complementares, como hemograma, que indicara
uma baixa contagem de hemoglobina, devido a hemdlise, e bioquimicos, no qual sera constada aumento da
bilirrubina circulante e aumento da fosfatase alcalina, devido a leséo hepatica, além de aumento consideravel
na creatinina e ureia, devido a lesdo renal.

A ultrassonografia também é um exame que ajudara o médico veterinario no diagnostico, pois o

quadro de intoxicacdo acarretara em uma hepatomegalia, gastrite, colite, lesdes renais e lama biliar, no caso
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Entretanto, o melhor tratamento € a prevencéo, e a conscientiza¢do dos tutores do potencial toxico

de obstrucédo dos ductos biliares. Ja o Raio-X indicara obstrucdo da cavidade oral.

das plantas ornamentais, desconhecido por muitos tutores, que acreditam que seus animais de companhia
possuem o instinto de qual planta pode ou ndo ingerir, € uma grande aliada nesse tratamento (Custodio,
2022).
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