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RESUMO

A densitometria 6ssea (DO) é essencial na medicina para avaliar a densidade mineral 6ssea (DMO) e
diagnosticar osteoporose, sendo ndo invasiva e crucial na prevencdo de fraturas osteoporoéticas. A
osteoporose, caracterizada pela reducdo da DMO, aumenta significativamente o risco de fraturas. A
deteccdo precoce através da DO e fundamental para iniciar tratamentos adequados e monitorar sua eficécia,
evitando a progressdo da doenca. O DATASUS utiliza o Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude
(CNES) para operacionalizar dados, incluindo equipamentos de DO, facilitando a gestdo e monitoramento
desses recursos.
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1 INTRODUCAO

A Densitometria Ossea (DO) é uma técnica fundamental no campo da medicina, especialmente na
avaliacdo da densidade mineral 6ssea (DMO) e no diagndéstico de osteoporose. Segundo Silva et al. (2020),
"a densitometria Gssea é um exame de imagem que mede a densidade mineral dos 0ssos, sendo um método
ndo invasivo e amplamente utilizado para avaliar o risco de fraturas osteoporoticas". De acordo com Barbosa
et al. (2021), "a osteoporose € uma condicdo caracterizada pela diminuicdo da densidade mineral Gssea e
pela deterioracdo da microarquitetura do tecido 6sseo, resultando em um aumento significativo no risco de
fraturas".

A deteccdo precoce por meio da densitometria 0ssea € fundamental para iniciar intervencoes
terapéuticas adequadas e reduzir complicacdes associadas a osteoporose. Portanto, a densitometria dssea
ndo apenas desempenha um papel crucial no diagndstico precoce de condi¢bes Osseas, mas também é
fundamental para monitorar a eficacia do tratamento e prevenir a progressdo da doenca (OLIVEIRA;
PEREIRA, 2018).

O Sistema Unico de Salde conta com plataforma dedicada de seu Departamento de Informatica do
(DATASUS), a qual possui funcdo de promover, operar e controlar dados nacionais e implementar sistemas
para auxiliar a saude publica (DATASUS, 2024). O método, denominado Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (CNES), tem por finalidade tornar operacional os dados do DATASUS,
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possibilitando rastrear os equipamentos biomédicos, dentre eles, os equipamentos de Densitometria Ossea
(DO).

2 OBJETIVO
O objetivo do trabalho foi identificar a distribuicdo dos equipamentos de DO em operagdo no estado
do Rio de Janeiro, com vistas evidenciar o cenério atual clinico e de trabalhabilidade no campo de técnica

radiologicas, caracterizando colaboracgéo para a educacéo profissional em radiologia.

3 METODOLOGIA

O método utilizado no estudo foi a pesquisa descritiva que envolveu o levantamento de informagdes
em nivel quantitativo.

No primeiro momento, foi feito um levantamento pelo site do CNES até meados de junho de 2024,
com relacdo aos equipamentos de diagndstico por imagem de Densitometria Ossea no estado do Rio de
Janeiro, segundo demonstrado nas figuras 1 e 2:

Figura 1: Pagina do CNES com os equipamentos de DO no RJ.
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0S0921S|ALENA BARRA RIO DE JANEIRO
9531580|ALPORGES COMERCIO E SERVICOS LTDA EELFORD ROXO
7973306|ALTA BARRA SHOPPING RIO DE JANEIRO
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2281244|CDOAR ANGRA DOS REIS

Fonte: CNES, 2024.
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CADASTRADO NO CHNES EM: 11/10/20:

Veja onde se localiza:

Nome:

ALEMNA BARRA

MNome Empresarial:
ALEMA SERVICCS MEDICO
Logradouro:

AW DAS AMERICA!
Complemento:

LOJA B1 B2

Tipo Estabelecimento:
CLINICA/CENTRO D
Nimero Alvara:

IALIDADE

Figura 2: Dados do estabelecimento que possui aparelhos de DO no RJ.
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Fonte: CNES, 2024.

conforme ilustra a figura 3:

Em segundo momento, foi elaborada uma planilha com os seguintes direcionamentos:

estabelecimento, municipio, estado, equipamentos existentes e em uso e se estdo em atuacdo no SUS,

Figura 3: llustracdo da planilha com todos os equipamentos DO instalados no RJ.
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Fonte: Acervo do autor, 2024.
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Apos fragmentados os dados coletados, fornecendo o quantitativo dos equipamentos de DO, foram

4 RESULTADOS

constatados que existem 323 aparelhos em todo o estado do RJ, dentre estes, 307 (95%) sédo operantes e 16

(5%) néo estdo em operacao, demonstrado no gréafico 1:

Gréfico 1: Total dos equipamentos de RM no estado do Rio de Janeiro.

EQUIPAMENTOS DE DENSITOMETRIA OSSEA
NO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

16
(5%)

307
(95%)

Equip. em uso Equip. inoperante

Conforme demonstrado abaixo na tabela 1, a distribuicdo dos equipamentos de DO em opera¢do nos
municipios do estado do RJ, ficou da seguinte forma: 128 para 0 municipio do RJ, 16 para Belford Roxo,
14 para S8o Gongalo, 11 para S&o Jodo de Meriti, 10 para Duque de Caxias, Nova Iguagu e Campos dos
Goytacazes, 9 para Niter6i, 7 para Nova Friburgo, Petropolis, Macaé e Resende, 6 para Araruama, 5 para
Angra dos Reis, Cabo Frio e Trés Rios, 4 para Magé e Teresopolis, 3 para Nilopolis e Itaborai, 2 para Volta
Redonda, Itaocara, Rio Bonito, Guapimirim, Maric4, Itaguai, Itaperuna, Rio das Ostras e Santo Anténio de
Padua, 1 para Cachoeira de Macacu, Cordeiro, Queimados, Armacao de Buzios, Arraial do Cabo, Cambuci,
Cantagalo, Casimiro de Abreu, Miguel Pereira, Miracema, Natividade, Paracambi, Sdo Pedro da Aldeia,
Vassouras, Barra Mansa, Barra do Pirai, Engenheiro Paulo de Frontin, Sdo José do Vale do Rio Preto,

Saquarema e Valenca.

Tabela 1 - Distribuigdo dos equipamentos de DO por municipios do estado do RJ.

Municipios Equip. em uso
Rio de Janeiro 124
Belford Roxo 18

Sdo Gongalo 14

Sdo Jodo de Meriti 11
Dugque de Caxias 10
Nova Iguacu 10
Campos dos Goytacazes 10
Niter6i 9

Nova Friburgo 7
Petropolis 7
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Macaé
Resende
Araruama
Angra dos Reis
Cabo Frio
Trés Rios
Magé
Teresopolis
Nilépolis
Itaborai
Volta Redonda
Itaocara
Rio Bonito
Guapimirim
Marica
Itaguai
Itaperuna
Rio das Ostras
Santo Antonio de Padua
Cachoeira de Macacu
Cordeiro
Queimados
Armacio do Buzios
Arraial do Cabo
Cambuci
Cantagalo
Casimiro de Abreu
Miguel Pereira
Miracema
Natividade
Paracambi
Sdo Pedro da Aldeia
Vassouras
Barra Mansa
Barra do Pirai
Engenheiro Paulo de Frontin
Sao José do Vale do Rio Preto
Saquarema
Valenca
Total
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5 CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os resultados obtidos nesta pesquisa foi constatado que dos 323 equipamentos de
DOS existentes no estado do Rio de Janeiro, 16 deles ndo estdo em operagéo. Isso significa que 307 séo
operantes.

Dos 67% de aparelhos de DO que estdo operando nos municipios do estado, estes se encontram
concentrados em: Rio de Janeiro, Belford Roxo, Sdo Gongalo, S&do Jodo de Meriti, Duque de Caxias,
Nova Iguacu, Campos dos Goytacazes e Niteroi.

Considera-se que 0s municipios portadores de grandes numeros de equipamentos de DO avancam

em atender melhor a populacgdo, ao passo que inevitavelmente criam ampliacdo de campo de trabalho a
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profissionais do segmento. Em suma, ha tendéncia de um maior namero de equipamentos de DO no avangar
dos anos, com vistas a melhor atender as populacées locais, 0 que oferta oportunidades de emprego na area

radiologica.
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