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RESUMO

Este documento aborda a evolucdo cientifica e tecnoldgica em contraste com os desafios ambientais
contemporaneos, focando especialmente na gestdo inadequada dos residuos plasticos. Discute-se a
problematica dos aterros sanitérios, destacando seu papel na disperséo de microplasticos e na contaminacao
ambiental. O objetivo € sensibilizar para a necessidade de repensar o uso do plastico, especialmente em
produtos descartaveis e cosmeticos, cujos residuos contribuem significativamente para a poluigdo marinha.
A metodologia inclui revisdo bibliografica de normativas e eventos internacionais sobre desenvolvimento
sustentavel, além de um estudo de caso nacional que ilustra os impactos locais dos residuos sélidos.
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1 INTRODUCAO

O ser humano € evolutivo e anseia por isso. Tornar a si € ao seu meio cada vez melhor, segundo Ihe
satisfaz. A ciéncia é mutavel e, assim como o ser humano e por meio dele, vive sendo reinventada. E
plausivel trazer que diversas descobertas da propria evolugdo possibilitaram muitas vezes conforto e avango
cientificos promissores originalmente e hoje ja ndo sdo vistos com 0s mesmos olhos. Sendo por novos dados
e fatos, que trouxeram informacdes significativas para que essa percepcao fosse alterada, ou simplesmente
pela obsolescéncia.

O mundo hoje se depara com os resultados da constante evolu¢do. E um desses resultados € o
colossal residuo que vem sendo estocado globalmente em escala preocupante. J& é do conhecimento de
todos que ha a necessidade de intervencdo sobre esses residuos e a reducao na geragdo de novos, para ndo
dizer paralizacdo. Essa é uma pauta que vem sendo debatida nos Gltimos 50 anos e ainda ndo houve
consenso, apesar de ter enorme pressdo de grupos ambientalistas mundialmente posicionados. E reunides
como Estocolmo, em 1972, Eco-92 ou Ri0-92 (Cupula da Terra), a Rio+10, em 2002, e a Rio+20, em 2012
e G20 em 2024 que trazem a importancia de respeitar o ciclo natural da agua para alcancar a seguranca
hidrica, dentre outras importantes conscientizacfes a serem assimiladas. Ha muito o que se trazer e expor
para que antes que seja irremedidvel possasse efetivamente, além de se tragar planos, fazer com que se
cumpram.

O Brasil ¢ uma poténcia na geragédo de plastico. Um dos maiores problemas atuais no que cerne a
residuo. E tendo como um dos maiores destinos os aterros sanitarios que segundo WWF (World Wide Fund

for Nature). Plastico em diversos formatos, dividindo-se e subdividindo-se antes e depois de adentrarem no
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aterro. Fato esse que juntamente com a alta capacidade de absor¢do de componentes toxicos deveria
preocupar a todos. Visto que podem impactar o meio ambiente e em diversas frentes a salde humana. Esses
residuos s&o oriundos da industria, das residéncias e do comércio em varios niveis.

Através da degradacéo do plastico, obtém-se o microplastico. Que devido a essa quebra aumenta sua
permanéncia no ambiente, tornando-o mais dificil de ser coletado e extraido de diversas superficies por
conta do seu tamanho, tendo uma grande facilidade de dispersdo. Os aterros foram um conceito criado que
hoje deveria ser repensado, visto que além de ndo funcionar como idealizado ndo condiz com a realidade
onde deveriam preservar 0 meio ambiente. No contexto do microplastico os aterros sdo um dos maiores

propagadores, depois da &gua.

2 OBJETIVO

O objetivo deste documento é trazer argumentos que ajudem a repensar alguns avangos, assim como
o plastico em diversos produtos aonde ndo sdo reciclaveis e sdo simplesmente descartados ou inseridos em
produtos em tamanho reduzido, que muitos nem sabem que sdo compostos por microplasticos e depois vao
para o ralo e posteriormente para 0 mar, como é 0 caso do uso em cosméticos. Retornando para meio

ambiente de maneira impropria e com consequéncias com alto grau de nocividade para humanidade.

3 METODOLOGIA

Para a elaboracdo deste documento, foi feita revisdo bibliografica, que traz normas e leis nas quais
permitiram o descarte em aterros e tem orientacdes sobre a gestdo dos residuos sélidos. Normativas que
trazem categorias dos aterros, monitoramento de pog¢os e informacgdes sobre a permanéncia estimada dos
plasticos e os subprodutos dos aterros. Assim como ressalta as diversas tentativas de elaborar as bases do
desenvolvimento sustentavel, que resultaram em varios encontros internacionais e documentos
confeccionados com énfase no meio ambiente, como: Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente
Humano (Estocolmo, 1972); Conferéncia Intergovernamental de Educacdo Ambiental de Thilisi (Russia,
1977); Conferéncia Internacional sobre o Meio Ambiente e Sociedade, Educacéo e Consciéncia Pablica
para a Sustentabilidade de Tessal6nica (Grécia, 1997); Segunda Conferéncia das Na¢des Unidas sobre o
Ambiente Humano (Rio de Janeiro, 1992), Rio+10 (Johanesburgo, Africa do Sul em 2002), Rio+20 (Rio de
Janeiro, 2012).

Além da revisdo bibliografica, o presente documento traz um relato nacional que envolve duas
cidades diretamente e outras indiretamente envolvidas ou afetadas, dado que sdo abastecidas por uma bacia
gue recebe as aguas envolvidas neste relato. Expdem parte da problematica ambiental e a alta probabilidade
de complicagdes, onde tem-se um local suportando 0 peso e as consequéncias de um aterro, aglomerando

lixos de outra cidade. Pois o da cidade em questdo, que era um maior deposito a céu aberto de lixos da



\

américa latina que existiu oficialmente desde 1978, teve que fecha-lo em 2012 depois de 34 anos de
insalubridade. Redirecionando os lixos para um local fora de seus dominios e que ambientalmente ndo faz
sentido. Tendo em vista o fechamento do antigo reservatério, o presente documento traz a luz as questdes
ambientais e humanitarias - antes que vire emergéncia sanitaria assim como foi outrora - que grande parte
do montante dos residuos pode e deve ter intervencao sustentavel. Apesar de ser pela terceira vez sede da
uma importante reunido para assuntos ambientais ndo ha um posicionamento forte na questdo abordada.
Né&o adiantar so sediar, tem que resolver e dar melhor destino, ou a0 menos minimizar os impactos do seu

proprio lixo.

4 DESENVOLVIMENTO

ECO-92 e Ri0-92, trouxe, dentre os documentos a Agenda 21, com objetivo a construcdo de
sociedades sustentaveis, que integra métodos de protecdo ambiental, justica social e
eficiéncia econdmica. Ja o relatorio de 2021 do PNUMA, Programa da ONU para o Meio Ambiente, traz o
documento chamado de: da poluicéo a solucdo (UNEA), uma anélise global sobre lixo marinho e poluicdo
plastica mostra que existe uma ameaca crescente em todos 0s ecossistemas desde a producéo até o mar.

Segundo PNUMA (2021) Os residuos de plasticos, os microplasticos, estdo associados a Sérios
impactos na salde, em especial as mulheres. Eles podem incluir alteracfes na genética humana, foi
encontrado vestigios de microplastico no leite materno (Ragusa & all, 2022). pode prejudicar o
desenvolvimento cerebral e taxas de respiracdo. Em contato com células sanguineas, pode gerar uma maior
sensacdo de fadiga, uma vez que se liga as hemoglobinas, diminuindo sua capacidade de transporte de
oxigénio. Ademais, especialistas ressaltam o0s riscos associados ao desenvolvimento de cancer, doengas
cardiacas e deméncia, bem como problemas de fertilidade, dentre outros possiveis problemas de satde. Os
impactos de produtos quimicos e microplasticos sdo perigosos segundo PNUMA (2021).

Esses agentes podem vir a contaminar o seu meio, flora e fauna, portanto toda a cadeia pode vir a
ser contaminada, por exemplo, ao alimentar-se de uma planta crescida neste meio ou regada por agua
contaminada iniciara o efeito cascata, passando da planta para o herbivoro, e do herbivoro para o carnivoro
ou encurtando, da planta para o ser humano. O microplastico € um exemplo de residuo a qual ndo se
decompbem com facilidade e conservasse por um longo periodo. Seus indicios ja foram encontrados no
corpo humano e nos animais marinho conhecidos como Kirills, estudo publicado na Royal Society Open
Science (2023), que relatou a presenca dos microplasticos. Pequenos pedacos de plasticos com medida
inferior a 5mm, podendo ser de origem primaria, oriundos de rejeitos industriais, residenciais e de transporte,
ou secundaria, através da degradacdo, onde pedacos de plasticos maiores sdo transformados em menores.
Logo, o impacto causado por microplasticos ao meio ambiente é muito significativo, pois ha uma grande

facilidade de dispersdo por conta do seu tamanho, podendo ser encontrados em diversos ambientes (Brasil,
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2019). O descarte correto de residuos, e em especial residuos clinicos, impactam diretamente e
diferentemente a populacdo dado que tais residuos tem categorias distintas, dentre elas algumas de alta
nocividade. Trazendo agentes patologicos se descartados inadequadamente. (ANVISA, 2004).

Segundo a Politica Nacional dos Residuos Solidos (SNIS, 2020) o destino final é consentindo ser
em aterros sanitarios, desde que obedecendo procedimentos especificos, a fim de evitar riscos de
contaminacdo, e minimizar impactos ambientais adversos. Um dos grandes desafios a gestdo ambiental
urbana nos municipios brasileiros desde muito tempo é a questdo do saneamento basico, grande
complexidade emerge desse tema. Ainda que aterro sanitario seja uma estrutura idealizada para receber
residuos sélidos. A problematica dos aterros sanitarios na geracdo de microplasticos se da no
armazenamento e em sua maioria a ndo separacgdo corretamente dos mesmos. Aumenta imensamente sua
subdivisdo, pois os aterros sao grandes responsaveis pela formagdo de microplasticos secundarios e o
descarte incorreto desse tipo de residuo, em ambiente sem o devido tratamento, pode causar diversos danos
principalmente em ambiente que h& contato com liquidos.

A PNRS estabelece os instrumentos para avangos na gestao e o gerenciamento dos residuos sélidos
no territorio nacional. O gerenciamento adequado dos residuos sélidos foi estabelecido no art. 9° da Lei que
expressa a ordem de prioridade de acbes a ser observada com auxilio dos 3Rs (Reduzir, Reutilizar e
Reciclar).

Visto que o microplastico, que n&o é dificil de ser encontrado num aterro sanitario, é um residuo. E
apesar de ter suas normas, a gestdo dos residuos vem sendo menosprezada, seu alto grau de nocividade
ambiental € subestimado. Residuos aquosos também sdo gerados e/ou recolhidos Ainda mais em dias de
chuvas o que mesmo com as contencdes setorizadas, que deveriam ter, e com o decorrer do tempo 0 aumento
do volume a pedreciacdo dos equipamentos, os fatores externos como 0 pociocionamento geografico e
aproximadade do mar que tem a maresia (névoa Umida formada por goticulas de agua do mar), que tem
ac0Oes diferentes no equipamentos, do que a chuva normal ja que tem-se a costa verde préximo. E os liquidos
gue se misturam ja dentro do aterro? Tais que vem a formar o conhecido liquido percolado, chorume. Hoje
ja é feita a comercializado do gas metano e o didxido de carbono superproduzidos nos aterros, que também
sdo chamados de bioga.

Em casos, que ha inclusive no Brasil, de aterros sanitarios construidos em cima de reservatorios de
aguas pluviais é um perigo que ndo deveriam correr de poluicdo do lencol freatico ou de um aquifero. Como
€ 0 caso do aterro de Seropedica- RJ, que tem embaixo de si nada menos que o aquifero piranema que faz
parte de Itaguai e Seropédica. Aterro esse localizado em Seropédica o qual teve divergéncias na aceitacao
com forte repudio da populacdo local e de 6rgdos ambientais que analisaram as possibilidades de uma
inerente tragedia ambiental com o acumulo e jungdo de diversos outros fatores que poderiam a ocorrer na

gestdo de um aterro sanitario no Brasil.
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Diversos 6rgdos foram contra a instalacdo de um aterro sanitario em cima de um aquifero potével.

Na area do aterro em questdo tém dois rios e trés nascentes. E uma regido em que os rios deveriam descer

da serra limpos, sem poluentes. O aquifero, € uma importante reserva de dgua doce. Nesse sentido, areas

que podem garantir ou ajudar a sobrevivéncia de pessoas - ja que 0 assunto é um recurso hidrico - que

dependiam do abastecimento de seus pocos. E agora dependem exclusivamente do abastecimento privado

de &gua, pois a outra opcédo é arriscar se estdo seguindo as normas e se essas normas sdo suficientes para

impedir catastrofes. E se ocorrer um sinistro serdo danos ndo s6 monetarios, mas danos a saude. Vale a pena

esse risco? Essas questdes merecem destaque como, 0 aumento do volume no aterro e as ameacadas

gerenciais, como em 2016 que a concessionaria foi notificada por possivel vazamento, que posteriormente

foi debatido. Esses sdo alguns reflexos dos avangos do crescimento econdmico. A possibilidade de
contaminacdo de um recurso que por lei deveria ser resguardado.

Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso comum do

povo e essencial & sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Pablico e a coletividade o dever de

defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracdes. § 1° - Para assegurar a efetividade desse

direito, incumbe ao Poder Publico: (...) § 2° - Aquele que explorar recursos minerais fica obrigado a

recuperar o meio ambiente degradado, de acordo com solugdo técnica exigida pelo 6rgdo publico

competente, na forma da lei. § 3° - As condutas e atividades consideradas lesivas ao meio ambiente

sujeitardo os infratores, pessoas fisicas ou juridicas, a sancfes penais e administrativas,
independentemente da obrigacéo de reparar os danos causados. (Brasil, 1988)

O local do aterro é sobre o aquifero Piranema, terceiro maior do estado do Rio de Janeiro, assim
considerado pelo Comité das Bacias Hidrograficas como reserva hidrica e salientando que 0s rios sdo

contribuintes da Baia de Sepetiba.

Figura 1: Mapa de localizagdo do Aterro Sanitéario — Seropédica (RJ)
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Foi enviado e apresentado diversos posicionamentos de representantes ambientais na época, e até os
dias de hoje como é o caso da Departamento de Geociéncias da UFRRJ, que questionaram a localizacéo do
empreendimento visando as questdes ambientais. E segundo Lilian Quaino (2012) - antes da instalacdo do
aterro - que entrevistou Rosangela Straliotto, chefe de Administracéo e pesquisadora da Embrapa, na época,
disse que o aquifero também era usado, na época, para abastecer pocos artesianos que irrigavam as culturas
locais, entre elas as da propria Embrapa. Ainda segundo a reportagem a globo por meio da Lilian Quaino,
Rosangela fala sobre o risco da contaminacdo da dgua pelo chorume do lixo. E trouxe as vulnerabilidades
de protecédo do aquifero:

Ao contrario de outros aquiferos que sdo naturalmente protegidos, como os de Sao Paulo, que sao
profundos e tém a protecdo de rochas, o nosso tem um lengol fredtico proximo a superficie, e tem

solo arenoso, com rochas arenosas e varias falhas geoldgicas que permitem a comunicagdo entre a
&gua e a superficie. E um aquifero de alta suscetibilidade. (QUAINO, L. 2012)

Vale destacar as tentativas antes, durante e apds a implementacdo do aterro na regido. Cada vez mais
a producdo de lixo diario vem aumentando. Se o lixeiro ndo passa, é s6 observar como é a producéo do lixo
exposto na rua. Gramacho tinha estudos de saturagdo e ainda levaram anos para o seu fechamento e foi
forma emergencial que licitaram e escolheram o novo lugar. Apesar dos estudos e estimativas desses
residuos. Agora redirecionado para Seropédica. Residuo esse que nem é da sua regido. E quando este estiver
saturado, emergencialmente véo fazer o que?

E por esses e outro mais tipos de possibilidades que é importante politicas que visam resolver com
medidas mais que paliativas. E em concomitancia implementar acdes corretivas para minimizar impactos e
0 aumento do volume de residuos produzidos.

Habitos da sociedade que sdo de contexto do saneamento basico podem contribuir para a reducdo e
para a gestdo de residuos. A Politica Nacional dos Residuos Solidos (SNIS, 2020) e a Lei n° 12.305/2010
e 0 Decreto n° 10.936/2022, orientam a gestdo dos residuos solidos. Alguns desses residuos em contato
com substancia aquosa sao diluidos mais facilmente aumentando a area contaminada . Segundo Montagner
et al. (2021), ao atingir os corpos d’agua alguns residuos contribuem para a formagao de microplasticos. A
PNRS (2010) O gerenciamento adequado dos residuos sélidos foi estabelecido no art. 9° da Lei. Segundo
ABNT NBR13896-1997, os critérios da norma buscam, dentre outros fatores, estabelecer protecéo adequada
e traz:“Norma fixa as condi¢cdes minimas exigiveis para projeto, implantacdo e operacdo de aterros de
residuos néo perigosos, de forma a proteger adequadamente as colec¢des hidricas superficiais e subterraneas
proximas, bem como os operadores destas instalacdes e populagdes vizinhas”. (ABNT, 1997, p.1)

Tem-se as normas. E necessario fiscalizar ou ampliar a fiscalizacio, em locais que ela existe, ja que
tais comportamentos ainda ndo sdo inerentes a populacdo. Tem-se o descarte de material hospitalar, além

dos itens de cotidianos e dos itens biologicos. Oriundos ndo apenas hospitais e clinicas que atendem
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Devido a possibilidade de riscos a saude publica infecdes cutaneas e bacterianas, Hepatite B e C,
tétano e HIV (Uehara et al., 2019). Segundo RDC N° 222, de 28 de marco de 2018 - Todos os residuos de

servico de saude devem ser classificados e separados conforme seu risco a saide m, as plantas e os animais,

humanos, como também os clinicas e hospitais veterinarios, além dos atendimentos domiciliares.

classificacdo de risco 1: baixo risco individual e para a comunidade , classificagéo de risco 2 - moderado
risco individual e limitado risco para a comunidade, classificagdo de risco 3 — alto risco individual e
moderado risco para a comunidade, classificacdo de risco 4 — elevado risco individual e elevado risco para
a comunidade, ou seja, cada material deve ser identificado de acordo com sua classificacdo de risco e
colocado em material adequado conforme a necessidade.

A classes dos aterros: Classe Il (ndo perigosos) e Classe | (perigosos). Aterro de Residuos Industriais
Classe I; Aterro de Residuos Industriais Classe Il; Aterro de Residuos Domiciliares Classe I1; Unidade de
Tratamento de Efluentes Liquidos Industriais; Unidade de Tratamento de Residuos de Servicos de Saude
por Autoclavagem; Unidade de Tratamento de Solos Contaminados por Dessorcdo Térmica; Unidade de
Tratamento de Residuos Industriais Classe | por Blindagem para posterior queima em fornos de cimenteiras
e Unidade de Tratamento de Residuos Industriais Classe | por Solidificacdo. (RIMA, 2020)

5 CONSIDERACOES FINAIS

A problemadtica dos aterros é contaminacdo do solo, e por consequéncia dos afluentes proximos,
também tem as explosbes e micro explosdes devido a alta concentracdo gasosa. E a possibilidade saida de
todos esses problemas para o meio externo. Que podem causar prejuizos a flora e a fauna e ao ser humano.
Algo que tem alto grau de nocividade para humanidade. Para combater a problemética dos microplésticos
nos aterros sanitarios, é necessario adotar uma estratégia abrangente, comecando com uma andlise dos
residuos plasticos e de microplasticos. Antes que chegue o periodo que tornar-se um tipo de praga, e ou uma
maneira que a humanidade pode ndo ter como evoluir a ponto de remediar.

Precisa-se combater o consumo de itens que ndo sdo reutilizaveis ou reciclaveis. Ha a necessidade
de diminuir aos poucos. Este problema tem como foco aumento da utilizagdo de plasticos no dia a dia e seu
descarte com destino os aterros sanitarios e nao a reciclagem, nos casos que ndo ha essa possibilidade. Nos
casos que os componentes do polimero ndo permitam interferéncia para reaproveitamento ou ndo tenham
essas possibilidades pelos mais variados motivos, como é o caso do microplastico. Tem-se a alternativa de
proibir a comercializagdo, como é indicado para microplastico e o nano plastico, e incentivar a troca deste
material. Fazer campanhas e acdes que visam a conscientizagdo e o incentivo de boas praticas dos 3Rs
(Reduzir, Reutilizar e Reciclar). Parte dessa conscientizagdo deverd partir dos 6rgéos publicos juntamente
com auxilio dos privados. E um problema de todos. Através da ciéncia, tecnologia e da Inovacio de forma

acessivel e sustentavel.
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No que cerne aos comportamentos e habitos da sociedade que sdo do contexto do saneamento basico
podem contribuir para a reducdo e gestdo desses residuos especialmente os com potencial para formacgdes
de novos microplasticos. Segundo a lei N° 3325 de 1999. Que fala sobre a educacdo ambiental, no Estado
do Rio de Janeiro complementando a lei federal N° 9.795/99 da educagdo ambiental. Através de parcerias
com iniciativas publico e privadas. Propondo projetos e acompanhando-os. Como ser sustentavel mantendo
as vistas as ODS e fazendo o melhor para seguir e aprimorar esse processo aos poucos nas escolas e

universidades usando da lei de educacdo ambiental.
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AGENDA 21 GLOBAL. Disponivel em: https://antigo.mma.gov.br/responsabilidade-
socioambiental/agenda-21/agenda-21-global.html. Acesso em: 09 mai. 2024.
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