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RESUMO

As doencas de transmissdo hidrica e alimentar sdo resultantes de consumo de alimentos e/ou agua
contaminadas por micro-organismos patogénicos, toxinas ou produtos quimicos, tendo como consequéncia,
a depender da causa, sintomas como nausea, vomitos, diarreias, febre e dores abdominais. Além dos
sintomas digestivos, também podem ocorrer distirbios extra intestinais, em diferentes 6rgados e sistemas
como: meninges, rins, figado, sistema nervoso central e outros, de acordo com o agente etioldgico
envolvido. Objetivou-se avaliar a ocorréncia de doencas de transmissao hidrica e alimentar no Brasil em
2023, enfatizando numero de casos, numero de pessoas expostas, numero de doentes, nimero de
hospitalizados, numero de ébitos e a letalidade. Foi realizada a analise documental, por meio das avaliacfes
do banco de dados divulgado pelo sistema de vigilancia epidemioldgica da Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria no ano de 2023; os dados obtidos foram analisados por meio da determinagdo da frequéncia
absoluta. Foram notificados 1162 casos no pais em 2023, com 27854 pessoas expostas, 19671 doentes, 1443
hospitalizados, 31 6bitos, com taxa de letalidade de 0,16%. Portanto, € imperativo a implementacéo de a¢oes
de sensibilizacdo da populacao sobre a ocorréncia de surtos de doencas de transmissdo hidrica e alimentar,
além da informacéo para evitar as doencas de transmissao hidrica e alimentar, orientacGes quanto as nogdes
béasicas sobre saude e higiene do manipulador e boas préaticas de elaboracdo dos alimentos.
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