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RESUMO

INTRODUGCAO: A avaliacio da atividade elétrica cardiaca é um importante indicador da funcionalidade
do coragdo. O eletrocardiograma atualmente utilizado é resultante de uma série de avangos tecnoldgicos,
sendo considerado padrdo-ouro para o diagnéstico ndo invasivo das arritmias e distdrbios de condugéo
elétrica. Estimativas epidemioldgicas revelam que as doencas cardiovasculares estdo entre as principais
causas de morte no Brasil, sobretudo a isquemia miocardica. OBJETIVO: verificar na literatura nacional
disponivel o conhecimento do profissional enfermeiro na realizacdo e interpretacdo do eletrocardiograma.
METODO: revisio integrativa de literatura. RESULTADOS e DISCUSSAO: O eletrocardiograma é um
exame médico que registra a atividade elétrica do coracdo, € um procedimento ndo invasivo mais utilizado
na préatica clinica para auxiliar no diagndstico do paciente, a rapida identificacdo e interpretacdo das
alteracdes apresentadas no eletrocardiograma de 12 derivacdes pelo enfermeiro permite a antecipacao de
eventos potencialmente fatais aos pacientes. O enfermeiro é o profissional responsavel por todo o processo
de cuidados aos pacientes, por essa razdo se faz necessario nao sé o conhecimento da técnica de realizagdo
do eletrocardiograma, mas também a capacidade de identificar previamente danos a salde do paciente, de
acordo com a literatura os achados séo satisfatdrios, entretanto € preciso investir na capacitacdo desses
profissionais pois alguns estudos descreveram que durante a graduacdo esse assunto foi pouco abordado,
levando muitos estudantes a buscarem alternativas, realizacdo de cursos extra € um dos principais problemas
pois: 0s cursos eram minimamente basicos ou extremamente avancados dificultando assim o seu
aprendizado. CONCLUSAO: O conhecimento do enfermeiro a respeito dessa tematica embora haja uma
certa quantidade de material publicado, ainda é pouco explorado, alguns estudos evidenciaram um
conhecimento insatisfatdrio, outros satisfatorio. Haja visto que é preciso um investimento e ampla discussao
sobre a temaética para melhor elucidar a questéo.
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