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RESUMO

Este artigo analisa a experiéncia pedagogica “Desvendando a Restinga por meio da Aprendizagem Baseada
em Projetos”, realizada com estudantes do 3° ano do Ensino Médio na EEEFEM Domingos José Martins,
em Marataizes/ES. O objetivo foi compreender como a Educagdo Ambiental critica, articulada a
Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) e a linguagem pedagogica do empreendedorismo
socioambiental, contribui para a valoriza¢ao da restinga e para a formagdo cientifica e cidada. Adotou-se
abordagem qualitativa e participativa, com problematizagdo em sala, trabalho de campo em fragmento de
restinga (delimitagdo no Google Earth e validagdes in loco), sistematizacdo em portfolio digital (uso de
chromebooks e smartphones) e elaboracdo de prototipos de startups socioambientais como produtos
pedagogicos. O corpus (fichas, relatorios, fotos, anotagdes) foi tratado por Andlise de Conteudo. Os
resultados evidenciam mudanca de concepgdes iniciais utilitaristas para a compreensdo da restinga como
ecossistema em sua totalidade (flora, fauna e aspectos geomorfologicos), indicios consistentes de
alfabetizacdo cientifica, sensibiliza¢do socioambiental e protagonismo estudantil no uso de tecnologias e na
proposicao de intervengdes contextualizadas. Conclui-se que a ABP, quando ressignificada em chave critica
e apoiada por ferramentas digitais, favorece aprendizagens significativas e socialmente relevantes,
aproximando curriculo, territdrio e participacao.

Palavras-chave: Educagdo Ambiental. Restinga. Aprendizagem Baseada em Projetos. Ensino de Ciéncias.
Empreendedorismo Socioambiental. Alfabetizacdo Cientifica.

1 INTRODUCAO

A Educacdo Ambiental vem ganhando centralidade no debate educacional brasileiro, especialmente
diante do agravamento da crise socioambiental e de modelos de desenvolvimento que pressionam os bens
comuns. No plano normativo, a Politica Nacional de Educa¢do Ambiental e diretrizes curriculares recentes
reforgam a obrigatoriedade de tratar o tema como dimensdo formativa em todos os niveis de ensino. No
Espirito Santo, documentos curriculares orientam que a area de Ciéncias seja trabalhada de modo
contextualizado, com o territorio como referéncia para a aprendizagem.

Apesar desse avango regulatorio, permanece um descompasso entre o prescrito € o vivido na escola.
Em muitas salas de aula, os conteudos aparecem fragmentados e pouco conectados a realidade local, o que
dificulta que estudantes reconhecam problemas e potencialidades do lugar onde vivem. Foi exatamente essa
distancia entre diretrizes e pratica que se evidenciou no contexto desta investigagao.

A proposta analisada nasceu em uma aula de Biologia do Ensino Médio, durante o trabalho com o
conteudo curricular ecossistemas. A restinga foi apresentada como exemplo de formagao tipica da Mata
Atlantica. Ao provocar a turma sobre o tema, emergiram falas como “aqueles matinhos”, “seria melhor um
calgaddo” e “essa vegetacdo atrapalha a praia”. Mesmo a resposta mais favoravel , “essa vegetacdo ¢

importante para o mar ndo avancar’, indicava uma compreensdo restrita a uma func¢do utilitdria. A



contradi¢do era evidente: a escola estd a poucos metros de um fragmento de restinga degradado, mas esse
ambiente permanecia invisivel para os estudantes.

Diante desse quadro, assumiu-se a Educagao Ambiental critica como horizonte formativo. O objetivo
foi deslocar o foco de atitudes individuais isoladas para a compreensao de relagdes socioeconOmicas e
politicas que produzem a degradagao, favorecendo leituras mais amplas do territorio e do cotidiano escolar.
Essa orientacdo buscou “destampar os olhos” dos estudantes, convidando-os a perceber a restinga como
patrimonio socioambiental e ndo como obstaculo ao lazer.

Para dar forma ao trabalho, a Aprendizagem Baseada em Projetos foi adotada como estratégia
organizadora e foi ressignificada em chave critica. Em vez de se reduzir a uma sequéncia de tarefas, a
metodologia estruturou uma investigagdo situada: problematizacdo em sala, trabalho de campo no
fragmento proximo a escola, sistematizagdo dos dados e devolutivas a comunidade escolar. O didlogo com
a linguagem do empreendedorismo socioambiental permitiu transformar os achados em prototipos de
startups entendidos como produtos pedagdgicos, ndo como iniciativa de mercado, mas como exercicio de
proposicao de solucdes responsaveis e contextualizadas para valorizar e conservar a restinga.

Assim, o objetivo geral deste artigo ¢ analisar como a Educagdo Ambiental critica, em dialogo com
a Aprendizagem Baseada em Projetos e com propostas de inovagao socioambiental, pode contribuir para a

valorizacdo da restinga e para a formagao critica no Ensino Médio.

1.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar as concepg¢des iniciais dos estudantes sobre a restinga a partir de discussdes em sala e
registros orientados.

2. Analisar de que forma a Educacdo Ambiental critica orientou a problematizagdao do territorio e a
reflexdo sobre a realidade local.

3. Descrever a aplicagcdo da Aprendizagem Baseada em Projetos no percurso pedagogico, evidenciando
etapas e mediagoes.

4. Avaliar os resultados de aprendizagem a partir dos produtos elaborados pelos grupos e de sua

contribuicao para a valorizagdo da restinga.

2 REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico que sustenta este estudo retine contribui¢des da Educacdo Ambiental critica,
do ensino de Ciéncias e de abordagens pedagogicas contemporaneas, dialogando ainda com o conceito de
empreendedorismo socioambiental. A intengdo ¢ articular diferentes perspectivas sem perder de vista que
cada uma delas parte de fundamentos distintos e, em alguns casos, até tensionados entre si. Por um lado, a

Educagdo Ambiental critica denuncia as contradi¢des sociais que alimentam a crise socioambiental e
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defende uma pratica educativa transformadora, orientada por valores éticos e politicos. Por outro,
metodologias como a Aprendizagem Baseada em Projetos oferecem caminhos para organizar o trabalho
pedagogico em torno de problemas reais, promovendo protagonismo e colaboracao discente. Ja a nogao de
empreendedorismo, quando ressignificada em uma chave socioambiental, pode aproximar os estudantes de
processos criativos que resultam em prototipos de intervencdo comprometidos com a sustentabilidade.
Nesse contexto, a restinga, como ecossistema local, se configura ndo apenas como objeto de estudo, mas

como territorio pedagogico no qual se articulam ciéncia, sociedade e ambiente.

2.1 EDUCACAO AMBIENTAL CRITICA: MACROTENDENCIAS E DESAFIOS

A Educagdo Ambiental (EA) no Brasil consolidou um campo plural, com diferentes orientagdes
teoricas e politicas. Layrargues e Lima (2011) sistematizam trés macrotendéncias: a conservacionista,
centrada na protecao dos recursos naturais por meio de mudangas comportamentais; a pragmatica, orientada
a gestdo ambiental ¢ a ideia de sustentabilidade como eficiéncia; e a critica, que interpreta a crise
socioambiental como expressdo de contradi¢cdes histdricas, econdmicas e politicas e, por isso, propoe
transformacao social com justi¢a socioambiental e participagio cidada. E nessa tiltima vertente que se ancora
este estudo.

A EA critica entende a educagdo como praxis transformadora e ndo como mero repasse de
informagdes ecoldgicas. Freire (2005) inspira esse horizonte ao conceber a educagdo como processo de
leitura do mundo, didlogo e emancipacdo. Guimardes (2004) destaca que formar educadores e educandos
ambientalmente criticos implica articular dimensdes ética, politica e técnica, enfrentando reducionismos
individualizantes. Loureiro (2012) reforca que a EA s6 cumpre sua fungcdo quando promove valores
coletivos, participagdo e intervencao responsavel no territorio.

Ha consensos sobre a necessidade de pensar a EA para além do moralismo ecoldgico e do tecnicismo.
Persistem, porém, tensdes: dificuldades de transpor referenciais criticos para praticas escolares pressionadas
por curriculos conteudistas, tempos exiguos e expectativas de desempenho. Este trabalho dialoga com esse
cenario ao assumir a EA critica como eixo e ao buscar mediagdes pedagogicas que facam sentido no

cotidiano da escola publica, tomando o territorio da restinga como objeto e lugar de aprendizagem.

2.2 ENSINO DE CIENCIAS, ALFABETIZAGCAO CIENT{FICA E CURRICULO

O ensino de Ciéncias, sobretudo no Ensino Médio, enfrenta o desafio de superar praticas
fragmentadas e centradas apenas na transmissdo de contetido. Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2011)
defendem que esse ensino deve ser estruturado a partir da problematizacdo, entendida como a criagdo de
situagdes em que o estudante seja convidado a refletir sobre questdes reais e socialmente relevantes. Esse

movimento rompe com a visao enciclopédica da disciplina e permite que a ciéncia seja compreendida como
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Nesse horizonte, Chassot (2000) propde a nocao de alfabetizagdo cientifica, que vai além do dominio

constru¢ao humana, situada historicamente e em permanente transformacao.

de conceitos e termos técnicos. Alfabetizar cientificamente ¢ oferecer condigdes para que os sujeitos leiam
o mundo, interpretem fendmenos do cotidiano e se posicionem criticamente frente aos dilemas
contemporaneos, entre eles as desigualdades sociais e a crise socioambiental. Essa perspectiva se aproxima
das contribuicdes de Freire (2005), ao enfatizar que o conhecimento s6 ganha sentido quando possibilita a
leitura critica da realidade e se articula a pratica transformadora.

Do ponto de vista das politicas curriculares, esse entendimento esta presente na Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que estabelece que o ensino de Ciéncias deve integrar investigacao,
contextualizagdo e protagonismo estudantil (BRASIL, 2018). O Curriculo do Espirito Santo reforca essa
direcdo ao destacar que os conteidos devem ser trabalhados de modo articulado as especificidades
territoriais, possibilitando a compreensdo dos ecossistemas locais e de seus desafios (SEDU/ES, 2020).
Ambos os documentos, portanto, convergem para a necessidade de valorizar o territorio e o contexto cultural
como eixos estruturantes da pratica pedagogica.

No caso deste estudo, a restinga se apresenta como um conteudo curricular vivo, que permite ao
estudante reconhecer a presen¢a da ciéncia em seu cotidiano. Ao deslocar a ateng¢ao dos livros e quadros
para um fragmento real de restinga localizado nas proximidades da escola, a proposta aproximou teoria e
pratica, favorecendo a alfabetizacgdo cientifica em sua dimensdo mais ampla: compreender a ciéncia como
ferramenta de interpretacdo da realidade e como caminho para a transformagao social. Nesse sentido, o
ensino de Ciéncias deixa de ser apenas disciplina escolar para se tornar espago de leitura critica do mundo

e de formagdo para a cidadania socioambiental.

2.3 METODOLOGIAS DE PROJETO: APROXIMACOES POSSIVEIS

A escola tem enfrentado o desafio de motivar estudantes em um contexto marcado pela abundancia
de informacdes e pela necessidade de desenvolver competéncias para além da memorizacdo de conteudo.
Nesse cendrio, a Aprendizagem Baseada em Projetos (ABP) surge como uma alternativa pedagogica capaz
de aproximar o ensino da realidade dos alunos e dar maior sentido ao curriculo.

Em sua formulagdo atual, conforme sistematizada por Bender (2014), caracteriza-se pela
organizac¢do de atividades em torno de questdes auténticas, nas quais os estudantes investigam, colaboram
em equipes, utilizam diferentes fontes de informacao e constroem um produto que sintetiza o processo de
aprendizagem.

Uma das marcas da ABP ¢ a centralidade do protagonismo discente. Os alunos deixam de ser
receptores passivos de conteudos e assumem o papel de investigadores, enquanto o professor atua como

mediador, orientando o percurso e garantindo a profundidade conceitual. Esse processo envolve etapas bem
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definidas, como: definicdo da questdo norteadora, planejamento das a¢des, pesquisa em diferentes fontes,
elaboracdo de registros e socializa¢do dos resultados (MUNHOZ, 2015).

Para Moran (2018), a ABP também ganha for¢a quando articulada as tecnologias digitais, que
ampliam as possibilidades de autoria e comunicagdo. O uso de aplicativos, plataformas e recursos
multimidia favorece a curadoria da informac¢do e dd maior visibilidade as producdes dos estudantes,
aproximando a escola de novas ecologias de aprendizagem.

No entanto, cabe ressaltar um ponto critico. A ABP, quando aplicada de forma descontextualizada,
pode se reduzir a um conjunto de tarefas que, embora envolventes, ndo promovem reflexdo ou
transformagdo. Por isso, defendemos que ¢ necessario ressignificar sempre uma metodologia, neste caso,
articulando-a a Educacdo Ambiental critica, de modo que os projetos ndo sejam apenas instrumentos para
cumprir metas, mas oportunidades de problematizar contradi¢cdes sociais € ambientais.

Foi nessa perspectiva que a experiéncia aqui relatada se desenvolveu. A ABP foi utilizada como
estratégia para aproximar os estudantes da realidade da restinga, permitindo que investigassem seu territorio,
produzissem registros, discutissem os dados e elaborassem coletivamente propostas de intervencao. Dessa
forma, a metodologia ndo foi tratada apenas como um recurso pedagogico inovador, mas como processo
formativo que contribuiu para o desenvolvimento da alfabetizacdo cientifica e da consciéncia

socioambiental.

2.4 EMPREENDEDORISMO SOCIOAMBIENTAL: PROTOTIPOS COMO PRODUTOS
PEDAGOGICOS

A discussao sobre empreendedorismo tem sido marcada historicamente pela logica do mercado,
orientada para a criagdo de negdcios e para a competitividade. Entretanto, buscamos possibilidades para
ressignificar esse conceito em uma chave socioambiental, voltada & promoc¢ao da sustentabilidade e a busca
de alternativas coletivas para problemas locais. Dornelas (2018) lembra que empreender ¢, antes de tudo,
transformar ideias em agdes, e quando esse movimento € orientado por valores €ticos, amplia-se o potencial
de contribuir com mudancas sociais € ambientais significativas.

No campo da inovagdo, Ries (2012) apresenta o conceito de startup enxuta, que enfatiza ciclos
rapidos de experimentacdo, validacdo e correcdo de rumos. Essa proposta, possibilita uma transposi¢ao para
o ambiente escolar de forma mais simples. A qual pode favorecer processos de aprendizagem em que 0s
alunos se arriscam a propor solucdes, testd-las em pequena escala e repensa-las de forma criativa. O
SEBRAE (2017) também reconhece a importancia de trabalhar o espirito empreendedor na escola,
estimulando criatividade e protagonismo juvenil, ainda que com maior énfase na preparagao para o mercado.

Na experiéncia relatada, esses referenciais foram reinterpretados em chave pedagogica. O objetivo

nao foi formar empresarios, mas possibilitar que os estudantes vivenciassem a criagao de protdtipos de
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startups socioambientais como produtos educativos. Tais protdtipos funcionaram como instrumentos de
aprendizagem, permitindo que os jovens investigassem problemas reais relacionados a restinga e
apresentassem propostas de intervengao, como monitoramento comunitario, alternativas ao uso de plasticos,
roteiros de turismo sustentavel e campanhas educativas.

Essa escolha dialoga com o contexto em que vivemos, marcado por dimensdes capitalistas que
influenciam o cotidiano escolar e a vida social. Ao propor a criacdo de protdtipos, reconhece-se a
necessidade de familiarizar os estudantes com uma linguagem atual. Contudo, esse exercicio foi conduzido
sob uma perspectiva critica, que buscou deslocar a énfase do lucro para a responsabilidade socioambiental.
Assim, os produtos elaborados ndo se configuraram como empreendimento simplesmente mercadologico,
mas como propostas criativas de interven¢ao social, voltadas a valorizagdo e conservagdo da restinga ¢ de
seus aspectos integradores sociais.

Dessa forma, o empreendedorismo socioambiental, ressignificado em chave educativa, cumpriu
papel de mediacao: ao mesmo tempo em que dialogou com as demandas contemporaneas, abriu espago para
a formacao de sujeitos criticos, capazes de pensar em solu¢des inovadoras que unam ciéncia, ambiente e

sociedade.

2.5 A RESTINGA COMO ESPACO DE APRENDIZAGEM

As restingas s3o formagdes vegetais costeiras que integram o bioma Mata Atlantica, caracterizadas
por solos arenosos, alta luminosidade, ventos constantes e regime hidrico instavel, condi¢des que
selecionam espécies adaptadas e conferem elevada heterogeneidade floristica (ARAUJO; HENRIQUES;
MEIRELES, 1984; SCARANO, 2002). Esses ecossistemas cumprem funcdes ecologicas essenciais, como
a protecao da linha de costa contra processos erosivos, a manuten¢do de aquiferos e a oferta de habitats para
espécies endémicas e ameagadas (MAGNAGO; MARTINS; PEREIRA, 2011).

Apesar dessa relevancia, as restingas estdo entre os ambientes mais vulneraveis da Mata Atlantica.
Pressdes antropicas como expansdo urbana, especulagdo imobilidria, abertura de estradas e turismo
desordenado tém resultado em perda de biodiversidade, fragmentagdo e descaracterizacdo de paisagens
(RODRIGUES; LIMA, 2020; PEIXOTO; PEREIRA, 2006). A situagdo ¢ ainda mais grave nos municipios
litoraneos do Espirito Santo, onde fragmentos de restinga sobrevivem em meio a degradagdo e a
invisibilidade social. Esse quadro confirma o diagnostico de Scarano (2002), segundo o qual a restinga
ocupa uma posi¢do paradoxal: de um lado, constitui patrimonio natural de alto valor; de outro, permanece
socialmente desvalorizada, frequentemente associada a “terrenos baldios” ou “mato inutil”.

No campo educacional, essa invisibilidade se reflete no desconhecimento dos estudantes sobre a
importancia da restinga, mesmo quando convivem cotidianamente com ela. Transformar esse espago em

objeto de estudo significa ressignifica-lo como territorio pedagogico, aproximando o ensino de Ciéncias da
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realidade local e criando oportunidades de aprendizagem critica. Tal perspectiva dialoga com a BNCC
(BRASIL, 2018) e com o Curriculo do Espirito Santo (SEDU/ES, 2020), que orientam para o trabalho com
conteudo vinculados ao territdrio e para a integragdo entre ciéncia, cultura e cidadania.

Além de um ecossistema, a restinga ¢ um espago social e cultural, pois sua ocupacao esta atrelada a
escolhas politicas e econdmicas. Ao ser incorporada ao curriculo, torna-se um campo fértil para a Educacao
Ambiental critica, permitindo problematizar como a logica do desenvolvimento urbano capitalista ameaca
ambientes naturais e comunidades costeiras (LOUREIRO, 2012; LOUREIRO; LAYRARGUES, 2013).
Trabalhar com a restinga em sala de aula favorece a percepcdo de que conservar nao € apenas manter
espécies, mas também questionar modelos de uso e apropriagdo do territorio.

Experiéncias escolares vinculadas a clubes de Ciéncias, hortos pedagodgicos e programas
institucionais, como o Programa Rio Doce Escolar (2022), tém demonstrado a poténcia de projetos
educativos que articulam territério e formagdo critica. Inserida nesse movimento, a experiéncia
“Desvendando a Restinga” buscou ressignificar um fragmento local degradado como espaco de descoberta
e investigagdo cientifica. Mais do que transmitir informagdes sobre ecologia, o trabalho promoveu nos
estudantes um processo de leitura critica da realidade, incentivando-os a propor alternativas de valorizagao
e conservacao desse ambiente.

Assim, a restinga se consolidou ndo apenas como objeto de estudo, mas como espaco de
aprendizagem integrado, onde ciéncia, sociedade e ambiente se entrelagam. Ao ser trazida para o curriculo,
deixou de ser vista como “matinho” sem valor e passou a ser reconhecida como patrimonio socioambiental

fundamental para a vida costeira.

3 METODOLOGIA
3.1 ABORDAGEM DA PESQUISA

O estudo adotou abordagem qualitativa e participativa, voltada a compreender significados,
percepgoes e aprendizagens construidas pelos estudantes ao longo da intervencdo pedagdgica. Essa opgao €
adequada quando o foco recai sobre processos formativos em contextos reais de ensino, privilegiando
interpretagdo, descricdo densa e coeréncia interna dos procedimentos (GIL, 2018; MOREIRA; CALEFFE,
2008). A participacao discente deu-se na problematizac¢do, no trabalho de campo, na sistematizacdo e na
socializacdo de resultados, caracterizando um percurso investigativo que toma o territério como referéncia

educativa.

3.2 CONTEXTO DA INVESTIGACAO
A experiéncia ocorreu na Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Domingos José Martins,

localizada em Marataizes, Espirito Santo. A instituicdo situa-se proxima a um fragmento de restinga em
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processo de degradacgdo, circunstidncia que evidenciou a contradicdo entre proximidade geografica e
invisibilidade pedagogica do ecossistema. Esse contexto motivou a intervengdo com foco na leitura critica

do territorio e na articulacao entre curriculo, ciéncia ¢ sociedade.

3.3 PARTICIPANTES

Participaram estudantes do 3° ano do Ensino Médio, com media¢do do professor de Biologia
responsavel pela turma. O docente organizou o percurso, planejou os instrumentos de registro e conduziu
as mediagdes necessarias para garantir rigor conceitual, seguranga no campo e devolutivas publicas do
trabalho. Nao foram coletados dados de identificacdo pessoal; as falas utilizadas para exemplificacdo foram

registradas de modo anonimizado.

3.4 ORGANIZACAO DOS GRUPOS E TEMAS DE INVESTIGACAO
Para ampliar o angulo de anélise e assegurar olhar integrado sobre a restinga, a turma foi organizada
em quatro grupos tematicos, cada qual com ficha de campo especifica:

e Grupo 1 — Vegetacio da restinga

= Observagdo de espécies e formagdes vegetais; registro de adaptagdes a solo arenoso e salinidade;
relacdes entre cobertura vegetal e estabilidade do substrato.
Exemplos de itens da ficha:

* Principais formas de vida vegetal identificadas.

= Adaptagdes visiveis (Exemplo: folhas coriaceas, raizes profundas).

= Hipoteses sobre a fungdo ecoldgica da vegetacao no local.

e Grupo 2 — Fauna da restinga

= Observagdo direta e indireta de animais (aves, insetos, répteis); registros de pegadas e ninhos;
vinculos tréficos com a vegetagdo. Exemplos de itens:

= Taxons observados e evidéncias indiretas.

= Relagdes fauna—flora percebidas.

» Possiveis impactos antropicos sobre a fauna.

e Grupo 3 — Impactos ambientais

* Levantamento de pressdes antropicas e sinais de degradagao (lixo, retirada de vegetacdo, erosao
associada a pisoteio e ocupagdes). Exemplos de itens:

* Tipos de impacto mapeados e localizagdo.

= Consequéncias provaveis para biodiversidade e dindmica costeira.

* Propostas iniciais de mitigagao.

e Grupo 4 — Geomorfologia da restinga
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= Reconhecimento do substrato arenoso, micro-relevos, evidéncias de transporte e deposicdo; relagdo
entre fei¢des fisicas e cobertura vegetal. Exemplos de itens:

= Caracteristicas do solo observaveis a olho nu.

» Indicios de mobilidade de areia e estabilizacao.

= Relacdo entre fei¢des fisicas e presenca de plantas.

Essa divisdo garantiu um olhar total sobre o ecossistema, evitando fragmentacao entre “conteudos”

e realidade.

3.5 ETAPAS DO DESENVOLVIMENTO
O percurso metodologico foi estruturado em cinco etapas encadeadas, organizadas sob a logica da

Aprendizagem Baseada em Projetos (BENDER, 2014), ressignificada em chave critica:

3.5.1 Problematizacio em sala
O tema emergiu durante o contetido “ecossistemas”, quando se evidenciou o desconhecimento dos
estudantes sobre a restinga, expresso em falas como “aqueles matinhos” e “essa vegetacdo atrapalha a praia”.

Esse diagnostico orientou as perguntas norteadoras do projeto.

3.5.2 Trabalho de campo no fragmento de restinga
Os grupos aplicaram suas fichas, realizaram registros fotograficos e coletaram evidéncias,
observando vegetagdo, fauna, impactos e aspectos geomorfoldgicos. O professor acompanhou as atividades,

garantindo seguranga, foco e rigor na observacao.

Imagem 1 — Trabalho de campo na restinga

Google Lens

Fonte: Acervo dos pesquisadores (2024).



\

Descrigdo da imagem: (a) orientagdo inicial do professor a turma; (b) estudantes preenchendo a ficha
de campo; (c¢) identificacdo preliminar de espécie vegetal com Google Lens.

Delimitagao do trecho estudado. Para definir o recorte espacial do estudo utilizou-se o Google Earth
(web). Foram marcados os pontos extremos do fragmento de restinga localizado em Marataizes, ES: Ponto
A =21°00'42"S; 40°48'31"W e Ponto B =21°01'41"S; 40°48'43"W. (Coordenadas em graus decimais: A =
—21.011667; —40.808611 ¢ B = —21.028056; —40.811944; datum WGS-84, padrao do Google Earth.) A
distancia linear entre os pontos, medida na propria plataforma, foi de 1.852,46 m (ver Figura 7). Em campo,
a equipe validou esse tragado por meio de transectos com trena, garantindo correspondéncia entre o recorte

digital e a area efetivamente observada.

- Imagem 2 — Delimita¢do do fragmento de restinga analisado

852,46 m n |, Camera:29m 21°01'33"S 40°48'41°W

Fonte: Google Earth; Acesso em: 23 ago. 2024. Acervo dos pesquisadores (2024).

Descrigcdo da imagem: (a) tragado e extensdo do trecho no Google Earth (1.852,46 m); (b) vista

obliqua com coordenadas; (c) medi¢do in loco com trena ao longo do transecto.

3.5.3 Sistematizacido dos dados na escola
Organiza¢ao do material em relatorios de grupo e portfolio digital colaborativo. As equipes
utilizaram ferramentas digitais para apoiar a analise, com destaque para Google Lens (identificacdes

preliminares em flora) e Google Earth (leitura espacial e localizacdo do fragmento).

Imagem 3 — Sistematizacdo dos dados na escola

»
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Descricdo da imagem: (a) elabora¢do do portfolio digital em chromebook; (b) conferéncia de

registros e imagens em smartphone; (c) organizagdo coletiva das evidéncias coletadas.

3.5.4 Elaboracio de prototipos de startups socioambientais

A partir dos achados, cada grupo estruturou propostas de interven¢do em formato de prototipos
(monitoramento comunitario, roteiros de visitacdo sustentdvel, alternativas a plésticos, campanhas
educativas), tratados como produtos pedagodgicos em uma perspectiva de empreendedorismo com

responsabilidade socioambiental.

3.5.5 Socializacao dos resultados

Houve dois momentos para a socializa¢do dos resultados e apresentagdo das propostas para as
possiveis Startups socioambientais. O primeiro momento foi uma apresentacdo para a turma e professor, em
uma perspectiva de validagdo entre pares. As imagens a seguir apresentam, na ordem, os grupos: a) Grupo

Fauna; b) Grupo Impactos Antropicos; ¢) Grupo Geomorfologia; d) Grupo Flora.

a0 e

ntre pares
=l =

Imagem 4 — Apresentagdo dos grupos, avaliag

Fonte: Acervo dos pesquisadores (2024).

O segundo momento foi uma apresentagdo para outras turmas e professores da Escola. Essa etapa

consolidou o carater social da aprendizagem e ampliou a circulagdo do conhecimento produzido.

Imagem 5 — Socializag¢do dos resultados na escola

. 1 aeg |

Fonte: Acervo dos pesquisadores (2024).
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3.6 INSTRUMENTOS DE REGISTRO
Foram utilizados instrumentos complementares:
o Fichas de campo diferenciadas por grupo (vegetagao, fauna, impactos, geomorfologia);
o Registros fotograficos realizados pelos estudantes;
o Relatdrios escritos por equipe, com sintese de achados e referéncias conceituais trabalhadas em aula;
 Portfolio digital colaborativo, reunindo fotos legendadas, mapas e transcri¢des de trechos relevantes;
e Anotagdes do professor, registrando falas, dividas e inferéncias formuladas pelos grupos durante o

percurso.

3.7 PROCEDIMENTOS DE ANALISE
Os dados foram organizados e interpretados por meio de Anélise de Contetido (BARDIN, 2011), em

trés movimentos:

3.7.1 Pré-analise
Leitura flutuante de fichas, relatérios, portfolio e anotagdes; definicao das unidades de registro (falas,

descri¢des de campo, justificativas dos prototipos) e unidades de contexto (memoriais de grupo e sinteses).

3.7.2 Exploraciao do material

Codificagao por nucleos de sentido associados aos objetivos do estudo.

Tabela 1 - Categorias analiticas e seus descritores

Categoria analitica Descritores (nicleos de sentido)
Concepgoes iniciais sobre a restinga utilitarismo; invisibilidade; fun¢&o Uinica.
Contribui¢des da Educacdo Ambiental territorializacdo do problema; articulagéo
critica socioambiental; responsabilizagdo coletiva.
protagonismo; uso de tecnologias; integracio

ABP como estratégia investigativa
campo-sala.

pertinéncia ao diagndstico; exequibilidade
educativa; potencial de sensibilizagdo.
Fonte: Elaborado pelos autores

Prototipos socioambientais

3.7.3 Tratamento e interpretacio

Organizagao de matrizes categoriais e elaborac¢ao de inferéncias articulando evidéncias empiricas e
referencial tedrico (Delizoicov et al., 2011; Bender, 2014; Loureiro, 2012; Layrargues; Lima, 2011). As
categorias serviram de arquitetura para a se¢ao “Resultados e discussao”.

As ocorréncias codificadas foram consolidadas em matrizes categoria x fonte x evidéncia, com
analise de frequéncia e de concorréncia entre descritores. Selecionaram-se excertos representativos e casos

negativos para sustentar as inferéncias. Efetuou-se triangulacao entre instrumentos e momentos da pesquisa,
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cruzando fichas, portfélios, descricdes de campo, justificativas dos prototipos, memoriais de grupo e
sinteses. Para reforcar a confiabilidade, realizou-se dupla leitura independente de uma amostra do corpus,
com registro das decisdes analiticas em trilha de auditoria. As interpretacdes foram produzidas por
aproximacao progressiva entre evidéncias empiricas e referencial tedrico, preservando o alinhamento aos
objetivos e o critério de saturacdo tematica para o encerramento da andlise. Os resultados desse tratamento

fundamentam as se¢des “Resultados” e “Discussdo”, mantendo o anonimato dos participantes.

3.8 CONSIDERACOES ETICAS E LIMITACOES

A pesquisa seguiu principios éticos da investigagdo em educagdo. A participacdo discente foi
voluntaria, com autorizacdo da dire¢do escolar e ciéncia do setor pedagodgico. Todas as falas foram
anonimizadas e o material foi utilizado exclusivamente para fins educativos e cientificos.

Como limitacdes, reconhece-se o foco em uma tnica turma e em um Unico fragmento de restinga, o
que restringe a generalizacdo dos achados. Em pesquisas qualitativas, contudo, busca-se transferibilidade
sustentada pela descri¢do dos procedimentos (MOREIRA; CALEFFE, 2008). A replicagdo em outras turmas

e escolas costeiras desponta como caminho para ampliar comparabilidade.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES
4.1 RESULTADOS
4.1.1 Concepcaoes iniciais dos estudantes
Na problematizagdo em sala, emergiram percepg¢oes utilitaristas e invisibilizadoras da restinga.
Registros orais incluiram: “matinhos”, “seria melhor um calgadao”, “atrapalha a praia”. Mesmo a fala

“segura o mar” mantinha foco exclusivo em uma fungdo pratica. Esse diagndstico orientou as questoes

norteadoras e o desenho do campo.

4.1.2 Trabalho de campo e sensibilizacao
No fragmento delimitado (Marataizes, ES; 21°00'42"S—40°48'31"W a 21°01'41"S-40°48'43"W), os
grupos registraram:
e Vegetacdo: formas herbaceas/arbustivas adaptadas ao substrato arenoso; folhas coriiceas; raizes
robustas.
o Fauna: observagdo direta/indireta de aves e insetos associados a vegetacao.
o Impactos: lixo, pisoteio, retirada de plantas, erosdo em trechos de uso intenso.

o Geomorfologia: solo arenoso solto; importancia da cobertura vegetal para estabiliza¢do da areia.

As evidéncias visuais e os relatos estdo ilustrados nas Figuras 6—8 (orientagdo in loco, uso de Google
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Lens, delimitagdo com Google Earth e medicdes de transecto).

4.1.3 Sistematizacao e aplicacio da ABP

De volta a escola, as equipes sistematizaram dados em relatérios e portfolio digital, empregando
Chromebooks e smartphones (Figura 8). A ABP estruturou o percurso em: problematizacdo — campo —
andlise — prototipagem — socializagdo. Cada grupo elaborou sinteses e justificativas com base nas fichas,

fotos, pesquisas na internet e referenciais indicados pelo Professor.

4.1.4 Prototipos de startups socioambientais e socializacio
Com base no diagnostico, os grupos apresentaram protétipos (Figura 9) como produtos pedagogicos,
com foco em:
e Monitoramento comunitario da restinga (sensibilizagdo e reporte de impactos);
e Alternativas a plasticos (bioprodutos) e consumo responsavel;
e Roteiros de turismo sustentavel com educag¢do ambiental;

o Campanhas educativas para escola e comunidade.

As apresentagdes entre pares favoreceram argumentacdo, devolutiva a comunidade escolar e

visibilidade do ecossistema.

4.1.5 Evidéncias de aprendizagem

o Alfabetizacao cientifica: todos os alunos apresentaram indicios (uso de observagdes para explicar
fendmenos; vinculo entre vegetacao e estabilizacdo da areia; relagdes fauna—flora; leitura de mapas
e coordenadas).

o Sensibilizacio socioambiental: reconhecimento de causas antropicas dos impactos e da
necessidade de agoes coletivas.

e Valorizacao da restinga: compreensdo como ecossistema em sua totalidade, ndo apenas barreira
contra o mar.

o Protagonismo estudantil: autoria no uso de ferramentas digitais e na proposicao de solugdes.

4.1.5 Sintese dos resultados

Tabela 2 - Sintese dos resultados por categoria

Categoria Indicadores observados Evidéncias-chave
Concepcdes iniciais utilitarismo; invisibilidade “matinhos”; “cal¢addo”
Campo (vegetacao/fauna) adaptagdes; interagdes fotos; fichas; Google Lens
Campo lixo/erosao; solo arenoso; . _—
. . e imagens; medi¢des; notas
(impactos/geomorfologia) estabilizagdo pela flora
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ABP e tecnologias portfolio digital; colaboracao Chromebooks; Earth; registros

monitoramento; bioprodutos;
turismo; campanhas
alfabetizagdo cientifica;
sensibiliza¢do
Fonte: Elaborado pelos autores

Protétipos posteres; apresentacdes

Aprendizagens inferéncias; falas; sinteses

4.2 DISCUSSAO

Os achados revelam um movimento de ressignificacdo das concepgdes dos estudantes sobre a
restinga. A visdo inicial, centrada no uso imediato do espacgo e na desejabilidade do calgaddo, confirma a
invisibilidade social historicamente associada as restingas e documentada na literatura de ecologia costeira
e conservacdo (MAGNAGO; MARTINS; PEREIRA, 2011; PEIXOTO; PEREIRA, 2006; RODRIGUES;
LIMA, 2020). Ao ancorar o ensino no territorio, a experiéncia deslocou o foco de um conteudo abstrato para
um objeto real de investigagao.

O trabalho de campo operou como mediagdo cognitiva e afetiva: ver, medir e registrar ativou
processos de significacdo que a aula exclusivamente expositiva dificilmente produziria. Essa passagem
dialoga com a ideia de alfabetizacdo cientifica como capacidade de ler o mundo pela ciéncia, articulando
observagao, explicagdo e tomada de posicdo (CHASSOT, 2000). Também materializa a problematizagao
como principio didatico, articulando contetdo e realidade (DELIZOICOV; ANGOTTI; PERNAMBUCO,
2011).

A Educagdo Ambiental critica mostrou-se decisiva para interpretar a degradagdo ndo como “falta de
cuidado individual”, mas como resultado de opgdes politico-econdmicas na ocupagao do litoral, com efeitos
desiguais sobre pessoas e ecossistemas (GUIMARAES, 2004; LOUREIRO, 2012; LAYRARGUES; LIMA,
2011). Esse deslocamento epistémico apareceu nas falas e nas propostas dos grupos, que passaram a
relacionar impactos as dinamicas urbanas e turisticas locais, apontando responsabilizagdo coletiva.

A ABP, ressignificada, funcionou como organizag¢dao do percurso, evitando o risco de “tarefa pela
tarefa” (BENDER, 2014). O ciclo problematizar—investigar—sistematizar—prototipar—socializar,
potencializado por tecnologias digitais (MORAN, 2018), favoreceu protagonismo e autoria: os estudantes
usaram Google Lens e Google Earth como instrumentos de leitura do territdrio, conectando dados empiricos
a interpretacdo. Assim, o papel docente deslocou-se para mediagao qualificada, garantindo rigor conceitual
e seguranga do campo.

A elaboragdo de prototipos de startups socioambientais operou como linguagem pedagogica para
transformar evidéncias em propostas de interven¢ao. Ao serem tratadas como artefatos educativos — e nao
como ensaio mercadoldgico —, tais propostas aproximaram a escola de repertorios contemporaneos de
inovacao sem abandonar a critica (DORNELAS, 2018; RIES, 2012; SEBRAE, 2017). Essa estratégia ajuda

a tensionar o discurso da ‘“sustentabilidade eficiente” ao recolocar, no centro, responsabilidade
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socioambiental e pertinéncia territorial, em convergéncia com a macrotendéncia critica (LAYRARGUES;
LIMA, 2011).

Do ponto de vista do curriculo, os resultados corroboram orientagdes da BNCC e do Curriculo do
Espirito Santo quanto a contextualizagdo e as competéncias investigativas (BRASIL, 2018; SEDU/ES,
2020). A experiéncia mostra que € possivel mobilizar conteidos de ecologia (adaptagdes, sucessdo,
dindmica costeira) em situagdes auténticas, produzindo aprendizagens significativas e socialmente
relevantes.

Em sintese, os resultados indicam que:

e 0 territorio como conteudo vivo contribui para superar a fragmentagao do ensino de Ciéncias;

e a EA critica amplia o horizonte interpretativo ¢ fomenta participagao;

e a ABP, quando articulada criticamente, favorece investigacao e autoria;

e 0s protdtipos socioambientais funcionam como ponte entre diagndstico e acdo educativa,

fortalecendo a formagao cidada.

Implicagcdes para a pratica docente: planejar percursos investigativos que incluam campo,
ferramentas digitais, sistematizacdo publica e produtos educacionais conectados ao territorio; tratar a
linguagem da inovagdo de modo pedagogico, mantendo o horizonte ético-politico da Educacdo Ambiental

critica.

5 CONCLUSAO

Este estudo analisou como a Educagao Ambiental critica, em didlogo com a Aprendizagem Baseada
em Projetos e com a linguagem pedagogica do empreendedorismo socioambiental, pode contribuir para a
valorizagdo da restinga e para a formacdo cientifica e cidada de estudantes do Ensino Médio. O percurso
partiu de um diagndstico de desconhecimento e de visdes utilitaristas sobre a restinga, avangou por
investigacao de campo, sistematizacdo com apoio de ferramentas digitais e socializa¢do de resultados em
produtos educacionais.

Os quatro objetivos especificos foram alcancados. (i) As concepgdes iniciais dos estudantes foram
identificadas com clareza, revelando invisibilidade do ecossistema e compreensdo reduzida a fungdes
praticas. (i1) A Educacdo Ambiental critica orientou a leitura do territorio, favorecendo a compreensdo de
que a degrada¢do do trecho estudado resulta de escolhas sociais e econdOmicas, € ndo apenas de
comportamentos individuais. (iii) A ABP, ressignificada como estratégia de investigacdo situada, estruturou
0 percurso em problematizagdo, campo, analise, prototipagem e devolutiva publica. (iv) Os produtos finais
dos grupos evidenciaram aprendizagem conceitual e compromisso com a realidade local, por meio de

protdtipos de startups socioambientais concebidos como artefatos pedagogicos.



Os resultados indicam indicios consistentes de alfabetizacdo cientifica: os estudantes passaram a
relacionar observagdes empiricas com explicagdes ecologicas, reconheceram a interdependéncia entre flora,
fauna e geomorfologia e utilizaram mapas e coordenadas para compreender o recorte espacial investigado.
Houve também sensibilizagao socioambiental, com reconhecimento de impactos antrépicos e formulagao
de propostas contextualizadas para a valoriza¢ao e conservacao da restinga. A utilizagdo de Google Earth e
Google Lens ampliou rigor e autoria na analise, sem substituir a mediacdo docente nem o trabalho de campo.

A experiéncia mostrou que a linguagem da inovacao pode ser incorporada em chave pedagogica,
sem subordinar o processo educativo a finalidades mercadologicas. Os prototipos funcionaram como ponte
entre diagnostico e a¢do educativa, reforcando a centralidade do territério como conteudo vivo e a escola

como espago de participacao e responsabilizagdo coletiva.
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