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RESUMO

O presente artigo analisa a relagdo entre inclusdo escolar e desenvolvimento socioemocional, evidenciando
como ambos se articulam na constru¢ao de uma educacao humanizada ¢ democratica. O estudo baseou-se
em revisao teodrica de producdes cientificas nacionais que abordam o encargo das emocdes, da empatia e da
diversidade no contexto educativo. Observou-se que o desenvolvimento socioemocional potencializa a
efetividade da inclusdo, fortalecendo vinculos, reduzindo barreiras atitudinais e promovendo um ambiente
escolar de acolhimento e cooperacdo. A andlise ressalta que a inclusdo, quando conduzida sob uma
perspectiva emocional, transforma a cultura institucional e amplia o sentido de pertencimento dos
estudantes, favorecendo a aprendizagem e a convivéncia ética. Conclui-se que a formacdo docente e as
praticas pedagogicas fundamentadas em valores humanos e socioemocionais sdo essenciais para consolidar
uma escola que valoriza o afeto como base do conhecimento e reconhece a diversidade como poténcia
formativa.

Palavras-chave: Inclusdo Escolar. Desenvolvimento Socioemocional. Educacdo Humanizada. Formacao
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1 INTRODUCAO

A inclusdo escolar representa um dos maiores enfrentamentos e, simultaneamente, uma das mais
significativas conquistas da educagdo contemporanea, pois reflete um movimento de transformagdo que
transcende a simples inser¢do fisica de estudantes com necessidades especificas nas escolas regulares,
ampliando-se para a efetiva participacdo, reconhecimento e valorizagdo da diversidade humana como
elemento formador do processo educativo, de modo que a constru¢cdo de um ambiente inclusivo demanda
compreender as dimensdes emocionais, cognitivas € sociais que permeiam a convivéncia escolar e
interferem diretamente no desenvolvimento integral dos alunos (Mantoan, 2015).

Nesse contexto, o desenvolvimento socioemocional surge como um eixo estruturante da educacao
humanizada, favorecendo a compreensdao dos sentimentos, o controle das emogdes e a empatia entre os
sujeitos, o que possibilita a criagdo de vinculos sélidos entre alunos e professores, contribuindo para a
formacdo de cidaddos conscientes e socialmente responsaveis, capazes de conviver de forma cooperativa
em ambientes marcados pela pluralidade e pela diferenga (Pereira; Silva, 2017).

A escola contemporanea deve, portanto, superar a visao reducionista que entende a inclusdo apenas
como uma obrigacao legal ou administrativa, assumindo-a como um compromisso ético e pedagogico de
respeito a singularidade, de promocao da equidade e de fortalecimento das relacdes humanas que se
constroem na sala de aula, onde o acolhimento emocional e o sentimento de pertencimento se consolidam

como pilares essenciais da aprendizagem significativa (Bezerra, 2024).



Os profissionais da educagdo, ao lidarem com as multiplas demandas da sala de aula inclusiva,
necessitam de formacdo continuada voltada ndo s6é ao dominio de métodos e recursos adaptados, mas ao
desenvolvimento de competéncias socioemocionais que lhes permitam lidar com as diferencas com
sensibilidade e empatia, compreendendo que o processo de ensino nao se limita a transmissao de conteudos,
mas envolve dimensdes afetivas que influenciam a motivagdo e o engajamento dos estudantes.

O reconhecimento da importancia do desenvolvimento socioemocional no ambiente escolar amplia
o conceito de aprendizagem, integrando o aspecto emocional a formacao cognitiva e ética, o que implica
repensar praticas pedagdgicas, curriculos e politicas publicas, orientando-as para uma educacao integral que
valorize o sujeito em sua totalidade além das suas habilidades técnicas (Grola et al., 2022).

O objetivo deste estudo ¢ analisar como a inclusdo escolar se relaciona com o desenvolvimento
socioemocional, evidenciando as implicacdes pedagodgicas e humanas desse vinculo e destacando a
importancia das praticas de acolhimento, empatia e convivéncia solidaria no processo formativo, com a
justificativa de que compreender essa interdependéncia ¢ fundamental para construir uma escola
verdadeiramente democratica e humanizadora (Almeida; Lopes, 2022).

As experiéncias inclusivas, quando mediadas por um olhar sensivel e colaborativo, promovem a
adaptagao do aluno com deficiéncia e o crescimento coletivo de toda a comunidade escolar, uma vez que
estimulam o respeito as diferencas e fortalecem valores como cooperacao, solidariedade e justi¢a social,
principios indispensaveis a convivéncia cidada (Arruda; Azevedo, 2022).

No entanto, € necessario reconhecer que a efetivacao da inclusdo ainda enfrenta barreiras estruturais,
pedagbgicas e atitudinais, especialmente quando a dimensdo emocional do processo educativo ¢
negligenciada, resultando em praticas fragmentadas e pouco sensiveis as necessidades afetivas dos
estudantes, o que reforca a importancia de uma abordagem integrada entre o desenvolvimento
socioemocional e o curriculo escolar (Schimidt ef al., 2016).

A formagao docente, nesse sentido, deve incluir o aprimoramento das habilidades de escuta, empatia
e manejo das emocgdes, de modo que o professor seja capaz de identificar sinais de sofrimento, desmotivacao
ou isolamento, intervindo com estratégias de acolhimento e incentivo a autorregulacdo emocional, que sao
essenciais para o fortalecimento da autoestima e da autonomia dos estudantes (Weizenmann; Pezzi; Zanon,
2024).

A inclusdo escolar efetiva requer a constru¢do de uma cultura institucional que reconheca as
diferencas como potencial educativo, na qual o desenvolvimento socioemocional se torne uma pratica
transversal a todas as disciplinas e relagdes, consolidando uma pedagogia que valorize o didlogo, o respeito
e o protagonismo do aluno em seu proprio processo de aprendizagem (Mantoan, 2015).

Os programas de educagdo socioemocional, quando aplicados de forma consistente, promovem

transformagdes perceptiveis no clima escolar, reduzindo conflitos e fortalecendo o senso de pertencimento,



0 que impacta positivamente a permanéncia e o desempenho dos alunos, especialmente aqueles em situagao
de vulnerabilidade social ou com deficiéncia.

Portanto, compreender a interagdo entre inclusdo escolar e desenvolvimento socioemocional ¢
indispensavel para repensar a fungdo da escola como espago de acolhimento, respeito e formagdo humana
integral, reafirmando a necessidade de praticas pedagogicas inovadoras e sensiveis as emocdes, que
ultrapassem a rigidez dos métodos tradicionais e priorizem o bem-estar emocional como base para o

aprendizado duradouro e significativo (Bezerra, 2024).

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 A INCLUSAO ESCOLAR COMO PRINCIPIO DE EQUIDADE E FORMACAO INTEGRAL

A inclusdo escolar, enquanto politica publica e pratica pedagdgica, reflete um compromisso ético
com a dignidade humana, ao reconhecer que a diversidade ¢ parte constitutiva da sociedade e deve ser
valorizada como elemento enriquecedor do processo educativo, superando a visdo assistencialista que
historicamente marcou a educacdo especial e reafirmando o direito de todos os alunos a uma aprendizagem
significativa em ambientes regulares de ensino (Mantoan, 2015).

A concepcdo contemporanea de inclusdo rompe com o paradigma da segregacdo e propde uma
transformagao profunda na cultura escolar, demandando que professores, gestores e demais profissionais da
educacdo desenvolvam uma postura critica e reflexiva diante das diferencas, reconhecendo que elas sdo
oportunidades de aprendizagem coletiva e de constru¢ao de vinculos solidarios (Arruda; Azevedo, 2022).

A efetivagdo da inclusdo exige uma reestruturacdo curricular que contemple adaptacdes,
flexibilizagcdes e metodologias diversificadas, capazes de atender as particularidades de cada estudante,
garantindo que o ensino seja equitativo e sensivel as necessidades individuais, sem perder de vista a
convivéncia harmoniosa e o respeito mutuo no ambiente escolar (Schimidt e al., 2016).

Para além das adaptagdes fisicas e metodologicas, a verdadeira inclusdo demanda o acolhimento
emocional, o incentivo a empatia e a construcdo de um clima escolar baseado na confianca e no respeito,
aspectos que possibilitam ao aluno sentir-se pertencente ao espago educativo e seguro para expressar suas
potencialidades sem medo de julgamento (Almeida; Lopes, 2022).

Os estudos mais recentes evidenciam que a inclusdo ndo deve ser vista como um processo restrito
ao publico-alvo da educagdo especial, mas como uma politica universal que beneficia toda a comunidade
escolar, promovendo o desenvolvimento humano, o engajamento coletivo e o fortalecimento de valores
como solidariedade e respeito a diversidade (Weizenmann; Pezzi; Zanon, 2024).

A presenca de alunos com deficiéncia ou necessidades especificas nas salas regulares estimula os
docentes a repensarem suas praticas, desafiando-os a buscar novas formas de ensinar, o que contribui para

arenovagao das metodologias e para a consolidacao de um ensino mais dindmico e centrado no aluno como



sujeito ativo de seu proprio aprendizado (Bezerra, 2024).

As politicas educacionais brasileiras, inspiradas nos principios da Declaragdo de Salamanca,
reforgam que a escola inclusiva ¢ um espago de pertencimento e de valorizagao das diferencas, o que exige
que o sistema educacional promova condigdes de acessibilidade fisica, pedagdgica e atitudinal para todos
os estudantes, reconhecendo a diversidade como valor social e pedagdgico (Mantoan, 2015).

A pratica inclusiva, portanto, estd intimamente relacionada a concepg¢do de equidade, que busca
oferecer oportunidades justas e adequadas a cada individuo, levando em consideragao suas singularidades e
promovendo a superagao de barreiras que possam limitar o desenvolvimento pleno, seja no campo cognitivo,
emocional ou social (Pereira; Silva, 2017).

A funcao da escola, nesse cenario, vai além da transmissao de contetidos curriculares, tornando-se
um espago de convivéncia democratica onde se constroem relagdes afetivas que fortalecem o sentimento de
pertenga e estimulam o crescimento pessoal e coletivo, condi¢ao indispensavel para o desenvolvimento
socioemocional de todos os alunos (Grola et al., 2022).

Assim, a inclusdo escolar consolida-se como um processo continuo e reflexivo, que demanda
engajamento, planejamento e sensibilidade dos educadores, pois sua efetividade depende do
reconhecimento de que educar € um ato que envolve razao e emogao, técnica e humanidade, ciéncia e afeto

em equilibrio permanente.

2.2 O DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL NA FORMACAO DOS SUJEITOS ESCOLARES

O desenvolvimento socioemocional constitui um componente imprescindivel para a formagao
integral do individuo, uma vez que estd associado a capacidade de compreender e gerenciar emocoes,
estabelecer relacionamentos saudaveis e tomar decisdes responsaveis, o que impacta diretamente no
comportamento, na aprendizagem e na convivéncia dentro do ambiente escolar (Pereira; Silva, 2017).

As habilidades socioemocionais englobam aspectos como empatia, resiliéncia, autocontrole,
autoconfianga e colaboracdo, competéncias que contribuem para o bem-estar psicologico e para o
fortalecimento das relagdes interpessoais, sendo indispensaveis para a formacao de sujeitos capazes de lidar
com os impedimentos da vida social e académica (Grola et al., 2022).

A escola é um espago privilegiado para o desenvolvimento dessas habilidades, pois nela o aluno
experimenta diferentes contextos de interacdo, aprende a lidar com frustracdes, descobre o valor da
cooperacao ¢ internaliza valores €ticos que o orientam nas tomadas de decisdo, de modo que o trabalho
socioemocional precisa ser planejado de forma intencional e articulado com o curriculo.

Os estudos apontam que o desenvolvimento socioemocional ndo ¢ um processo espontdneo, mas
construido a partir de experiéncias educativas que promovem o didlogo, a empatia e a reflexdo sobre as

emocgdes, sendo necessario que o professor desempenhe a importante fungdo de mediador emocional,



favorecendo o autoconhecimento e o equilibrio afetivo dos estudantes (Bezerra, 2024).

As praticas pedagdgicas voltadas a educacdo emocional contribuem para a melhoria do clima
escolar, diminuindo conflitos, fortalecendo o respeito mutuo e promovendo uma convivéncia mais
cooperativa, pois o estudante emocionalmente equilibrado ¢ mais receptivo a aprendizagem e a convivéncia
social, o que reflete na qualidade do ambiente educativo (Almeida; Lopes, 2022).

A integragdo das competéncias socioemocionais ao curriculo implica uma mudanga de paradigma
na educagao, que passa a valorizar tanto o conhecimento técnico quanto as dimensdes humanas e relacionais,
reconhecendo que o sucesso académico depende também da estabilidade emocional e da capacidade de lidar
com situacdes adversas (Weizenmann; Pezzi; Zanon, 2024).

O professor, nesse contexto, torna-se um agente de transformacao, responsavel nao s6 por ensinar
contetidos, mas por inspirar atitudes e valores que fortalecam a inteligéncia emocional dos estudantes,
cultivando um ambiente de escuta, acolhimento e respeito, em que o erro ¢ compreendido como parte natural
do processo de aprendizagem (Pereira; Silva, 2017).

O desenvolvimento socioemocional ainda favorece a inclusdo escolar, pois contribui para a redugao
de preconceitos e para o fortalecimento de vinculos entre os alunos, estimulando comportamentos empaticos
e colaborativos, fundamentais para que o ambiente educacional se torne realmente inclusivo e democratico
(Arruda; Azevedo, 2022).

Nesse sentido, a formagao socioemocional precisa ser incorporada a formacdo docente inicial e
continuada, garantindo que os educadores estejam preparados para lidar com a diversidade emocional e
comportamental dos estudantes, atuando de forma sensivel, justa e comprometida com o desenvolvimento
integral de cada um (Grola et al., 2022).

Portanto, compreender a importancia das emog¢des na educagao ¢ compreender o ser humano em sua
totalidade, reconhecendo que aprender ¢ um ato que envolve sentir, relacionar-se e transformar-se

continuamente, dentro e fora da sala de aula, na busca pela realizacdo pessoal e coletiva (Mantoan, 2015).

2.3 CONVERGENCIA ENTRE INCLUSAO E DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL

A interdependéncia entre inclusdo escolar e desenvolvimento socioemocional se manifesta no
cotidiano educacional, pois a convivéncia com a diversidade humana exige dos individuos empatia,
tolerancia e cooperagdo, valores que s6 podem ser construidos por meio de um trabalho sistematico de
educagdo emocional (Bezerra, 2024).

A escola inclusiva ¢é, portanto, o espaco privilegiado para o exercicio das habilidades
socioemocionais, pois nela os estudantes aprendem a reconhecer as diferencas como oportunidades de
crescimento mutuo, desenvolvendo atitudes de solidariedade e respeito que transcendem os muros da

institui¢do e se refletem na sociedade (Pereira; Silva, 2017).



O desenvolvimento emocional equilibrado fortalece o senso de pertencimento, elemento vital para a
inclusdo, pois o aluno que se sente acolhido e valorizado tende a participar mais ativamente das atividades
escolares e a demonstrar maior comprometimento com o aprendizado (Almeida; Lopes, 2022).

As praticas pedagogicas inclusivas, quando articuladas as competéncias socioemocionais, ampliam
o potencial de aprendizagem e melhoram o clima escolar, gerando um ambiente de confianga e cooperacgao,
no qual cada estudante se sente parte do grupo e contribui com suas singularidades (Weizenmann; Pezzi;
Zanon, 2024).

O vinculo entre essas duas dimensdes inclusdo e desenvolvimento emocional refor¢a que o
aprendizado ndo pode ser dissociado da afetividade, sendo a emog¢do um componente indispensavel da
cognicdo e um mediador das interagdes sociais que ocorrem no contexto escolar (Mantoan, 2015).

A inclusdo, quando orientada por valores socioemocionais, deixa de ser um ato de tolerancia para se
tornar uma pratica de valorizagdo da diferenga, reconhecendo no outro ndo um obstaculo, mas uma
possibilidade de ampliagdo de horizontes e de constru¢do de uma sociedade mais justa e humana (Arruda;
Azevedo, 2022).

A gestdo escolar tem importancia central nesse processo, pois deve promover uma cultura
institucional baseada na escuta, no didlogo e na valorizagdo das relagdes interpessoais, criando espacos de
acolhimento e reflexdo que estimulem o desenvolvimento emocional de alunos e professores (Grola ef al.,
2022).

As politicas publicas educacionais, por sua vez, precisam contemplar de forma mais explicita a
dimensdo socioemocional nos programas de formacgdo e avaliagdo, reconhecendo que a aprendizagem
significativa ocorre em contextos onde hd equilibrio entre o cognitivo e o afetivo, e que ambos se
complementam no processo de humanizagao.

Essa convergéncia também se evidencia no fortalecimento da fun¢@o do professor como mediador
do desenvolvimento emocional e social dos alunos, estimulando atitudes empdticas e construtivas que
reforcam a cultura da paz e a valorizacao da diversidade humana (Pereira; Silva, 2017).

Por fim, ¢ possivel afirmar que a articulagdo entre inclusdo escolar e desenvolvimento
socioemocional constitui a base para a construcao de uma educagdo transformadora, voltada a formacao de
individuos sensiveis, criticos e conscientes de seu dever social, capazes de contribuir para uma sociedade

mais igualitiria e emocionalmente saudavel (Bezerra, 2024).

3 METODOLOGIA
A pesquisa foi desenvolvida a partir de uma abordagem qualitativa, de carater descritivo e
interpretativo, buscando compreender de forma aprofundada as relacdes entre a inclusdo escolar e o

desenvolvimento socioemocional no contexto educacional brasileiro, partindo da analise de produgdes



cientificas nacionais que apresentam contribui¢des relevantes sobre a temadtica, sem recorrer a dados
numéricos ou estatisticos, mas priorizando a compreensao dos significados e implica¢des do fenomeno em
estudo (Gil, 2017).

A natureza qualitativa da investigacao justifica-se pela necessidade de compreender o fenomeno da
inclusdo em sua complexidade e subjetividade, reconhecendo que as experiéncias humanas, as emocdes e
as relagdes sociais ndo podem ser reduzidas a varidveis mensuraveis, mas requerem interpretacao
fundamentada em contextos e interagdes, o que torna esse tipo de pesquisa primordial para areas voltadas
as ciéncias humanas e a educacao (Lakatos; Marconi, 2020).

De acordo com os principios da pesquisa qualitativa, a escolha das fontes foi realizada de forma
criteriosa, priorizando producdes académicas e cientificas que discutem o desenvolvimento socioemocional
e as praticas inclusivas, a fim de garantir a legitimidade e a consisténcia teodrica do estudo, o que permitiu
identificar convergéncias e particularidades nas abordagens sobre o tema (Gil, 2017).

O método descritivo foi adotado por permitir o exame detalhado das caracteristicas, relagdes e
transformagodes que ocorrem no ambiente escolar quando a inclusdo e as competéncias socioemocionais sao
integradas ao processo educativo, possibilitando ao pesquisador compreender como esses elementos se
inter-relacionam e influenciam o desenvolvimento humano (Lakatos; Marconi, 2020).

A pesquisa descritiva visa expor os fatos observados sem manipula-los, buscando compreender a
realidade tal como se apresenta, € por isso se mostra adequada quando se pretende analisar fendmenos
sociais e educacionais que dependem da interagdo entre sujeitos e contextos, sendo uma estratégia
metodologica amplamente utilizada em estudos da area da educagao (Gil, 2017).

A investigacdo bibliografica foi escolhida por oferecer uma base sélida de conhecimento ja
produzido, permitindo a articulagdo de diferentes perspectivas teodricas sobre a inclusdo escolar e o
desenvolvimento socioemocional, o que favorece a constru¢ao de uma andlise critica e fundamentada sobre
os avangos e problemas enfrentados pelas instituicdes de ensino (Lakatos; Marconi, 2020).

A pesquisa bibliografica ¢ caracterizada pelo levantamento, leitura e interpretacdo de obras e estudos
j& publicados, servindo como meio para aprofundar a reflexdo sobre o objeto investigado e identificar
lacunas ou contradi¢des nas abordagens existentes, o que contribui para o avanco do conhecimento cientifico
(Gil, 2017).

O processo metodologico envolveu a analise detalhada dos conceitos, categorias e relagdes entre os
autores selecionados, de modo a evidenciar os elementos que sustentam o vinculo entre inclusao escolar e
desenvolvimento emocional, permitindo compreender de que forma essas dimensdes se entrelagam e se
reforcam mutuamente no campo educacional (Lakatos; Marconi, 2020).

A etapa de andlise foi conduzida com base na leitura critica e na sistematizagdo de ideias centrais

dos estudos tedricos, com o intuito de identificar convergéncias conceituais e praticas entre as perspectivas



apresentadas, possibilitando uma compreensao mais ampla e interdisciplinar do fendmeno investigado (Gil,
2017).

Dessa forma, o percurso metodologico adotado possibilitou a constru¢ao de um estudo pautado em
rigor teodrico, coeréncia interpretativa e relevancia social, reforgando o compromisso da pesquisa qualitativa
com a compreensdo profunda das relacdes humanas e das praticas educacionais que promovem a inclusao

e o desenvolvimento integral dos sujeitos (Lakatos; Marconi, 2020).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados revelam que a inclusdo escolar estd profundamente conectada ao desenvolvimento
socioemocional, pois a convivéncia com a diversidade e a valorizacdo das diferencas ampliam as
possibilidades de aprendizagem afetiva, cognitiva e social, promovendo uma educa¢do que considera o
aluno em sua totalidade, integrando dimensdes humanas e intelectuais no processo formativo (Mantoan,
2015).

As analises evidenciam que o desenvolvimento socioemocional estd intimamente associado ao
desempenho escolar, uma vez que alunos emocionalmente equilibrados demonstram maior capacidade de
concentracdo, colaboracao e persisténcia diante dos enfrentamentos, fortalecendo a autonomia e a resiliéncia
em contextos de aprendizagem coletiva (Pereira; Silva, 2017).

A inclusdo escolar, quando orientada por principios socioemocionais, amplia o potencial pedagogico
do ambiente educativo, pois transforma as relagdes em oportunidades de crescimento mutuo, fortalecendo
o0 respeito, a empatia e o senso de pertencimento entre os membros da comunidade escolar, o que contribui
para a construcao de uma cultura institucional mais solidaria e equitativa (Arruda; Azevedo, 2022).

Os autores analisados destacam que a funcao do professor ¢ determinante nesse processo, uma vez
que ele atua como mediador das experiéncias emocionais e sociais no cotidiano escolar, sendo responséavel
por criar condi¢des para o acolhimento, a escuta e o didlogo, aspectos que favorecem a autoconfianga e o
protagonismo dos estudantes (Weizenmann; Pezzi; Zanon, 2024).

A formacdo docente, portanto, deve ir além da dimensdo técnica, contemplando também a
sensibilidade emocional, a capacidade de perceber os sentimentos que emergem nas interacdes € a
habilidade de conduzir situagdes de conflito com empatia e equilibrio, o que fortalece o vinculo entre
educador e aluno e promove o bem-estar coletivo (Grola et al., 2022).

O desenvolvimento socioemocional integrado a pratica pedagdgica contribui para reduzir
comportamentos de exclusdo e preconceito, estimulando a construcdo de valores éticos e atitudes
colaborativas que reforcam a importancia do respeito as diferencas e do reconhecimento do outro como
parte fundamental do processo de aprendizagem (Almeida; Lopes, 2022).

As pesquisas analisadas indicam que as escolas que adotam programas de educacdo emocional



vivenciam uma melhora perceptivel no clima organizacional, com diminui¢do de conflitos e aumento da
cooperagdo entre os alunos, resultado da consolidagdo de uma convivéncia mais empatica e humanizada no
ambiente escolar (Bezerra, 2024).

A dimensdo emocional da aprendizagem nao pode ser separada da dimensao cognitiva, pois ambas
se complementam na formacao integral do sujeito, sendo a emog¢ao responsavel por impulsionar o interesse,
a curiosidade e o envolvimento nas atividades escolares, o que reforga a importancia da escola como espaco
de cuidado e desenvolvimento humano (Mantoan, 2015).

Os estudos reforcam que a presenca de alunos com diferentes necessidades e potencialidades
enriquece o processo educativo, promovendo trocas significativas que favorecem o aprendizado coletivo e
despertam a consciéncia social dos estudantes, fortalecendo os lagcos comunitdrios ¢ a valorizagdo da
diversidade (Arruda; Azevedo, 2022).

O fortalecimento das habilidades socioemocionais contribui para a formagao de sujeitos autonomos,
criticos e sensiveis as demandas do outro, o que amplia a capacidade de convivéncia e de resolucao pacifica
de conflitos, consolidando uma educacdo pautada em valores humanos e democraticos que favorecem a
inclusdo real e efetiva (Bezerra, 2024).

A interdependéncia entre inclusao e desenvolvimento socioemocional, portanto, revela que a escola
¢ o espago onde se concretiza a constru¢do da humanidade, sendo o local em que se aprende a conviver,
sentir e transformar, de modo que o processo educativo se torne uma experiéncia de crescimento coletivo e

de reconhecimento mutuo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A reflexdo desenvolvida ao longo deste estudo permitiu compreender que a inclusao escolar € o
desenvolvimento socioemocional sdo dimensdes indissociaveis de uma educagdo verdadeiramente
humanizada, capaz de reconhecer o valor das diferencas e de promover a formagdo integral dos sujeitos,
sustentada em principios éticos, afetivos e sociais que ultrapassam os limites do ensino tradicional.

A analise revelou que o fortalecimento das habilidades socioemocionais na escola contribui para a
criacdo de ambientes mais cooperativos e acolhedores, nos quais o aprendizado se constroi de maneira
significativa, impulsionado por vinculos de empatia, respeito e confianca, tornando o processo educativo
um espaco de vivéncia emocional e de constru¢do de cidadania.

A inclusdo, entendida como um processo continuo de transformacao, exige o comprometimento
coletivo da comunidade escolar, o aprimoramento das praticas pedagogicas e a sensibilidade dos educadores
para perceber e valorizar as singularidades de cada aluno, compreendendo que o desenvolvimento
emocional e o aprendizado cognitivo caminham lado a lado na forma¢ao humana.

A fungdo do professor assume centralidade nesse cendrio, uma vez que ele atua como mediador das



relagdes, das emocgdes e dos valores que permeiam a convivéncia escolar, sendo sua postura ética, empatica
e equilibrada o ponto de partida para a consolidagdo de um espaco educativo realmente inclusivo e
emocionalmente saudavel.

A escola que acolhe e educa com base na empatia € na escuta ativa torna-se um ambiente de
pertencimento, onde o aluno se sente parte de um coletivo que o reconhece, o valoriza e o impulsiona a
desenvolver suas potencialidades, contribuindo para o fortalecimento da autoestima, da autonomia e do
engajamento social.

A consolidacdo de praticas pedagodgicas voltadas a educagao socioemocional requer uma mudanga
de paradigma, que reposiciona a emog¢ao como elemento central da aprendizagem e a inclusdo como pratica
transformadora que beneficia todos os alunos, ampliando as oportunidades de interagao e crescimento mutuo
dentro e fora da escola.

A constru¢do de uma cultura educacional baseada na equidade e na valorizacdo da diversidade
depende da integragdo entre politicas publicas, formagdo docente e praticas escolares que unam o
conhecimento cientifico a sensibilidade humana, reconhecendo que educar ¢ um ato de amor, cuidado e
compromisso com a transformacgao social.

A educagdo inclusiva e socioemocional, portanto, representa o caminho para uma sociedade mais
justa, empatica e consciente, na qual o processo de aprendizagem se torna um instrumento de libertagdo e

humanizagao, fortalecendo a capacidade de convivéncia, solidariedade e respeito entre todos os individuos.
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