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26 O basquetebol como contetdo nas aulas de educacéo fisica a
partir das narrativas de professoras do municipio de Miracema
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professoras. As trés docentes afirmaram ter todo
respaldo por parte da gestdo escolar em ofertar as
praticas corporais estabelecidas pela BNCC,
documento pelo qual norteiam seus planejamentos.
A partir das narrativas e da pesquisa de campo,
compreendemos que das trés escolas, duas
oferecem condicBes favoraveis para o ensino do
basquetebol com espaco fisico (quadra esportiva) e
materiais e/ou implementos (bolas de basquete,
aptos, cones) apropriados. Por fim, esperamos que
essa proposta de trabalho possa auxiliar novas
pesquisas  relacionadas a temaética, pois
identificamos uma caréncia de producdes literarias
que tratam do basquetebol como contetdo da
Educacdo Fisica escolar.
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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo analisar e
discutir as narrativas das professoras de Educacéo
Fisica quanto as suas experiéncias no ensino do
basquetebol como contetdo da Educacdo Fisica.
Caracterizada como uma pesquisa qualitativa do
tipo exploratéria. Utilizamos como instrumento
para coleta de dados a entrevista semiestruturada.
Foram entrevistadas trés professoras com formagao
em Educacdo Fisica que atuam na rede municipal e
estadual de ensino de Miracema do Tocantins. A
entrevista apresentou 6 questdes pelas quais as
professoras  nortearam  suas narrativas e
experiéncias praticas com a modalidade. Desse
modo, o estudo identificou que, 0 contetdo
basquetebol, é uma das modalidades esportivas
trabalhadas nas praticas educativas das professoras,
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1 INTRODUCAO

O presente estudo objetiva analisar, discutir e tracar consideragdes a partir das narrativas de
professoras de Educacdo Fisica (EF) do municipio de Miracema do Tocantins, quanto as suas
vivéncias/experiéncias no ensino de uma modalidade esportiva especifica: o basquetebol. Deste modo,
foi realizada uma investigacdo no sentido de perceber se esta modalidade se encontra no rol de
conteudos trabalhados por estas docentes, assim como, as condigdes materiais das escolas (quadra
poliesportiva) e de materiais/implementos (bolas, cones, aptos, bambolés e etc), entre outras questdes.
Para tanto, cabe situar nossa compreenséo acerca do esporte, assim como, sobre sua inser¢éo na escola
como um contetdo nas aulas de EF.

Partimos do entendimento de que o esporte € um fendmeno social que transcende os muros da
escola, exercendo uma forte influéncia nas praticas pedagogicas dos(as) professores(as) de Educacgéo

Fisica, sobretudo quando se refere as modalidades coletivas mais populares no Brasil como o futsal, o
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voleibol, o handebol e o basquete que, ao longo dos anos, se consolidaram como as preferidas dos
educandos principalmente por meio da presenca das mesmas nas esferas midiaticas. De acordo com
Kunz e Fensterseifer (2012, p. 55) “O fendmeno esporte tem ocupado um lugar de destaque na
sociedade contemporanea, constituindo-se como um dos mais importantes objetos de anélise, ndo
apenas das ciéncias do esporte, mas também de multiplas abordagens literarias”. Seguindo esta mesma
linha de pensamento, para Lucca e Marcomini (2021, p. 77), “[...] o esporte € um dos ricos patrimonios
existentes e que a escola ¢ a principal responsavel em transmitir as novas geragoes parte da cultura”.

Esses mesmos autores afirmam que:

Investigando a realidade de algumas escolas, sdo inimeros os desafios que percorrem 0
ambiente de aprendizagem esportivo nas aulas de Educagdo Fisica escolar, dentre eles: a
pratica pedagdgica pautada na repeticdo de gestos técnicos, a exacerbacdo da competicéo, a
exclusdo das meninas e alunos considerados menos habilidosos, entre outras. Todas essas
singularidades apresentam-se como limitadores ao aprendizado que deveria ser 0 mais
integrador e humanizado possivel (LUCCA; MARCOMINI, 2012, p. 77).

Aprofundando o olhar para o esporte em ambito escolar, percebe-se sua importancia ao se
analisar a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), na qual este fendmeno social - aqui entendido
como um contetdo das aulas de Educacéo Fisica se apresenta como uma das suas unidades tematicas,
e se subdivide em sete categorias, que seguem: 1. Marca; 2. Precisdo; 3. Técnico-combinatorio; 4.
Rede/quadra dividida ou parede de rebote; 5. Campo e (6) taco; 7. Invasdo ou territorial. A organizacao
destas parte de acordo com um “modelo de classificacdo baseado na ldgica interna, tendo como
referéncia os critérios de cooperacdo, interacdo com o adversario, desempenho motor e objetivos
taticos da acao” (BRASIL, 2018, p. 217).

Dentre as subdivisbes do esporte segundo a BNCC, a modalidade basquetebol é classificada

como sendo de invaséo ou territorial, as quais séo definidas como:

[...] conjunto de modalidades que se caracterizam por comparar a capacidade de uma equipe
introduzir ou levar uma bola (ou outro objeto) a uma meta ou setor da quadra/campo defendida
pelos adversérios (gol, cesta, touchdown etc.), protegendo, simultaneamente, o préprio alvo,
meta, ou setor do campo (basquetebol, frisbee, futebol, futsal, futebol americano, handebol,
hoquei sobre grama, polo aquatico, rugbi, etc.). (BRASIL, 2018, p. 216).

A BNCC preconiza que a unidade tematica esporte, deverdo ser trabalhados somente a partir
do terceiro ano do Ensino Fundamental, perpassando toda esta etapa da Educacdo Bésica ao qual
especifica e determina as habilidades a serem desenvolvidas ao longo do processo educativo (BRASIL,
2018).

Para a etapa do Ensino Médio, a Base enfatiza que:

[...] além da experimentacdo de novos jogos e brincadeiras, esportes, dancas, lutas, ginasticas
e praticas corporais de aventura, os estudantes devem ser desafiados a refletir sobre essas
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praticas, aprofundando seus conhecimentos sobre as potencialidades e os limites do corpo, a
importancia de se assumir um estilo de vida ativo, e 0s componentes do movimento
relacionados & manutencéo da salide. E importante também que eles possam refletir sobre as
possibilidades de utilizacdo dos espacos publicos e privados que frequentam para
desenvolvimento de praticas corporais, inclusive as aprendidas na escola, de modo a exercer
sua cidadania e seu protagonismo comunitario (BRASIL, 2018, p. 484).

Ainda durante o Ensino Médio, a BNCC reforca que os sujeitos deverdo ter acesso a praticas
corporais que os conduzam a uma reflexdo critica da importancia das mesmas no desenvolvimento de
competéncias e habilidades direcionadas a promocao da saude e o auto cuidado com o corpo; da
compreensdo dos seus limites e potencialidades por meio da consciéncia corporal; da intencionalidade
e reflexdo das agGes motoras e cognitivas a fim de atribuir novos valores, sentidos e significados; do
fomento ao protagonismo comunitario; do combate aos esteredtipos e respeito as diferencas e da
valorizacdo das praticas corporais, entendendo-as como ferramentas necessarias e essenciais no
processo de ensino (BRASIL, 2018).

E preciso pontuar sobretudo que, mesmo no cenario atual, o basquetebol sendo uma das
modalidades mais praticadas no pais, e portanto presente em quase todo territério nacional, o que se
observa, conforme Silva et al. (2019, p. 170) € que “[...] apesar dessas consideragdes sobre o fendmeno
esportivo, o basquetebol ainda é negligenciado na escola”. Desta forma, os sujeitos deixam de ter
acesso a essa modalidade que oportuniza saberes, vivéncias e experiéncias fundamentais e necessarias
que s0 a educacdo fisica como disciplina do curriculo escolar é capaz de proporcionar. Levando em
consideracao esses aspectos, é necessario que os profissionais diretamente envolvidos nos processos
de ensino aprendizagem desses educandos possam criar, propor e implementar em suas aulas,
diferentes estratégias e metodologias de ensino, especialmente das modalidades coletivas, a fim de
incorporar novos elementos pedagogicos e romper com 0s métodos tradicionais de ensino dos esportes
no ambito escolar, que se caracterizam por serem totalmente exclusivos, seletivos e direcionado para

formacéo de atletas de alto rendimento, néo de pessoas.

2 METODOLOGIA

O desenvolvimento da pesquisa se deu a partir de uma abordagem qualitativa do tipo
exploratoria. Em relagdo a pesquisa qualitativa, Minayo (2011, p. 21) considera que “[...] ela trabalha
com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracoes, das crengas, dos valores e das atitudes”.

Ja em relacdo a pesquisa do tipo exploratoria, Gil enfatiza que:

Estas pesquisas tém como objetivo proporcionar maior familiaridade com o problema, com
vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir hipoteses. Pode-se dizer que estas pesquisas tém
como objetivo principal o aprimoramento de idéias ou a descoberta de intuicbes. Seu
planejamento é, portanto, bastante flexivel, de modo que possibilite a consideragdo dos mais
variados aspectos relativos ao fato estudado. Na maioria dos casos, essas pesquisas envolvem:
(a) levantamento bibliogréfico; (b) entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas

Abordagens educacionais voltadas ao desenvolvimento mundial
O basquetebol como contetdo nas aulas de educacéo fisica a partir das narrativas de

professoras do municipio de Miracema do Tocantins-TO

336



com o problema pesquisado; e (c) analise de exemplos que “estimulem a compreensdo”.
(SELLTIZ et al., 1967, p. 63 apud GIL, 2007, p. 41).

O processo de escolha das colaboradoras foi elaborado a partir de critérios de incluséo e
exclusdo, que seguem: 1. Inclusdo: ser professor(a) de Educagdo Fisica da rede publica municipal ou
estadual de ensino, estar atuando como docente ao longo da realizagdo da pesquisa e ter assinado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE); 2. Exclusdo: nédo ter formacdo especifica em
Educacao Fisica, estar sob licenca ou afastado da funcdo por tempo indeterminado, e por fim, néo ter
assinado o TCLE.

Durante a pesquisa de campo junto aos 6rgdos competentes?, identificamos na zona urbana a
existéncia de 4 (quatro) escolas municipais e 7 (sete) escolas estaduais, incluindo a Associacao de Pais
e Amigos dos Excepcionais (APAE-MIRACEMA). Posteriormente, foi feito um levantamento mais
detalhado junto a Diretoria Regional de Ensino (DRE) e da Secretaria Municipal de Educacdo do
referido municipio, onde identificou-se, um total de 13 (treze) professores(as) de Educacdo Fisica.
Deste total, 11 (onze) professores(as) encontram-se nas 6 (seis) escolas estaduais e APAE-
MIRACEMA, e 2 (dois) professores(as) atuam nas 4 (quatro) escolas municipais. Ap6s contato com o
corpo docente acima especificado, somente 3 (trés) professoras se disponibilizaram em colaborar com
0 estudo. Com o objetivo de preservar a identidade das mesmas, utilizaremos ao longo do trabalho os
seguintes nomes ficticios, em referéncia as jogadoras que atuaram na selecdo brasileira de basquete:
Horténcia, Janeth e Paula.

Ademais, como método para coletar os dados utilizamos a entrevista semiestruturada

individual. Sobre esse método, Gil sustenta que:

Pode-se definir entrevista como técnica em que o investigador se apresenta frente ao
investigado e Ihe formula perguntas, com o objetivo de obtencdo dos dados que interessam a
investigacdo. A entrevista é, portanto, uma forma de interagéo social. Mais especificamente, é
uma forma de didlogo assimétrico, em que uma das partes busca coletar dados e a outra se
apresenta como fonte de informacdo. (GIL, 2008, p. 109).

Conforme acordado previamente entre as partes interessadas, as escolas em gque exercem suas
atividades docentes foram os locais escolhidos para realizacdo das entrevistas e subsequentes registros
fotograficos? da estrutura fisica e dos materiais utilizados nas aulas praticas.

Outra técnica de coleta de dados utilizada foi a revisdo bibliografica de artigos cientificos;

livros; teses e dissertagdes que versassem sobre o basquetebol como esporte/contetdo da disciplina de

! Secretaria Municipal de Educagdo (SEMEC) e Diretoria Regional de Educagio (DRE)”.
2 Neste texto ndo iremos expor os registros fotograficos, a fim de centrar a andlise nas discussdes por meio dos elementos
obtidos com as entrevistas.
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Educacéo Fisica; e por fim dos documentos que norteiam a educagdo nacional como a BNCC. Sobre
a revisao bibliogréafica, Gil (2009) enfatiza que:
[...] é desenvolvida com base em material ja elaborado, constituido principalmente de livros e
artigos cientificos. Embora em quase todos os estudos seja exigido algum tipo de trabalho

dessa natureza, ha pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas
(GIL, 2009, p. 44).

Ainda com relacdo a coleta de dados, selecionamos os seguintes bancos: Biblioteca da UFT -
Campus de Miracema; Catalogo de Teses e Dissertacdes da CAPES; Google Scholar e Scielo. Foram
realizadas as respectivas leituras dos resumos apenas dos trabalhos em portugués e que se
relacionassem diretamente com a tematica. Para o registro das respostas, utilizou-se um gravador com
0 consentimento dos entrevistados, como consta na assinatura do TCLE. De acordo com Gil (2008, p.

119), este “[...] € o melhor modo de preservar o contetido da entrevista.”

3 RELATOS DE EXPERIENCIAS A PARTIR DAS ANALISES DAS NARRATIVAS DAS
PROFESSORAS

Apbs arealizacdo da analise das narrativas, realizou-se a selecao e organizacao das informacdes
julgadas pertinentes e que dialogam com o0s objetivos propostos. Dado 0 exposto, as questdes bem
como as respostas de cada uma das entrevistadas estardo dispostas nos quadros e devidamente

caracterizadas com seus respectivos nomes ficticios.

Quadro 1-Pergunta as entrevistadas

Questdo 1: Por que vocé escolheu o curso de Educacéo Fisica?

Horténcia: “Eu escolhi o curso de Educacio Fisica por gostar de esportes” (HORTENCIA, 2022).

Janeth: “Eu sempre gostei da Educagéo Fisica, sempre joguei na minha infancia, entdo assim, eu gostava
muito de jogar, entdo assim eu achava o maximo os professores de Educacgéo Fisica” (JANETH, 2022).

Paula: “Na verdade eu fiz 0 Enem pensando em outro curso né, mas como o curso era integral eu optei por
educagdo fisica. ”(PAULA, 2022).

Fonte: O autor.
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Ao analisarmos a primeira questao, percebe-se uma semelhanca nas respostas apresentadas pela
professora Horténcia e pela professora Janeth, ou seja, ambas optaram pelo curso de Educacao Fisica
pelo fato de terem uma rela¢do préxima com o esporte. Ja a professora Paula, relata que o curso de
Educacdo Fisica ndo era sua primeira op¢do, e sim um curso integral que ndo especificou o nome.

A importancia de se conhecer os motivos para a realizacao do curso é o de compreender, mesmo
que parcialmente, quais as razGes que fazem com que elas trabalnem com o conteddo esporte
escolhendo, entre as distintas modalidades, o basquete, tanto como nos da evidéncias para entender os

motivos que as fazem néo trabalhar com esta modalidade.

Quadro 2 - Pergunta as entrevistadas

Questdo 2: Ao longo da sua graduacdo, como foi sua experiéncia/aproximacao com a escola?

Horténcia: “Olha, a gente teve bastante aproximagéo com a escola nos estagios supervisionados.
”(HORTENCIA, 2022).

Janeth:“Assim, como a gente, que o PARFOR ele foi favorecido para os professores que ja estavam na
rede municipal de educago, entdo para nds ndo foi dificil, porque ja tinhamos, ndo eram muito mais um
pouquinho da bagagem ja como trabalhar com essas criangas né. ”(JANETH, 2022).

Paula:“Durante a graduagdo, a experiéncia inicial foi nos estigios onde a gente fez observagdes e algumas
regéncias. ”(PAULA, 2022).

Fonte: O autor.

Ja com relacdo as experiéncias e aproximacdes com o ambiente escolar, as professoras
Horténcia e Paula compartilharam da mesma vivéncia durante suas formagdes académicas, que foram
atraves dos estagios supervisionados. Horténcia considera que “[...] os estagios eram bem elaborados
e realmente nds tinhamos esse contato com a sala de aula, ou seja, ter essa vivéncia antes mesmo de
estar formada, o que nos preparou para o mercado de trabalho”. Seguindo o mesmo direcionamento,

Quaranta e Pires (2013, p. 52) afirmam que:

[...] pensamos o estagio supervisionado como espaco privilegiado para a experiéncia formativa
dos futuros docentes no ambito das culturas escolares. Independente do campo do
conhecimento, o estigio possui uma centralidade impar por “iniciar”, por assim dizer, 0
académico no espago de atuacdo profissional. ” Reconhecemos, também, que a Pratica
Pedagogica como Componente Curricular, espaco curricular que deve se dar desde o inicio
dos cursos de licenciatura, como uma alternativa importante nesse processo de aproximacéo
do académico a cultura escolar. (QUARANTA; PIRES, 2013, p. 52).
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Em seus relatos, a professora Janeth afirma que “[...] assim, como a gente, que o PARFOR ele
foi favorecido para os professores que ja estavam na rede municipal de educagéo, entdo para nos néo
foi dificil, porque ja tinhamos, ndo era muito, mas um pouquinho da bagagem de como trabalhar com
essas criancas” (NARRATIVAS, JANETH, 2022). Portanto, a referida professora ja exercia
profissionalmente a atividade docente antes mesmo de iniciar a graduacdo em Licenciatura em
Educacao Fisica promovido pelo Plano Nacional de Formacéo de Professores da Educacdo Basica
(PARFOR), programa que possibilitou aos professores que ja exerciam atividades docentes na
educacao basica 0 acesso a um curso superior.

Quadro 3—Pergunta as entrevistadas

Questdo 3: E com o basquete, qual foi a tua aproximacao com esta modalidade ao longo da sua
trajetoria académica?

Horténcia: “Olha em relagdo ao basquete nos tivemos um pouco de dificuldade na graduagéo por néo ter
um espago apropriado, mas tivemos algumas aulas.Mas tivemos algumas aulas, também questdes de
professores estavam em falta nesse tempo, mas a gente teve muita parte tedrica e as préaticas foram bem
menos, ai eu senti um pouco de deficiéncia em relacio a isso. "(HORTENCIA, 2022).

Janeth: “Pois ¢, o basquete ¢ um esporte que poucas pessoas conhecem, na verdade conhece, mas ndo é
bem aceito aqui na regido. Mas eu acho interessante também que é um dos esportes que a gente acha
interessante se aproximar.” (JANETH, 2022).

Paula:“A gente teve experiéncias principalmente nas disciplinas né, que envolve basquete, e também eu fiz
um curso relacionado ao ensino do basquete para as séries iniciais do ensino fundamental. ”(PAULA,
2022).

Fonte: O autor.

A questdo 3 trata de forma mais especifica das experiéncias que as professoras tiveram com a
vivéncia do basquetebol, ao longo de suas formacdes académicas. A professora Horténcia, relata ter
muita dificuldade com relacdo ao basquete devido a ndo ter tido acesso durante a graduacdo, a um
espaco apropriado para pratica da modalidade. Ao ser interpelada sobre o fato desses acontecimentos
terem ocasionados lacunas no seu aprendizado, e, portanto, influenciando negativamente hoje na sua

pratica docente, ela enfatizou que sim.
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Ja a professora Janeth, apresentou alguns elementos importantes, mas que nao estdo
relacionados com o0 que a questdo anseia investigar.

Por fim, a professora Paula relata que o contato com a modalidade se deu apenas em algumas
disciplinas que tratavam dos esportes, porém, como forma de apreender novos conhecimentos a fim
de potencializar suas praticas educativas, e que fez cursos de ensino do basquetebol para séries iniciais

do Ensino Fundamental.

3.1IDEIA

Quadro 4—-Pergunta as entrevistadas

Questdo 4: Quando trabalha com o basquetebol, qual o seu objetivo, como avalia e como realiza as
atividades pensando na progressdo pedagogica?

Horténcia: “Agora que eu estou atuando na minha area, na escola que eu trabalho a gente ndo tem
estrutura, aqui a gente trabalha com o que a escola oferece, temos uma quadra adaptada onde estdo as
cestas, porém sem a tabela, o que dificulta ainda mais a realizacdo da pratica. Pensando na progressao

pedagdgica, eu procuro trabalhar os fundamentos bésicos para que meus alunos entendam a base e possam
fazer bem feito.”(HORTENCIA, 2022).

Janeth: “Eu mostro os fundamentos, ou como € que se diz, as regras fundamentais para elas né, o passe, ou
algumas coisas assim, os fundamentos basicos para eles. O que eu espero dos meus alunos é que eles
tenham conhecimento e a gente acaba querendo ver deles, se eles gostam, qual o tipo de esporte que eles
gostam. Hoje em dia tudo é futebol, e ai quando a gente coloca uma modalidade diferente eles ndo querem,
eles (alunos) dizem assim "ai eu ndo gosto” e ndo, eu tento trabalhar com eles mostrando outras
modalidades. ”(JANETH, 2022).

Paula: “Eu penso que o objetivo de trabalhar qualquer esporte, nesse caso aqui o basquetebol, a gente tem
que trabalhar para que o aluno tenha vivéncia né, a gente nao vai focar sé nos gestos técnicos né, tem que
usar atividades educativas, que o aluno tenha essa vivéncia do basquete e também das outras modalidades.
Eu considero importante iniciar os educativos pelos fundamentos basicos né, principalmente no periodo pés
pandemia né, que os alunos passaram bastante tempo fora da escola”. (PAULA, 2022).

Fonte: O autor.
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Na questdo 4, as professoras enfatizaram a importancia de realizar as atividades praticas por
meio da progressao pedagdgica, ou seja, a partir do ensino dos fundamentos basicos do basquetebol, e
gradativamente, sempre apos reiteradas reflexes sobre a pratica, observando se os alunos estéo
aprendendo o que era esperado. No caso da professora Janeth, que trabalha com as séries iniciais do
Ensino Fundamental, é essencial utilizar estratégias ltdicas aliadas a brincadeiras para que as aulas se
tornem mais atraentes ao publico alvo. Todo esfor¢o € valido para que nesta fase da vida, as criangas
desenvolvam o prazer pela préatica esportiva e como consequéncia, desenvolvem também, um estilo de

vida ativo e saudavel, diminuindo as probabilidades de no futuro, se tornarem adultos sedentarios.

O professor de Educacdo Fisica é o responsavel em fomentar esse ambiente cooperativo, e é
também responsavel por criar estratégias coerentes para cada grupo de individuos. Também é
seu papel a escolha de estratégias que consigam atender aos principios e objetivos
predeterminados. (PAES, MONTAGNER; FERREIRA, 2019, p. 12).

Ainda sobre a narrativa da professora Janeth, a mesma enfatiza que € um desafio enorme propor
0 ensino de qualquer outra modalidade que n&o seja o futebol (futsal). Para ela, romper com essa
resisténcia foi talvez seu maior desafio enquanto docente de Educacdo Fisica, mas que com o tempo,
percebeu por parte dos alunos, uma aproximacdo e busca por outras modalidades coletivas e
individuais, inclusive o atletismo. Ademais, o trabalho com o atletismo se configura como uma
excelente ferramenta de ensino de alguns dos fundamentos basicos realizados na pratica do
basquetebol, aos professores de Educacao Fisica, haja vista que, as corridas podem ser adaptadas para
deslocamentos em diferentes direcfes e variacdes (de costas, para o lado, para frente e etc.). Outra
possibilidade é trabalhar os saltos verticais em situacdes de bandeja, transicdo, e 0 arremesso com peso,
adapta-lo de forma a exemplificar um passe de gancho, portanto, sdo inimeras as possibilidades que
se apresentam aos professores para que mesmo diante dos piores cenarios de descaso de acesso a uma
estrutura fisica e implementos apropriados, possam utilizar da criatividade e sendo proativos, criando
meios para oportunizar que seus alunos vivenciem as praticas corporais e seu desenvolvimento
concorra na sua integralidade.

As consideracgdes da professora Horténcia com relacéo a questdo 4, evidencia infelizmente uma
realidade de grande parte das escolas do pais, que € inexisténcia, ou como é o caso, adaptacdes de
locais para realizacdo das praticas educativas dos professores de Educacdo Fisica. De acordo com a
professora, a escola oferece os materiais e implementos necessarios para execucdo das atividades
praticas, porém, 0 espaco em que se realiza as mesmas é fruto da adaptacdo de um espaco vazio no
patio da escola. Segundo a professora, que trabalha com as séries finais do Ensino Fundamental, é
muito dificil propor atividades que simulem situacdes de jogo como metodologia de ensino aos alunos

devido a estrutura ter apenas o0 arco e serem relativamente baixos para os mesmos.
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A professora Paula, apresenta em suas reflexdes, a relevancia do papel do professor como
mediador no processo de ensino-aprendizagem. Para ela, os professores de Educacdo Fisica devem
oportunizar meios para que 0s sujeitos experimentem a pluralidade de modalidades esportivas, nesse
caso, o0 basquetebol, por meio de atividades educativas e transformadoras, e néo priorizar o ensino dos

esportes numa perspectiva tecnicista voltada ao desenvolvimento de gestos motores especificos.

A compreensdo do que significa ensinar/aprender esporte ndo é tdo simples, apesar da ideia,
muito comum, de que ensinar um esporte é ensinar a pratica-lo. Conhecer o esporte ndo
significa apenas saber executa-lo, mas também saber suas regras, sua histéria, sua insercéo
sociopolitica. Esse aspecto possibilita a realizacdo de uma proposta pedagégica da Educacdo
Fisica, que apresenta uma pratica esportiva fundamentada numa visdo critica do fenémeno
esporte. (SANTOS; NISTA-PICCOLO, 2011, p. 65).

Vale destacar também que, a professora Paula expde uma situacdo sobre as praticas
pedagogicas no periodo pos pandemia do COVID-19. Em sua exposicao deixa claro que apds o retorno
as atividades presenciais, observou uma falta de interesse dos estudantes em participar das aulas
praticas. Esta professora trabalha com 8 turmas, todas do ensino médio, e para complementar a carga

horéria exerce de forma cumulativa, a funcao de pedagoga.

Quadro 5-Pergunta as entrevistadas

Questdo 5: A escola oferece uma estrutura fisica (espaco fisico) e implementos (bolas, cones,
apto, entre outros) necessarios para execucao das atividades praticas nas aulas da
modalidade basquetebol?

Horténcia: “Sim, a nossa escola tem muito material, tem tatame, temos bolas de basquete, bolas
de futsal, de vélei, mesmo sem a estrutura fisica adequada da escola(quadra), mas em relacdo a
materiais é muito rico e tenho todo apoio por parte da direcdo, dos coordenadores em atender as

minha demandas por materiais 0 mais breve possivel.”

Janeth: “Sim sim, ela oferece bola, tem o arco 14 da escola, eles ja colocam ja, como é que fala, ja
faz a quadra ja com o arco e a tabela tudo arrumadinho para prética do basquete. (JANETH,
2022).

Paula: “Sim, a escola oferece estrutura fisica adequada, a gente tem quadra coberta e materiais
também, agente tem bolas de todas as modalidades, cones, entre outros materiais.”( PAULA,
2022).

Fonte: O autor.
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Para a professora Horténcia a escola, dentro do possivel, sempre se dispds a atender as
demandas de materiais, tanto que no trecho acima referenciado percebe-se a variedade de materiais e
implementos elencados pela mesma. Essa diversidade de materiais atrelada a “[...] uma base teorica
para orientar sua pratica pedagdgica, faz-se necesséario repensar o esporte no contexto escolar,
considerando-o como contetdo de uma disciplina comprometida com o processo educativo”
(SANTOS; NISTA-PICCOLO, 2011, p. 65). Portanto, o problema pode néo estar na falta de materiais
e espacos adequados, e sim nas limitacOes cognitivas e técnicas de profissionais que ndo compreendem
que o processo de aprendizagem €é continuo.

A escola da professora Janeth, a exemplo da citada anteriormente, também se dispde sempre
que a professora demandar, a atender as solicitacdes de compra de materiais e implementos. Ent&o,
como reforca a professora, a escola possui uma estrutura considerada boa com quadra coberta, tabelas
de basquete com arcos e redinhas, bolas, cones, bambolés, entre outros. Como a professora Janeth
trabalha no Ensino Fundamental anos iniciais, ou seja, alunos de (1° ao 5° ano), e ap0s observar a
estrutura das tabelas de basquete, identifiquei que as mesmas nao sao retrateis, e portanto, impossiveis
de regular as alturas. Interpelada sobre o fato dela (professora) trabalhar com turmas de 1 ao 5 ano do
ensino fundamental, e o fato da tabela ndo ser retratil, dificultaria a sua pratica docente, ela respondeu
o0 seqguinte: Sim, dificulta por qué assim, como a gente trabalha do 1 ao 5 ano do Ensino Fundamental,
dos primeiros até o terceiro ano sdo criancas, entdo assim, eles tém dificuldade de arremessar a bola,
jaos do 4 eb5 ano, ja tem mais facilidade, por n qué ja sdo maiorzinhos.”De posse dessas informagdes,
questionei a professora se isso afeta suas praticas docentes. Ela respondeu que sim, pois como sdo
criancas, ainda ndo possuem as habilidades e capacidades fisicas para realizar um dos fundamentos
basicos do basquetebol como o arremesso, com os arcos estando naquela altura. Porém, € importante
esclarecer que, como ja explicitado no inicio deste trabalho, o basquetebol de acordo com a BNCC,
sera ofertado nos anos iniciais do Ensino Fundamental somente a partir do terceiro ano. Reitero que, a
professora janeth na integra da entrevista, afirmou que a fundamentacdo tedrica para realizacdo dos
planejamentos de suas aulas é a BNCC, portanto, sé oferta o basquetebol como contetdo em suas aulas
segundo as determinagdes da BNCC.

Importante salientar que, mesmo diante de uma situacdo desafiadora com a descrita
anteriormente pela professora janeth, o professor(a) devera criar estratégias que atenda ao objetivo
maior, que é de possibilitar que os sujeitos vivenciem a pratica do basquetebol numa perspectiva
pedagdgica e, portanto, carregadas de sentidos e significados. Uma das possibilidades é por meio das
adaptacdes nas estruturas de jogo, ou seja, N0s espacos, nas regras, no nimero de participantes, enfim,

de acordo que contemple a heterogeneidade da turma e que todos, sem excegéo, possam participar.
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A exemplo das demais, a escola da professora Paula também possui materiais, implementos e
espaco fisico adequado a realizacdo das atividades praticas.

Quadro 6-Pergunta as entrevistadas

Questdo 6: Na sua concepgao, é possivel discutir desigualdade, preconceito e estereétipos por meio do
contetdo basquetebol nas aulas de Educacéo Fisica?

Horténcia: “Sim, como por exemplo, o basquete ndo é um esporte tdo popular, eu acredito assim, 0 mais
popular é o futsal, mas podemos mudar essa realidade, pois na pratica, quando chegamos com as criangas
elas j& perguntam sobre a bola de futsal, de volei, porém é necessario trabalhar para dirimir essa questdo da
desigualdade e preconceito.”

Janeth: “Sim, podemos trabalhar com isso ai, ¢ possivel trabalhar por que ¢ igual eu t6 falando assim, uns
falam, ai professora, eu ndo vou mexer com basquete por que ndo sou alto, né, a questdo da altura, eu falo
gue ndo, é questdo da sua habilidade de jogar bola. Eu j& trabalho muito com eles sobre questbes da
meninas e meninos poderem praticar a mesma modalidade, por qué eles dizem, as meninas ndo da conta, €
pesada a bola, entendeu, essas coisinhas assim, entdo eu tento trabalhar com eles tirando esse
preconceito.”(JANETH, 2022).

Paula: “E possivel sim discutir essas questdes apontadas na questdo, como por exemplo a diferenca de
salarios entre atletas masculinos e femininos nao s6 do basquete como também de outras modalidades,
como por exemplo a copa do mundo de futebol né, valoriza muito a masculina e a feminina ndo. E essa
questdo dos esteredtipos, também, principalmente na escola né, que a gente vai ensinar esse contetdo e 0s
alunos ficam com esses questionamentos, um aluno é mais alto, outro aluno é mais baixo, ai vem essa
questdo também.”(PAULA, 2022).

Fonte: O autor.

E consenso entre as entrevistadas que, é possivel sim, discutir em suas praticas educativas 0s
temas elencados na referida questdo. Todavia, € necessario considerar que diferentes sujeitos podem
apresentar percepg0es distintas sobre um mesmo assunto.

Levando-se em consideragdo esses aspectos, iniciaremos as discussdes deste topico analisando
as narrativas da professora Horténcia. Dito isto, a professora relata que o basquetebol ndo € um esporte

popular entre os alunos, principalmente quando comparado a outros esportes como o futsal.
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E necessario dar a devida atencio a essa discussdo, pois reiteradamente é exposta nas narrativas
das professoras como um dos principais desafios em seus fazeres docentes, e um dos objetivos deste
estudo, € justamente investigar os fatores que inviabilizam ou dificultam a utilizacdo do contetido
basquete nas aulas de Educagdo Fisica. Dito isto, retorno a narrativa da professora Horténcia para
destacar uma das falas em que afirma a necessidade de mudar essa realidade fundamentada na
monocultura esportiva, e trabalhar suas praticas educativas sob outras perspectivas, a fim de dirimir
com essas questdes de desigualdades e preconceitos nas aulas de EF.

J& em suas narrativas, a professora Janeth enfatiza que procura trabalhar em suas aulas essas
questdes, principalmente as que dizem respeito aos esteredtipos, e isto fica evidente ao analisarmos 0s
relatos dos proprios alunos evidenciados pela docente afirmando ndo quererem jogar basquete por nao
serem altos. Na sua concepcéo, todos os alunos, deverdo ter a possibilidade de vivenciar diferentes
praticas corporais, inclusive o basquetebol. A docente também apresenta a discusséo de um outro tema,
que é a questdo do género, pois entende haver por parte dos meninos, preconceito com relacdo a
participacdo das meninas nas atividades praticas. Sobre isso, Severino, Gongalves e Darido (2015)

enfatizam que:

[...] as meninas que se propdem jogar Basquetebol enfrentam, além das proprias dificuldades
inerentes da modalidade, o preconceito. Pelo fato de ser o Basquetebol uma modalidade muito
praticada pelos homens, os autores observam que isso faz com que se estabeleca uma
impressao errdnea de que se trata de uma pratica exclusivamente masculina, fazendo com que
as meninas basquetebolistas sofram criticas inclusive quanto a orientagdo sexual (SEVERINO,
GONCALVES; DARIDO, 2015, p. 37 apud RODRIGUES; DARIDO, 2011).

Por fim, apresentaremos as narrativas da professora Horténcia, que em sua maioria, estdo
alinhadas as das demais docentes quanto aos temas propostos pela questdo. Contudo, considerando a
pluralidade de percepcBes e de diferentes formas de agir dos individuos, identificamos outros
elementos importantes e que enriquecem 0 nosso debate. Portanto, deve partir do professor a iniciativa
de problematizar nas aulas, questdes direcionadas a discutir a diferenca de salarios entre homens e
mulheres ndo s6 no basquete, como também nas outras modalidades, pois na concepg¢éo da docente, se
configura como uma excelente ferramenta pedagdgica para discutir desigualdades. Outro ponto €
quando faz mencdo a necessidade dos professores de Educacgéo Fisica estarem atentos ao que acontece
no cenario esportivo, e a partir disso, relacionar esses acontecimentos aos conteudos que estdo sendo
trabalhados nas aulas. Para Horténcia, essa visibilidade promovida pela midia a esses eventos, oferece
aos professores, a oportunidade de potencializar suas praticas pedagogicas, e cita 0 exemplo da copa
do mundo de futebol masculina, um dos maiores, se ndo o maior evento esportivo do mundo, em
detrimento da feminina, com relagéo a cobertura da midia. De acordo com a professora, a Educacdo

Fisica como disciplina presente nos curriculos escolares, deve fomentar esses debates através nao so
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do basquetebol, mas também das outras modalidades esportivas, considerando os aspectos fisicos e
também os sociais.

De forma geral, entendendo a importéncia e pluralidade das praticas corporais presentes na
cultura corporal do movimento no processo de formacgdo integral dos individuos, consideramos
importante analisar e discutir propostas relacionadas ao ensino do basquetebol como contetudo nas
aulas de EF, principalmente ap6s identificarmos durante os procedimentos de coleta de dados, uma
caréncia de producdes cientificas que tratem dessa tematica. Contudo, observou-se a partir das analises
das narrativas que a modalidade esta presente nas praticas educativas das professoras, no entanto, com
constantes tensfes entre docentes e discentes, motivados pela preferéncia dos alunos pelo futebol
(futsal). Por fim, de acordo com as docentes, apesar dos desafios, o objetivo € sempre dentro das
possibilidades e realidades, oportunizar que os alunos vivenciem o maior nimero de praticas corporais

possiveis.

4 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo desta pesquisa consistiu em apresentar a partir das narrativas das professoras de
Educacéo Fisica da cidade de Miracema do Tocantins, como se desenvolve os processos de ensino
aprendizagem do contetdo basquetebol segundo as experiéncias, caracteristicas e especificidades
individuais de cada docente e instituicGes de ensino.

Durante a pesquisa de campo, identificou-se que a modalidade em questdo, faz parte do rol de
contetdos trabalhados pelas professoras em seus fazeres docentes. Ademais, percebe-se por meio das
narrativas das mesmas, que, existem materiais e estrutura fisica suficientes para que desenvolvam o
trabalho com a modalidade, tendo todo suporte por parte dos administradores das escolas quanto ao
provimento e suprimento dos materiais quando solicitados. Portanto, respondendo um dos
questionamentos levantados no inicio do referido trabalho, o basquetebol ndo é uma pratica corporal
marginalizada e/ou inexistente nas escolas em que as referidas professoras lecionam, porém, sua oferta
nas aulas de Educacdo Fisica é sempre permeada por conflitos de interesses, municiados pela
resisténcia dos alunos em experimentar novas modalidades e preferéncia dos mesmos por outras

modalidades mais tradicionais. De acordo com Araujo, Rocha e Bossle (2018):

[...] Os estudantes determinam, a partir de seu gosto, aquilo que querem aprender, assim a
cultura regional representada pelo esporte de rendimento ganha destaque e passa a assumir
centralidade no contexto escolar; algo expresso pelo estilo de vida e pelo gosto dos estudantes,
emergindo, assim, a monocultura esportiva (ARAUJO, ROCHA e BOSSLE, 2018, p. 830).

E possivel identificar de forma unanime, a partir das analises das narrativas das professoras,
claras evidéncias da ocorréncia da monocultura esportiva, ou seja, fendmeno caracterizado pela

predominancia de uma prética esportiva em detrimento das outras. De acordo com as mesmas, esse
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fendmeno € corporificado no chdo da escola na figura da modalidade futsal, que é de forma

indiscutivel, a modalidade preferida dos alunos.

[...] a escola compartilha elementos simbdlicos que caracterizam a monocultura, seja pelas
praticas esportivas, seja pela formagéo técnico-tatica pautada no rendimento e na meritocracia.
Entdo, ndo somente o gosto dos estudantes determina os conteldos selecionados, mas,
principalmente, as caracteristicas de rendimento e meritocracia, pois a0 mesmo tempo que em
gue a escola defende a insercédo de outras manifestacdes culturais em seus documentos oficiais,
suas praticas acabam reforcando a reproducdo de uma cultura hegeménica (ARAUJO,
ROCHA e BOSSLE, 2018, p. 831).

Romper com essa hegemonia é, de acordo com as professoras, um dos maiores desafios
enquanto docentes de Educacdo Fisica. Por fim, reiteramos que a construgdo deste trabalho é fruto de
um esforco coletivo de pessoas responsaveis e compromissadas com a defesa de uma Educacdo Fisica
plural, inclusiva, que reconhega a heterogeneidade de praticas corporais e de individuos que integram
uma sociedade, e que contribua para o desenvolvimento integral desses educandos. Esperamos que
essa proposta de trabalho possa auxiliar novas pesquisas relacionadas a tematica, pois identificamos
uma caréncia de producdes literarias que tratam do basquetebol como conteudo da Educacgédo Fisica

escolar.
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