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RESUMO

Introdug@o: As politicas publicas sdo essenciais
para que a assisténcia farmacéutica cumpra seu
papel de assegurar o acesso aos medicamentos e
promover o uso adequado, com profissionais
qualificados e regulamentagdes que garantam a
qualidade e disponibilidade dos medicamentos.
Objetivo: Analisar como as politicas publicas
impactam a assisténcia farmacéutica e suas

1 INTRODUCAO

atribuicdes diante dos desafios enfrentados pelo
sistema de saude, buscando identificar estratégias
para aprimorar o acesso € o uso racional dos
medicamentos. Resultados: Foi identificado que a
implementagdo de politicas publicas eficientes ¢
crucial para promover o uso racional e garantir o
acesso aos medicamentos. Foram destacadas a
importancia do investimento na capacitacdo dos
profissionais, a melhoria da infraestrutura das
unidades de satde e a implementacdo de sistemas
eficientes de distribui¢do de medicamentos. Os
resultados do estudo enfatizam a importancia das
politicas publicas integradas e abrangentes para
enfrentar os desafios da assisténcia farmacéutica no
contexto da satde. Conclusdo: As politicas publicas
devem buscar solugdes para garantir a
sustentabilidade do sistema de satde e a qualidade
da assisténcia farmacéutica, incluindo
investimentos na capacitagdo dos profissionais e
melhorias na infraestrutura e distribuicdo de
medicamentos.

Palavras-chave: Politicas Publicas, Atribuigoes,
Assisténcia Farmacéutica, Desafios.

Em 1946, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), definiu a saude como o completo bem-

estar fisico, mental e social, ndo estando apenas relacionada a auséncia de doencas fisicas, mas sim a
uma homeostase que compreende o equilibrio de todos os elos que compdem o ser humano
(Organizagao Mundial de Saude, 1946).

Segundo a constitui¢do da reptblica federativa do Brasil de 1988, a saude ¢ um direito de todos
e um dever do estado, essa afirmacgdo esta garantida por meio de politicas sociais e econdmicas que
buscam reduzir as ameagas de doenca e seus agravos, garantindo o acesso universal e igualitario, frente
as acdes e servicos para a promogao, protecao e recuperacao da saude (Brasil, 1988).

Neste cenario, a assisténcia farmacéutica esta inserida como direito social a satde, sendo assim,
ela deve ser plenamente assegurada a todo cidadao, conforme os principios da integralidade. Diante

disto, a fim de que o Estado Brasileiro seja capaz de atender a estas normas, sdo necessarias as
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implantacdes de politicas publicas e servicos publicos de saude e assisténcia farmacéutica, de maneira
a atender ao individuo, familia e comunidade (Marques e Dallari, 2007).

Segundo Souza e Fonseca (2001) a Assisténcia Farmacéutica ¢ uma série de agdes relacionadas
a medicamentos como, abastecimento, conservagdo, controle de qualidade, seguranca e eficacia
terapéutica dos medicamentos, acompanhamento e a avaliacao da utilizacdo do mesmo, informagao
sobre medicamentos, educagdo dos profissionais de saide, do paciente ¢ da comunidade visando
assegurar o uso racional de medicamentos.

Frente a esta tematica de saude, o Brasil obteve um salto muito importante com a criagao do
Sistema Unico de Satide (SUS), sendo considerado uma das maiores conquistas sociais da constitui¢éo,
a mesma foi implantada através da Lei 8080/1990, baseado nos critérios de igualdade, gestdo
democratica e integralidade, sendo um conjunto de agdes voltados para a promocgao, proteciao e
recuperagdo da satide, assegurando o acesso dos individuos a uma assisténcia integral a satde (Brasil,
2000).

Este capitulo tem por objetivo analisar como as politicas publicas impactam a assisténcia
farmacéutica e suas atribui¢cdes diante dos desafios enfrentados pelo sistema de satde, buscando
identificar estratégias para melhorar o acesso aos medicamentos e promover o uso racional dos

mesmos.

2 RESUTADOS E DISCUSSAO

Segundo Peixoto (2022), quando se refere a satde integral, é valido ressaltara importancia do
profissional farmacéutico, atuando na gestao e na assisténcia a saude. O farmacéutico na salde publica
atua na promocdo, protecdo erecuperacdo da salde, através de promoc¢do do uso racional de
medicamentos, programacéo, aquisi¢do, conservacéo e distribuicdo de medicamentos, atuando ainda
na avaliacdo da farmacoterapia, oferecendo uma melhor adesdo ao tratamento através de orientacfes
e intervencgdes farmacéuticas, evitando os problemas relacionados aos medicamentos.

Segundo a OMS, o uso inadequado de medicamentos é considerado um problema mundial que
acarretam em serias consequéncias. E estimado que cerca da metade de todos os medicamentos que
sdo prescritos, dispensados ou vendidossdao de forma inadequada, metade de todos os pacientes néo
utiliza os medicamentos corretamente e/ou se automedicam. Tais praticas podem acarretar em danos
ao individuo, danos estes que podem causar intoxicacdo, resisténcia ao farmaco, interacOes
medicamentosas entre outros Problema relacionados a medicamentos (Brasil, 2013).

Tendo em vista as agdes de promogdo a saude inerentes do profissional farmacéutico, vale
descartar a importancia da mesma frente as agcGes promocdo do uso racional de medicamentos com
intuito de alcancar os objetivos do desenvolvimento sustentavel, especialmente voltado para saude e
bem estar (Brasil, 2021).
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Os objetivos de desenvolvimento sustentavel, foram criados pela Organizacdo das Nagoes
Unidas (ONU), apresentando um pacto global em favor dodesenvolvimento sustentavel, com objetivo
de garantir as necessidades basica do ser humano através de politicas que sejam ecologicamente
corretas, socialmente justas e economicamente viaveis (Moreira 2019).

Durante a reunido realizada entre os dias 25 e 27 de setembro de 2015 na sede da ONU em
Nova York, os membros da organizagdo reforcaram a importanciado Objetivo 3 dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) global. O mesmo visa garantir que todos os seres humanos
tenham acesso a medicamentos de qualidade, promovendo assim a igualdade e dignidade para todos
em umambiente saudavel. Além disso, no paragrafo 26, € reforcada a importancia da saudepara todos e
a necessidade de fornecer medicamentos para alcancar tal objetivo. E fundamental que esta
necessidade seja compartilhada coletivamente por toda a humanidade para garantir saide e bem-estar
para todos (Vieira, 2020).

Sobre a Otica da prestacdo de saude, o farmacéutico possui um papelfundamental, atuando no
atendimento direto ao paciente, realizando a atengdo farmacéutica, que refere ao ato de dispensagéo
de medicamentos, atribuigdo exclusiva de tal profissional. Neste momento o individuo receberd todas
as orientacdes referentes os cuidados para que seu tratamento seja eficaz, e garantia de que o0s
medicamentos e as formas farmacéuticas prescritas acarretardo nos melhores resultados terapéuticos,
além de orientac@es relacionadas a interacfes medicamentosa, armazenamento e descarte correto de
medicamentos (Pinheiro 2010).

Portanto para o desenvolvimento da atencdo farmacéutica um dos primeiros passos € a
organizacdo do sistema de saude e da gestdo de medicamentos, garantindo o acesso a disponibilidade
da populacdo ao medicamento e a relacdo dofarmacéutico com a equipe de salde. Para que essa atencdo
seja de qualidade, além dos recursos disponiveis e planejamentos apropriados deve seguir as etapas do

ciclo da assisténcia farmacéutica (Pereira; Freitas, 2008).
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Figura 1- Representacgdo do Ciclo da Assisténcia Farmacéutica.
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No ciclo da Assisténcia Farmacéutica, a sele¢do constitui o ponto de partida,onde uma atividade
¢ fundamental. A selecdo é um processo de escolha de medicamentos eficazes e seguros,
imprescindiveis ao atendimento das necessidades de tal populacédo, tendo assim como base as doencas
prevalentes, com a finalidade de garantir uma terapéutica medicamentosa de qualidade nos diversos
niveis de atencdo a satde (Nunes; Silva, 2002).

Programar medicamentos consiste em quantidades a serem adquiridas, paraatender determinada
demanda de servicos, em um periodo definido de tempo, possuindo influéncia direta sobre o
abastecimento e 0 acesso ao medicamento. Portanto é uma das etapas imprescindiveis do ciclo da
Assisténcia Farmacéutica (Coradi, 2012).

A aquisicdo consiste num conjunto de procedimentos pelos quais se efetiva oprocesso de
compra dos medicamentos estabelecidos pela programacdo, com o objetivo de suprir as unidades de
salde em quantidade, qualidade e menor custo/efetividade, visando manter a regularidade e
funcionamento do sistema. A distribuicdo devera ser monitorada sempre (Nunes; Silva, 2002).

Deve-se dispor de um sistema de informagdes que propicie, a qualquer momento, dados
atualizados sobre a posicao fisico financeira dos estoques, das quantidades recebidas e distribuidas, dos
dados de consumo e da demanda de cadaproduto, e qualquer outra informagdo que se fizer necessaria
para um gerenciamentoadequado. Dispensardo é onde o profissional farmacéutico fornecerd um ou
mais medicamentos a um paciente, em resposta a apresentacdo de uma receita elaborada por um
profissional autorizado/médico. Assim o farmacéutico informa e orienta 0 paciente sobre 0 uso
adequado do medicamento (Nunes; Silva, 2002).

Para que haja uma Assisténcia Farmacéutica de qualidade, além de todo umCiclo Farmacéutico
bem planejado e executado é de extrema importancia que na etapa final do Ciclo da Assisténcia

Farmacéutica (dispensacdo), ocorra a Atencdo Farmacéutica, que se refere a0 momento onde o
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paciente teré toda a atencdo farmacéutica (Araudjo; Ueta; Freitas, 2005).

A Atengdo Farmacéutica é a interagdo do farmacéutico com o usuario de forma direta,
promovendo uma farmacoterapia racional e obtendo resultados definidos e eficazes, através da
mesma € possivel alcancar resultados concretos, melhor adesdo ao tratamento, evitar as PRM’s, e
assim, melhorar a qualidade de vida do paciente (Brasil, 2002).

Conforme Molina e colaboradores (2016) evidencia-se a importancia dofarmacéutico, e o seu
papel em consonancia aos principios do SUS. Tendo em vistaas diversas areas de atuacéo exclusiva do
profissional farmacéuticos nos setores da atencdo basica, € de extrema importancia que haja
obrigatoriamente profissionais farmacéuticos nesses setores, pois em alguns municipios esses cargos
sdo ocupados por outros profissionais.

Considerando as atribuicGes e a necessidade deste profissional, os 6rgaos publicos precisao
reconhecer a importancia do farmacéutico na atencao bésica, tendo em vista as melhorias que estes
profissionais trazem para o paciente, com a principal funcdo de orientar a administracdo de
medicamentos de forma correta aospacientes, além disso, participando de forma efetiva na selecéo,
programagdo, aquisicdo, armazenamento, distribuicdo e dispensacdo dos medicamentos.
Comprovando-se a importancia do profissional farmacéutico na atencdo basica, poisele é o Unico
capacitado para realizar tais acfes (Lima et al., 2021).

Conforme os estudos de Silva (2021), ainda sdo muitos os obstaculos a seremenfrentados para a
completa efetivacdo da assisténcia farmacéutica no sistema Unico de saude, a falta de integragdo do
profissional farmacéutico junto a equipes multiprofissionais de satde é um dos fatores que contribuem
para este fato assim como questdes politicas, éticas e morais.

H& 70 anos, a comunidade internacional reconheceu a salde como um Direito Humano
Fundamental. Constitui¢6es ao redor do mundo seguiram o exemplo, porém sua implementacéo requer
um patamar ainda mais elevado. Essa situacdo pode ser vista no caso dos medicamentos, que, apesar
de serem incluidos no terceiro objetivo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel, até 2030, ainda
enfrentam obstaculos que limitam sua distribuicdo e acesso. Para alcancar esse objetivo, é preciso
superar essas dificuldades constantes (Petersen, 2014).

Dessa forma de acordo com Fernandes (2021) a consciéncia de que essas medidas sejam de
dificil realizacdo no momento atual, entretanto devem ser expostas e discutidas, para promover a
mobilizacdo e o esfor¢o do Estado no sentidode assegurar o direito humano de os setores mais
carentes da populacdo terem acesso aos medicamentos, por iniciativa ou ndo do poder publico,
evitando se privardo indispensavel para sua subsisténcia. No caso do Brasil, trata-se de situagdo com
dependéncia direta em vérios fatores, entre eles a dotacdo or¢camentéria vinculada a trés instrumentos
normativos o Plano Plurianual, a Lei de Diretrizes Orgcamentariase a Lei Orgcamentaria Anual

formatados na Constituicdo Federal.
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Assim Vieira (2020) afirma que, contudo, ha uma luz de esperanca, indicandoque um consenso
pode ser alcancado, desde que as propostas da ODS emdestaque os objetivos 3 sejam cumpridas.
Chegara o momento em que a consciéncia coletiva despertard para um conjunto de valores e principios
quegarantem a todos os cidad&os o respeito e a protecao de seus direitos pelo proprio Estado que os
abriga. Talvez, entdo, possamos aspirar a uma sociedade justa e igualitaria.

Assim o farmacéutico como agente promotor de salde, é essencial que sua inclusdo em debates
pertinentes a sua profissao e a &rea da assisténcia a salde seja incentivada pelos 6rgaos competentes,
pois, € de conhecimento, que atraves da participacdo do farmacéutico sao obtidos diversos beneficios
em relacdo a melhora da qualidade da saude puablica, como a melhora do controle de gastos com
insumos, a promocdo do uso racional de medicamentos e a baixa nos casos de intoxicagdo por

medicamentos (Bonilla-acosta, 2021).

3 CONSIDERACOES FINAIS

As politicas ptblicas desempenham um papel fundamental na busca pela efetividade do sistema
de saude, particularmente no que diz respeito as atribuigdes da Assisténcia Farmacéutica frente aos
desafios da saude. E imprescindivel que haja um planejamento estratégico para a atuagdo dos
profissionais farmacéuticos, visando assegurar o acesso € o uso racional dos medicamentos. Isso requer
a implementacdo de programas que garantam o acesso equitativo aos medicamentos, a qualificacao
dos profissionais para a correta prescricdo e dispensagdo, além de um controle rigoroso tanto da
qualidade quanto dos custos desses produtos.

A promog¢ao do uso racional de medicamentos, por meio da educagdo e conscientiza¢do da
populagdo, também assume um papel importante na busca por uma satide de qualidade. Por fim,
ressalta-se a necessidade de uma gestdo transparente e eficaz, com o uso de tecnologias e o
estabelecimento de indicadores de desempenho, visando o monitoramento constante e a avaliagdo das
politicas implementadas. Dessa forma, ¢ possivel superar os desafios enfrentados no campo da satde,

garantindo a eficacia das politicas publicas e o bem-estar da populagao.
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