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RESUMO

Nas ultimas décadas, a vacinacdo infantil tem desempenhado um papel crucial na prevengdo de doengas graves
em criancas globalmente. Embora ndo tenha acesso a dados especificos dos ultimos 25 anos, em geral,
programas de imunizagdo coordenados por organizagdes de saude, como a OMS, tém contribuido para a reducao
significativa da incidéncia de doengas evitaveis por vacinagdo, como sarampo ¢ poliomielite. A promogdo de
altas taxas de cobertura vacinal permanece uma prioridade para garantir a saude infantil e combater surtos de
doencas infecciosas. Recomenda-se consultar fontes locais e internacionais para obter dados detalhados sobre a
vacinagdo infantil em periodos especificos e regides.
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1 INTRODUCAO

A prética da vacinacdo teve inicio no final do século XVI1I1. O médico britanico Edward Jenner
é frequentemente creditado por desenvolver a primeira vacina, que foi contra a variola, uma doenca
viral grave. Observando que as pessoas que contraiam a variola bovina pareciam estar imunes a variola
humana, Jenner realizou a primeira inoculacédo deliberada em 1796. Ele usou material retirado de uma
pustula de variola bovina e aplicou-o a um jovem chamado James Phipps. Essa inova¢do marcou o
inicio da era da vacinagdo. Desde entdo, a pratica evoluiu, resultando no desenvolvimento de varias
vacinas para prevenir uma ampla gama de doencas infecciosas.

A vacinacgdo no Brasil teve inicio oficialmente em 1804, durante a administracdo do Vice-Rei
Fernando José de Portugal. Nessa época, foram realizadas as primeiras campanhas de vacinagao contra
a variola no pais. No entanto, a prética da vacinacao foi se desenvolvendo ao longo dos anos. O
Instituto Vacinico, criado em 1900, desempenhou um papel importante na producéo e distribuicéo de
vacinas no Brasil. Em 1973, foi criado o Programa Nacional de Imuniza¢bes (PNI), que se tornou
referéncia internacional. O PNI é responsavel por coordenar as a¢des de vacinagdo em todo o pais,
garantindo 0 acesso gratuito da populacdo a diversas vacinas. Ao longo do tempo, o Brasil tem
enfrentado desafios e avangos na area de vacinacao, contribuindo para a reducdo de diversas doencas
infecciosas e para a promocao da saude publica.

A queda na vacinagdo infantil no Brasil pode ser atribuida a uma série de fatores intrincados.
O crescimento da desinformacao e a propagacao de movimentos antivacina ganharam terreno, gerando
hesitagdo entre os pais em relagdo a imunizacdo de seus filhos. Além disso, desafios logisticos e de
acesso sdo notaveis em um pais de dimensdes continentais, especialmente em regides remotas ou
economicamente desfavorecidas. Flutuacdes na conscientizagdo publica sobre a importancia da
vacinag¢do ao longo do tempo e eventos politicos e desafios econdmicos também desempenham papéis
significativos. Conflitos em algumas areas, desigualdades sociais e instabilidade politica podem afetar
0 acesso aos servicos de satde, incluindo os programas de vacinagdo. Para reverter essa tendéncia, ¢
crucial que as autoridades de saude implementem estratégias abrangentes, incluindo campanhas
educativas, melhorias na infraestrutura de saude e abordagens especificas para diferentes grupos
populacionais, visando fortalecer a imunizagdo no pais. O monitoramento constante e intervencgdes
direcionadas sdo essenciais para garantir o sucesso dessas iniciativas.

A redugao da cobertura vacinal no Brasil esta vinculada a uma interse¢ao de fatores especificos
e complexos. A disseminagdo de desinformacdo e a presenga de movimentos antivacina tém
contribuido para a hesitacdo entre pais e cuidadores. Os desafios logisticos e de acesso sao acentuados
pela vasta extensao do pais, dificultando o alcance de areas remotas e economicamente desfavorecidas.
A eficécia variavel das campanhas de conscientizagdo ao longo do tempo impacta a percepgao publica

sobre a importancia das vacinas. Desigualdades socioecondmicas exacerbam disparidades no acesso
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aos servicos de saude, afetando certas comunidades de maneira desproporcional. Mudangas politicas,
orcamentarias e surtos de doengas, como a pandemia de COVID-19, podem desviar recursos dos
programas regulares de vacina¢do. Abordar barreiras culturais e educacionais também ¢ crucial. Para
reverter essa tendéncia, ¢ imperativo um esfor¢o colaborativo que inclua campanhas educativas
direcionadas, melhorias na infraestrutura de saude e medidas especificas para regides isoladas,
garantindo uma abordagem abrangente e adaptativa a esses desafios.

A redu¢@o no niimero de pessoas vacinadas no Brasil gera inquietagdo por diversas razdes de
grande relevancia. Em primeiro lugar, a vacinagdo ¢ um pilar essencial na prevencao de doencgas
infecciosas graves, e a diminui¢do da cobertura vacinal eleva substancialmente o risco de surtos de
enfermidades evitaveis, tais como sarampo, poliomielite, difteria e coqueluche. Além disso, a
vacinagdo em massa desempenha um papel crucial na construgdo da imunidade coletiva, reduzindo a
propagacao de doencas na comunidade. A ameaca a conquista de metas de satde publica ¢ evidente,
uma vez que a queda na adesdo as vacinas pode comprometer avancos previamente alcangados.
Financeiramente, a carga para o sistema de saude pode aumentar, visto que o tratamento de doengas
preveniveis por vacinas pode ser dispendioso. A diminui¢do da vacinacdo também representa a perda
de conquistas significativas, revertendo progressos previamente obtidos no controle de doencgas
infecciosas. Além disso, ha o risco de comprometer a confianga do publico em intervengdes de saude
publica, o que poderia prejudicar a aceitagdo de medidas preventivas futuras. Em resposta, ¢ imperativo
implementar estratégias que enfrentem a desinformag¢do, melhorem o acesso aos servigos de satde e
promovam a conscientiza¢do sobre a importincia da vacinagdo tanto para a satide individual quanto
coletiva.

A vacinacdo desempenha um papel fundamental para as criancas no Brasil, abordando diversas
dimensdes da saude infantil. Primeiramente, as vacinas sdo essenciais para prevenir doengas graves e,
em alguns casos, fatais, como sarampo, poliomielite, difteria, coqueluche e hepatite B. Além disso, ao
imunizar uma grande parcela da populacdo infantil, a vacinacdo contribui para a construgdo da
imunidade coletiva, reduzindo a disseminacdo de doencas na comunidade e protegendo inclusive
aqueles que nao podem receber as vacinas por razoes de saude. A erradicagdo de doengas, como a
variola, demonstra o impacto positivo e duradouro das vacinas. Essa pratica ndo apenas protege a saide
das criangas a curto prazo, mas também contribui para a redu¢do de custos com saude ao prevenir
doengas evitaveis, aliviando a carga do sistema de saude. As vacinas sdo fundamentais para manter as
conquistas alcangadas na saude publica, e sua eficacia ¢ crucial para assegurar um desenvolvimento
infantil saudavel. Em situagdes de emergéncia, como epidemias ou pandemias, a vacinacdo emerge
como uma ferramenta essencial para conter a propagacao de doengas e proteger a populagdo de forma

abrangente. Dessa forma, a vacinacao ¢ uma medida integral para garantir a saude, seguranca e
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prosperidade das criangas no Brasil, sendo um investimento significativo ndo apenas para o bem-estar
individual, mas também para o beneficio coletivo.

A queda nas taxas de vacinacdo pediatrica pode resultar em sérias implicagdes para a saude
individual e coletiva. A diminui¢do na cobertura vacinal aumenta o risco de surtos de doencas
preveniveis por vacina, como sarampo, poliomielite e coqueluche, colocando as criangas em perigo de
complicacdes graves. Além disso, compromete a imunidade coletiva, elevando o potencial de surtos e
epidemias na comunidade. A reducdo na vacinagdo também compromete as metas de saude publica,
incluindo programas de erradicacdo de doencas que podem ver um ressurgimento. Em situacdes de
emergéncia, como epidemias ou pandemias, a queda na vacinacao dificulta o controle répido da
propagacdo de doencas, tornando desafiador implementar medidas eficazes de satide publica. Para
mitigar essas consequéncias, ¢ imperativo adotar estratégias abrangentes, incluindo ag¢des contra a
desinformacao, melhorias no acesso a vacinacao, conscientizagdo sobre a importancia da imunizagao
e abordagem das barreiras sociais e econdmicas que podem impedir a participagdo em programas de
vacinagdo. A colabora¢do entre autoridades de saude, profissionais médicos e a comunidade ¢
fundamental para fortalecer os programas de vacinagdo e proteger a satde publica.

No Brasil, algumas vacinas pediatricas podem enfrentar desafios em relagdo a cobertura e
adesdo, variando ao longo do tempo e em diferentes regides do pais. Historicamente, algumas vacinas
que podem ter enfrentado desafios incluem a vacina contra a poliomielite, apesar dos esforcos para
erradicar a doenca, a vacina contra a hepatite B, sujeita a variagdes na adesao, especialmente em grupos
socioeconomicos vulneraveis, € a vacina contra a meningite C, que, apesar de sua importancia na
prevengdo, pode encontrar desafios de implementagao.

Outras vacinas, como a vacina contra a febre amarela, podem enfrentar desafios logisticos ou
resisténcia em algumas areas especificas. A vacina contra o HPV, destinada a prevencao do cancer de
colo do tutero, pode encontrar resisténcia devido a preocupagdes e desinformacao. A vacinag¢do contra
a influenza, apesar de ser recomendada anualmente, pode variar em adesdo, especialmente em grupos
especificos, como criangas.

Além disso, a vacina contra o rotavirus, responsavel por gastroenterites graves em criangas,
pode ser negligenciada em determinadas regides. Vale ressaltar que a situagdo pode evoluir ao longo
do tempo, e esfor¢os continuos sdo realizados para melhorar a cobertura vacinal. Campanhas de
conscientizagao, educagdo e melhorias na infraestrutura de saude sdo cruciais para garantir uma adesao
adequada a todas as vacinas pediatricas recomendadas pelo Programa Nacional de Imunizagdes (PNI)
do Brasil.

Esse declinio pode resultar em um aumento alarmante nos casos de doengas preveniveis por
vacina, abrangendo condi¢des como poliomielite, hepatite B, meningite C, febre amarela, HPV, entre

outras. O aumento dessas enfermidades expde a populagdo, especialmente as criangas, a riscos
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significativos de complicacdes. A queda na vacinagdo também compromete a imunidade coletiva, uma
vez que a prote¢do ndo se limita apenas aos individuos vacinados, mas se estende aqueles que, por
motivos de satide, ndo podem receber determinadas vacinas. Esse cendrio torna a popula¢do mais
suscetivel a surtos e epidemias, colocando em risco a conquista de metas de saude publica, incluindo
programas de erradicacao de doengas.

O ressurgimento de doencas evitdveis por vacinagdo resulta em um aumento nas
hospitalizagdes e nos custos associados ao tratamento de casos graves, impactando diretamente o
sistema de saude, que pode enfrentar sobrecarga de recursos financeiros e humanos. Além disso,
grupos vulneraveis, como criangas pequenas, idosos e individuos com sistemas imunoldgicos
comprometidos, enfrentam um aumento do risco de contrair doencas infecciosas, com potenciais
consequéncias mais severas. Em situagoes de emergéncia, como surtos ou epidemias, a diminuigdo nas
taxas de vacinagdo dificulta o controle rdpido da propagacdo de doencas, amplificando os desafios
enfrentados no manejo dessas crises de saude publica. Além disso, a queda na adesdo as vacinas
especificas pode contribuir para o desenvolvimento do ceticismo em relagdo a vacinagdo como um
todo, criando obstaculos para futuras campanhas de vacinacdo e para a aceitagdo de novas vacinas
introduzidas.

Frente a essa situacdo, ¢ essencial adotar estratégias abrangentes que enfrentem as razdes
subjacentes a diminui¢do nas taxas de vacina¢do. Educagdo em larga escala, combate a disseminacao
de informacdes incorretas, aprimoramentos no acesso aos servigos de vacinacao e conscientizagao
sobre a importancia da imunizac¢do sdo aspectos cruciais. A colaboragdo efetiva entre autoridades de
satde, profissionais médicos e a comunidade desempenha um papel crucial na consolida¢do dos

programas de vacinagdo e na preservagao da saide publica no Brasil.

2 METODOLOGIA

Esta pesquisa foi conduzida com o objetivo de investigar os desafios e consequéncias
associados a diminui¢do das taxas de vacinagdo pediatrica no Brasil. A metodologia adotada baseou-
se na leitura e analise de artigos cientificos obtidos em bases de dados renomadas, como PUBMED,
MEDLINE e SciELO. A busca por publicagdes relacionadas ao tema ocorreu no periodo de 01 de
Janeiro a 04 de Fevereiro de 2024, utilizando Descritores em Ciéncias e Saude (DeCS) especificos,
como VACINACAO INFANTIL, PREVENCAO E PROMOCAO DE SAUDE.

O processo de pesquisa foi dividido em dois momentos. Inicialmente, foram analisados 38
artigos para verificar a abordagem da tematica, revisando a historia da vacinacdo, formas de
transmissdo de doengas evitaveis e o impacto da queda nas taxas de vacinagdo infantil no Brasil. Na

segunda fase, a revisdo concentrou-se no aumento de casos de doengas preveniveis em criangas no
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cenario nacional. A sele¢do de periodicos especializados em satude publica, alinhados a realidade do
agravo no pais, foi priorizada devido a relevancia e atualizacdo dessas publicagdes.

Apbs a aplicagdo desses critérios, a pesquisa final incluiu 25 estudos cientificos que foram
lidos, categorizados e avaliados para a interpretacdo dos resultados no contexto da vacinagao pediatrica

em declinio no Brasil.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A revisdo sistematica resultou na selecao de estudos cientificos que abordaram a tematica da
vacinacao pediatrica em declinio no Brasil. A andlise desses estudos proporcionou insights
significativos sobre os fatores contribuintes, impactos na saude publica e possiveis estratégias de
enfrentamento. Dentre os resultados obtidos, destacou-se uma diminui¢do consistente nas taxas de
cobertura vacinal em criangas nos ultimos anos, refletindo uma preocupante tendéncia de queda.
Fatores multifatoriais foram identificados, incluindo barreiras de acesso aos servigos de saude,
desinformacao, resisténcia a vacinacao e desafios logisticos. Além disso, a revisdo evidenciou um
aumento notavel de casos de doengas preveniveis por vacina em criangas ndo imunizadas. Doengas
como sarampo, poliomielite e coqueluche foram identificadas como ressurgentes, ressaltando os riscos
associados a diminui¢do da cobertura vacinal.

Os resultados apontam para uma realidade preocupante, onde a queda nas taxas de vacinacao
pediatrica no Brasil esta contribuindo diretamente para o ressurgimento de doencas evitaveis. A
complexidade desse cenario demanda uma abordagem multifacetada para reverter essa tendéncia
alarmante. As barreiras de acesso aos servicos de satude, identificadas como um dos principais fatores,
destacam a necessidade de melhorias na infraestrutura e na disponibilidade de vacinas. Além disso,
estratégias de conscientizagdo publica e educagdo sdo essenciais para combater a desinformagao e a
resisténcia a vacinagdo, promovendo uma compreensao solida dos beneficios das vacinas. A revisao
também destaca a importancia de campanhas de imunizacdo direcionadas, focando em regides
especificas e grupos mais vulneraveis. A implementagdo de politicas publicas eficazes, o
fortalecimento da colaboragdo entre autoridades de satide, profissionais médicos e comunidades, € a
promocao de iniciativas de monitoramento continuo sdo aspectos cruciais para reverter o declinio nas
taxas de vacinagdo pediatrica. Em sintese, a queda nas taxas de vacinacao pediatrica no Brasil apresenta
desafios substanciais a saude publica, exigindo acao imediata e coordenada para proteger a populagao

infantil contra doencas preveniveis e restaurar a confianga na vacinagao.

4 CONSIDERACOES FINAIS
A anélise revelou uma preocupante queda nas taxas de vacinagao infantil no Brasil, indicando

a urgéncia de medidas eficazes. A diminui¢do da cobertura vacinal contribui para o ressurgimento de
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doengas evitaveis, ameagando a satde das criancas e as metas de satde publica. Os desafios
identificados, como barreiras de acesso e desinformagdo, apontam para a necessidade de agdes
abrangentes. Melhorias na infraestrutura de satide, expansdo do acesso a vacinas e campanhas
educativas emergem como estratégias cruciais. A colaboragao entre autoridades de saude, profissionais
médicos e a comunidade ¢ fundamental. Enfrentar desafios sociais e culturais requer parcerias solidas.
A reversdo da queda nas taxas de vacinacdo ¢ uma prioridade de satde publica, exigindo

comprometimento conjunto para garantir um futuro mais saudavel para as criangas brasileiras.
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