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RESUMO

Este estudo teve como objetivo avaliar se a musicoterapia pode auxiliar no trabalho de reabilitagao auditiva para
o desenvolvimento da percep¢do musical de usudrios de implante coclear, a fim de favorecer sua apreciacdo
musical. Trata-se de um estudo longitudinal e prospectivo, com abordagem mista. Para a coleta de dados foram
aplicados o Questionario de Musica de Munique (MUMU) e o Teste de Percepgao Musical BATUTA, adaptado
para avaliar a percep¢dao de melodia ¢ de timbre em um participante adulto, com deficiéncia auditiva (DA)
conggénita, bilateral, profunda e usuario de implante coclear (IC) unilateral. Foram realizados oito atendimentos
de musicoterapia com atividades sonoro-musicais com o uso de instrumentos musicais voltadas para o estimulo
e desenvolvimento das habilidades de percepgdo musical. Ao fim dos atendimentos, o teste de percepgdo musical
foi reaplicado com o resultado de 17 acertos antes e 20 acertos apds as sessdes de musicoterapia. As respostas
do participante para 0o MUMU indicaram que a musica tem grande importancia em sua vida, sendo uma atividade
que lhe traz prazer e satisfagdo emocional. Além disso, houve aumento na quantidade de acertos e diminuigdo
no numero de vezes que o participante precisou repetir as amostras musicais do BATUTA, apos os atendimentos
de musicoterapia. Foi possivel demonstrar que a musicoterapia ¢ um recurso valioso para o desenvolvimento da
percepgdo musical de pessoas com DA, usuarias de IC.

Palavras-chave: Musicoterapia, Implante Coclear, Perda Auditiva, Percep¢do Musical, Apreciacdo Musical.
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1 INTRODUCAO

A deficiéncia auditiva (DA) pode ser classificada de acordo com o tipo e grau da perda auditiva.
Em relagio ao tipo de perda auditiva, existem trés classificagdes: condutiva,! neurossensorial? e mista®
(SILMAN; SILVERMAN, 1997). Quantoa o grau de audicio perda ela E secreto
Segundo Para o audicdo limiar em o Freqiiéncias : 500 Hz, 1000 Hz e 2000 Hz. O
Graus  de audigdo  perda are:  Moderada (26 a 40 dB), moderado (41 a 55 dB),
moderadamente severe (56 to 70 dB), severe (71 to 90 dB), and profound (= 91 dB) (LLOYD;
KAPLAN, 1978).

A definicao tradicional de musica ¢ a combinagdo organizada de som e siléncio ao longo do
tempo, que coloca a musica apenas como uma experiéncia auditiva. Portanto, ao pensarmos na relagao
entre musica e IH, algumas duvidas podem surgir e podemos nos perguntar como as pessoas com DA
podem se relacionar com a musica em seu dia a dia. Mesmo que a musica nao seja percebida por eles
da mesma forma que € pelas pessoas ouvintes, ela ainda pode ser experimentada por meio de estimulos
visuais, como clipes musicais, dangas e linguagem de sinais. Além disso, podem sentir a vibragdo
através de superficies ou através da amplificagdo sonora utilizando préteses auditivas (ANSAY;
MAESTRI; COSTA, 2013; BARCELLOS, 2016).

O implante coclear (IC) ¢ uma alternativa para restaurar a fun¢do auditiva em casos de DA
neurossensorial em pacientes que nao se beneficiam das proteses auditivas convencionais. Se
compararmos os periodos antes da perda auditiva, apos a perda auditiva e antes da cirurgia do IC, e
apos a ativacao do IC, o uso do IC melhora a percep¢ao auditiva de seus usuarios (ALVES et al., 2015;
ARAUJO et al., 2018). Mas, mesmo com os avangos tecnologicos, o IC ainda apresenta limitagdes
quanto a percep¢ao dos elementos da musica, o que estd diretamente relacionado a diminuigdao da
frequéncia com que usuarios de IC ouvem musica por ndo encontra-la satisfatoria (GFELLER et al.,
2000; MCDERMOTT, 2004).

A audicdao musical ¢ influenciada por dois aspectos: percep¢do e apreciagdo. Percepcao ¢ a
"acdo ou efeito de perceber algo através de sensacdes". (DICIO, 2022). A percep¢ao musical esta ligada
a estimulos fisioldgicos relacionados a escuta humana, que podem ser influenciados por algum
treinamento ou experiéncias musicais especificas. Por exemplo, um musico profissional, com anos de
estudo, pode ter uma percep¢do mais apurada e refinada quando comparado a uma pessoa que nao
recebeu treinamento musical.

Quanto a apreciagdo, que ¢ definida como a "demonstragdo de estima; ato de apreciar, de
gostar" (DICIO, 2022), pode ser influenciado pelas experiéncias anteriores do individuo, como sua

historia sonoro-musical. Em relagdo a apreciacdo musical dos usudrios de implante coclear, ela também

! Problemas causados por danos ao ouvido externo ou médio.
2 Perda auditiva causada por células ciliadas ausentes ou danificadas na coclea, localizadas no ouvido interno.
% Uma soma dos dois tipos anteriores de perda auditiva.
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pode ser influenciada pela forma como eles percebem os elementos da musica devido as limitagdes
apresentadas pelo IC, impactando sua apreciagdo e até mesmo a importancia dada a musica em suas
vidas (ALVES et al., 2015).

Vale ressaltar que a prioridade do IC ¢ a percepcao da fala, em detrimento da percep¢ao musical,
cujos estudos s6 se intensificaram nos ultimos 20 anos (SIMOES et al., 2021).

A reabilitacdo auditiva pos-implantacdo € necessaria para desenvolver habilidades perceptivas
e compreender os estimulos sonoros, alcancando uma melhor percepgdo som-musica (LIMA, 2017,
SCARANELLO, 2005).

A musicoterapia (MT) ¢ o "campo de conhecimento que estuda os efeitos tanto da musica
quanto do uso de experiéncias musicais resultantes do encontro entre 0 musicoterapeuta e as pessoas
atendidas" (UNIAO BRASILEIRA DAS ASSOCIACOES DE MUSICOTERAPIA, 2018). MT faz
uso dos efeitos que a musica pode produzir no ser humano em diferentes niveis, como fisico, mental,
emocional e social, facilitando a expressao de sentimentos € a comunicagao ¢ buscando promover
mudangas que levem a aprendizagem, mobilizagdo e organizagdo interna que ajudem o sujeito a evoluir
(BRUSCIA, 2016; VON BARANOW, 1999).

O uso da musica em consultas de MT com criangas e jovens com DA que fazem uso de IC tem
se mostrado muito positivo. Como resultado, ha melhora das habilidades perceptivas, como o
reconhecimento de melodias, a percepcao do pitch e da duragdo das notas, a diferenciagdo de timbres,
o reconhecimento e diferenciacdo entre voz falada e cantada e a capacidade de identificar e reproduzir
padrdes ritmicos. Além disso, também traz beneficios nos aspectos emocionais, sociais e de
comunica¢do (BRANDALISE, 2015; REINERT; ANSAY, 2019; RODRIGUES, 2019).

No entanto, muitos programas de educacao e reabilitagdo para individuos com DA tratam a
musica apenas como um recurso, uma ferramenta comum, visando utilizar os residuos auditivos para
uma melhor comunicacdo e producdo oral. Assim, a musica consiste em um meio € ndo em um fim
(HAGUIARA-CERVELINI, 2003).

Portanto, este estudo tem como objetivo avaliar se a musicoterapia pode ou nao auxiliar no
processo de reabilitacdo auditiva para o desenvolvimento da percep¢do musical de usuarios de IC, a

fim de melhorar sua apreciacdo musical.

2 METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de caso longitudinal e prospectivo que utiliza uma abordagem mista.
Seu objetivo ¢ avaliar se a musicoterapia pode auxiliar no processo de reabilitacdo auditiva para o
desenvolvimento da percep¢do musical de usudrios de IC, a fim de contribuir para sua apreciagao
musical. Um estudo de pesquisa de abordagem mista usa métodos quantitativos e qualitativos no

mesmo estudo ou pesquisa para coletar e analisar dados ou para fazer descobertas ou inferéncias

\
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(CRESWELL; CLARK, 2013). Esta pesquisa foi submetida ao Comité de Etica e aprovada através do
parecer fundamentado 5.568.496.

Um estudo de caso "consiste em um estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos, de
modo a permitir sua compreensao ampla e detalhada" (GIL, 2018, p.54). Gil (2018) aponta os
principais objetivos da utilizacao de um estudo de caso:

a) Explorar situagdes da vida real cujos limites ndo estdo claramente definidos;

b) Preservar o carater unitario do objeto estudado;

c) Descrever a situagao do contexto em que uma determinada investigagdo estd sendo

realizada;

d) Formular hipdteses ou desenvolver teorias;

e) Explicar as varidveis causais do fenomeno dado em situagdes muito complexas que nao

possibilitam o uso de levantamentos e experimentos.

Os critérios de inclusdo do participante da pesquisa foram:

o Ter mais de 18 anos;

e Perda auditiva neurossensorial bilateral;

e Tempo de ativagdo do implante coclear superior a um ano;

e Nao ser musico amador ou profissional.

Foram realizados dez atendimentos, sendo um para aplicagdo do Munich Music Questionnaire
(MUMU) (Apéndice) (FREDERIGUE-LOPES; BEVILACQUA; COSTA, 2015) ¢ o teste de
percepgio musical BATUTA (SIMOES et al., 2023), oito para sessdes de Musicoterapia e um para a
reaplicag@o do teste de percep¢dao musical.

O teste de percep¢ao musical foi realizado utilizando-se uma versao adaptada do BATUTA para
os modulos de melodia e timbre, com amostras apresentadas aos pares, as quais o participante
respondia se eram iguais ou diferentes. O mddulo de melodia incluiu dez samples compostos pelas
primeiras frases da can¢do 'Asa Branca' tocadas em diferentes tons pelos instrumentos: violao, violino,
violoncelo, flauta, fagote, clarinete e piano. O mddulo de timbre foi avaliado combinando dez amostras
da cangdo 'Ciranda Cirandinha' e utilizando os mesmos instrumentos na frequéncia de C 256 Hz.

O MUMU inclui 25 questdes referentes aos habitos e experiéncias de ouvir musica em
diferentes fases da vida dos usudrios de IC: antes da perda auditiva, ap6s a perda auditiva e antes do
uso do IC, e apos a cirurgia de IC. As questdoes podem ser respondidas no formato "sim" ou "nao",
utilizando-se escalas tipo Likert e escolhendo entre multiplas opgdes com a possibilidade de assinalar
mais de um item. Das 25 questdes, foram selecionadas onze que se mostraram mais relevantes para o
estudo.

As sessoes de musicoterapia ocorreram de 29 de setembro de 2022 a 31 de outubro de 2022 em

uma clinica-escola, semanalmente, com cada sessao tendo duracdo de 50 minutos. Foram realizadas
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oito sessoOes. Durante as sessoes, foram realizadas atividades somo-musicais com o uso de instrumentos
musicais com o objetivo de estimular e desenvolver habilidades de percepcao musical.

As técnicas musicoterdpicas utilizadas durante as sessdes foram: improvisacgdo, recriagdo,
composi¢do e audi¢do. Algumas variagdes dessas técnicas também foram utilizadas, como
improvisagdo instrumental com e sem ponto de referéncia, improvisacdo de cangdes, improvisagao
vocal sem ponto de referéncia, recriacdo vocal, composi¢do instrumental e escuta perceptiva
(BRUSCIA, 2016).

Diferentes instrumentos que representam diferentes familias de instrumentos musicais foram
disponibilizados e utilizados durante as sessdes. Entre os instrumentos utilizados estao piano, violao,
metalofone, xilofone, tubos de som, bateria, pandeiro, bongo, repique e chocalhos.

Ao término das oito sessdes, o teste de percep¢do musical foi aplicado novamente para
comparar os resultados antes e apds as intervengdes de TM. O participante também foi questionado
sobre como foi responder ao teste de percep¢do musical nas duas ocasides e se sentia alguma diferenca

em sua apreciacdo musical.

3 RESULTADOS

O participante L, que manifestou sua concordancia em participar do estudo assinando o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), é um paciente do sexo masculino, 20 anos, portador
de perda auditiva neurossensorial profunda pré-lingual bilateral. Sua DA ¢ decorrente da Sindrome de
Waardenburg, distirbio genético descrito em 1951 pelo cientista de mesmo nome, que pode levar a
perda auditiva em graus variados (SILVA; RANGEL; JUNIOR, 2011).

L utiliza o IC unilateral Nucleus CP802 desde o primeiro ano de vida, que oferece amplificacao
em um espectro de frequéncia de 100 a 8.000 Hz na orelha esquerda. Fez terapia fonoaudiologica até
os oito anos de idade. Atualmente, sua comunicagdo oral ¢ muito eficaz. Quando crianga, frequentou
aulas de guitarra e bateria, mas ndo continuou aprendendo instrumentos musicais.

A partir do MUMU, foram selecionadas as questdes 1, 2, 3,4, 5, 7, 12, 13, 14, 15 e 16. Nas
questoes 1, 2, 14 e 15, que se referem aos trés diferentes estagios (antes da perda auditiva, apds a perda
auditiva e antes do uso do IC, e apds a cirurgia do IC), foram consideradas apenas as respostas do
terceiro estagio (apos a cirurgia de IC), uma vez que o participante ¢ portador de DA congénita e faz
uso do IC desde o primeiro ano de vida, ndo ter referéncias auditivas prévias ao implante.

L respondeu que nunca ouviu musica e que ela ndo desempenhou nenhum papel em sua vida
antes da IC. Hoje, ele considera a musica um papel muito importante em sua vida e a ouve com
frequéncia, pois obteve nota 9 para ambas as questdes em uma escala Likert que variou de 1 a 10.

L passa 2 horas ou mais por dia ouvindo musica, através do radio, televisdo ou dispositivos de

musica. Ele ouve musica de fundo e musicas que se concentram em uma unica voz ou som, ¢ ele faz
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1sso sem usar fones de ouvido adaptados para CI. Sobre o motivo de ouvir musica, L respondeu que o
faz por prazer, satisfagdo emocional e para melhorar seu humor.

As questdes 12 e 13 estdo relacionadas aos instrumentos musicais que ele consegue identificar
bem e aqueles que gosta de ouvir, respectivamente. Os instrumentos listados foram violino, flauta,
trompete, tuba, piano, trompa, violoncelo, xilofone, trombone, acordedo, harpa, bateria, guitarra e
saxofone. Entre esses instrumentos, L respondeu que consegue identificar bem o piano, a bateria e a
guitarra. Quanto aos instrumentos que gosta de ouvir, sdo a bateria e a guitarra.

A Tabela 1 reproduz a classificacdo de L em relagcdo aos géneros musicais que mais ouve € o
prazer de ouvir musica dividida por géneros musicais. Eles sdo representados em uma escala Likert

que varia de 1 (nenhum prazer) a 10 (muito prazer).

Tabela 1 - Géneros musicais mais ouvidos e o prazer que cada um deles traz.

Género Musical Geralmente ouvida Prazer de ouvir

Musica classica 8

Opera / Opereta 6

Musica Religiosa 6
Musica sertaneja brasileira 6
Musica popular brasileira X 10

Rocha X 9
Jazz / blues 7
Musica para dangar 7

Fonte: Os autores

A Figura 1 abaixo destaca as respostas de L sobre como a musica soa para ele quando ele usa

o IC, também em uma escala tipo Likert que varia de 1 a 10.

Figura 1 - Como a musica soa para ele
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Fonte: Os autores

Eyes on Health Sciences V.02
A musicoterapia como recurso para o desenvolvimento da percep¢do musical em usudrios de implante coclear: Estudo de caso



\

Em relagdao aos resultados do BATUTA para os testes antes e apos as sessdes de MT, as
respostas dos participantes foram tabuladas no programa Microsoft Excel (versao 16.0). Indicaram 17
acertos antes das sessoes e 20 acertos apos as sessdes de MT.

Ao responder o BATUTA pela segunda vez, L acertou mais uma resposta no moédulo de melodia
do que na primeira vez e acertou duas amostras da avaliacao do timbre.

Quando questionado sobre como foi realizar o teste de percep¢ao musical, L disse que sua
maior dificuldade foi com o médulo de timbre, tanto na primeira quanto na segunda aplicagdo do teste.
No entanto, afirmou ter encontrado mais facilidade para diferenciar as melodias e timbres apos as
sessoes de MT, necessitando de menos repeticdes em algumas amostras e tendo diferenca no nimero
de acertos antes e ap6s a reaplicacdo. L também relatou que, ap6s completar as sessoes de MT, notou
uma diferenga na frequéncia com que ouve musica em comparacao com antes. Isso fez a diferenga em

sua apreciagdao musical e influenciou outras atividades que estdo ligadas a audi¢cdo em seu dia a dia.

4 DISCUSSAO

Fazer musica ¢ uma pratica natural do ser humano, que também ¢ um "ser musical". Assim,
todos, sem excecdao, devem ter a oportunidade de participar e se manifestar através da musica
(ZUCKERKANDL, 1976). Para as pessoas com DA, a musica acaba sendo um privilégio de poucos,
pois acabam perdendo o contato com a musica desde cedo ao receberem o diagndstico de HI.
Consequentemente, a musica € afastada de todos os aspectos de suas vidas, incluindo a familia, a escola
e a sociedade (HAGUIARA-CERVELINI, 2003).

Ao longo das sessoes de MT, observou-se que a L foi capaz de reconhecer mudangas no ritmo
e na dindmica durante o jogo. Ele também foi capaz de entender e manter padrdes ritmicos simples,
percebendo sempre que havia uma mudanga no ritmo (BRANDALISE, 2015; JIAM; CALDWELL;
LIMBO, 2017; LASSALETTA et al., 2008; MCDERMOTT, 2004; REINERT; ANSAY, 2019).

A combinagdo de instrumentos musicais e vozes que compdem uma musica pode influenciar a
apreciacao dos usuarios de IC, pois os sons dos instrumentos de fundo podem dificultar a compreensao
da letra e a percepcao dos elementos da musica (BUYENS et al., 2014, 2015; KOHLBERG et al.,
2015). Na primeira sessdo de MT, ao falar sobre a dificuldade de compreensao da letra de algumas
musicas, L trouxe essa queixa, argumentando que a melodia e os sons do instrumento se misturam
nessas cangoes. Na ultima sessdo, L trouxe isso a tona mais uma vez e relatou que as atividades
musicais realizadas durante as sessoes de MT o ajudaram a entender as letras das musicas e também
em situagdes de seu cotidiano. Como exemplo, L disse que uma vez estava conversando com seus
amigos através de uma chamada de dudio com musica de fundo e, mesmo assim, ele foi capaz de
entender e se comunicar bem sem problemas.

Na quinta sessdo, ao realizar uma atividade com musicas, L escolheu uma musica e a cantou,
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junto com a versao original tocando no alto-falante do celular. Ele optou por cantar acompanhado da
versdo original em vez de eu tocar violao, pois achou mais facil fazé-lo. Durante a apresentagdo, ele
demonstrou que poderia cantar dentro do ritmo e ritmo da cancdo, respeitando a métrica da letra.
Mostrou certa dificuldade em reproduzir o contorno melddico presente na cancdo, mas conseguiu
reconhecé-lo associando-se ao ritmo da fala e das palavras.

Durante as atividades de escuta que foram propostas nas sessdes, a maior dificuldade de L foi
perceber os elementos da musica em musicas que possuem um grande espectro de frequéncia e uma
grande varia¢do na dindmica, como musicas tocadas por uma orquestra. Relatou ter melhor percepc¢ao
e apreco com a musica quando tocada por poucos instrumentos, ou mesmo por um unico. Essa questao
pode estar relacionada as limitagdes dos ICs na captacdo e processamento de sons simultdneos e
complexos (JIAM; CALDWELL; LIMBO, 2017; MCDERMOTT, 2004).

Na ultima sessdo, L foi designado para criar uma melodia para uma atividade de composicdo
instrumental (BRUSCIA, 2016). Alguns cartdes com notas em escala C maior foram fornecidos para
ele organizar na ordem de sua escolha. Foi sugerido que L escolhesse 16 notas para criar quatro barras
em 4/4. Ele entdo escolheu as cartas e comegou a criar uma melodia que soasse agradavel para ele e
refletisse como ele estava se sentindo naquele dia. Durante o processo, ele usou um metalofone para
tocar a melodia algumas vezes. Apds trocar algumas cartas, chegou a combinacdo que mais lhe agradou
(Figura 2). Posteriormente, solicitou-se que desse um ritmo a melodia e escolhesse seu ritmo, chegando

a forma final mostrada na figura 3.

Translation:C-E-G-D-F-A-C-B/A-E-E-F-D-G-C-A
Fonte: Os autores
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Figura 3 - Melodia criada pelo participante
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Fonte: Os autores

Ao analisar a melodia criada por L, nota-se a predominancia de intervalos consonantais;
principalmente 3° e 3° intervalos menores. Em geral, intervalos consonantais e acordes sdo
considerados agradaveis, enquanto os dissonantes sao considerados desagradaveis (FISHMAN et al.,
2001). Alguns estudos revelam que usuarios de IC podem apresentar certa dificuldade em perceber e
distinguir sons consonantais e dissonantes, o que impacta na forma como percebem o contetido
emocional da musica (JIAM; CALDWELL; LIMBO, 2017); no entanto, este ndo foi o caso de L. O
prazer em ouvir uma musica também pode estar relacionado a expectativa musical do ouvinte.
Independentemente de ter conhecimento formal de musica ou ndo, uma pessoa pode entender a
estrutura musical e, assim, criar uma certa expectativa sobre o desenvolvimento e resolugdo de uma
melodia (PFEIFFER; ZAMANI, 2017).

Durante a constru¢do da melodia, L escolhia as notas e as tocava, repetindo esse processo até
encontrar uma combinacgdo que considerasse agradavel e agradavel. Mesmo sem ter conhecimento de
teoria musical, ele podia inconscientemente reconhecer quais intervalos soariam mais agradaveis e
também ter uma expectativa de como a melodia soaria.

As sessoes de MT também se mostraram um ambiente seguro, onde o participante pode se
expressar € lidar com questdes emocionais € sentimentos que surgiram ao longo das sessoes,
principalmente durante as atividades de improvisagdo. A musica ¢ uma linguagem que possibilita aos
sujeitos que a utilizam lidar com suas questdes emocionais de forma significativa, ativa ou
passivamente. Por meio da improvisagdo em MT, o sujeito pode expressar essas emogdes € sentimentos
(BRUSCIA, 2016; RODRIGUES, 2017, 2019).

As sessdes de TM realizadas com o participante revelaram que a musicoterapia pode ser um
recurso valioso para o desenvolvimento da percep¢do musical em pessoas com DA usudrias de IC.
Embora o desempenho de L ndo parega notavelmente significativo para as respostas do teste
antes/depois, uma melhora pdde ser observada, indicada pelo aumento do ntimero de acertos do
participante tanto para melodia quanto para timbre, que tendem a ser elementos dificeis da musica para
usuarios de IC (ALVES et al., 2015; ARAUIJO et al., 2018; JIAM; CALDWELL; LIMBO, 2017;
RODRIGUES, 2019; ESPANGMOSA ; HIORTKJZAZR; MAROZEAU, 2019).

Além disso, a fala do participante revelou que foi mais facil para ele realizar o reteste, pois
relatou que precisava repetir apenas duas ou trés amostras, enquanto na primeira vez sentiu a

necessidade de repetir varias amostras e varias vezes.
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Ao correlacionar os relatos dos participantes durante o processo com suas respostas ao MUMU,
concluiu-se que a musica ¢ muito presente e faz parte de seu cotidiano. Desempenha um papel
importante em sua vida e ¢ uma atividade que ele realiza por prazer, melhorando seu humor, trazendo
satisfacao emocional e relaxando-o. O participante consegue identificar os instrumentos mais comuns
dentro dos géneros musicais que mais ouve, o que pode ser devido a repeticdo e familiaridade com o
timbre dos instrumentos.

No MUMU, L indicou o piano como um instrumento que ele pode identificar bem, mas nao
como um que ele gosta de ouvir. No entanto, o som do piano revelou-se o mais agradavel para L entre
os instrumentos utilizados durante as sessdes. Relatou ter tido preferéncia pelo piano por achar seu
timbre prazeroso - sendo as 3% 4* e 5 oitavas as mais agraddveis para ele - e também pela facilidade
de encontrar as notas e toca-las, uma vez que aprendeu a localiza-las.

Também ¢ importante ressaltar que usuarios de IC pré e pos-linguais apresentam diferencas na
percepcao musical, devido a audig@o pré-IC e neuroplasticidade. Usudrios pré-linguais de IC ndo tém
referéncias auditivas anteriores ao IC, pois o utilizam desde jovens. Assim, ao ouvirem musica, ndo
comparam o periodo anterior & DA e o tempo ap6s o IC como fazem os usuarios pos-linguais e,

consequentemente, apresentam melhor apreciagdo musical (JIAM; CALDWELL; LIMBO, 2017).

5 CONCLUSAO

A partir das respostas do participante ao MUMU e de seus relatos ao longo das sessdes de MT,
pode-se concluir que a musica ¢ de grande importancia para ele e faz parte do seu cotidiano, sendo
uma atividade que lhe traz prazer e satisfagdo emocional.

Além disso, ficou evidente uma clara diferenca quando o teste de percepcdo musical foi
reaplicado em relagdo as respostas anteriores, pelo maior numero de acertos, menor necessidade de
repeticdo das amostras e falas dos participantes, que revelaram diferencas e também facilidade na
realizacdo do teste pela segunda vez.

Durante as sessoes, também ficou claro que o participante conseguia reconhecer mudancgas no
andamento e na dindmica, compreender e manter padrdes ritmicos simples, perceber mudancas no
ritmo, diferenciar timbres de instrumentos musicais, distinguir o pitch das notas e apresentar nog¢des
de consonancia e dissonancia, associando-as a sons agradaveis e desagradaveis.

Portanto, os resultados revelaram que a TM pode ser um recurso valioso para o

desenvolvimento da percepcao musical em individuos com DA usuarios de IC.
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APENDICE — QUESTIONARIO DE MUSICA DE MUNIQUE

Questionario de Musica de Munique

Nome:
Data (dd/mm/aa): / /
Data de nascimento (dd/mm/aa): / / Por

favor, assinale todos os dispositivos que vocé tiliza:

O Implante coclear direito Olmplante coclear esquerdo

O Aparelho auditivo direito O Aparelho auditivo esquerdo

O Implante coclear /DUET direito mplante coclear/DUET esquerdo

3 Quando vocé ouve/ouvia musica, durante quanto tempo o faz/
fazia?

1. Com que frequéncia vocé ouve e/ou ouvia musica?

Por favor, assinale a resposta que mais se aplica.
Com que frequéncia vocé ouvia musica antes de perder a audigédo?

Frequentemente 10987654321 Nunca

Com que frequéncia vocé ouvia musica apos a perda auditiva e
antes de receber o implante coclear (IC)?

Frequentemente 10987654321 Nunca

Com que frequéncia vocé ouve musica atualmente, apés receber o
implante coclear?

Frequentemente 10987654321 Nunca

Antes do inicio da perda auditiva

Menos de 30 minutos

De 30 minutos a 1 hora

De 1 a2 horas

Mais de 2 horas

O dia todo

Apos a perda auditiva, antes de receber o implante coclear
Menos de 30 minutos

De 30 minutos a 1 hora

De 1 a2 horas

Mais de 2 horas

O dia todo

Atualmente, desde que recebeu o implante coclear
Menos de 30 minutos

De 30 minutos a 1 hora

De 1 a2 horas

Mais de 2 horas

O dia todo

2 Que papel a musica desempenhou/desempenha em sua vida?

Por favor, assinale a resposta que mais se aplica.

Antes do inicio da sua perda auditiva?

Muito importante 10987654321 Nenhum

Apos a sua perda auditiva, antes de receber o implante coclear?
Muito importante 10987654321 Nenhum
Atualmente, desde que recebeu o implante coclear?

Muito importante 10987654321 Nenhum

4 Como a musica geralmente Ihe soa aos ouvidos quando vocé
usa o implante coclear? Por favor, assinale a resposta que mais se

aplica.

Natural 10987654321  Adificial
Agradavel 10987654321 Desagradavel
Nitida 10987654321 Indistinguivel
Menos metalica 10987654321 Mais metalica
Menos reverberante 10987654321 Mais reverberante
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5 Normalmente, vocé liga a musica diretamente no processador de
fala? (por exemplo, usando a entrada que conecta dispositivos de
audio, tais como MP3)

o Sim Néo

6 _Como vocé ouve musica?

o Como musica de fundo
o Como meu tnico foco de atengéo/sem distragbes
o Ambos

7. Por que vocé ouve musica?

Por favor, assinale todas as respostas que se apliquem.
o Por motivos

o Por prazer profissionais Satisfagdo emocional
Y I'\]/l;:!’:g:ar 9 8 Zi;?;'ac;; o Paradangar | Para relaxar

8. Caso vocé ouga musica com seu implante coclear, quando
comecou a ouvir musica regularmente apos receber o implante?
o Logo apés o

primeiro ajuste o Apos 1 semana Apds 1 més
(ativacgéo)
o Apos 3 meses Apos 6 meses | Apds 1 ano

o Apds 2 anos Mais tarde

9. Vocé prefere ouvir solos de instrumentos ou orquestras/bandas?

o Solo de o Orquestra/banda bldoitenio

instrumento preferéncia

10. Caso vocé ouga musica, quais elementos da musica vocé

consegue ouvir?
Tons agradaveis,

& o Sim Nao
as ndo melodia
Qltmo Sim Néo
ADSRAS SONS o Sim Neo
desagradaveis
Melodia Sim Nao

11. Vocé consegue distinguir as notas agudas das notas graves?
o Sim Nao

12. Qual(is) instrumento(s) vocé consegue identificar bem?
Por favor, assinale todas as respostas que se apliquem.

o Violino Flauta Trompete Tuba Piano

o Trompa Violoncelo I Xilofone Trombone | Sanfona
o Harpa Bateria Violao Saxofone

o Outro instrumento de corda

o Outro instrumento de teclado

o Outro instrumento de sopro

o Algum outro instrumento que néo foi mencionado

13. Qual(is) instrumento(s) que vocé gosta de ouvir?

o Violino Flauta Trompete Tuba Piano

o Trompa Violoncelo || Xilofone Trombone | Sanfona
o Harpa Bateria Violdo Saxofone

o Outro instrumento de corda

o Outro instrumento de teclado

o Outro instrumento de sopro

o Algum outro instrumento que néao foi mencionado

14. Onde vocé ja ouviu musica ou onde vocé ouve musica
atualmente?

Por favor, assinale todas as respostas que se apliquem.
Antes do inicio da perda auditiva

o Noradio, em casa No radio do carro Em eventos sociais
Em instituigdes
religiosas

Apos a perda auditiva, antes de receber o implante coclear

o Noradio, em casa

o Na televiséo LP/CD/MC/MP3

No radio do carro Em eventos sociais

Em instituicées

LP/CD/MC/MP3 Sap
religiosas

o Na televisédo

Atualmente, desde que recebeu seu implante coclear
o Noradio, em casa No radio do carro Em eventos sociais
o Em instituigbes

LP/CD/MC/MP3 religiosas

o Na televisao

15. Que tipo de musica vocé ouve? Por favor, assinale todas as
respostas que se apliquem.
Antes do inicio da perda auditiva

o Classica L pexal P Religiosa Sertaneja/
opereta country
o MPB Rock Jazziblues | Musicapara
dangar
Apos a perda auditiva, antes de receber o implante coclear
L Opera/ - o Sertaneja/
o Classica o opereta Religiosa country
o MPB Rock Jazziblues  Musicapara
dancar
Atualmente, desde que recebeu seu implante coclear
o Classica Opera/ Y Religiosa Sertaneja/
opereta I?Aoyntry
o MPB Rock Jazzlblues g3l nara

dancar
16. Como voceé classifica seu prazer em ouvir musica agora?

Por favor, assinale a resposta mais adequada.
Musica classica

Muito prazer 10987654321 Nenhum prazer
Operalopereta

Muito prazer 10987654321 Nenhum prazer
Musica religiosa

Muito prazer 10987654321 Nenhum prazer
Musica sertaneja/country

Muito prazer 10987654321 Nenhum prazer
MPB

Muito prazer 10987654321 Nenhum prazer
Rock

Muito prazer 10987654321 Nenhum prazer
Jazz/blues

Muito prazer 10987654321 Nenhum prazer
Musica para dangar

Muito prazer 10987654321 Nenhum prazer

17.Vocé tocaltocavalja tocou algum instrumento?

Por favor, assinale a resposta mais adequada.

Quando crianga?

Caso vocé nao toque ou nunca tenha tocado um instrumento, pule
a pergunta 18 e va para a pergunta 19!
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17.Voceé toca/tocavalja tocou algum instrumento?

20. Caso vocé cante/ja tenha cantado, informe onde canta/cantava.

Frequentemente 10987654321 Nunca
Antes do inicio da perda auditiva?
Frequentemente 10987654321 Nunca

Apos a perda auditiva, antes de receber o implante coclear?
Frequentemente 10987654321 Nunca

Atualmente, desde que recebeu o implante coclear?
Frequentemente 10987654321 Nunca

Caso vocé nao toque ou nunca tenha tocado um instrumento, pule
_apergunta 18 e va para a pergunta 19!

18. Qual(is) instrumento(s) vocé ja tocou ou toca atualmente?

Por favor, assinale todas as respostas que se apliquem.
Quando crianga:

o Flauta doce Flauta Metais Clarinete
o Piano Teclado Sanfona Violao
o Violino Percusséao Saxofone

o Outro instrumento de corda

o Outro instrumento de teclado

o Outro instrumento de sopro

o Algum outro instrumento que néo foi mencionado

Antes do inicio da perda auditiva:

o Flauta doce Flauta Metais Clarinete
o Piano Teclado Sanfona Violdo
o Violino Percusséo Saxofone

o Outro instrumento de corda

o Outro instrumento de teclado

o Outro instrumento de sopro

o Algum outro instrumento que néo foi mencionado

Apo6s a perda auditiva, antes de receber o implante coclear:

o Flauta doce o Flauta o Metais o Clarinete
o Piano o Teclado o Sanfona o Violédo
o Violino o Percusséo o Saxofone

o Outro instrumento de corda

o Outro instrumento de teclado

o Outro instrumento de sopro

o Algum outro instrumento que néo foi mencionado
Atualmente, desde que recebeu o implante coclear:

o Flauta doce Flauta Metais Clarinete
o Piano Teclado Sanfona Violédo
o Violino Percusséo Saxofone

o Outro instrumento de corda

o Outro instrumento de teclado

o Outro instrumento de sopro

o Algum outro instrumento que néo foi mencionado

19. Vocé canta ou ja cantou? Assinale a resposta adequada.

Antes do inicio da perda auditiva?

Frequentemente 10987654321 Nunca

Apos a perda auditiva, antes de receber o implante coclear?
Frequentemente 10987654321 Nunca

Atualmente, desde que recebeu o implante coclear?
10987654321 Nunca

Caso vocé nao cante/nunca tenha cantado, pule as perguntas 20 e
21 e va diretamente para a pergunta 22!

Frequentemente

Assinale todas as respostas que se apliquem.

Antes do inicio da perda auditiva

o Em um coral Em um grupo

o Em instituigdes
religiosas

Apos a perda auditiva, antes de receber o implante coclear

Em casa, sozinho

o No carro o Com amigos

o Em um coral Em um grupo Em casa, sozinho
o Eminstituigbes ]
o No carro religiosas o Com amigos

Atualmente, desde que recebeu o implante coclear
o Em um coral Em um grupo Em casa, sozinho

o Em instituicdes

o No carro religiosas

o Com amigos

21. Caso vocé cante/ja tenha cantado, informe o que canta/cantava.
Por favor, assinale todas as respostas que se apliquem.
Antes do inicio da perda auditiva

o Masica o Muasica o Cangoes

sertaneja classica de Natal o Jazz/blues
o Musica o Opera/

religiosa opereta EMEBIEK
Apos a perda auditiva, antes de receber o implante coclear
o Masica o Muasica o Cangbes

sertaneja classica de Natal mslazziplues
o Muasica o Opera/

religiosa opereta o MPB/rock
Atualmente, desde que recebeu o implante coclear
o Musica o Masica o Cangdes

sertaneja classica de Natal Jazz/blues
o Masica o Opera/

religiosa opereta o MPB/rock

22. Voceé teve aulas de musica fora da escola (aula de instrumento
elou canto)?

o Sim Nao

Caso nao tenha recebido aula de musica, pule a pergunta 23 e va
para a pergunta 24!

23. Quanto tempo vocé fez aula de musica fora da escola (aula de
instrumento e/ou canto)?
o Menos de 3 anos

Mais de 3 anos

24 Voceé ja ouviu musica apos receber o implante coclear?

o Sim Nao

Caso néao tenha ouvido musica apoés receber o implante, pule a
pergunta 25!

25. Em que circunstancias vocé ouviu musica apos receber o
_implante coclear?

Assinale todas as respostas que se apliquem.

o Ouvi musicas conhecidas repetidamente

o Li e toquei musica

o Ouvi musicas desconhecidas repetidamente

o Toguei musicas conhecidas repetidamente sem ler a masica em

questao

o Ouvi e li masica

o Treinei ouvir musica durante a minha recuperacgéo

o Tive aulas de musica
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