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RESUMO

O estudo teve como objetivo mapear ferramentas digitais com intervengdes coletivas e potenciais orientagdes e
limitacdes na prevencgao de infecgdes relacionadas ao cuidado em unidades de terapia intensiva. Trata-se de uma
revisdo integrativa da literatura, para levantamento dos artigos na literatura foi realizada uma busca nas seguintes
bases de dados: Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Satide ¢ Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online, National Library de Medicina e Institutos Nacionais de Saude e Base de Dados
de Enfermagem no periodo de abril a maio de 2022. Critérios de inclusdo: artigos publicados em portugués e
inglés, nos anos de 2011 a 2021, disponiveis gratuitamente e na integra. Foram excluidos artigos que nao
apresentavam desenho de pesquisa bem definido. Foram encontrados 1.666 artigos, apds defini¢do dos critérios
de inclusdo e exclusdo, restaram 305 artigos, dos quais dez artigos foram incluidos na busca. O uso de aplicativos
¢ muito comum entre os servigos de saude e auxilia na organizacdo dos dados, possibilitando o acesso as
informagdes em tempo real e/ou remotamente. Vale ressaltar que os métodos de desenvolvimento dessas
tecnologias sdo complexos, envolvendo uma mistura de design instrucional, sistematizado, contextualizado e
centrado no usuario. O presente estudo, diante da literatura encontrada, e das evidéncias apresentadas, mostra a
importancia das tecnologias no ambiente critico em termos de prevencdo de infecgdes, bem como a relevancia
da constante atualizagdo e construgdo de tecnologias que promovam a prevencdo e otimizacdo de doengas no
processo de trabalho.

Medicine: an exploration of the anatomy of the human body
Ferramentas digitais para prevengdo de infec¢do relacionada a assisténcia nas unidades de terapia intensiva: Revisdo integrativa



Palavras-chave: Sepse, Unidade de Terapia intensiva, Preven¢ao de infecgao.

Medicine: an exploration of the anatomy of the human body
Ferramentas digitais para prevengdo de infecgdo relacionada a assisténcia nas unidades de terapia intensiva: Revisdo integrativa



1 INTRODUCAO

As Infeccdes Relacionadas a Assisténcia a Saude (IRAS) sdo infegdes adquiridas durante a
assisténcia prestada ao paciente em fun¢do de um desequilibrio entre defesas corporais e microbiota
sendo consideradas complicagdes das mais comuns do cuidado; representam alto risco para a
saude/seguranca do paciente e vistas como problema de saude publica (Pereira ef al., 2016).

Em relacdo ao ambiente hospitalar, destaca-se que os fatores relacionados com a
ocorréncia das IRAS podem estar relacionados com trés areas: iatrogénicas (prejuizo indesejavel ao
paciente provocado por acdo do agente de saude voluntariamente ou involuntariamente
organizacionais e relacionados com o paciente (Torres, et al., 2021).

Diante da demanda de atividades complexas em ambiente critico, riscos de infec¢do inerente a
todos os procedimentos, faz-se necessaria a constante atualizagdo dos profissionais, tendo como
aparato para tal, devido os profissionais disporem de pouco tempo e a praticidade ofertada, as
ferramentas tecnoldgicas. Considera-se tecnologia em satide “medicamentos, materiais, equipamentos
e procedimentos, sistemas organizacionais, educacionais, de informagdes e de suporte, € programas e
protocolos assistenciais”, onde, através dos mesmos, promove-se, a saide, bem-estar e seguranca do
paciente, estando a prevencao dos erros e danos inserida nesse contexto (Brasil 2010).

A sepse ¢ considerada a principal causa de morte em UTIs de todas as idades.Ocorrem
aproximadamente 47 milhdes de casos a cada ano, e a taxa de mortalidade de sua Forma grave
principalmente nas 4reas de preferéncia, € superior a 50%. Devido ao diagndstico tardio e a falta de
leitos de terapia intensiva (Viana, et al.,2020).

Nessa conjuntura, o importante entende-se que as ferramentas tecnoldgicas sdo capazes de
qualificar praticas de educacao permanente, mediante uma visdo de coparticipacdo entre a equipe
mediada pela interatividade e pela criatividade (Salvador, et al., 2015)

Diante do contexto citado e com enfermeira com mais de dez anos de atuacdo na assisténcia ao
paciente critico e identificar alta incidéncia de IRAS, com desfechos graves e fatais, surgiu a
necessidade de desenvolver um estudo que permitisse analisar ferramentas digitais com consoancia as
informacdes acerca da prevencgado de infec¢des em UTIs com foco nas intervengdes coletivas passiveis
de serem realizadas com a equipe, seu potencial de orientagdo e limitagdes frente a finalidade proposta.

Com base em tais reflexdes o estudo tem como questdo norteadora: quais literaturas,
intervengoes coletivas e conteudos existentes na ferramenta tecnoldgica com potenciais de orientagao
e limitagdes na prevengao de infec¢do relacionada a assisténcia nas unidades de terapia intensiva?

O estudo torna-se relevante por apontar a qualidade dos guias virtuais acerca de prevencao
de IRAS em UTIS, seus pontos fortes e limitagcdes, como também por fortalecer a discussdo da

importancia da educagdo em servigo € tem como objetivo mapear as ferramentas digitais com
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intervengoes coletivas e potenciais de orientagdo e limitagdes na prevencao de infeccao relacionada a

assisténcia nas unidades de terapia intensiva.

2 METODOLOGIA

Trata-se de uma revisao integrativa de literatura (RI) Segundo Mendes et al. (2019), sintetizar
o conhecimento ¢ uma metodologia cientifica que resume evidéncias de varios estudos sobre uma
questdo especifica, identificando lacunas em pesquisa e sugerindo novos estudos, a fim de embasar a
tomada de decisdao na saude. Acrescentam que a RI ¢ um método que permite essa sintese de
conhecimento por meio de processo sistematizado e rigoroso

Na primeira etapa do estudo, para identificagdo do tema e selecdo de hipoteses, utilizamos o
anagrama PICo para nortear a pergunta problema, sendo P para populacdo; I para intervencao; Co:
contexto (Anima educacdo, 2014). Desta forma, constituiu-se a indagacdo: “Quais intervencdes
coletivas e contetidos existentes na ferramenta tecnologica guia virtual com potenciais de orientagdo e
limitagdes na prevencao de infecgdo relacionada a assisténcia nas unidades de terapia intensiva?”” Onde
P: enfermeiras, enfermeiros, enfermagem, técnico em enfermagem (nurses, nursing, nurse); I:
tecnologia digital aplicativos; software; inovagdo em satde; controle de infec¢do (digital technology,
e-health, innovation, management; infection control; control de infecciones; Co: Unidades de Terapia
Intensiva, Centro de Terapia Intensiva (Intensive Care Units).

Para o levantamento dos artigos na literatura, realizamos busca nas seguintes bases de dados:
Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) , National Library of Medicine and National
Institutes of Health (PUBMED) e Base de Dados de Enfermagem (BDENF) no periodo de abril a
maio de 2022.

A selecdo destas bases justifica-se em virtude da vasta disponibilizagdo de artigos nacionais e
internacionais de amplo impacto na area da saude. Serdo utilizados para a busca dos artigos os
seguintes descritores controlados, indexados nos Descritores em Ciéncias da Satude (DeCS) e Medical
Subject Headings (MeSH), e suas combinagdes nas linguas inglesa, portuguesa espanhola. Os
descritores foram entrecruzados e combinados com operadores booleanos ‘AND’ e “OR” a fim de
refinar os estudos de acordo com o tema em questdo. Surgindo as seguintes palavras-chave:

“Enfermeiras e Enfermeiros (nurse, nurses) OR Enfermagem (nursing) AND Enfermeiras e
Enfermeiros (nurse, nurses) AND“Tecnologias Digitais” (digital technology) OR aplicativos(
application) OR “inovac¢do em saude” (inovation and health) AND e-health OR “controle de infec¢ao”
( infection control ) OR “prevencdo de infec¢do(infection prevention) OR controle de infecg¢do
(infection control) AND “Unidades de Terapia Intensiva” ( Intensive Care Units) OR “Centro de

terapia intensiva” (intensive care center)”.
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Na segunda etapa, adotamos como critérios de inclusdo: artigos publicados em portugués e
inglés, nos anos de 2011 a 2021 disponiveis gratuitamente e na integra que retratem a temaética
estudada, artigos publicados e indexados nos referidos bancos de dados. Foram excluidos os artigos
que ndo apresentassem desenho de pesquisa bem definido, que nao disponibilizasse o texto na integra
ou gue abordassem outros aspectos relacionados a prevencao de infeccdo em UTI, como: autocuidado,
carta ao leitor, artigos de opinido, cuidado domiciliar

Na terceira etapa do estudo, foram definidas as informacfes a serem extraidas dos estudos,
deste modo, a analise das informacdes sera possivel a partir da leitura na integra dos artigos de forma
exploratdria, posteriormente eles foram serdo armazenados em um quadro contendo titulo do estudo,
revista publicada, local de pesquisa, ano de publicacgdo, caracteristicas metodoldgicas (tipo de estudo),
sujeitos/objetos da pesquisa, e resultados obtidos (Galvao, 2006).

Para a categorizacdo do nivel de evidéncia (NE), optou-se optaremos pela categorizacao do
nivel de evidéncia (NE), proposta por Melnyk & Fineout-Overholt (2005): nivel 1 — evidéncias
procedentes de revisdo sistematica ou metanalise de ensaios clinicos randomizados controlados
relevantes ou originados de diretrizes clinicas baseadas em revisfes sistematicas de ensaios clinicos
randomizados controlados; nivel 2 — evidéncias obtidas de, pelo menos, um ensaio clinico
randomizado controlado bem delineado; nivel 3—evidéncias obtidas de ensaios clinicos bem delineados
sem randomizacdo; nivel 4 — evidéncias oriundas de estudos de coorte e de caso controle bem
delineados; nivel 5 — evidéncias originarias de revisdo sistematica de estudos descritivos e qualitativos;
nivel 6 — evidéncias procedentes de um unico estudo descritivo ou qualitativo; nivel 7 — evidéncias
procedentes de opinido de autoridades e/ou relatério de comités de especialistas

Na quinta etapa, a apresentacdo dos resultados e discussdo dos dados obtidos foi feita de forma
descritiva e analitica, a partir da exploracdo do material, desenvolvida a partir da releitura dos textos,
que culminou na construcdo de categorias tematicas de analise. Posteriormente, na etapa de
interpretacdo dos resultados, foram observadas as colocacdes existentes sob a dtica de diferentes
autores (Jorge et al.,2022).

Sexta etapa: essa A Ultima fase consistiu na elaboracéo deste estudo, onde buscou-se descrever
de forma clara e sistematica todas as etapas percorridas pelos autores para a elaboracéo da pesquisa e

apresentar os principais resultados evidenciados da analise dos artigos incluidos.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Foram encontrados 1666 artigos apds a delimitacdo dos critérios de inclusdo e exclusao, foram
eliminados 1361 artigos, restando 305 artigos, dos quais 254 foram excluidos pela analise do resumo.

Dos 51 artigos restantes, foram incluidos na pesquisa dez artigos de acordo com os critérios de inclusao

e exclusao (FIGURA 1).
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Dos artigos selecionados, quatro foram identificados na base Pubmed e oito na base LILACS
e dois no Medline e cinco na BDENEF. Havendo contudo, dificuldade de identificacdo de artigos em

outras bases de dados

Figura 1 - Fluxograma de artigos da revisdo Integrativa

Fonte: elaborada pelos autores
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O quadro 1, a seguir, apresenta o resultado das filtragens realizadas e, que se constituem no

"corpus" da pesquisa, foram aplicados os critérios de inclusdo e exclusdo, resultando em uma mostra

final de 10 artigos distribuidos nas bases de dados
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Quadro 1 :Distribui¢do dos artigos cientificos segundo o autor, titulo, revista, ano de publicagdo, tipo de estudo, sujeitos

do estudo, objetivo e nivel de evidéncia.

\

Autor Revista Ano de Tipo de Sujeitos Obijetivo do estudo Nivel de
Titulo do estudo publicada publicacdo estudo do estudo evidéncia
Chaofan Wang et al; J Med 2021 Revisdo Estudos resumir as 1
Sistemas de Internet Res Sistematic | sistematico tecnologias mais
Monitoramento a sno recentes adotadas em
Eletronico para PubMed, sistemas eletrénicos
Higiene das Méos: ACM de monitoramento de
Revisdo Sistematica da Digital higiene das méos e
Tecnologia Library e discutir as
IEEE capacidades e
Xplore limitacdes desses
Digital sistemas.
Library
seguindo
as
diretrizes
PRISMA
Eliezer Farias de Melo Revista 2021 Metodolég | Enfermage Descrever 0 6
et al; Brasileira de ica m de desenvolvimento de
Desenvolvimento de Enfermagem descritiva | unidade de um site sobre as
website para terapia principais IRAS e
enfermagem em intensiva respectivos bundles
cuidados criticos sobre que podem ser
infeccdo relacionada a utilizados na
assisténcia a saude prevencao dessas
doencas, voltado para
o trabalho da
enfermagem em UTI
Thiago Quinellato Rev. Pesqui. 2012 descritivo, | Enfermeiro | descrever o uso de 6
Louroetal,; (Univ. Fed. exploratori se tecnologias duras
A terapia intensiva e as | Estado Rio J., 0,com Técnicos nas unidades de
tecnologias como Online) abordagem de terapia intensiva do
marca registrada quanti- Enfermage | ponto de vista da
qualitativa m que equipe de
desenvolvi enfermagem; e
am analisar as
atividades implicacfes deste
assistenciai uso na assisténcia
S nos aos clientes criticos
Centros em terapia intensiva.
de
Terapia
Intensiva
Isabela Shumaher Rev. enferm. 2019 descritivo, | Profissiona criar 6
Frutuoso et al.; UFPE on line transversal is que um ambiente virtual
Criagdo de um compbe a | deaprendizagem (A
ambiente virtual de equipe de | VA) para a educagéo
aprendizagem em enfermage | continuada em Unida
terapia intensiva m de UTI des de Terapia
Intensiva
Patricia Kuerten Rocha | Index Enferm 2013 Abordage | tecnologias Descrever as 6
et al; m em tecnologias em
Cuidado e tecnologia qualitativa | ambiente ambiente de terapia
em Terapia Intensiva e natureza | de terapia intensiva
descritiva. intensiva
Geisa Regina Cogitare 2018 Estudo Participara | Avaliar um aplicativo 6
Domingos Mello et al Enferm descritivo m do movel para a
Sepsiscare: avaliacdo estudo seis prevencao,
de aplicativo movel no enfermeira identificacdo e
cuidado de s da cuidados de
Unidade de
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enfermagem ao Terapia enfermagem ao
paciente com sepse Intensiva paciente séptico
de um
hospital
publico de
Santa
Catarina
André luiz alvim, Enfermagem 2019 Metodoldg | controlado Desenvolver
braulio couto em foco ico res aplicativo para
hands clean — taxa descritivo de avaliacao das praticas
automatica para infeccao, de higiene de maos
higienizacdo das méaos: gue atuam | nos servicos de saude
desenvolvimento de em
aplicativo para instituicoes
controladores de publicas
infeccdo
GERALDO MAGELA | Rev. Enferm. 2021 Metodolog | Enfermeiro | Construir e validar
SALOME;GISLAINE Contemp ico se um aplicativo
CRISTINA MARTINS descritivo | fisioterape multimidia em
ROSA;JONAS ISAC utas plataforma moével
DA ROSA para guiar passo a
Validacéo do passo o procedimento
aplicativo movel de aspiragdo da
Asptragueal para canula endotraqueal e
aspiracédo vias aéreas
Antonio Henrique J. Health 2020 metodolégi | Pacientes Analisar a
Silva dos Santos et al Inform. ca atendidos prevaléncia, bem
UTI Escore - prototipo com no estagio como as principais
de aplicativo para producéo de variaveis
gestdo da assisténcia tecnoldgic | neurologia epidemioldgicas
de a. adulto da | relacionadas ao AVE,
enfermagem Clinica através das fichas de
escola de avaliacdo dos
salde do pacientes atendidos
Unifor no estagio de
neurologia adulto da
Clinica escola de
salde do Unifor
Vittoria de Araujo Cuidados de 2021 Revisédo bases: da apresentar as
Barreto, Isabel Cristina | enfermagem sistematiza | Biblioteca | principais evidéncias
Fonseca da Cruz especializado da da Virtual de | sobre as tecnologias
Qual a melhor S literatura Salde utilizadas para
tecnologia digital para (BVS), nos preservacao e
intervencéo de seguintes cuidado de feridas
enfermagem no bancos cirdrgicas em
cuidado da ferida Lilacs, ambiente de terapia
cirrgicana UTI? - Bdenf e intensiva
Capes

Fonte: proprio autor

4 DISCUSSAO

Na perspectiva da tecnologia, a visao do cuidado traz a reflexdo da capacidade inerente ao ser
humano de buscar inovagdes que transformem o cotidiano, Para compreender o contexto atual do
cuidado e da arte de cuidar no mundo tecnologico das Unidades de Terapia Intensiva (UTI), € preciso
rever e refletir sobre os diferentes momentos histdricos, sobre a compreensao da evolucao cultural e
tecnologica que novos conceitos sobre cuidado e tecnologia dentro da UTI. A tecnologia como

processo implica conhecimento e habilidades, devendo ser distinguida da tecnologia como produto,
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que ¢ representada por equipamentos ou dispositivos tecnologicos, que configuram uma expressao de
tecnologia que resulta do conhecimento que o torna possivel um time (Rocha et al. 2013).

A tecnologia ¢ utilizada na busca de uma pratica segura para implantar um padrdo de
atendimento de exceléncia. Para realizar uma pratica segura com opgodes que indiquem cuidados de
referéncia, os enfermeiros utilizam cada vez mais conhecimentos advindos principalmente do uso de
tecnologia hard soft, como o uso de diretrizes, consensos, algoritmos, entre outros, que sdo propostos
por diferentes sociedades ou fundagdes (Rocha et al. 2013).

O uso das ferramentas tecnologicas foi introduzido na area de enfermagem hé mais de 40 anos
e continua em crescente expansdo, visto que este tipo de auxilio tem sido utilizado para facilitar as
tomadas de decisdes e trazer agilidade aos trabalhos. Com o uso dessas tecnologias observa-se melhor
desempenho profissional, otimizagdo do cuidado, ajudando, assim, na pronta identificacdo, diagndstico
e tratamento das doencas. Essa verdadeira revolucdo gera demanda por um novo profissional da
enfermagem, ndo s capaz de utilizar estas novas ferramentas, mas apto para criar ¢ modelar novos
instrumentos de cuidado (Mello et al, 2018).

E importante ressaltar que o uso significativo das tecnologias em satide tém como objetivos
garantir a qualidade e seguranca, proporcionando a melhora na comunica¢do e gerenciamento dos
cuidados. Esses aplicativos tem sido utilizados nos mais diversos contextos desde o treinamento de
alguma técnica como da ressuscitacdo cardiopulmonar até o auxilio do autogerenciamento de alguma
doenca como da asma (Mello et al, 2018)

A constru¢do de aplicativos deve ser fortemente embasada na literatura e em evidéncias clinicas
com a finalidade de fornecer subsidios tecnoldgicos, técnicos, clinicos, administrativos e financeiros,
visando sempre a melhoria da assisténcia aos pacientes € os melhores resultados para a instituicao
(Salome; Rosa; Rosa, 2021).

Os aplicativos na area da satide constituem-se tecnologias que norteiam a tomada de decisdao
frente as questdes clinicas do cuidado, acrescentam racionalidade cientifica e servem como guias para
diagnostico clinico, autocuidado, prevengdo e tratamento das doencas cronicas e aguda. Possibilitam
informacdes acerca da melhor conduta profilatico-terap€utica a ser adotada em cada avaliagdo clinica
e procedimentos realizados pelos profissionais da satde, o que confirma sua proficuidade e acuidade
como instrumento norteador do cuidado. A elaboragdo e a estruturagdo do aplicativo devem ser
compostas pela avaliacao do aplicativo por profissional com conhecimento na area, agdes de cuidado
e proposta terapéutica (Salomé; Rosa; Rosa, 2021).

A praticidade de ferramentas digitais como os dispositivos méveis, corroboram na pratica
profissional, otimizando seu processo de trabalho, atuando na promog¢do de hébitos saudaveis,
prevenindo agravos a saude, e até mesmo no gerenciamento de recursos materiais € humanos de

enfermagem. Aproximando cada vez mais a enfermagem da tecnologia movel, acessivel aos
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profissionais, possibilitando uma assisténcia de qualidade que permita o desenvolvimento de todas as
suas fungoes (Santos, et al. 2020)

Devido a complexidade do ambiente critico a mediacdo tecnoldgica em atividades educativas
tem fortalecido o processo de disseminagao de informagdes inerentes aos processos como a prevengao
de TIRAS. H4 ainda, expectativas de que os avancos cientificos possam melhorar a qualidade da
assisténcia prestada, minimizando cada vez mais os eventos adversos decorrentes de infecc¢des
hospitalares. Nesse cenario, os estudos sobre inovagdo tecnoldgica sdo essenciais para atender as
demandas que emergem das mudancas na sociedade (Melo et al. 2021).

O aparato tecnoldgico utilizado na UTI, parece dar sentido ao processo de cuidar neste
ambiente ¢ ¢ um marco referencial, de tal forma que se tornou impossivel pensar nessas unidades
sem a presenca delas e sem a necessidade constante de melhorias e aperfeigoamento. Em decorréncia
disso a enfermagem foi em busca cada vez maior de novos conhecimentos técnicos, associados a
fundamentagdao tedérica de base cientifica, extremamente necessarios para o desenvolvimento
das suas atividades assistenciais. (Louro et al., 2012).

Neste contexto, tem-se o ambiente virtual de aprendizado como uma ferramenta importante
para a realizacdo da educagdo continuada e constru¢ao do conhecimento pode ser incrementada pela
unido de estratégias de ensino que permitam a autonomia do profissional, a relacdo dialdgica e o
aprofundamento dos contetdos. Comprovaram-se que o desenvolvimento ¢ a implantagdo de uma
ferramenta para a educacdo continuada estimula a discussdo de temas especificos € o debates em
férum, como meio de promover a evolugdo dos conhecimentos cientificos por parte da equipe
envolvida. (Frutuoso et al, 2019).

O uso de tecnologias e ferramentas digitais, viabiliza no ambiente critico a otimizagdao de
processos de prevencao de infec¢do como a higienizacdo das maos, uma das formas mais eficazes de
prevenir infecg¢des relacionadas a assisténcia a satde e reduzir sua transmissao. Devido aos recentes
avancos nas tecnologias de deteccdo, os sistemas eletronicos de monitoramento de higiene das maos
foram integrados as rotinas didrias dos profissionais de saude para medir a conformidade e a qualidade
da higiene das maos verificando entre outros pontos, sua eficacia (WANG, et al. 2021).

O que implica mencionar que as ferramentas tecnoldgicas também sdo responsaveis pela
otimizagdo da acessibilidade durante as observacdes in loco, promovendo feedbacks mais rapidos em
relacdo as taxas de conformidade (Alvim & Couto, 2019).

O uso de aplicativos e muito comum entre os servicos de saude e apoiam a organizagdo de
dados possibilitando o acesso as informagdes em tempo real e/ou remoto. Vale ressaltar que, os
métodos para desenvolvimento dessas tecnologias sdo complexos, envolvendo um mix de design
instrucional, sistematizado, contextualizado e centrado no usuario. Ou seja, o desenvolvimento de um

App nao envolve apenas a criacdo e disponibilizagdo para download em plataformas digitais. Neste
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caso, sdo necessarias outras etapas metodoldgicas complexas que validem o uso da tecnologia (Alvim
& Couto, 2019).

Apesar de tais métodos/técnicas ainda enfrentarem problemas de precisdo, integracao de dados,
privacidade e confidencialidade, usabilidade, custos associados e melhorias de infraestrutura estes
produzem um impacto positivo para o ambiente de trabalho de enfermagem adaptado. Pois, a
tecnologia no cuidado visa a intervencao dos procedimentos e a precisdo do uso que além de otimizar
o tempo e reduzir, redimensionam o espago para o esforco de enfermagem passar a ter maior eficiéncia
em agoes. Os principais avangos tecnoldgicos na area de enfermagem estao protegidos em cuidados
ao paciente e sdo recomendados por qualificarem e protegerem o cuidado seguro. Propiciando avangos
relacionados a produtividade e a qualidade da prestacao de servicos em satide para a cura de doengas,
a redugdo de custos e a melhoria rapida (Barreto & Cruz, 2021).

Assim enfatiza-se como elencado nos estudos, a importancia do constante aperfeigoamento no
processo de trabalho no ambiente critico, trazendo a necessidade de uma maior sensibilizacao neste
ambiente sobre a importancia do uso e constru¢do de ferramentas tecnologicas que otimizem entre

outras coisas a prevencao de infec¢ao.

5 CONCLUSAO

O presente estudo, diante das literaturas encontradas, e evidéncias apresentadas, mostra a
importancia das tecnologias no ambiente critico no tocante a prevencdo de infeccdo, assim como a
relevancia da constante atualizacdo e construcdo de tecnologias que promovam prevencao de agravos
e otimizacgdo no processo de trabalho.

Ao final deste trabalho é possivel entender a relevancia do papel da enfermagem na prevencéo
de infec¢do no ambiente critico, assim como a operacionalizacdo e replicacdo do uso de ferramentas
que tragam maior sensibilizacdo a equipe acerca das implicacdes de infeccdo em pacientes graves bem
como o uso adequado de ferramentas digitais que permitam previni-la /minimiza-la.

O estudo apresentou como limitacdo a pequena quantidade de construcdo de ferramentas
tecnoldgicas para prevencdo de infeccdo em ambiente critico, trazendo a necessidade de maior
discussdo e sensibilizagdo do problema, assim como busca de solucBes e inovacgdes na area pela

comunidade académico-profissional.
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Colocar espago entre uma referéncia e outra. Lembre-se que usamos a norma APA. (fonte TNR 8 —
espaco simples -justificado)
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