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RESUMO

Este artigo tem como objetivo analisar o acesso aos direitos sociais das mulheres negras no Brasil
contemporaneo, considerando a interseccionalidade de raga e género. A justificativa para este estudo reside na
necessidade de compreender as desigualdades estruturais enfrentadas por esse grupo populacional, bem como
na urgéncia de promover a equidade e a justica social. A probleméatica abordada envolve as barreiras enfrentadas
pelas mulheres negras no acesso a servigos de satde, educagao, trabalho e moradia, devido ao racismo estrutural
e a discriminagdo de género. A metodologia adotada inclui a analise de dados estatisticos do Censo Demografico
de 2022, documentos oficiais do Ministério da Saude e obras que abordam a interseccionalidade e o racismo
estrutural. Os resultados obtidos destacam a necessidade de agOes concretas para garantir a equidade no acesso
aos direitos sociais, visando combater as desigualdades estruturais e promover a inclusdo ¢ o bem-estar das
mulheres negras no Brasil. Destacamos ainda que, o estudo faz parte de um conjunto de a¢des do Observatorio
do Enfrentamento as Violéncias contra Mulheres e Meninas na América Latina organizado pela Universidade
Estadual de Goias Campus Norte, Sede Uruagu, em parceria com o Nucleo de Praticas Juridicas da Faculdade
de Direito da mesma universidade, com a Faculdade Auténoma de Direito (FADISP) e o Instituto Federal de
Goias Campus Uruagu.

Palavras-chave: Direito, Saude, Negritude, Género.
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1 INTRODUCAO

Ao se falar de desigualdades sociais no pais ¢ imprescindivel discutir suas origens, sobretudo
na escravizagdo e reproducdo do capitalismo desde o século XVI. E sabido ainda que essas
desigualdades sdo estruturais e interseccionais?, sobretudo por se prolongarem na geografia e histéria
brasileira, além de ter marcas ainda mais expressivas quando realizamos um recorte de género e raga,
mas nem sempre se limitando a estes.

Isso equivale a dizer que as mulheres negras? sio ainda mais impactadas pelas desigualdades
sociais e privacao de direitos humanos, fato que fundamenta o presente estudo que se propoe a analisar
os primeiros resultados censitarios de 2022°, divulgados nos anos subsequentes. Para tanto, a
compreensdo dos dados do universo brasileiro na maior pesquisa realizada pelo IBGE em contexto
recente, o Censo Demografico, nos apresenta um panorama dos avangos obtidos a partir da
implantacao de fundamentos constitucionais, de leis, de acordos internacionais em direitos humanos,
bem como de politicas publicas de enfrentamento as desigualdades sociais e violéncias no pais.

Entretanto, mesmo antes de se analisar os dados estatisticos de ampla escala temos a dimensao
que os avangos brasileiros pelos direitos humanos, sobretudo das mulheres negras, estdo distantes de
uma ruptura com as estruturas de reproducao de poder e manutencdo do status quo fortemente
fomentado pela colonizagao e suas raizes estruturais ainda presentes no pais. Isso pois outros estudos
de instituigdes como o proprio IBGE, o IPEA (Instituto de Pesquisa Economica Aplicada), o DIEESE
(Departamento Intersindical de Estatisticas e Estudos Socioecondmicos), o Ministério da Saude e
Fundag¢do Oswaldo Cruz (Fiocruz), nos apontam para a continuidade, e até intensificagdo, de
desigualdades e violéncias estruturais no Brasil no que tange a populacdo negra.

As mulheres negras enfrentam significativas desigualdades no acesso aos servigos de saude,
uma realidade complexa, que se origina historicamente e pode ser compreendida pela intersecao entre
raca, género e classe social no Brasil. Essas disparidades tém um impacto profundo na satde fisica e
mental dessas mulheres, contribuindo para a perpetuacdo de um ciclo de exclusdo social e

distanciamento de direitos.

! Neste estudo entendemos os aspectos estruturais como elementos que transcendem o tempo € 0 espago, ou seja, Se
manifestam por longos periodos e em todos os lugares. A exemplo da escravizagdo, mesmo com o fim legal desse processo
historico no pais, suas raizes permanecem e se manifestam na forma do maior encarceramento, altos indices de mortes
violentas, pobreza, dentre outros. A interseccionalidade, segundo Akotirene (2019), ¢ um marco tedrico que visa analisar
as relagdes de poder e as desigualdades sociais a partir da interconexao de diferentes marcadores sociais, como raga, género,
classe social, orientagdo sexual, identidade de género, religido, entre outros. A autora refuta a ideia de que as opressoes
operam de modo isolado, mas sim que se interseccionam, criando diferentes camadas de desigualdade e vulnerabilidade.

2 No Brasil sdo considerados negros a populagio preta e parda. De acordo com os ultimos estudos do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) trata-se da maioria da populacdo residente desde o Censo Demografico de 2010.

% 0 Censo Demografico consiste no maior estudo acerca da populagio residente no Brasil, realizado periodicamente a cada
dez anos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). Devido a pandemia do novo coronavirus e cortes de
recursos para a promogao do estudo, o estudo previsto para o ano de 2020 foi realizado dois anos apds. Os primeiros
resultados do Censo Demografico foram divulgados pelo IBGE em 2023 e 2024.
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Diante do exposto, o estudo tem por objetivo identificar a situagao das mulheres negras no
Brasil atual, a exemplo da situa¢do de moradia, educagdo, trabalho, saneamento basico e violéncias,
com a problematizacdo do acesso a direitos sociais assegurados pelo quinto artigo da Constituicao
Federal do Brasil de 1988. Com base em uma revisao tedrica e critica, associada a dados estatisticos,
mapas, graficos e demais fontes, a exemplo de leis e politicas publicas, analisaremos a situacao da
populacao brasileira no acesso a direitos sociais, de satide e saneamento basico, com foco nas mulheres
negras.

Por fim, nas consideracdes finais apresentaremos os elementos que ressaltam a urgéncia para a
atencao as mulheres negras no Brasil atual a fim de aprofundar os estudos da situag¢ao social e de
violéncia que mais acometem meninas e mulheres no Brasil. Em momentos futuros, o estudo alcangara
uma maior escalabilidade, com um panorama latinoamericano, com base em estudos do Observatdrio

das Violéncias contra Mulheres e Meninas na América Latina.

2 MATERIAIS E METODOS

Para iniciar os estudos propostos buscamos uma série de obras que nos ajudam a definir nosso
referencial tedrico sobre o tema. Akatirene (2019) contribui com a discussao acerca da
interseccionalidade, uma marca das relagdes de poder reproduzidos historicamente que, dentre outros
fatores, visa criminalizar corpos negros e reproduz o racismo. Grada Kilomba e Djamila Ribeiro
oferecem contribui¢cdes complementares e essenciais para a compreensao das opressoes enfrentadas
pelas mulheres negras.

Kilomba (2019) explora como o racismo estrutural e as microagressdes cotidianas perpetuam
a exclusdo e a violéncia simbodlica contra essas mulheres, afetando sua saide mental e bem-estar.
Ribeiro (2017) destaca a importancia de reconhecer o lugar de fala das mulheres negras, argumentando
que suas experiéncias e reivindicacdes devem ser centralizadas para desmantelar as narrativas
dominantes que frequentemente ignoram ou minimizam as desigualdades raciais e de género.

Os documentos do Ministério da Saude nos apresentam a Politica Nacional de Saude Integral
da Populacdo Negra (BRASIL, 2009), o Boletim Tematico da Biblioteca do Ministério da Satide sobre
a populacdo negra contribuem para o entendimento das particularidades da satide dos negros. Os dados
do IBGE nos apresentam um panorama da popula¢do, domicilios, bem como da identificagdo étnico-
racial, sexo e idade dos brasileiros. E no texto "Nascer no Brasil", a Fiocruz apresenta dados acerca do
uso dos servigos de saude de acordo com a cor de pele materna, idade e "classe".

Ao final, faremos uma analise critica que dialoga com a literatura, com os documentos oficiais
e os dados estatisticos a fim de compreender a situagdo das mulheres negras no contexto mais atual,
que as referéncias nos permitem fazer, a fim de problematizar as violagdes de direitos sob o prisma da

espacialidade e temporalidade.
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3 DA FUNDAMENTACAO TEORICA PARA O ESTUDO

Em sua obra sobre interseccionalidade, Carla Akotirene aborda a complexidade das opressoes
vividas pelas mulheres negras, que estdo situadas na intersecao de multiplas formas de discriminagao
(Akotirene, 2019). A autora destaca que o conceito de interseccionalidade, termo apresentado
primeiramente por Kimberlé Crenshaw, ¢ crucial para compreender como as desigualdades de género,
raca e classe se sobrepdem, criando experiéncias Unicas de opressao que nao podem ser adequadamente
entendidas através de andlises isoladas de cada fator. Segundo a autora, as mulheres negras enfrentam
barreiras especificas no acesso a direitos sociais devido a essa intersec¢ao de opressoes, que € reforgada
pelas estruturas sociais e politicas que perpetuam a marginalizacao (Akotirene, 2019).

Por sua vez, em "Lugar de Fala" Djamila Ribeiro enfatiza a importancia de reconhecer a
posicao social de onde as narrativas sdo construidas, destacando que a experiéncia das mulheres negras
¢ frequentemente invisibilizada nas discussdes sobre direitos sociais (Ribeiro, 2017). A autora
argumenta que a luta por direitos sociais das mulheres negras ndo pode ser dissociada da luta contra o
racismo estrutural, que sistematicamente impede essas mulheres de acessarem recursos e
oportunidades de maneira igualitaria. Nessa leitura sugere que o reconhecimento do lugar de fala ¢
essencial para desmantelar as narrativas dominantes que ignoram ou minimizam as desigualdades
raciais e de género (Ribeiro, 2017).

Em "Memorias da Plantacdo: Episodios de Racismo Cotidiano", Grada Kilomba aborda como
o racismo diario e as microagressdes contribuem para a perpetuagdo da exclusao social das mulheres
negras (Kilomba, 2019). A autora utiliza uma abordagem psicossocial para explorar como o racismo
estrutural afeta a saude mental e o bem-estar das mulheres negras, exacerbando sua vulnerabilidade e
exclusdo. Argumenta que a violéncia simbodlica e fisica, incluindo a violéncia de género, ¢ uma
ferramenta utilizada para manter essas mulheres, sobretudo as negras, em posicdes subalternas,
negando-lhes acesso a direitos fundamentais (Kilomba, 2019).

Nessa andlise, a privagao de direitos sociais das mulheres negras no Brasil ¢ uma manifestagao
evidente e histérica do racismo estrutural, que opera através de politicas publicas e praticas
institucionais discriminatdrias, ou mesmo pela auséncia delas. No campo da educacao, por exemplo,
as mulheres negras enfrentam maiores taxas de evasdo escolar e menores oportunidades de acesso ao
ensino superior, resultando em um ciclo de pobreza e exclusao (Akotirene, 2019). Na saude, a falta de
acesso a servigos de qualidade e o racismo institucionalizado dentro do sistema de satide resultam em
piores indicadores de saude para as mulheres negras, incluindo maior mortalidade materna (Ribeiro,
2017).

No mercado de trabalho, as mulheres negras sao frequentemente relegadas a empregos de baixa
remuneracdo e condigdes precarias, enfrentando discriminagdo tanto na contratagdo quanto na

progressao de carreira. A interseccionalidade de raca e género resulta em uma dupla penalizagdo, onde
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as politicas de emprego ndo abordam adequadamente as barreiras especificas enfrentadas por essas
mulheres (Akotirene, 2019). Além disso, as condi¢des inadequadas de moradia e a falta de saneamento
basico afetam desproporcionalmente as mulheres negras, refletindo a continuidade das desigualdades
estruturais desde a época colonial até os dias atuais (Kilomba, 2019).

Em vias de conclusdo, o acesso das mulheres negras aos direitos sociais no Brasil ¢
profundamente influenciado pelo racismo estrutural, que se manifesta através de multiplas formas de
discriminacgdo interseccional. A andlise proposta por Akotirene, Ribeiro e Kilomba oferece uma
compreensdo abrangente das dinamicas de opressao e exclusdo, destacando a necessidade de politicas
publicas que reconhegam e enfrentem essas desigualdades de maneira integrada e interseccional

(Akotirene, 2019; Ribeiro, 2017; Kilomba, 2019).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 DOS DADOS CENSITARIOS SOBRE O ACESSO AO SANEAMENTO BASICO NO BRASIL
ATUAL

A populagdo brasileira superou os duzentos milhdes de habitantes, com maior densidade
demografica, ou seja, concentragdo populacional, nas regides sudeste e sul do pais (IBGEa, 2023, p.
30)*. Nota-se também que o estudo apontou consideraveis modifica¢des nos indices de mortalidade e
fecundidade®, desde a série de 1940, com destaque para o crescimento de 6,5% da populacdo brasileira
desde o ultimo censo demografico em 2010.

Os estudos do IBGE iniciaram a coleta de dados de "cor" no ano de 1872, sendo modificado
para “cor e raga” a partir do censo de 1991. Nesse caminhar, a identidade racial foi novamente
modificada com a inclusdo das populagdes indigenas, além da compreensao fenotipica® (IBGE, 2023b,
p.- 6). No documento "Identificagdo étnico-racial da populagdo, por sexo e idade: Resultados do
Universo", o (IBGE, 2023b) aponta para um pais majoritariamente negro (53,7%), com mais de 92
milhdes de pessoas pardas (43,5%) e mais de 20 milhdes de pessoas pretas (10,2%).

Geograficamente percebemos uma concentracdo da populagdo parda residindo Regides
Nordeste e Sudeste do pais (71%) e, somando-se os declarantes pretos, perfazem 78,1% da populacao

negra com moradias nessas localidades (IBGE, 2023b, p. 46), mapa 1.

4 Os dados divulgados do Censo Demografico de 2022 tem como referéncia o dia 31 de julho de 2022 para a contagem
populacional e demais nimeros preliminares.

5 A mortalidade pode ser definida como o total de 6bitos em uma populagio durante um determinado periodo de tempo.
Trata-se de um importante indicador para a compreensao da saude da populagdo e pode ser influenciada por diversos
fatores, como o nivel de desenvolvimento socioecondmico, as condigdes de vida e o perfil epidemiolédgico. A fecundidade
se refere ao numero de filhos por mulher durante sua vida reprodutiva. O IBGE coleta dados sobre fecundidade por
intermédio de estudos como a Pesquisa Nacional de Saude (PNS), da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD) e o Censo Demografico.

® O saneamento bésico consiste em servigos essenciais para a saide e o bem-estar da populagdo. Trata-se do acesso a dgua
potavel, ao esgotamento sanitario, ao manejo de lixo e a drenagem urbana.

\
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Mapa 1: Cor ou raga predominante por municipios - Brasil - 2022.
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Fonte: IBGE (2023a). Fonte dos dados: Censo Demografico 2022.

Os primeiros dados censitarios divulgados pelo IBGE a partir de 2023, apresentam a situagao
dos domicilios e do saneamento basico no pais, com a possibilidade de identificar as condi¢des das
populacdes negras. A maioria dos domicilios brasileiros ¢ constituido por casas (84%), seguidos por
apartamentos (12,5%), além de 2,7% da populacao residindo em demais tipos, a exemplo "casa de vila
ou em condominio", "habitagdo em casa de comodos ou cortico", "habitacdo indigena sem paredes ou
maloca" e "estrutura residencial permanente degradada ou inacabada”.

No que se refere a situacdo de saneamento basico, iniciamos a andlise com 0 acesso ao
abastecimento de agua. A maioria da populacdo residente no pais ¢ atendida por rede geral, 82,9%,
(IBGE, 2023c). Nota-se que onde reside o maior percentual de popula¢do negra, a regido nordeste,
foram identificados 68 municipios que sdo abastecidos por carros-pipa, bem como 24,3% dos
domicilios da regido norte, com significativa populacdo indigena, tem acesso a dgua por intermédio de
pocos profundos ou artesianos, conforme mapa 2. Conclui-se, portanto, que as regides brasileiras com
menores atendimentos por rede geral de distribuicdo de agua sdo Norte e Nordeste, regides

predominantemente de pessoas pardas, pretas e indigenas residentes.
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Mapa 2: Rede geral de distribuig¢@o de agua - Brasil - 2022.
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Fonte: IBGE (2023c). Fonte dos dados: Censo Demografico 2022. Nota 1: Considera-se dados dos domicilios particulares
permanentemente ocupados.

Um elemento importante para a analise que compreende os dados do IBGE ¢ a existéncia de
banheiros para uso exclusivo no domicilio. Nesse quesito também observamos uma desigualdade
geografica (regional) no pais. Ademais, os mapas 3 e 4 demonstram a situagdo em 2010 e 2022,
demonstrando uma significativa mudanga: presenca de 75,5% para 90,5% na Regido Norte e de 83,4%
para 95,3% na Regido Nordeste, as duas regides com menores percentuais nos dois recortes
identificados pelos ultimos censos demograficos realizados no pais. Entretanto, mesmo com
consideravel ampliacdo quantitativa, as regides Norte e Nordeste permanecem com 0s menores

percentuais de domicilios sem banheiros ou sanitarios para uso exclusivo no pais.
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Mapa 3: Auséncia de banheiro ou sanitario para us

0 exclusivo no domicilio - Brasil - 2010.
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Fonte: IBGE (2023c). Fonte dos dados: Censo Demografico 2022.

Mapa 4: Auséncia de banheiro ou sanitario para uso exclusivo no domicilio - Brasil - 2022.
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Outro dado relevante para a analise € a espacialidade do acesso ao esgotamento sanitario por
rede de coleta. Isso se explica pois apenas 58,3% da populacdo brasileira atendida por rede geral ou
pluvial em 2022. Em contrapartida, os demais domicilios sdo atendidos, majoritariamente, por fossas

(sépticas ou rudimentares)’. Novamente temos a dimensdo da desigualdade regional que estd

7 As fossas sépticas sdo estruturas subterraneas projetadas para receber os residuos domésticos, inclusive os residuos do
banheiro e cozinha. Sdo construidas com o objetivo de separar e decompor parte dos solidos presentes no esgoto, reduzindo
a carga poluente antes que o liquido residual seja absorvido pelo solo ou langado em um sistema de drenagem. As fossas
rudimentares também sdo estruturas subterraneas, entretanto sem os compartimentos de separac¢ao dos residuos domésticos.
Consistem em cortes verticais no relevo, cercadas por tijolos, pedras ou concreto, geralmente presentes em localidades
onde ndo ha esgotamento sanitario.
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diretamente relacionada a questdo racial no Brasil: somente 17,7% dos domicilios da Regido Norte e
38,3% da Regido Nordeste t€ém acesso ao abastecimento de saneamento bdasico por rede geral ou
pluvial, mapa 3. Nota-se, em contrapartida, que a Regido Sudeste possui o maior atendimento nesse
quesito, 84% dos domicilios, localidade com grande percentual de populagdo negra residente.

Quanto a destinagdo do lixo, os dados censitarios apontam para direta ou indireta coleta
(90,9%), segundo dados do Censo Demografico de 2022 (IBGE, 2023). Novamente persistem
destacaveis desigualdades regionais que, em nossa analise, interseccionam aspectos de raga. A Regido
Norte permanece com menor percentual de populacao atendida pela coleta de lixo domiciliar, em 2022,
tendo a Regido Nordeste o segundo menor atendimento (82,4%) e a Regido Sudeste encontra-se em
maior patamar (96,9%).

Quando analisamos os dados de acesso ao saneamento basico na perspectiva da populagdo por
cor e raca, temos novamente a dimensao da reprodugdo das desigualdades histdrico e geograficamente
estruturais (IBGE, 2023). Em uma andlise comparativa, destacamos que, o menor percentual
populacional se autodeclarou “amarela”, e € este grupo com o maior acesso a coleta direta ou indireta
de lixo (97,2%), de esgotamento sanitario por rede coletora, pluvial ou fossa séptica (91,8%) e por

abastecimento de agua principalmente por rede geral, pogo artesiano, pogo raso, fonte ou nascente

(99,2%), grafico 1.

Gréfico 1: Proporgéo dos moradores em domicilios particulares permanentes com
caracteristicas selecionadas, segundo a cor ou raga, 2022
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Fonte: IBGE (2023c). Fonte dos dados: Censo Demografico 2022.

Nota-se ainda que a populacdo indigena tem o menor acesso aos trés servicos, coleta direta ou
indireta de lixo, esgotamento sanitdrio e abastecimento de agua. Portanto, apesar da ampliacdao do
acesso a direitos sociais no pais, a populacdo indigena e negra t€ém menores acessos aos servicos de
saneamento basico, sobretudo se residem nas Regides Norte e Nordeste. Nesse plano, destacamos a
situacdo da populagdo negra no acesso ao esgotamento sanitario, 68,9% dentre os pardos e 75% dentre

o0s pretos com acesso por rede coletora, pluvial ou fossa séptica (IBGE, 2023c, p. 51).
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A situagdo das mulheres negras na educagdo no Brasil ¢ marcada por desafios persistentes,
conforme evidenciado pelos dados apresentados nos documentos. Em 2022, a taxa de analfabetismo
entre as mulheres negras foi de 6,9%, enquanto para as mulheres brancas foi de 3,4% (BRASIL, 2023).
Além disso, a disparidade no acesso a educacdo superior ¢ notavel, com as mulheres negras
apresentando um percentual aproximadamente metade do observado entre as mulheres brancas.

A educagdo desempenha um papel crucial no desenvolvimento individual e social, impactando
diretamente a qualidade de vida e as oportunidades de emprego. Os dados revelam que em 2018, quase
48% das mulheres negras ocupadas estavam em ocupagdes informais, em compara¢cdo com menos de
35% das mulheres brancas (MINISTERIO DOS DIREITOS HUMANOS, 2023). Essa realidade reflete
a pior inser¢do no mercado de trabalho das mulheres negras, em parte devido ao menor nivel de
escolaridade.

Os dados apresentados nos documentos destacam a importancia de abordar as desigualdades
educacionais e promover a valorizagao da diversidade étnico-racial no contexto educacional brasileiro.
Embora tenham ocorrido melhorias expressivas nos indicadores de escolaridade das mulheres negras,
as desigualdades raciais na educagdo permanecem em niveis consideraveis. Para reverter esse cenario
e garantir oportunidades iguais para todas as mulheres, ¢ fundamental implementar medidas que
combatam o racismo estrutural ¢ promovam a inclusdo ¢ a equidade no sistema educacional e no
mercado de trabalho.

A situacdo da mulher negra no mercado de trabalho no Brasil reflete uma realidade de
desigualdade e precariedade, conforme evidenciado nos dados apresentados nos documentos. Em
2018, quase 48% das mulheres negras ocupadas estavam em ocupagdes informais, em comparagao
com menos de 35% das mulheres brancas (BRASIL, 2023). Essa maior presenga no setor informal esta
associada ao trabalho precario e a falta de protegdo social, limitando o acesso a direitos basicos, como
remuneragio adequada e aposentadoria (MINISTERIO DOS DIREITOS HUMANOS, 2023).

A insercdo mais precaria no mercado de trabalho das mulheres negras também se reflete nos
rendimentos. Em 2018, o rendimento médio das mulheres negras foi de menos de 60% do rendimento
das mulheres brancas, evidenciando uma disparidade significativa ([IBGE, 2019). Além disso, quando
comparadas aos homens brancos, as mulheres negras apresentam um indicador de renda inferior a
45%, destacando a interseccionalidade das desigualdades de género e raca no mercado de trabalho
(IBGE, 2019).

Essa desigualdade de rendimentos esta diretamente relacionada a pobreza. Segundo dados do
IBGE, considerando um limiar de renda proposto pelo Banco Mundial de US$5,50 PPC, estima-se que
33,5% das mulheres negras vivem em domicilios com renda per capita abaixo da linha de pobreza, em
comparac¢ao com pouco mais de 15% das mulheres brancas (IBGE, 2019). Essa disparidade evidencia

as dificuldades enfrentadas pelas mulheres negras no acesso a condi¢des dignas de vida e bem-estar.
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Para reverter esse cenario de desigualdade no mercado de trabalho, ¢ fundamental adotar
politicas publicas que promovam a equidade de género e raga, garantindo oportunidades iguais para
todas as mulheres. A valorizacdo do trabalho das mulheres negras, a promocao da inclusdo no mercado
formal e a implementacao de medidas de prote¢ao social sdo essenciais para garantir a igualdade de
direitos e oportunidades no ambiente de trabalho (DIEESE, 2023).

A violéncia contra a mulher negra ¢ uma realidade alarmante no Brasil, como evidenciado pelos
dados apresentados nos documentos. Em 2022, mais de 61% das vitimas de feminicidio no pais eram
mulheres negras, destacando a vulnerabilidade dessas mulheres diante da violéncia de género
(ANDIFES, 2019). Além do feminicidio, as mulheres negras enfrentam diversas formas de violéncia,
incluindo agressdes fisicas, psicologicas e sexuais, muitas vezes em um contexto de
interseccionalidade com o racismo estrutural.

A violéncia contra a mulher negra ¢ um reflexo das desigualdades sociais e estruturais presentes
na sociedade brasileira. A falta de politicas efetivas de protecao e prevencao, aliada a perpetuagao de
esteredtipos e preconceitos, contribui para a vulnerabilidade dessas mulheres frente a violéncia
(ANDIFES, 2019). A invisibilidade e a falta de reconhecimento das violéncias sofridas pelas mulheres
negras também sdo fatores que perpetuam esse cenario alarmante.

Para enfrentar a violéncia contra a mulher negra, ¢ fundamental adotar uma abordagem
interseccional que leve em consideracao as multiplas formas de discriminacdo que essas mulheres
enfrentam. A implementagdo de politicas publicas integradas, que considerem as especificidades de
género e raga, ¢ essencial para garantir a prote¢do e o empoderamento das mulheres negras (ANDIFES,
2019). Além disso, € crucial promover a conscientizagdo, a educacdo e o combate ao racismo e ao

sexismo, com o intuito de construir uma sociedade mais justa e igualitaria para todas as mulheres.

5 DA POLITICA NACIONAL DE SAUDE INTEGRAL DA POPULACAO NEGRA

Instituida pela Portaria n. 992 de 2009, a Politica Nacional de Satde Integral da Populacao
Negra (PNSIPN) representa um importante marco na luta pela formulagdo de politicas publicas de
atencao a saude no Brasil. Até porque o documento institucional reconhece a existéncia do racismo
institucional®, elemento estrutural que manifesta-se como determinante social da satide e obstaculo a
efetivacao do direito humano a saude, nesse caso.

Ademais, a PNSIPN reconhece que, para assegurar o bem-estar da populacdo negra, ¢

imprescindivel a valorizagao da cultura e identidade afro-brasileira, com vistas no fortalecimento da

8 O racismo institucional, conforme apresentado na Politica Nacional de Saude Integral da Populacio Negra (PNSIPN),
refere-se a forma como as estruturas, praticas e politicas de uma institui¢do, a exemplo do sistema de saude, perpetuam a
desigualdade e discriminam as pessoas com base na sua raga ou etnia. Esta forma de racismo opera de maneira sutil e
muitas vezes ndo intencional, mas tem impactos significativos na satide e bem-estar das pessoas negras, distanciando-os
de seus direitos fundamentais.
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autoestima, além de combater esteredtipos e discriminagdes. Nota-se ainda que tal politica busca
garantir a participagdo social da populacdo negra na formulagdo, implementagdo e avaliagdo das
politicas publicas de satde.

Nesse sentido, a PNSIPN trata-se de um consolidado documento para pensar a situacdo da
saude da populagdo negra no Brasil, ressaltando elementos que distanciam os sujeitos dos direitos
sociais. Mesmo que admita a reducdo de desigualdades étnico-raciais em satide e garantir o acesso
universal e de qualidade a aten¢do a satde para a populagdo negra, os dados posteriores alertam para

a permanéncia de estruturas que impedem as garantias constitucionais.

6 DEMAIS DISCUSSOES ACERCA DA SAUDE DA POPULACAO NEGRA NO BRASIL
ATUAL

O conceito de saude engloba um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, indo
além da simples auséncia de doencgas ou enfermidades. Na abordagem integral da satide da mulher, ¢
essencial que os direitos sexuais e reprodutivos sejam reconhecidos como direitos humanos,
considerando a diversidade e as necessidades especificas das mulheres. Qualquer abordagem de saude
voltada para mulheres deve ndo apenas considerar a dimensdo de género, mas também incorporar
questdes de raca/etnia, garantindo que os indicadores de saude incluam essas variaveis.

Historicamente, as mulheres negras enfrentam multiplos sistemas de opressdao, sendo
discriminadas por género, classe social e raga/etnia. Para assegurar o acesso equanime das mulheres
negras aos servicos de saude, ¢ crucial que o Estado e seus agentes reconhecam suas realidades e
demandas especificas. Isso implica em reconhecer o racismo, o sexismo e a exploragdo de classe como
obstaculos ao acesso pleno a satde e adotar medidas para supera-los.

Para enriquecer o debate, ¢ necessario analisar estudos sobre a situagdo das pessoas negras em
relagdo a doengas genéticas e hereditérias, que afetam profundamente a satde publica e a qualidade de
vida desses grupos. O documento "Politica Nacional de Satde Integral da Populagdo Negra: uma
politica para o SUS", do Ministério da Satide (BRASIL,2017), destaca quatro doengas prevalentes na
populacdo negra: anemia falciforme, diabetes mellitus tipo II, hipertensdo arterial e deficiéncia de
glicose-6-fosfato desidrogenase (G6PD).

A anemia falciforme, conforme o documento, ¢ uma doenca hereditaria comum entre a
populagdo negra, resultante de uma mutagdo genética que leva a formacao de gldébulos vermelhos
rigidos € em forma de foice. Sua prevaléncia ¢ maior na populagdo negra, com 6% a 10% dos
individuos portadores do gene e 1% a 3% com a doenga completa (BRASIL, 2017, p. 10).

O diabetes mellitus tipo II ¢ uma doenga cronica caracterizada pela resisténcia a insulina e
niveis elevados de glicose no sangue. Fatores genéticos e ambientais contribuem para seu

desenvolvimento, sendo a populacido negra mais suscetivel, com até 9% a mais de casos em homens e
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50% a mais em mulheres do que na populacdo branca (BRASIL, 2017, p. 10). O controle glicémico,
mudancas no estilo de vida e acompanhamento médico regular sdo essenciais para prevenir
complicacdes graves.

A hipertensao arterial ¢ uma doenca silenciosa, caracterizada por pressao arterial elevada, com
maior prevaléncia na populagdo negra (BRASIL, 2017, p. 10). Fatores genéticos, ambientais e
socioecondmicos contribuem para seu desenvolvimento, e medidas de prevengdo, diagndstico precoce
e tratamento medicamentoso sdo fundamentais para controlar a pressdo arterial e prevenir
complicagdes cardiovasculares.

A deficiéncia de G6PD ¢ uma doenca genética que resulta na redugao da enzima G6PD, crucial
para a protecdo dos globulos vermelhos. Sua prevaléncia ¢ maior em individuos de ascendéncia
africana, ¢ medidas de diagnoéstico precoce, precaucao e acompanhamento médico especializado sdo
importantes para prevenir crises hemoliticas e suas complicagdes (BRASIL, 2017, p. 10).

A Pesquisa Nacional de Saide (PNS) de 2013, conforme o Ministério da Saude
(BRASIL,2017), revela disparidades no acesso a exames preventivos cruciais para a saude das
mulheres, como a mamografia. Apenas 54,2% das mulheres pretas e 52,9% das pardas realizaram o
exame nos dois anos anteriores a pesquisa, em comparacdo com 66,2% das mulheres brancas. Essa
discrepancia também ¢ vista nas consultas pré-natal, com 69,8% das maes negras tendo no minimo
seis consultas, em comparacao com 84,9% das brancas (BRASIL, 2017, p. 14).

O estudo também indica variagdes na qualidade do cuidado pré-natal entre diferentes grupos
étnicos. Apenas 73% das gestantes negras realizaram a primeira consulta pré-natal nos trés primeiros
meses de gestacdo, em comparacdo com 85% das brancas. Essa disparidade ¢ preocupante, pois o
acesso adequado ao pré-natal ¢ fundamental para garantir a saide materna e infantil (BRASIL, 2017,
p. 15).

As taxas de deteccdo de doengas infecciosas sdo mais altas entre as mulheres negras, segundo
o estudo. Em 2013, a taxa de deteccao de sifilis em gestantes foi maior entre mulheres pretas, seguidas
por pardas e indigenas. As mulheres negras representam a maioria das mortes maternas no Brasil, o
que ressalta a urgéncia de estudos e agdes especificas para reduzir e eliminar a desigualdade no acesso
a saude materna (BRASIL, 2017, p. 15).

Além das desigualdades no acesso aos servigos de satde, as mulheres negras também
enfrentam discriminacao e tratamento desigual nos servigos de saude. Segundo a PNS de 2013, mais
de 10% das mulheres negras relataram ter sido discriminadas ou tratadas de maneira inferior nos
servicos de saude, destacando a necessidade urgente de abordar o racismo institucional e promover a
equidade no sistema de saude brasileiro (BRASIL, 2017, p. 17).

Conforme o Ministério da Saide (BRASIL, 2021), a interseccionalidade de fatores como

género, raca e classe implica na reproducao de opressdes historicas que ndo podem ser ignoradas na
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atencao integral aos direitos fundamentais, incluindo a saude. Um exemplo ¢ a violéncia obstétrica,
ligada ao acesso precario ou inexistente ao acompanhamento gestacional completo para mulheres
negras. Quanto maior a interseccionalidade de fatores, maiores sdo as vulnerabilidades e seus impactos
na vida de meninas e mulheres negras no Brasil.

Diversos fatores motivam a continuidade da pesquisa sobre a satide das mulheres negras no
Brasil. A maior exposic¢ao a procedimentos dolorosos sem analgesia adequada, a violag¢ao do direito a
presenga de um acompanhante durante o parto, menores nimeros de consultas pré-natal e o
distanciamento das maternidades sao problemas destacados pela pesquisa "Nascer no Brasil",
conduzida pela Fiocruz (2014).

Além disso, compreender a satde requer considerar fatores como adoecimento e mortalidade
da populagdo, especialmente entre pretos e pardos. Os altos indices de mortalidade por diversas
doengas, combinados com as violéncias historicas, refletem a letalidade da populag@o negra no Brasil.
Estudos como os da Fiocruz (2014) destacam o suicidio como uma preocupagdo significativa entre a
populagdo negra.

O debate sobre mortes violentas, mais comuns entre jovens negros ¢ mulheres negras, traz um
conjunto de significados importantes. Os corpos negros sdo alvo de violéncias especificas: os jovens
negros sdo as maiores vitimas de violéncias urbanas e as mulheres negras de violéncias de género.
Essas nuances motivam a andlise continua das politicas publicas direcionadas a aten¢do das

especificidades de raga, género e classe no pais.

7 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidenciou as persistentes desigualdades sociais enfrentadas pelas mulheres negras
no Brasil contemporaneo, demonstrando como a interseccionalidade de raga e género € crucial para
compreender a complexidade dessas opressdes. As andlises realizadas destacaram a profunda
influéncia do racismo estrutural na perpetuagao das barreiras ao acesso a direitos sociais fundamentais,
como saude, educagdo, trabalho e moradia. A partir da metodologia adotada, que incluiu a anélise de
dados estatisticos e documentos oficiais, tornou-se evidente que as mulheres negras continuam a ser
desproporcionalmente afetadas por politicas publicas inadequadas e praticas institucionais
discriminatorias.

A justificativa para este estudo se mostrou ainda mais premente a medida que se evidenciou a
urgéncia de intervengdes politicas que reconhecam e enfrentem as especificidades das desigualdades
enfrentadas pelas mulheres negras. A interseccionalidade, conforme discutida por tedricas como
Akotirene, Ribeiro e Kilomba, oferece um marco teoérico essencial para a formulagdo de politicas

publicas que visem a justica social. As politicas atuais falham em abordar de forma integrada as
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multiplas dimensdes da exclusdo social, necessitando de uma abordagem que considere
simultaneamente os impactos do racismo e do sexismo.

Os resultados obtidos ressaltam a necessidade de agdes concretas e imediatas para garantir a
equidade no acesso aos direitos sociais. A implementacao de politicas publicas interseccionais €
imperativa para combater as desigualdades estruturais e promover a inclusdo e o bem-estar das
mulheres negras. As disparidades encontradas nos dados relativos a saude, educacdo, trabalho e
moradia ndo apenas refletem a continuidade do racismo estrutural, mas também sinalizam a urgéncia
de uma reformulagdo nas estratégias de politicas publicas que sejam verdadeiramente inclusivas e
equitativas.

Ademais, ¢ fundamental que as futuras pesquisas continuem a aprofundar a andlise das
intersecgOes entre raga e género, expandindo o escopo para outras regides e contextos, tanto dentro do
Brasil quanto na América Latina. A colaboracdo entre instituicdes académicas e organizagdes da
sociedade civil ¢ vital para promover um didlogo continuo e eficaz sobre as melhores praticas e
estratégias para combater a desigualdade. Este estudo, como parte das agdes do Observatdrio do
Enfrentamento as Violéncias contra Mulheres ¢ Meninas na América Latina, representa um passo
importante nessa direcdo, ao reunir esforgos interinstitucionais para promover mudancas significativas.

Finalmente, e sem esgotar a temadtica, destacamos que os dados apontam para a necessidade
urgente de um compromisso renovado com a justica social e a equidade. As mulheres negras,
historicamente marginalizadas, devem ser colocadas no centro das politicas publicas e das agendas de
desenvolvimento. Somente através de uma abordagem verdadeiramente interseccional e inclusiva sera
possivel criar um ambiente onde todas as mulheres possam acessar plenamente seus direitos sociais e
viver com dignidade e igualdade. E essencial que continuemos a avangar na luta contra o racismo
estrutural e a discriminacao de género, reconhecendo e valorizando as contribuigdes e resisténcias das

mulheres negras na constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa.
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