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RESUMO

No Brasil, em julho de 2022, foram registradas 31.000 dentncias de violéncia doméstica, um problema que
acarreta consequéncias graves, como danos psicoldgicos, fisicos, financeiros e até mesmo a morte das mulheres
envolvidas. Para enfrentar essa realidade, politicas como a Lei Maria da Penha (Lei 11.340) foram
implementadas visando a protecdo das vitimas. Surgiu entdo a necessidade de estratégias na satde, resultando
no desenvolvimento do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), impulsionado pelos
profissionais de saude através das Notificagdes Compulsorias. Este artigo, baseado em revisdo bibliografica,
utilizou fontes como livros, dissertacdes, artigos cientificos e bancos de dados online (Google Académico,
Scielo, BVS). A andlise abarcou os ultimos cinco anos (2018-2023), incluindo leis anteriores a esse periodo
(2006-2015). A violéncia contra mulheres abrange desde assédio até feminicidio, sendo o acesso aos servicos
de saude frequentemente intermediados pelas unidades basicas de satde. A assisténcia de enfermagem comeca
pelo Acolhimento, onde o enfermeiro desempenha papel crucial como educador de satde, contribuindo para a
recuperagdo, empoderamento e bem-estar das pacientes, além de lidar com as estatisticas alarmantes desse tipo
de violéncia. Apesar dos avangos propiciados pela Lei Maria da Penha, a violéncia doméstica contra mulheres
no Brasil persiste como um problema sério, conforme demonstrado pelas estatisticas do Ministério dos Direitos
Humanos e Cidadania. O enfrentamento desse fenomeno continua desafiador, especialmente no que diz respeito
a identificagdo e notificagdo adequadas dos casos.

Palavras-chave: Tipos de Violéncia Doméstica, Lei Maria da Penha, Notificagdo Compulséria, Atengdo
Primaria.
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A violéncia no Brasil ¢ uma realidade que persiste e se agrava ano ap6s ano, como evidenciado

1 INTRODUCAO

pelas estatisticas do Ministério dos Direitos Humanos e Cidadania de julho de 2022. Neste contexto, a
violéncia doméstica emerge como uma das formas mais alarmantes de agressdo, com numeros
alarmantes de dentncias registradas. Apenas no ano referido, foram recebidas um total de 31.000
denuncias de violéncia doméstica, com 31.398 delas direcionadas a central de atendimento, destacando
a gravidade e a urgéncia desse problema.

Diante das profundas repercussoes psicologicas, fisicas e financeiras que a violéncia doméstica
pode acarretar, torna-se imperativo compreender sua magnitude e justificar a implementacao de
medidas efetivas para combaté-la. A promulgagdo da Lei Maria da Penha representou um marco legal
crucial, oferecendo protecdo e amparo as mulheres vitimas de violéncia, além de estabelecer politicas
que visam prevenir € punir os agressores.

No entanto, apesar dos avangos legislativos, o enfrentamento da violéncia doméstica ainda
enfrenta desafios significativos, especialmente no que diz respeito a identificacdo e notificacdo dos
casos. Surge, entdo, o problema de pesquisa que norteia este estudo: qual € o papel do enfermeiro na
notificacdo compulsoria da violéncia doméstica? Esta questdo revela a necessidade premente de
compreender o papel dos profissionais de saude, especialmente os enfermeiros, no combate a esse
flagelo social.

Diante desse contexto, este estudo tem como objetivo geral compreender a atuacdo do
enfermeiro na notificagdo compulsoria diante dos casos de violéncia doméstica. Para alcancar esse
objetivo, propomos os seguintes objetivos especificos: apresentar os tipos de violéncia doméstica,
discorrer sobre a Lei Maria da Penha e analisar a atuacdo do enfermeiro na notificagdo compulsoria.
Esses objetivos delimitam o escopo da pesquisa e direcionam as investigacdes para areas especificas

de interesse.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 METODOLOGIA

Esse artigo foi realizado por meio de uma revisdo bibliografica da literatura, foram pesquisados
em livros, dissertacdes e artigos cientificos, em sites de banco de dados: Google Académico,
Socientific Eletronic Libray Online (Scielo); Biblioteca Virtual em Saude (BVS). O periodo dos
artigos pesquisados foram os trabalhos publicados nos tltimos 5 anos (2018-2023) e foi utilizado
algumas leis elaboradas antes desse periodo (2006-2015), entretanto, elas reforcam, condizem e
embazam questdes referentes ao tema. As palavras chaves utilizadas na busca foram: tipos de Violéncia

Doméstica, Lei Maria da Penha, Notificagdo Compulsoria, Atengdo Primaria. Com os descritores foram
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encontrados no total 22 artigos, onde foram selecionados 12 e foram incluidos artigos de lingua

portuguesa, de acesso gratuito e na sua integra 10.

2.2 RESULTADOS E DISCUSSAO

Violéncia ¢ um ato de agressdao contra as mulheres e possui varios tipos de violéncia que vai
desde o assédio até o feminicidio. A violéncia contra as mulheres ¢ a questdo da cultura, social e
religiosa que se manifestas de formas diferentes em partes do mundo, a violéncia geralmente comeca
pelas pessoas proximas como parceiros, o pai e seus filhos, por ndo fazerem o que ¢ solicitado. Isso
nao acontece s6 no ambiente de casa, mas no ambiente de trabalho, também que qualquer conduta que
a mulher faga é motivo de provocacdo, o que promove o ato de discriminacdo, agressao ou coer¢ao
(INSTITUTO MARIA DA PENHA, 2023).

Segundo a Lei 11.340 de 7 de agosto de 2006 a defini¢do para os tipos de violéncia sdo:

I- Violéncia fisica ¢ definida como o ato de prejudicar a integridade fisica de uma pessoa,
exemplo de violéncia fisica: agressdes, estrangulamento ou mata ledo, lesdes causadas por
armas brancas ou armas de fogo e entre outros.

Il - Violéncia psicoldgica ¢ definida como qualquer comportamento que cause dano
emocional e baixe a autoestima, ou prejudique e perturbe seu desenvolvimento global, ou que
tenha como objetivo ameagar, constranger, humilhar, manipular, degradar ou controlar suas
acdes, acdes, crencas e Comportamento resoluto, isolamento, vigilancia constante, perseguicao
continuada, humilhag@o, chantagem, invasdo de privacidade, ridicularizagdo, exploragdo ¢
restri¢gdes ou qualquer outra forma que cause danos a saude mental e a autodeterminagéo.

Il — Violéncia sexual ¢ definida como todo ato de participa¢do ndo consentida ou quando é
usado a forca ou ameaga, exemplos de violéncia sexual, Estupro, assédio impedir o uso de
métodos contraceptivos entre outros.

IV - Violéncia patrimonial é definida como qualquer acdo que cause retengdo, subtracdo,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades;

- Violéncia moral ¢ definida como qualquer ato leve a calinia, difamagio ou injuria (BRASIL,
2003).

A violéncia doméstica ¢ mais comum do que pensamos ou imaginamos, pois, ndo se caracteriza
apenas em violéncia fisica e sexual, existe também violéncia psicologica, patrimonial, moral. Desse
modo, muitas mulheres ndo conseguem identificar as violéncias causadas por seu parceiro, € as que
identificam t€ém medo de denunciar porque sofrem ameagas e consequentemente essas mulheres
acabam sofrendo feminicidio por parte dos seus companheiros (INSTITUTO MARIA DA PENHA,
2023).

Existem algumas leis que visam a protecao de violéncia contra a mulher. A seguir, as principais

leis, que sdo:

“Lei n° 11.340/2006. Cria mecanismos para coibir a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher, nos termos do § 8° do art. 226 da Constitui¢do Federal, da Convengdo sobre a
Eliminagdo de Todas as Formas de Discriminagdo contra as Mulheres ¢ da Convengao
Interamericana para Prevenir, Punir e Erradicar a Violéncia contra a Mulher; dispde sobre a
criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher; altera o Codigo de
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Processo Penal, o Codigo Penal ¢ a Lei de Execugdo Penal; e da outras providéncias”
(BRASIL, 2006).

“Lei n°® 13.104/2015. Altera o art. 121 do Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 -
Codigo Penal, para prever o feminicidio como circunstancia qualificadora do crime de
homicidio, ¢ o art. 1° da Lei n® 8.072, de 25 de julho de 1990, para incluir o feminicidio no rol
dos crimes hediondos” (BRASIL, 2015).

“Lein® 12.845/2013. Dispde sobre o atendimento obrigatdrio e integral de pessoas em situagao
de violéncia sexual” (BRASIL, 2013).

“Lei n® 10.778/2003. Estabelece a notificagdo compulsoria, no territério nacional, do caso de
violéncia contra a mulher que for atendida em servicos de satde publicos ou privados”
(BRASIL, 2003).

“Lei n® 12.737/2012. Dispde sobre a tipificagdo criminal de delitos informaticos; altera o
Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940 - Coédigo Penal; e da outras providéncias”
(BRASIL, 2012).

O ponto inicial de acesso aos servicos de saude ¢ através das unidades basicas de saude. Nos
casos em que haja suspeitas ou confirmag¢ado de violéncia contra a mulher, ¢ fundamental que qualquer
profissional de satde denuncie. O Sistema de Informag¢ao de Agravos de Notificacao (SINAN) constitui
um recurso de grande valor nesse sentido (SINAN, 2016).

De acordo com a Lei n° 10.778, aprovada em 24 de novembro de 2003, no Brasil, tanto os
estabelecimentos de saude publica quanto os privados tém a obrigacao legal de denunciar incidentes
de violéncia contra as mulheres. Isso significa que se algum profissional de saude se deparar com uma
situagdo suspeita ou evidéncia de violéncia, ele deverd preencher um formulario de notificagao
e prestar atendimento compassivo ¢ encaminhamentos necessarios 4 mulher afetada. E fundamental
ressaltar que o ato de notificagdo nao implica consentimento e destina-se exclusivamente a analise
epidemiologica, ocasionalmente como fonte priméria de dados. As unidades de saude primadria
desempenham um papel crucial como ponto de partida de acesso aos servicos de saide, nomeadamente
nos casos em que surjam suspeitas ou ameagas de violéncia. Em caso de suspeita as unidades
primarias de saude sdo o primeiro portal de fornecimento de servigos de satide. No reconhecimento de
violéncia contra a mulher, a notificagdo ¢ obrigatoria e pode ser feita por qualquer profissional de

saude.

“Com a utilizagdo desse sistema permite com que realize um diagnoéstico dindmico dos eventos
que acontece com a populagdo, podendo oferecer explicagdes para causas dos agravos de
notificagdo compulsoéria, além de indicar os riscos as quais as pessoas estdo suscetiveis,
contribuindo para identificagdo epidemiologica da area geografica” (PORTAL SINAN, 2023).

“Em contrapartida o wuso sistematico, de forma descentralizada, contribui para a
democratizag@o da informacgao, permitindo que todos os profissionais de satide tenham acesso
a informagio e as tornem disponiveis para a comunidade. E, portanto, um instrumento relevante
para auxiliar o planejamento da saude, definir prioridades de intervengdo, além de permitir que
seja avaliado o impacto das intervengdes” (PORTAL SINAN, n. p, 2023).

Com os dados do sistema epidemiologico podem facilitar nas tomadas de decisdes e solugdes

para diminuir a prevaléncia de doencas e agravos.

Interconnections of Knowledge: Multidisciplinary Approaches
Atuagdo do enfermeiro em notificagcao compulsoria de violéncia doméstica em Unidade Basica de Satide



De fato mostra a importancia da Notificagdo Compulsoéria, e de como € importante notificar os
casos suspeitos e confirmados de violéncia doméstica. A Notificagdo Compulsoria pode ser feita por
qualquer profissional de saude, ¢ importante ressaltar que a Notificagdo ndo tem como objetivo
denunciar e sim para indicar dados epidemioldgicos.

Concordando com SILVA; RIBEIRO (2020), na unidade basica de saude ¢ desenvolvido a
escuta e o vinculo de confianca com as mulheres na area descrita. Com isso pode ser realizado
acolhimento, orientagdes, encaminhamentos para servigos de protecao e a notificagao.

Profissionais de satude precisam entender os sentimentos das vitimas de violéncia, como medo
e submissao, para ajuda-las na recuperagao. Refletir sobre suas proprias experiéncias ¢ crucial para
encorajar as vitimas a se fortalecerem. O consumo de dalcool pelo agressor representa um perigo
para as mulheres, e os profissionais de saude devem abordar isso em atividades preventivas. A
submissao pode estar associada a dependéncia financeira das vitimas. Agentes comunitarios de saude
desempenham um papel vital na comunicagdo com enfermeiros, pois estao mais proximos das familias
e podem identificar situagdes de violéncia. A assisténcia de enfermagem as mulheres que sofrem
violéncia inicia pelo Acolhimento, contudo finaliza quando a vitima é encaminhada, indo ao contrario
da concepc¢do dos servicos de satde atuando em rede. Os enfermeiros, em sua pratica, ressaltam que o
siléncio da vitima ¢ algo que dificulta a identificacdo dos casos. Nessa perspectiva, afirma-se a
importancia dos Agentes Comunitarios no acompanhamento, € mesmo na suposi¢do da violéncia.
(SILVA; RIBEIRO, p. 5, 2020).

Concordando com o autor BOGUCHEWSKI, C et. al (2022), os profissionais de satide possuem
dificuldades em identificar a violéncia psicologica, verbal ou moral. Os profissionais geralmente
conseguem identificar as violéncias que sdo fisicas e ou sexuais.

Os enfermeiros possuem uma importante responsabilidade no atendimento e detec¢do em caso
de violéncia contra as mulheres, preparando os profissionais que estdo em sua responsabilidade para
identificar casos de violéncia e auxiliar na solug¢dao do problema. (SILVA; RIBEIRO, 2020). Conforme
Silva e Ribeiro (2020), entende-se que o enfermeiro, como educador de saude, desempenha um papel
importante ao compartilhar informagdes sobre o manejo de mulheres vitimas de violéncia doméstica e
ao realizar a notificagdo compulsoria. Pesquisadores destacam sua relevancia na deteccdo e apoio as
vitimas, mas alguns enfrentam dificuldades na identificagdo ou dentincia por medo do agressor. E
essencial que enfermeiros e agentes comunitarios trabalhem juntos e sejam capacitados para identificar

casos de violéncia doméstica.

3 CONCLUSAO
A persisténcia da violéncia doméstica contra mulheres no Brasil ¢ um fendmeno alarmante que

ndo apenas desafia as estruturas legais e sociais, mas também reflete questdes profundamente
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enraizadas na cultura e na percepcao de género. Apesar dos avancos proporcionados pela legislacao,
como a Lei Maria da Penha, e das politicas de prote¢do implementadas, as estatisticas do Ministério
dos Direitos Humanos e Cidadania ainda revelam uma incidéncia alarmante desses casos. Nesse
contexto, este estudo se propos a examinar detalhadamente o papel crucial do enfermeiro na notificagao
compulsoria da violéncia doméstica, reconhecendo sua importancia fundamental na detecgao precoce
€ no apoio as vitimas.

A analise aprofundada dos diferentes tipos de violéncia e da legislacdo pertinente destacou a
complexidade e a gravidade desse problema social. A violéncia contra as mulheres vai além de
agressoes fisicas, abrangendo também aspectos emocionais, psicoldgicos e financeiros, refletindo
padrdes de poder desiguais e uma cultura de desvalorizagdo da mulher.

Os resultados obtidos enfatizaram a urgéncia de uma colaboragao estreita entre os profissionais
de satde e os agentes comunitérios para identificar e intervir precocemente nos casos de violéncia. O
enfermeiro, como parte integrante da equipe de saude, desempenha um papel crucial ao fornecer
suporte emocional, orientagdo e encaminhamento adequado as vitimas. Além disso, a capacitacao
continua dos profissionais de satide ¢ essencial para garantir uma abordagem sensivel e eficaz diante
dessa questao delicada e complexa.

A notificagdo compulsoria da violéncia doméstica, aliada ao uso do Sistema de Informacao de
Agravos de Notificagdo (SINAN), emerge como uma ferramenta valiosa para coletar dados
epidemiologicos essenciais para o planejamento e implementacdo de politicas e programas de
prevengdo. No entanto, ¢ fundamental que esse processo seja conduzido de maneira ética e respeitosa,
garantindo a privacidade e a autonomia das vitimas.

A abordagem da violéncia contra as mulheres requer ndo apenas intervengdes pontuais, mas
também uma mudancga cultural e estrutural mais ampla. Isso implica na promog¢do da igualdade de
género, no empoderamento das mulheres e na educacao sobre relacionamentos saudéaveis e respeitosos.
Além disso, ¢ crucial que sejam oferecidos recursos e suporte adequados as vitimas para que possam
superar o trauma e reconstruir suas vidas com dignidade.

Enfrentar a violéncia doméstica contra mulheres exige um esforgo coletivo de toda a sociedade.
Desde os profissionais de satde que estdo na linha de frente do atendimento as vitimas até os
legisladores responsaveis por criar politicas publicas eficazes, todos tém um papel a desempenhar nesse
processo. Somente por meio de uma abordagem abrangente e coordenada podemos esperar criar um
ambiente onde a violéncia contra as mulheres seja verdadeiramente intoleravel.

Este estudo, ao fornecer insights valiosos sobre o papel do enfermeiro na notificagdo
compulsodria da violéncia doméstica, contribui para esse esfor¢o coletivo. Destaca a importancia de
uma resposta integrada e sensivel a essa questdo complexa e multifacetada, reafirmando o

compromisso com a protecao dos direitos e da dignidade das mulheres em todo o pais. A persisténcia
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da violéncia doméstica contra mulheres no Brasil ¢ um fendmeno alarmante que ndo apenas desafia as
estruturas legais e sociais, mas também reflete questdes profundamente enraizadas na cultura e na
percepcao de género. Apesar dos avancos proporcionados pela legislacdo, como a Lei Maria da Penha,
e das politicas de protegao implementadas, as estatisticas do Ministério dos Direitos Humanos e
Cidadania ainda revelam uma incidéncia alarmante desses casos. Nesse contexto, este estudo se propos
a examinar detalhadamente o papel crucial do enfermeiro na notificagdo compulsoria da violéncia

doméstica, reconhecendo sua importancia fundamental na detecg¢do precoce € no apoio as vitimas.
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