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RESUMO

Este artigo realiza uma revisdo sistematica da literatura sobre a formagao de professores sob o paradigma
construtivista, abordando as contribui¢des e desafios associados a implementacdo dessas praticas no Brasil.
Fundamentado nas teorias de Jean Piaget e expandido por estudiosos como Lev Vygotsky, o construtivismo ¢
uma abordagem pedagogica que enfatiza a construgdo ativa do conhecimento pelos alunos, com o professor
atuando como facilitador. Diante do contexto questiona-se: Como o construtivismo tem sido integrado e
aplicado na formacdo de professores no Brasil? Para responder essa questdo ¢ que o objetivo desse estudo
consiste em realizar uma revisao sistematica da literatura sobre a formacdo de professores dentro do paradigma
construtivista, analisando pesquisas empiricas e tedricas publicadas entre 2004 ¢ 2014. A metodologia consiste
em uma pesquisa qualitativa que define critérios de inclusdo e exclusdo, selecao das fontes de dados nas bases
Periddicos CAPES e SciELO e procedimentos para a analise dos estudos baseado na andlise de contetdo.
Conclui-se que a formagao de professores construtivistas vai além da simples transmissdo de conhecimentos
teoricos, exigindo a capacitacdo dos educadores para transformar suas praticas pedagogicas de modo a promover
um aprendizado mais profundo e significativo para os alunos. A adog@o de praticas construtivistas na formagao
de professores, quando bem implementada, pode gerar um impacto duradouro tanto nas praticas pedagogicas
quanto nos resultados de aprendizagem dos alunos.

Palavras-chave: Formagdo de professores, Construtivismo, Praticas pedagogicas, Desenvolvimento
profissional docente.
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1 INTRODUCAO

A formacao de professores ¢ um campo vital € em constante evolugdo, refletindo as mudangas
nas teorias pedagogicas e nas necessidades educacionais. Entre as varias abordagens pedagogicas, o
construtivismo, fundamentado nas teorias de Jean Piaget, tem se destacado como uma das mais
influentes na redefini¢do de praticas de ensino e na formacao de educadores.

O construtivismo sugere que o aprendizado ¢ um processo ativo, onde os alunos constroem
conhecimento com base em suas experiéncias, e os professores atuam como facilitadores desse
processo (PIAGET, 1977).

O construtivismo, fundamentado em teorias de aprendizagem de Jean Piaget e ampliado por
contribui¢cdes de outros estudiosos como Lev Vygotsky, propde que o conhecimento € construido
ativamente pelo aluno, com o professor desempenhando o papel de facilitador desse processo.

No entanto, a aplicacao dessas teorias na formagao de professores enfrenta desafios praticos e
conceituais, que precisam ser explorados e compreendidos.

A questdo central deste estudo ¢: Como o construtivismo tem sido integrado e aplicado na
formacao de professores no Brasil? Essa questdo se desdobra em subquestdes que buscam entender
as abordagens metodoldgicas adotadas, os desafios enfrentados pelos educadores e as criticas a
implementagao do construtivismo na pratica docente.

O objetivo deste se propds a realizar uma revisao sistematica da literatura sobre a formacao de
professores dentro do paradigma construtivista, analisando pesquisas empiricas e tedricas publicadas
entre 2004 e 2014. Esta andlise busca identificar as principais contribuigdes e lacunas da literatura,
oferecendo uma visdo abrangente das praticas formativas construtivistas e seu impacto na educacao.

A relevancia deste estudo reside na necessidade de entender como o construtivismo, apesar de
amplamente defendido, ¢ efetivamente implementado na formacao de professores. Além disso, ao
analisar criticamente as evidéncias disponiveis, o estudo busca contribuir para a melhoria das praticas

formativas, oferecendo insights que podem orientar futuros programas de formacdo de professores

2 METODOLOGIA

O estudo trata-se de uma pesquisa qualitativa de cunho exploratorio. A metodologia empregada
nesta revisdo abrange a defini¢ao de critérios de inclusdo e exclusdo, a selecao das fontes de dados e
os procedimentos para a analise dos estudos. A definicdo clara desses critérios ¢ importante para
assegurar que os estudos selecionados sejam relevantes refletindo adequadamente as praticas e desafios
associados a formagao de professores construtivistas.

Os Critérios de Inclusdo e exclusdo adotados foram:

C.I: Estudos publicados nos ultimos 20 anos (2004-2024), considerando que a formagao de

professores construtivistas € um campo em constante evolugao.
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C.I: Estudos que abordam explicitamente a formagdo de professores dentro do paradigma
construtivista, com foco em como esses conceitos sdo aplicados na pratica educativa.

C.I: Estudos de natureza qualitativa, quantitativa ou mista foram incluidos para fornecer uma
perspectiva abrangente sobre as diferentes abordagens metodoldgicas utilizadas.

C.E: Artigos que, apesar de mencionarem o construtivismo, ndo se concentram na formagao de
professores ou que focam em aspectos distantes do tema central.

C.I: Foram considerados apenas estudos realizados no Brasil, a fim de manter a relevancia
contextual para a formagao de professores no cenario educacional brasileiro.

C.E: Estudos Artigos Pesquisas que tratam de outros paradigmas educacionais ou que nao
mencionam o construtivismo em suas analises.

C.E: Artigos que ndo sejam em lingua portuguesa.

C.E: Artigos que discutem o construtivismo de maneira geral, sem relaciond-lo a formagao de
professores

As bases de dados utilizadas na busca dos estudos foram: Periddicos CAPES e SciELO. As
palavras-chave utilizadas para a busca incluiram termos como:

e '"formacao de professores"

e '"construtivismo"

e "praticas pedagogicas construtivistas"

o "desenvolvimento profissional docente"

o '"teorias da aprendizagem"

Esses termos foram combinados utilizando operadores booleanos (AND, OR) para refinar os
resultados, por exemplo: "formagdo de professores AND construtivismo" ou "praticas pedagogicas
construtivistas OR desenvolvimento profissional docente".

A revisdo sistematica analisou um total de 14 estudos relevantes, que apds a selecdo dos

critérios de inclusdo e exclusao foram listados abaixo no quadro 1.
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Quadro 1 — Listagem de Estudos selecionados das bases Periddicos CAPES e SciELO:

Titulo Autores An.o de_ Fonte
Publicacao
Conhecimento cientifico, seu ensino e Glorlg Regina Pe§s? a Campello Queiroz, Periddicos
. ’ . g Maria da Concei¢do Almeida Barbosa- 2007
aprendizagem: atualidade do construtivismo Lima CAPES
Um estudo sobre as representagdes e o
. . . . . Periddicos
apropriagoes de uma nova proposta pedagdgica: Dirce Maria Falcone Garcia 2003 CAPES
0 construtivismo em questio
O construtivismo no programa de formagéo de .. . Periodicos
professores alfabetizadores Géssica Priscila Ramos 2010 CAPES
Construtivismo, pluralismo metodolégico e g
~ . Periodicos
formagdo de professores para o ensino de Marcelo de Carvalho 2005 CAPES
ciéncias naturais
A teoria e a pratica na formacdo de professores Glaucio José Marafon, Anercilia 2018 Periddicos
de geografia na modalidade semipresencial Martins, Vanilda Teéfilo CAPES
3)?3?123:0;:5 12::;0%255 ;)sazagél;:ﬂs;zzosé Elisangela Regina Selli Melz, Rodrigo 2023 Periddicos
coes p ¢ Cardoso Costa, F.M.B. Marques CAPES
professores
As metodologias ativas diante do ensino Adriano Hidalgo Fernandes, Flavio o
o . ~ . . . . , Periddicos
remoto: histdrico e consideragdes tedricas para Rodrigues de Oliveira, Maria Luisa 2021
Y CAPES
0s anos iniciais Furlan Costa
Pohqcas paraa formaqgo’de ch?fessores de Erika Ramos Janudrio, Jani Alves da Periodicos
alfabetizag@o: os referenciais tedricos presentes . . 2020
Silva Moreira CAPES
no PNAIC
Uma leitura acerca de Ylnculagoes entre 0 Fernanda Zanetti Becalli, Cleonara Periodicos
Programa de Formacao de Professores Maria Schwarty 2011 CAPES
Alfabetizadores (PROFA)
. ’P.edagogla hlS'[.OI‘ICOA-CI?tlca N p51colog1a~ Cristhyane Ramos Haddad, Maria de Periddicos
historico-cultural: inferéncias para a formagao e L . . 2013
Fatima Rodrigues Pereira CAPES
o trabalho
Abordagens construtivistas no processo ensino—|| Simone de Sousa Moraes, Suzana Maria s
. L . o - Periddicos
aprendizagem nos Anos Finais do Ensino Loures de Oliveira Marcionilio, 2021
. . . CAPES
Fundamental Rosenilde Nogueira Paniago
Objetivos gerais de um programa de Anne Louise Scarinci, Jesuina Lopes de .
. : . 2016 SciELO
desenvolvimento profissional docente Almeida Pacca
A ressignificagdo das atividades na sala de aula Jesuina Lopes d'e Almel.d a Pacca, Anne 2011 SciELO
Louise Scarinci
O que pensam os professores sobre a funcdo da , .
o . Jesuina Lopes de Almeida Pacca, Anne .
aula expositiva para a aprendizagem . . 2010 SciELO
. . Louise Scarinci
significativa

Fonte: autora, 2024

Para compreensdo dos estudos utilizou-se o método de analise de contetido, separando os

resultados em trés principais categorias de temas emergentes:

2.1 ESTRATEGIAS DE FORMACAO CONSTRUTIVISTA

O construtivismo, como abordagem pedagbgica, tem promovido uma profunda transformacao
na formacao de professores no Brasil. Para além das metodologias de ensino tradicionais, o paradigma
construtivista enfatiza a importancia da reflexdo critica e da pratica colaborativa, elementos

fundamentais para a formagao docente.

\
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Ramos (2010) e Queiroz ¢ Barbosa-Lima (2007) destacam que as oficinas pedagdgicas € o
ensino reflexivo s3o ferramentas essenciais para capacitar professores dentro do paradigma
construtivista. Essas estratégias ndo apenas incentivam os professores a adotar uma postura mais ativa
na constru¢do do conhecimento, mas também promovem a autonomia ¢ a criatividade no processo de
ensino-aprendizagem.

As oficinas pedagdgicas, conforme descrito por Ramos (2010), permitem aos professores
explorar novas praticas e abordagens de ensino em um ambiente colaborativo.

Nesses espagos, os educadores podem experimentar metodologias construtivistas, discutir suas
experiéncias e refletir sobre a eficdcia das praticas adotadas. Esse processo de reflexdo e
experimentacdo ¢ crucial para a evolucdo das praticas pedagogicas, uma vez que proporciona um
espaco para a adaptagdo e inovacao continuas. A pratica reflexiva, entdo, se torna um pilar central na
formacgdo de professores, pois permite a analise critica das proprias praticas ¢ a implementagao de
melhorias baseadas em experiéncias reais.

Além disso, o ensino reflexivo, conforme indicado por Queiroz e Barbosa-Lima (2007),
incentiva os professores a questionar e avaliar suas abordagens pedagogicas, promovendo uma
compreensdo mais profunda dos processos de aprendizagem dos alunos. Ao se engajarem em
atividades reflexivas, os professores sdo desafiados a reconsiderar suas praticas e a integrar novos
conhecimentos de forma mais eficaz. Esse processo ndo sé aprimora a pratica pedagdgica, mas também
contribui para o desenvolvimento profissional continuo dos educadores.

A pratica colaborativa, como enfatizado por Garcia (2003), desempenha um papel vital na
formacao de professores sob a perspectiva construtivista. Ao colaborar com colegas, os educadores
tém a oportunidade de compartilhar experiéncias, estratégias e desafios enfrentados em sala de aula.
Essa troca de experiéncias enriquece a pratica pedagogica e promove uma abordagem mais integrativa
e inovadora no ensino. A colabora¢do também facilita a constru¢do de uma comunidade de pratica,
onde os professores podem apoiar uns aos outros e trabalhar em conjunto para enfrentar desafios
comuns.

Além das oficinas e do ensino reflexivo, a formag¢do de professores construtivistas deve
incorporar estratégias que valorizem a aprendizagem ativa e centrada no aluno. Isso pode incluir a
utilizagdo de tecnologias educacionais que promovam a interagdo e a exploracdo, bem como a
implementagdo de projetos que envolvam os alunos em atividades praticas e investigativas. Ao adotar
essas estratégias, os professores podem criar um ambiente de aprendizagem mais dindmico e

engajador, alinhado aos principios construtivistas.
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2.2 DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO

Apesar das vantagens das estratégias construtivistas, a implementacao enfrenta varios desafios.
Diversos estudos, como o de Carvalho (2005) e Melz et al. (2023), relatam resisténcia por parte dos
professores, que muitas vezes se sentem inseguros em adotar novas metodologias. Essa resisténcia ¢
intensificada por uma falta de recursos materiais € humanos, além de politicas educacionais que nao
estdo plenamente alinhadas com os principios do construtivismo.

Queiroz e Barbosa-Lima (2007) também observam que o construtivismo, apesar de ser
amplamente defendido em teoria, muitas vezes enfrenta dificuldades na pratica devido a falta de apoio

institucional e a pressao por resultados imediatos.

2.3 IMPACTO NAS PRATICAS PEDAGOGICAS E NO APRENDIZADO DOS ALUNOS

Apesar das vantagens das estratégias construtivistas, a implementagdo enfrenta varios desafios.
Diversos estudos, como o de Carvalho (2005) e Melz et al. (2023), relatam resisténcia por parte dos
professores, que muitas vezes se sentem inseguros em adotar novas metodologias.

Essa resisténcia ¢ intensificada por uma falta de recursos materiais ¢ humanos, além de
politicas educacionais que nao estao plenamente alinhadas com os principios do construtivismo.

A resisténcia dos professores pode ser compreendida a partir de uma perspectiva
psicopedagogica, onde a mudanga de paradigmas exige ndo apenas a compreensdo teodrica, mas
também a adaptacao das praticas didrias de ensino.

De acordo com Carvalho (2005), muitos educadores, especialmente aqueles com anos de
experiéncia, encontram dificuldade em abandonar métodos tradicionais que consideram eficazes. Essa
dificuldade ¢ exacerbada pela falta de formacao continua e de suporte adequado durante a transi¢ao
para praticas construtivistas.

Melz et al. (2023) corroboram essa visdo, indicando que a inseguranga dos professores pode
levar a resisténcia a mudanga, resultando em uma implementacdo fragmentada e ineficaz das
estratégias construtivistas.

Além disso, a caréncia de recursos materiais € humanos ¢ uma barreira significativa para a
adogao efetiva do construtivismo.

Queiroz e Barbosa-Lima (2007) destacam que a falta de recursos, como materiais didaticos e
tecnologia adequada, limita a capacidade dos professores de implementar praticas construtivistas de
maneira eficaz. A auséncia de um suporte institucional robusto para fornecer esses recursos pode levar
a uma experiéncia pedagdgica que nao atende as expectativas do construtivismo, resultando em
praticas pedagdgicas desatualizadas e descoordenadas.

Outro desafio relevante ¢ a desarticulagdo entre as politicas educacionais € os principios

construtivistas. Muitas vezes, as politicas educacionais ndo estdo totalmente alinhadas com as
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diretrizes construtivistas, criando um descompasso entre o que ¢ promovido em teoria € o que €
aplicado na pratica.

Queiroz e Barbosa-Lima (2007) apontam que, apesar do discurso favoravel ao construtivismo,
a pressao por resultados imediatos e a énfase em avaliagdes quantitativas podem direcionar os
professores de volta a métodos tradicionais de ensino que prometem resultados mais rapidos e
mensuraveis.

A pressdo por resultados imediatos também desempenha um papel crucial na dificuldade de
implementar o construtivismo de forma eficaz. Em um sistema educacional que frequentemente
prioriza resultados rapidos em avaliagdes padronizadas, os métodos construtivistas, que exigem tempo
para desenvolvimento e adaptacdo, podem ser vistos como impraticaveis.

Isso ¢ particularmente evidente em contextos onde a carga de trabalho dos professores ¢
elevada e os recursos sdo limitados, forcando-os a priorizar estratégias que oferecem retorno imediato,
mesmo que essas estratégias sejam menos eficazes em termos de desenvolvimento profundo e
duradouro dos alunos.

Por fim, a falta de apoio institucional continuo pode comprometer seriamente a implementagao
do construtivismo. O apoio institucional ¢ fundamental para garantir que os professores recebam a
formagdo necessaria e o suporte continuo para integrar efetivamente o construtivismo em suas praticas
pedagogicas. Sem esse apoio, a mudanca para praticas construtivistas pode ser superficial e

insustentavel, levando a uma perpetuagdo das abordagens tradicionais.

2.4 EVIDENCIAS DE EFICACIA DO CONSTRUTIVISMO NA FORMACAO DE PROFESSORES

Os estudos de Ramos (2010) e Carvalho (2005) revelam que as abordagens construtivistas,
quando implementadas de maneira adequada, tém o potencial de transformar a formacdo de
professores. A adogdo de metodologias que valorizam a reflexdo critica e a colaboragdo permite que
os educadores se envolvam de maneira mais profunda com seus processos de ensino e aprendizagem.

A pratica reflexiva incentiva os professores a questionar e ajustar suas abordagens pedagogicas,
promovendo um ambiente de aprendizagem mais dindmico e responsivo as necessidades dos alunos.
Além disso, o trabalho colaborativo entre colegas oferece uma oportunidade para a troca de
experiéncias e a construcdo coletiva de conhecimentos, o que fortalece o desenvolvimento profissional
e a inovacao pedagogica.

Entretanto, Melz et al. (2023) sublinham que a eficacia das abordagens construtivistas €
fortemente influenciada pelo nivel de suporte institucional recebido. A implementagdo bem-sucedida
dessas metodologias requer ndo apenas a adesdo dos professores, mas também o apoio continuo de

politicas educacionais que promovam e sustentem a pratica construtivista. Sem esse suporte, 0s
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educadores podem enfrentar dificuldades em adaptar suas praticas pedagdgicas, limitando o impacto
positivo dessas abordagens na formagdo de professores.

A disponibilidade de recursos adequados ¢ outra condigdo essencial para a efetiva
implementagdo do construtivismo. Recursos materiais, como materiais didaticos e tecnologias
educacionais, sdo fundamentais para que os professores possam explorar e aplicar estratégias
construtivistas de forma eficaz.

A falta desses recursos pode resultar em um ensino menos eficaz € em um comprometimento
da qualidade da formagao oferecida. Além disso, a escassez de recursos humanos, como a auséncia de
formacgdo continua e suporte técnico, pode agravar esses desafios, tornando a adogdo de praticas

construtivistas ainda mais complexa.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados desta revisdo sistematica fornecem uma visdo abrangente das abordagens mais
eficazes na formacao de professores construtivistas, alinhando-se em véarios aspectos com a literatura
existente e oferecendo novas perspectivas.

Descreve-se que as abordagens mais eficazes na formacdo de professores construtivistas
incluem oficinas praticas, ensino reflexivo e pratica colaborativa entre professores.

As oficinas praticas proporcionaram aos educadores a oportunidade de experimentar e
aprimorar praticas pedagdgicas em ambientes controlados, enquanto o ensino reflexivo permitiu que
os professores avaliassem e ajustassem suas praticas continuamente. A pratica colaborativa destacou-
se por fortalecer o desenvolvimento profissional por meio do compartilhamento de experiéncias e da
construgdo coletiva de conhecimento pedagogico.

Verificou-se, entretanto, que a eficacia dessas abordagens ¢ influenciada por fatores como a
resisténcia dos professores a mudangas pedagdgicas, a escassez de recursos € o apoio institucional
limitado. Além disso, politicas educacionais desalinhadas com os principios do construtivismo
surgiram como barreiras adicionais a implementagdo eficaz dessas praticas. Percebe-se que, para
melhorar a abordagem da formagdo de professores construtivistas, ¢ fundamental que essas barreiras
sejam vencidas.

Contribuiu-se, assim, com recomendagdes para que os programas de formagdo incluam suporte
continuo em termos de recursos e orientacdo, além de sugerir reformas politicas que alinhem as
diretrizes educacionais aos principios construtivistas, criando um ambiente mais favoravel a adogao
dessas praticas.

Conclui-se que a formagao de professores construtivistas vai além da simples transmissao de
conhecimentos teoricos, exigindo a capacitagdo dos educadores para transformar suas praticas

pedagdgicas de modo a promover um aprendizado mais profundo e significativo para os alunos.
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Continuar a explorar e aprimorar essas abordagens formativas ¢ essencial para melhorar a
qualidade da educagdo e garantir que os professores estejam preparados para enfrentar os desafios do
ensino no século XXI.

A adogao de praticas construtivistas na formagao de professores, quando bem implementada,
pode gerar um impacto duradouro tanto nas praticas pedagdgicas quanto nos resultados de

aprendizagem dos alunos.
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