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RESUMO

Introdugdo: As plantas medicinais sempre foram motivos de discussodes, o conhecimento do uso remonta desde
tempos passados da historia da civilizagdo. As Vernonias sdo espécies conhecidas como “assa-peixe”, sendo que
a Vernonia polianthes, popularmente, ¢ bastante usada para tratamento de diversas patologias. Esse estudo, tem
como objetivo a realizacdo de métodos farmacognoésticos para identificar espécies de Vernonia ferruginea,
Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana A identificacdo de uma espécie se torna dificil quando as plantas
sdo adquiridas na forma de pds, extrato seco ou na forma liquida como tinturas e extratos. Dessa forma, foi
realizado testes farmacognosticos, facilitando a identifica¢do das espécies. Metodologia: Baseados em métodos
fisicos e quimicos, descritos na Farmacopeia Brasileira VI edigdo ¢ no sitio da Sociedade Brasileira de
Farmacognosia, foram realizados alguns testes para identificacdo de metabolitos secundarios presentes nas
espécies: Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana. Resultados e Discussdao: Nos
resultados obtidos, foram encontrados, através de reagdes quimicas e métodos fisicos, que proporcionaram
identificacdo segura das espécies estudadas. Na determinacdo do indice de cinzas, é possivel diferencia-las,
ficando mais evidente através dos métodos quimicos, que através de reacdes, determinou-se a presenga de
glicosideos flavonoidicos, alcaldides, terpenos e compostos saponinicos. Outro método pratico que,
proporcionou uma identificagdo do composto 3,7dimetil-quercetina, isolado por cromatografia liquida de alta
performance (CLAE), foi a cromatografia comparativa em camada delgada (CCCD), que verificou a presenca
em Vernonia polyanthes e nao foi encontrada em Vernonia westiniana. A partir da mesma substancia isolada foi
possivel quantifica-la em extratos metanolicos € na infusdo, sendo encontrada concentragdes maiores em
extratos de Vernonia ferruginea e menor em infusdo de Vernonia polyanthes. Conclusdo: A partir desse estudo
farmacognosticos, foi possivel estabelecer um método de identificacdo das espécies de Vernonias, porém, para
melhor seguranga se faz necessario a utilizacdo de métodos tecnologicamente mais modernos.
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1 INTRODUCAO

A utilizagdo de plantas medicinais ¢ t3o antiga quanto a propria histéria da civilizagdo. Povos
inteiros muitas vezes associavam o poder curativo das plantas medicinais a magia e rituais religiosos.
Segundo, Cordeiro et al., 1996, relatou em seu manuscrito que, ainda hoje a medicina popular
ocidental realiza rituais onde misturam conhecimentos de propriedades curativas das plantas
medicinais, com rituais e rezas para expulsar as doencas'.

O Brasil detém a maior flora medicinal do mundo, porém, observou-se um periodo em que as
plantas medicinais foram desacreditadas. Isso ocorreu devido ao avancgo da industria farmacéutica no
mundo, corroborando com um novo conceito de medicina, muitas vezes paliativaZ.

Atualmente, o uso de plantas medicinais esta cada vez mais difundido, ndo sé no Brasil, como
também em outros paises, especialmente da Europa. H4 alguns anos somente a populagdo do interior,
que cultivava plantas tanto comestiveis como medicinais, utilizava-as para a cura das mais diversas
enfermidades por conhecimentos adquiridos dos avos ou bisavos®.

Embora a flora brasileira seja reconhecida como uma das mais importantes, em termos
numéricos, econdmicos, ornamentais, ecologicos ¢ medicinais do mundo, existem poucas obras que
tratam deste assunto?.

Algumas espécies sao facilmente encontradas, distribuidas por todo territorio nacional, apesar
disso, existe um grande problema na falta da qualidade do material vegetal, que na maioria das vezes
ndo existe uma identificagio confidvel’. Nas farmacias magistrais, os insumos, produtos derivados das
plantas medicinais, sdo adquiridos na forma de tinturas ou pos, que, dificilmente sdo testados para
avaliar a qualidade e/ou identificagio botanica®.

Uma espécie bastante utilizada na medicina popular € a Vernonia polyanthes, principalmente
para o tratamento de bronquite, afec¢iio do aparelho respiratorio e, ainda contra problemas, renais’*.
Também ¢ indicada para tosse rebelde, gripe, afec¢des da pele, dores musculares, reumatismo’. Por
apresentar semelhangas morfolégicas com outras duas espécies, a Vernonia ferruginea e a Vernonia
westiniana, ¢ de suma importancia a realizagdo de estudos farmacognosticos, para determinacao da
garantia da qualidade, como: cromatografia comparativa em camada delgada, cinzas totais, cinzas
insoluveis em 4acido, para a confirmacao da espécie Vernonia polyanthes, muitas vezes classificadas

erroneamente por leigos’.

2 METODOLOGIA
As espécies, Vernonia ferruginea , Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana, foram coletadas
nas proximidades de Sdo José do Rio Preto — SP, identificadas no Instituto de Biociéncias — UNESP,

em parceria com o departamento de botanica da Instituicdo de Ensino. Apos a coleta e identificacao,
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realizou-se a monda e separadas as folhas e sumidades floridas, foram submetidas a secagem em estufa
de ar circulante a 37° C por 48 horas.

Depois de secas, as espécies foram pulverizadas e armazenadas em sacos plasticos e deixadas
em estoque para realizacao dos testes farmacognoésticos. Para esse trabalho, também foi realizado um
levantamento bibliografico, utilizando artigos disponiveis em bases de dados: lilacs, web of science,
pubmed e scielo, com o objetivo de conhecer os metabdlitos secundarios presentes nas respectivas
espécies, facilitando a identificacdo farmacognoéstica dos mesmos. A execucdo dos testes foi baseada
nas metodologias descritas na Farmacopeia Brasileira VI edi¢d0'?, e no sitio da Sociedade Brasileira

de Farmacognosia (SBF), no link ensino'!.

2.1 METODOS FiSICOS

Na determinagdo da umidade nos p6s das espécies: Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes
e Vernonia westiniana, foi baseado no método descrito na Farmacopeia Brasileira'®. A caracterizagdo
do método, baseia-se na perda por dessecagdo em estufa e visa determinar a quantidade de substancias
volateis de qualquer natureza eliminadas nas condigdes especificadas na monografia'®. A determinagdo
quantitativa das cinzas totais foi realizada também de acordo com o método descrito na Farmacopeia
Brasileira'®, sendo aquilatado uma quantidade do p6 de cada uma das espécies, colocadas em cadinho
de porcelana, previamente dessecados e registrado a massa. As respectivas amostras foram incineradas
a uma temperatura de 450°C, em seguida, apds arrefecimento em dessecador, realizou-se a pesagem e
calculado o percentual de cinzas dos respectivos pos das espécies utilizadas.

No teste para determinagdo do indice de umidade, utilizou-se um becker de 50mL para cada
uma das espécies, na forma de pd, sendo deixado em estufa a 105° C por 6 horas, apds esse tempo,
foram colocados em dessecador para arrefecimento. Na sequéncia, tomou-se os beckers, com auxilio
de tenaz, aquilatou as massa individualmente, sendo colocado 1 g de cada espécie nos beckers,
separadamente e levados a estufa a 105° C por 1 hora, determinando as respectivas massas para
verificacdo do teor de umidade!’.

Apo6s determinagdo das cinzas totais, os cadinhos contendo as cinzas das respectivas espécies,
acresceu-se em cada um, determinadas quantidades de 4cido cloridrico 7% e colocados em
aquecimento por 5 minutos. Apos esse tempo, foram retirados do aquecimento, deixados sobre a
bancada, cobertos com vidro relogio, até arrefecimento, sendo que apds, foram transferidos os
respectivos residuos de cada cadinho, para papel filtro e encaminhando para secagem em chapa quente,
Depois de secos, foram incinerados, em cadinhos, na mufla até peso constante em determinagdo a
concentragio das cinzas insoliveis em 4cido!°.

Na determinacao dos teores de flavonoides totais foram realizadas segundo o método descrito

no artigo de Silva (2016)'?, em que aliquotas de 0,5ml, em triplicata de cada amostra dos extratos

Uniting Knowledge Integrated Scientific Research For Global Development V.2
Estudo farmacognostico de espécies de Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana



hidroalcoolico de Vernomia ferruginea , Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana, que foram
adicionadas um volume igual de solu¢do metandlica de Cloreto de aluminio 5% (AICl; ). Deixou-se
em repouso por 15 minutos e realizou-se a leitura em espectrofotdmetro UV (Bel Photomic) em
comprimento de onda 420nm. O contetdo de flavonoides totais foi determinado usando uma curva de
calibragcdo com quercetina, adquirida no mercado, nas concentragdes de 0, 25, 50, 75, 100 mg/ml,
considerando uma variagdo de +/- 5%'2. A partir da equacgdo da reta obtida na curva do grafico do
padrdo, realizou-se o calculo do teor de flavonoides totais, sendo os resultados expressos em mg de
quercetina por 100g de cada uma das espécies de Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia
westiniand.

A cromatografia em camada delgada comparativa (CCCD), foi utilizada para identificar a
presenga de 3,7 dimetoxi-quercetina, isolada em extrato metanolico de Vernonia polyanthes e também
encontrada em Vernonia ferruginea, em infusdo de Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana. O
método consiste em obter infusdes das espécies mencionadas, aplica-los em placa de silica gel,
separadamente, com a substancia isolada (3,7 dimetoxi-quercetina), utilizada como marcador.

Apds aplicagao dos extratos e da quercetina, na placa, a mesma foi colocada em uma cuba de
vidro, contendo eluente BAW (butanol, acido acético e agua) nas concentragdes respectivas de
65:25:15, impregnando a cuba para elui¢do dos extratos aplicados. Depois que atingiu a linha superior
a placa foi retirada do eluente, deixada secar por alguns minutos e revelada com solugdo saturada de
sulfato cérico e 10odo ressublimado saturado em cuba de vidro.

Na quantificagdo da substancia, 3,7 dimetil quercetina, isolada em extrato metandlico de
Vernonia polyanthes, em outro trabalho, foi utilizado cromatdgrafo Waters modelo Millipore, equipado
com sistema binario de bombas modelo 501 Waters, detector UV (Waters modelo 486), coluna
Phenomenex C-18 em fase reversa (250 x 4,60 mm, 5 p) e fase mével composta com metanol e dgua.
As amostras utilizadas foram obtidas dos extratos de Vernonia ferruginea e Vernonia polyanthes, sendo
nesta Ultima, também reparado infusdo para quantificagdo da quercetina, por constru¢do de curva de
calibracao, usando cinco concentragdes diferentes do padrao.

A analise quantitativa da 3,7 dimetil quercetina, presentes nos extratos metandlicos das espécies
polyanthes e ferruginea, foi utilizado o método do padriao externo. Obtidas em solugdo-padrao da
substancia isolada no extrato metandlico de Vernonia polyanthes, nas seguintes concentracdes: 2,0;
0,26; 0,035; 0,0047; 0,00063mg/mL. O preparo da amostra, a partir do extrato MeOH, se deu pela
coleta de 100mg do extrato e diluindo em ImL de metanol. A infusdo foi preparada a 10%(p/v) da

planta seca em dgua destilada fervente até e deixada até arrefecimento.

\
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2.2 METODOS QUIMICOS

Os métodos quimicos utilizados na identificacdo dos metabolitos secundarios presentes nas
espécies estudadas, basearam-se na Farmacopeia Brasileira e no sitio da Sociedade Brasileira de
Farmacognosia.

Na determinagao de glicosideos cardiotonicos, realizou-se as reagdes de identificagcdo de nucleo
esteroidal: reacdo de Liebermann-Burchard, reacdo de identificagdo do anel lactonico pentagonal:
reacdo de Kedde e reagdo de identificacdo de 2-desoxiagucares: reacdo de Keller-Kiliani. Nos
compostos flavonoidicos foi realizado as rea¢des de Shinoda ou Cianidina, reacdo com cloreto de
aluminio, reagdo com cloreto férrico, reagdo com hidroxido de sddio, assim como nos antraquindnicos,
foram analisadas possiveis reacdes de Borntraeger, sendo um processo de microssublimacao.

Nos glicosideos saponinicos, utilizou-se um processo fisico que consiste na agitacao da solucao
para detec¢do da formagdo de espuma. No processo quimico, reagcdes gerais, foram realizadas a reacao
de Rossol, reacdao de Micthell, reagao de Rosenthalen, reagao com reativo Sulfo-vanilico. Nas reagdes
especifica, foram realizadas a reagdo de Liebermann-Burchard, reagdes executadas a partir de solugao
cloroférmica. Também foi realizada a reacdo geral, com acido tricloroacético e reacao especifica de
Salkowski.

Analise de alcaloides, metabolito responsavel por diferentes atividades antimicrobianas, foi
realizado a partir da planta pulverizada e apos extragdo com acido sulftrico diluido e cloroférmio, foi
detectado com acetato neutro de chumbo. Para a determinagdo de taninos observa-se reagdes gerais:
reacdo com cloreto férrico 2%, reagdo com acetato neutro de chumbo. Reacdes especificas com acetato

de chumbo e 4cido acético glacial e reacdo com cloreto férrico.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os testes farmacognosticos foram propostos com intuito de identificar espécies de Vernonia
ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana., por apresentarem morfologicamente
semelhantes e que, em farmacias magistrais, sdo adquiridas na forma de p6 seco e microprocessados,
ou mesmo em extrato seco. Dessa forma, torna-se dificil a identificacdo das espécies, assim, os testes
farmacogndsticos sdo de grande valia para essa determinacao.

A espécie Vernonia ferruginea, apesar de apresentar uma grande quantidade de flavonoides, é
muito semelhante a Vernonia polyanthes, portanto, para realizacdo da maioria dos testes
farmacognosticos, foram utilizadas as espécies, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana, por
apresentarem caracteristicas morfologicas semelhantes.

Na realizacdo dos testes para determinagdo de perdas de dgua, conforme descrito em materiais

e métodos, usando as folhas e talos de Vernonia polyantes e da mesma forma para a Vernonia
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westiniana, sendo que se obteve valores das perdas por dessecacao de 8,8% e 10%, respectivamente.
O indice de umidade pode influenciar diretamente em indice de cinzas e outros testes.

No controle de qualidade de plantas medicinais, um teste simples, facilmente reprodutivel e
que oferece boa seguranga na identificagcdo das espécies, e o indice de cinzas totais e cinzas insoluveis
em acidos. De acordo com as analises descritas em materiais € métodos, o resultado obtido mostrou
claramente diferenca no teor de cinzas das duas espécies (Tabela 1), enquanto o teor de cinzas de
Vernonia polianthes chegaram indices entre 0,32g de cinzas totais e 0,10g de cinzas insoluveis em
acido, os indices obtidos com a Vernonia westiniana alcangaram valores de 0,39g e 0,09g,
respectivamente e na Vernonia polyanthes obteve-se valores de 0,17g e 0,11g, respectivamente.

Dessa forma, o indice de cinzas apresenta-se como uma forma simples e rapida para a
diferenciagdo entre as espécies: Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana. Com
esse resultado, pode-se concluir que o teste de indice de cinzas totais e cinzas insoluveis em acido,

pode diferenciar claramente as espécies de Vernonias estudadas.

Tabela 1- Cinzas totais e insoliveis em acido de Vernonia ferriginea, Vernonia polyanthes e  Vernonia westiniana.

Espécies Cinzas totais Cinzas insoltiveis em acido
Vernonia polyanthes 0,32g (10,7%) 0,10g (3,33%)
Vernonia westuniana 0,39g (13,0%) 0,09¢ (3,0%)
Vernonia ferruginea 0,17g (7,12%) 0,11g (3,52%)

O potencial hidrogenidnico (pH) correspondente, tanto na infusdo como no extrato metanolico
de Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana, obtido foi respectivamente de 5,78 e 7,27. Como nao
houve diferencgas significativas na infusdo com o extrato metanolico, pode-se afirmar que a Vernonia
polyanthes apresenta indice de acidez maior que a Vernonia westiniana.

O uso de plantas medicinais estd diretamente relacionado com a manipulacdo de formulas
magistrais em farmacias, sendo que na grande maioria das vezes sdo adquiridas na forma de pds (secas
e moidas), tornando-se dificil a identificagdo macroscopica do vegetal. Um método rapido e pratico
para que as farmdcias possam identificar as drogas vetais ¢ o método de CCCD de extrato metandlico
e infusdo da Vernonia polyanthes, utilizando-se padrao comercial de 3,7 dimetil quercetina, que pode
ser facilmente encontrado no mercado.

A metodologia mostrou-se eficaz para o teste proposto, pois com uso de revelador especifico
para flavondides se faz nitida a presenca da substancia no extrato e infusao de Vernonia polyanthes
(Figura 1), ainda pode-se garantir o método, pois a 3,7 dimetil quercetina ndo se faz presente em outra

espécie semelhante do género, estudada até agora.
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Figura 1 — CCCD do extrato metandlico da Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana com padrao de 3,7 dimetil
quercetina.

VP Q vw

We

V.P. — Extrato metanolico de Vernonia polyanthes.

I _ Q. — Padrao de 3,7 dimetil quercetina em
metanol.

V.W. — Extrato metanolico de Vernonia
westiniana.

Apbs o isolamento do metabdlito 3,7 dimetil quercetina, em extrato metandlico de Vernonia
polyanthes, tomado como padrdo externo, foi utilizado para quantificar a presenca em extratos
metanolicos das espécies de Vernonia polyanthes e Vernonia ferruginea ¢ infusdo de Vernonia
polyanthes.

A curva de calibragao permite verificar a linearidade do detector (UV-vis) dentro dos intervalos
de concentracdes avaliados, onde conseguiu-se um valor de indice de correlacdo de 0,99959. Isso
significa que o método empregado na analise da substancia estudada obedece a uma correlagdo linear
nos intervalos de concentragdes considerados.

Segundo dados obtidos na curva de calibracdo, a partir de regressdo linear determinou-se a
quantificagdo da substancia 3,7 dimetil quercetina, presente nos extratos MeOH de Vernonia
polyanthes e Vernonia ferruginea, obtendo, respectivamente, a concentracdo de 0,13mg/mL e
0,54mg/mL em cada extrato e na infusdo de Vernonia polyanthes a concentracao de 0,063mg/mL.

Na determinac¢do da quantidade de flavonodides presentes nos extratos, ¢ bom indicativo para
evidenciar efeitos farmacologicos, sendo que sdo considerados antioxidantes e antinflamatorios e sdo
encontrados na maioria das espécies vegetais. Dessa forma, ¢ importante a quantificagdo desse
metabolito para utilizacdo segura e eficaz das espécies estudadas, para evidenciar a atividade
terapéutica.

Os resultados obtidos na quantificacdo de flavonoides, para as espécies: Vernonia ferruginea,
Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana, baseado em métodos espectrofotométrico, na
quantificagdo da quercetina, forneceu percentual (m/m), do flavondide, em cada espécie medicinal
estudada. Dessa forma, de acordo com os resultados obtidos, nos testes, determinou-se que, em
Vernonia ferriginea, aquilatou-se o percentual de 1,21%, para a espécie Vermonia polyanthes,

aquilatou-se o valor percentual de 0,75% e na espécie Vernonia westiniana o percentual da presenca

\
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do flavonoide, determinado a partir da quercetina, foi de 0,05%, que caracteriza que essa espécie nao

apresenta quantidades significativas de flavonodides, mostrados na Tabela 2.

Tabela 2- Percentuais das concentragdes de flavonodides totais, a partir do valores obtidos com quercetina como marcador.

Planta medicinal Teor de flavondides obtidos
Vernonia ferruginea 1,21% m/m
Vernonia polyanthes 0,75% m/m
Vernonia westiniana 0,05% m/m

Na determinagao de glicosideos cardiotonicos, segundo a reacdo de Liebermann-Burchard,
apresentou resultado positivo para as espécies Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia
westiniana, observando-se coloragdo em um anel de borda levemente avermelhada, indicando a
presenca de cardenolideos e bufadienolideos. Esta reacdo € caracteristica dos compostos esterdides e
triterpendides, devido que o reagente promove desidratagdo e desidrogenacao do nicleo fundamental,
o que resulta em derivados com liga¢des duplas conjugadas e, portanto, corados. Por esse motivo essa
caracteristica ¢ comum nos compostos cardenolideos e bufadienolideos.

A determinacdo de glicosideos flavonoidicos, baseado no teste da Cianidina, por ser
caracteristico ao maior numero de substancias dessa classe, com resultado positivo para as espécies:
Vernonia ferruginea e Vernonia polyanthes, pois de acordo com a quantificagdo de flavonoides totais,
a espécie Vernonia westiniana, ndo apresentou quantidades significativas na sua constituigdo,
corroborou para a constatagdo, de acordo com o resultado do teste, a ocorréncia de coloragao vermelha
na amostra. O estudo com cloreto férrico e hidroxido de sddio apresentaram resultados negativos, e
resultado inconclusivo no caso da reagdo com cloreto de aluminio, pois ndo se observou qualquer
alteracao na coloragao da reacao.

Nos testes para determinar a presenca dos derivados antraquindnicos, normalmente possuem
coloragao alaranjada. Nos testes realizados, a partir da reacdo de Borntraeger, o qual deveria apresentar
coloragdo résea avermelhada indicando a presenga desses derivados antraquindnicos, ndo observou
qualquer alteragdo na coloragdo. Portanto, o resultado para a presenca de antraquinonas foi negativo
em todas as espécies estudadas. No processo de microssublimacao, apos aquecimento em placa sob
um anel de metal deveria apresentar cristais para resultados positivos, dessa forma o resultado obtido
foi considerado negativo, confirmando o resultado da reagdo anterior, ndo havendo identificacdo de
cristais em nenhuma das espécies.

Outro teste que oferece uma identificagdo segura, ¢ a determinagdo dos glicosideos
saponinicos, utilizou-se o método fisico-quimico, que, apds agitacdo ininterrupta dos tubos de ensaio,
contendo as amostras diluidas, por 5 segundos, observou-se a formacao de espuma em todos os tubos,
corroborando com a indicagdo da presenca de compostos saponinicos. Mesmo apds deixar os extratos

em repouso por 30 minutos, a formagdo de espuma permaneceu estavel em duas espécies, Vernonia
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ferruginea, Vernonia polyanthes, considerando positivo para a reagcdo de Rossol, Mitchell, Rosenthalen
as quais apresentaram leve reacdo castanho avermelhado. J& na espécie Vernonia westiniana, o teste
foi negativo, pois a espuma formada ndo permaneceu estavel apds os 30 minutos.

Nas reagdes de Sulfo-vanilico, acido tricloroacético os resultados foram negativos para as
espécies, pois nao apresentaram coloracao especifica, ja nos testes de Salkowski as espécies Vernonia
ferruginea e Vernonia polyanthes, apresentaram nucleo triterpenoidal e Liebermann-Burchard ntcleo
esteroidal devido a coloragdo que as amostras apresentaram, o que confirma a presenca dos compostos
saponinicos, nos extratos.

A presenga de alcaloides nas amostras, também evidenciam muitos das agdes terapéuticas das
espécies estudadas, sendo que, o resultado obtido na reagdo com acetato neutro de chumbo foi positivo,
pois apresentou formagdo de precipitado branco nas amostras de: Vernonia ferruginea, Vernonia
polyanthes e Vernonia westiniana, o qual indicou a presenga de alcaloides, na formag¢ao de complexos
insolaveis.

Os taninos, presentes nas espécies de Vernonias, foram detectados a partir da reagdo com
cloreto férrico, que apresentou coloragdo caracteristicas, verde para taninos condensados ou catéquicos
para as amostras de Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana, indicando a
presenca de taninos hidrolisaveis. No teste com acetato neutro de chumbo apresentou um precipitado
esbranquicado confirmando a presenga de taninos hidrolisaveis nas trés espécies, assim, como na

reacdo com acetato de chumbo e acido acético glacial confirmando a presenca de taninos hidrolisados.

4 CONCLUSAO

Dessa forma, conclui-se que os testes realizados para identificacdo das espécies de Vernonia
ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana, sao favoraveis para os compostos metabolitos
encontrados nas espécies, 0os quais corroboram para a garantia da qualidade, contribuindo maior
seguranga para as farmacias magistrais que utilizam pds para o preparo de formulagdes.

Porém, sabe-se que estes testes ndo sao totalmente conclusivos, devendo haver controle mais
apurado, com isolamento e identificagdo dos compostos, por métodos tecnologicamente modernos e
com resultados precisos e seguros. Assim, para maior confiabilidade do controle de qualidade, devera

ser realizado estudo fitoquimico das espécies.

Uniting Knowledge Integrated Scientific Research For Global Development V.2
Estudo farmacognostico de espécies de Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana



REFERENCIAS

Cordeiro, Ruth; Nunes, V.Do Amaral; Almeida,O,R. Plantas que curam, volume 1- Editora trés — Sao
Paulo, 1996

Lorenzi, H; Matos, F.J.A. Plantas Medicinais no Brasil, Nativas e Exoticas. Instituto Plantarum. 3*
edicao. Nova Odessa-SP. 2021. 576p.

Budke, M. R.; Budo, M L. D.; Silva, F. M.; Ressel, L. B. Plantas medicinais: O saber sustentado na
pratica do cotidiano popular. Escola Anna Nery, vol. 15, n° 1, Rio de Janeiro, janeiro/margo 2011.

Fonseca, M.C.M. Epamig pesquisa, produ¢do de Plantas Medicinais para Aplicagdo no SUS. Espaco
para o produtor, Vigosa, 2012.

Albuquerque, U. P.; Silva, J. S.; Campos, J. L. A.; Souza, R. S.; Silva, T. C.; Alves, R. R. N. The current
status of ethnobiological research in Latin America: Gaps and perspectives. Journal of Ethnobiology
and Ethnomedicine, v. 9, n. 72, p. 1-9, 2013.

Camargo, D.G.K; Caetano, J.N.; Camargo, E.E.S. Identification and pharmacognostic control of the
species: Mentha x villosa, Lippia alba, Cymbopogon citratus and Melissa officinalis. Brazilian Journal
of Development, Curitiba, v.8, n.10, p. 65329-65345, out., 2022. DOI:10.34117/bjdv8n10-026

Feleti, S.M.V.; Aleluia, R.L.; Gervasio, S.V.; Dutra, J.C.V.; Oliveira, J.R.P.; Gongalves, R.C.R.; Jamal,
C.M.; Kuster, R.M.; Brasileiro, B.G.; Battituci, M.C.R. Phytochemical screening, antioxidant, anti-
cytotoxic and anticancer effects of Galinsoga parviflora and Vernonia polyanthes (asteraceae)
extracts. Int. J. Res. Granthaalayah 2020, 8, 84-98.

Gallon, M.E.; Jaiyesimi, O.A.; Gobbo-Neto, L. LC-UV-HRMS dereplication of secondary metabolites
from Brazilian Vernonieae (Asteraceae) species supported through in-house database. Biochem. Syst.
Ecol. 2018, 78, 5-16.

Leite, K. R; Camargo, E.E.S. Pharmacognostic study of the species Achillea millefolium L., Cotyledon
orbiculata L. and Ocimium selloi. ROJASIANA Vol. 14 (1) Junio 2015

Brasil, Agencia Nacional de Vigilancia Sanitdria — Anvisa. Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC
n°® 298, de 12 de agosto de 2019 - dispde sobre a aprovagdo da Farmacopeia Brasileira, 6* edi¢do. V1,
V2 e Atualizagdes. Disponivel em:

https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/farmacopeia/farmacopeia-brasileira Acessado  em:
16/07/2024.
Brasil. Sociedade Brasileira  de Farmacognosia. Ensino. www.sbfgnosia.org.br

Tue Jul 16 16:53:37 2024. Disponivel em:
http://www.sbfgnosia.org.br/index.html Acessado em: 16/07/2024

Silva, J.B.; Costa, KM.F.M; Coelho, W.A.C.; Paiva, K.A.R; Costa, G.A.V.; Salatino, A.; Freitas,
C.ILA.; Batista, J.S.. Quantificagdo de fendis, flavonoides totais e atividades farmacoldgicas de
geopropolis de Plebeia aff. flavocincta do Rio Grande do Norte. Pesq. Vet. Bras. 36(9):874-880,
setembro 2016 DOI:10.1590/S0100-736X2016000900014

\/

Uniting Knowledge Integrated Scientific Research For Global Development V.2
Estudo farmacognostico de espécies de Vernonia ferruginea, Vernonia polyanthes e Vernonia westiniana


https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/farmacopeia/farmacopeia-brasileira/arquivos/7984json-file-1
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/farmacopeia/farmacopeia-brasileira/arquivos/7984json-file-1
https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/farmacopeia/farmacopeia-brasileira
http://www.sbfgnosia.org.br/
http://www.sbfgnosia.org.br/index.html

