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RESUMO

Até recentemente, a aplicac¢do da inteligéncia artificial (IA) nos cuidados de saude era fonte de muita
especulagdo, mas de pouca agdo. Definindo a A como “um conjunto de tecnologias que permitem que
maquinas e computadores simulem a inteligéncia humana”, os investigadores clinicos comparam
frequentemente a IA ao desempenho humano como meio de validagdo. O presente estudo tem como
objetivo analisar a aplicacdo e impacto da inteligéncia artificial no atendimento médico. Esta revisao
sistematica foi utilizada para avaliar as aplicagdes e dos impactos da inteligéncia artificial no
atendimento médico. Foi seguida as diretrizes do Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses” (PRISMA). Além disso, foram utilizados os bancos de dados PubMed, ACM
Digital Library, IEEE Xplore, Web of Sciene e ScienceDirect para revisdo de literatura. A revisdo da
literatura revelou 7.415 artigos no total. Destes, 11 artigos foram selecionados, 5 (45,46%)
investigaram o impacto de IA na medicina e 6 publicagdes (54,54%) avaliaram a educagdo em IA na
medicina. A aplicagdo atual da IA na educagdo médica esta focada no treinamento especializado clinico
e na educagao continuada, com as principais areas de aplica¢do sendo radiologia, diagndstico, cirurgia,
cardiologia e odontologia. O papel principal € ajudar os médicos a melhorar sua efici€ncia e precisao.
Os beneficios potenciais da IA para diagndstico, tratamento e descoberta de medicamentos geram
otimismo e esperanga em novos conhecimentos e melhores resultados para os pacientes.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial. Educagao médica. Ensino. Aprendizado de méquina.
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Até recentemente, a aplicacao da inteligéncia artificial (IA) nos cuidados de saude era fonte de

1 INTRODUCAO

muita especulagdo, mas de pouca agdo. Definindo a IA como “um conjunto de tecnologias que
permitem que maquinas e computadores simulem a inteligéncia humana”, os investigadores clinicos
comparam frequentemente a IA ao desempenho humano como meio de validagdo. A IA estd
melhorando rapidamente e sua aplicagdo no campo da medicina esta aumentando. Estd se tornando
cada vez mais popular em muitas areas médicas; incluindo oftalmologia, dermatologia e patologia (Al
Saad et al., 2022; Ru et al., 2023).

O aprendizado de maquina (AM) ¢ uma divisdo da IA que estd envolvida em ensinar maquinas
a classificar diferentes doencas médicas com base em imagens, sons ou qualquer fonte de dados. O
AM também pode ajudar no diagndstico, encontrar opg¢des de tratamento, registros de saude
inteligentes ¢ muitas outras aplicagdes. A IA e o AM desempenhariam um papel essencial no
aprimoramento da medicina no futuro e apoiariam as necessidades futuras da medicina, analisando as
enormes quantidades e diversas formas de dados que os pacientes e as institui¢oes de saude registram
a cada momento (Egert ef al., 2020; Ostherr, 2022).

Logo, a IA pode mudar mais do que a forma como a medicina ¢ praticada; isso pode mudar a
forma como a medicina ¢ ensinada. Especificamente, chatbots de 1A, como ChatGPT da OpenAl, tém
potencial para melhorar a educagdo médica. Equipado com eficacia ¢ memoria rapidas, precisao
notavel e um estilo interativo pessoal, o ChatGPT pode executar tarefas complexas. O ChatGPT ja
entrou na area de educacao médica, tendo sido aprovado em versdes selecionadas e publicamente
disponiveis das questdes da Etapa 1, Etapa 2 do Conhecimento Clinico e Etapa 3 do Exame de
Licenciamento Médico dos Estados Unidos (USMLE) no inicio do ano de 2023. Suas aplicacdes na
educacdo médica estdo apenas comecando a ser descobertas com pesquisas emergentes € maior uso
por estudantes de medicina; além de ter o potencial para melhorar o atendimento ao paciente e agilizar
os processos de saude (Sherr ef al., 2023).

No entanto, sem supervisdo e regulamentagdo adequadas, a integragdo dos grandes modelos de
linguagem no sistema de satde poderia introduzir uma série de riscos e consequéncias nao
intencionais. E essencial explorar estes riscos potenciais e abordéa-los de forma eficaz para garantir que
a IA sirva como uma ajuda benéfica na area médica. Uma das principais preocupagdes em relacao a
AGI na area da satde ¢ o risco de fornecer conselhos médicos imprecisos. Uma vez que o contetido
gerado por IA se baseia em grandes quantidades de dados da Internet, existe a possibilidade de as
informacdes fornecidas serem enganosas ou totalmente incorretas. Por exemplo, ChatGPT pode
oferecer sugestdes de tratamento desatualizadas ou inadequadas para a condicao especifica de um
paciente. Tais imprecisdes podem fazer com que os pacientes recebam tratamentos inadequados ou até

mesmo agravar os seus problemas de saude (Liu ef al., 2023).
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O objetivo desta pesquisa ¢ analisar a aplicacdo e impacto da inteligéncia artificial no

atendimento médico.

2 METODOLOGIA
2.1 DESENHO DO ESTUDO

Revisao sistematica (RS) a partir do fluxograma do “Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses” (PRISMA), compreendendo artigos quantitativos primarios
experimentais ou quase experimentais. As intervengdes dos ensaios clinicos randomizados foram

avaliadas de acordo com a eficacia.

2.2 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Artigos de pesquisa, revisados por pares, artigos de revisao, relatos de casos, com acesso aberto
ou texto completos, escritos em inglés, entre 2019 e 2024. Foram pesquisados 7.415 artigos durante os
meses de junho de 2024 a julho de 2024, por meio das bases de dados National Center for
Biotechnology Information (NCBI/ PUBMED), ACM Digital Library, IEEE Xplore, Web of Sciene e
ScienceDirect de acordo com a Tabela 1. Os artigos englobam informagdes de grande importancia

acerca das aplicagdes e dos impactos da inteligéncia artificial no atendimento médico.

Tabela 1. Fontes bibliograficas e palavras-chave.

CONSULTA DE PESQUISA E FONTES DE LITERATURA
("Medical Education" OR "Medical Training") AND ("Artificial PROCURE EM RESULTADO DA BUSCA
Intelligence" OR "Teaching" OR "Deep Learning")

Texto completo, inglés,
entre 2019 a 2024, artigo
PUBMED de pesquisa, ensaios, 1.194
artigos de revisdo, relato

de caso

Inglés, entre 2019 a

ACM Digital Library 2024, ensaios 34
Acesso aberto, inglés,
IEEE Xplore entre 2019 a 2024, 30
Acesso aberto, inglés,
Web of Science entre 2019. a 2024’ artigo 3.266
de pesquisa, artigos de
revisdo, relato de caso
Texto completo, inglés,
ScienceDirect entre 201.9 a 202‘." artigo 2.891
de pesquisas, artigos de
revisao, relato de caso
TOTAL 7.415

Fonte: Elaborado pelos autores
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Foram excluidos os artigos que ndo respondiam a pergunta norteadora dessa pesquisa, bem
como estudos com resumos incompletos ou que ndo tenham métodos e conclusdes bem definidos, que
ndo apresentaram bem definida a questdo norteadora da pesquisa, assim também como os artigos
duplicados, ndo disponiveis na integra, dissertacdes ou teses, capitulos de livros, noticias e resumos

expandidos publicados antes de 2019 em idiomas diferentes do inglés.

2.3 PROTOCOLO DO ESTUDO

A estratégia PICO (P — population; I — intervention; C — comparison; O — outcomes) guiou a
elaboragdo da pergunta norteadora da RS e serviu de base para o desenvolvimento das estratégias de
busca utilizando-se os descritores da Medical Subject Headings (MeSH) e com os operadores
booleanos AND e OR, conforme apresentado no Quadro 1. Assim, a questdo de pesquisa delimitada
foi: Quais as aplicacdes e impactos da inteligéncia artificial no atendimento médico? Para este estudo

foi utilizada a estratégia PICO, formulada do seguinte modo:

Quadro 1. Estratificagdo do problema de pesquisa seguindo estratégia PICO para formulag@o de pesquisa.

Componente Definicao Descritores Palavras-chave
P: laca Medical N
populagao de . , 1 eq ca Educagido Médica,
interesse profissionais da area médica Education OR . . e
. o Treinamento Médico
Medical Training
T e Amﬁmal Inteligéncia Artificial,
. ~ como a inteligéncia artificial Intelligence OR . .
I: intervengdo . . Ensino, Aprendizagem
afeta o atendimento Teaching OR
. Profunda
Deep Learning

~ atendimentos clinicos
C: comparacao . - -
convencionais

i ifi i 1A
O: resultado/ desfecho identi 1car o imp actq d_a no -
atendimento médico -

Fonte: Elaborado pelos autores.

Nela, o primeiro elemento da estratégia (P) Profissionais da area médica; o segundo elemento
(I) Como a inteligéncia artificial afeta o atendimento C) Atendimentos clinicos convencionais (O)
Identificar o impacto da IA no atendimento médico. As buscas foram realizadas utilizando a seguinte
estratégia de busca: ("Medical Education" OR "Medical Training") AND ("Artificial Intelligence" OR
"Teaching" OR "Deep Learning").

2.4 SELECAO DOS ARTIGOS
Foi utilizado o gerenciador de Revisdo Sistematica “StArt” com a finalidade de exclusdo dos

artigos duplicados de forma automatizada. Logo apos, foi realizada a analise dos titulos, em seguida a
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leitura dos resumos para identificar quais seriam avaliados por completo, de forma independente
(cegamento) por dois avaliadores, em caso de discordancias um terceiro avaliador se fez necessario
para consenso final. Os dados necessarios finais foram extraidos por meio de um instrumento com os

dados de identificagao (autores e ano).

2.5 AVALIACAO DA QUALIDADE METODOLOGICA E RISCO DE VIESES DOS ESTUDOS
Para avaliar a qualidade metodologica dos estudos foi utilizado o instrumento Critical
Appraisal Skills Programme (CASP). Essa ferramenta possibilita julgar a qualidade metodologica, por
meio da classificagdo das informacdes presentes em cada estudo mediante pontuacdes. Cada item
presente na tabela representa um ponto, sendo o somatoério final, variando de 0 a 10 pontos. Os escores
foram definidos da seguinte forma: somatorio de 6 - 10 pontos boa qualidade metodoldgica e viés
reduzido e de 0 - 5 pontos qualidade metodologica satisfatoria E potencial viés aumentado. Dois
pesquisadores avaliaram de forma independente cada artigo de acordo com os critérios de qualidade,
os conflitos de interesse a cerca da avaliagdo foram resolvidos por meio de discussdes. Abaixo, estdo

expostos os critérios de qualidades utilizados.

Quadro 2. Critérios de quaildade utilizados.
Critical Appraisal Skills Programme (CASP)
1) Objetivo esta claro e justificado?
2) Ha adequagao do desenho metodologico?
3) Os procedimentos tedricos - metodologicos sdo apresentados e discutidos?
4) A amostra de estudo foi selecionada adequadamente?
5) A coleta de dados esta detalhada?
6) A relagdo entre pesquisador e pesquisados foi considerada?
7) Os aspectos éticos de uma pesquisa foram respeitados?
8) A analise de dados ¢ rigorosa e fundamentada? Especifica os testes estatisticos?
9) Resultados sdo apresentados e discutidos com propriedade?
10) Qual a valor da pesquisa?
Fonte: CASP UK, 2024.

2.6 ANALISE DOS RESULTADOS

A extragdo dos dados dos estudos eleitos ocorreu de forma independente por dois
pesquisadores. Os pesquisadores executaram a leitura completa dos artigos selecionados para extrair
informacgodes relevantes que os auxiliassem a sintetizar e caracterizar os estudos. Os dados dos estudos
incluidos nesta RS foram analisados e apresentados de forma descritiva em um quadro (Quadro 3)
contendo a identificacdo do estudo (autores e ano), tipo de estudo, populagdo, objetivos, resultados e

nota de avaliacdo de qualidade dos artigos.
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O diagrama do processo de selecdo ¢ apresentado na Figura 1. A revisdo da literatura revelou

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

7.415 artigos no total. Apds primeira analise, foram excluidos 872 artigos antes da triagem, 107 artigos
duplicados e 4.000 por outros motivos (insuficiéncia de dados, inconsisténcia com a tematica). Dos
2.436 trabalhos relacionados, 16 foram elencados como potencialmente relevantes, mantendo o foco
sobre o objeto desta pesquisa. Destes, 5 foram excluidos na segunda fase e 11 foram selecionados para
o estudo. De 11 artigos selecionados, 5 (45,46%) investigaram o impacto de IA na medicina e 6

publicacdes (54,54%) avaliaram a educacdo em IA na medicina.

Figura 1 - Fluxograma de selecdo de estudos no formato PRISMA 2020, desenvolvendo frases de selecdo ECR desta revisao
sistematica.

| Identificacio em bases de dados e registros |

Begistros identificados em-

Pubmed (n = 1.194) ﬁiﬁ?"iﬂﬂgggﬂﬂ antes da

=]
§ Co Library (n = 458) Begistros  duplicades  (n
g IEEE XPLORE (n=30) =107)
= Web of science (n = 3.266) Registros  temovidor  por

outros motivos (n = 4.000)
Sciencedirect (n= 2 891)

_— |

v
] Registros triados Begistros exchudos**
(n=2.900) {n=1.990)
E13iT0E proc & para . .u
recuperzcio | PFegisiros ndio recuperados
: {n="210) (n=854)
- I
Repistros exchuidos:
Pubmed (n="0
Registros avaliados para ed(@=0)
eligibilidade Cochare Library (n=1)
(n=18) IEEE XPLORE (n=3)

Web of science (n=1}

Sciencedrect (n= 01

_ !

Eztudos incluidos na revisio

n=11)
Begistros de estudos inchaidos
n=11)

Inclusio

Fonte: Elaborado pelos autores.

Science and Connections: The Interdependence of Disciplines )
APLICACAO E IMPACTO DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL NO ATENDIMENTO MEDICO: UMA REVISAO SISTEMATICA DA
LITERATURA



O quadro 3 descreve a distribuicdo dos artigos utilizados segundo autor/ano, titulo, tema,

objetivo, resultados e nota de avaliagdo de qualidade.

Quadro 3 - Distribui¢@o dos artigos segundo autor/ano, titulo, tema, objetivo, resultados e nota para avaliacdo de

ChatGPT
Interactive
Medical
Simulations for
Early Clinical
Education:
Case Study

An Artificial
Intelligence
Training
Workshop for
Diagnostic
Radiology
Residents

Artificial
Intelligence
and Medical
Humanities

Educagio
médica

Inteligéncia
artificial na
medicina

Educagao
médica

qualidade.

Este artigo
modela a
capacidade do
ChatGPT 3.5 de
realizar
simula¢des
clinicas
interativas e
mostra os
beneficios desta
ferramenta para a
educagdo médica.

Desenvolver,
implementar e
avaliar o
feedback para um
workshop de
inteligéncia
artificial (IA)
para residentes de
radiologia que foi
concebido como
uma introdugdo
condensada dos
fundamentos da
IA adequados
para integragao
em um curriculo
de residéncia
existente.

Este artigo
explica quatro
areas principais
de preocupacao
relacionadas com
a IA e o papel
que a
investigagdo em

Dois prompts
iniciais foram
escolhidos. O
Prompt 1 foi
desenvolvido
através de 3
simula¢des de
teste e utilizado
com sucesso em 2
simulagbes. O
prompt 2 foi
desenvolvido por
meio de 10
simula¢des de
teste adicionais e
usado com sucesso
em 1 simulagdo.
Doze residentes
participaram do
workshop, com 11
completando a
pesquisa. Uma
pontuagdo média
de 4,0 £ 0,7 (DP),
indicando
concordancia, foi
observada ao
perguntar aos
residentes se o
workshop
melhorou o
conhecimento de
IA. A confianga na
compreensdo dos
conceitos de [A
aumentou apos o
workshop para 16
de 18 (89%)
questdes de
compreensao (
faixa de valor de
P:0,001 a 0,04
para questoes com
maior confianga).
Os beneficios
potenciais da TA
para diagnostico,
tratamento e
descoberta de
medicamentos
geram otimismo e
esperan¢a por

10

10
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Machine
Learning and
Artificial
Intelligence in
Surgical Fields

Inteligéncia
artificial na
medicina

Medical
Students’
Knowledge and
Attitude
Towards
Artificial
Intelligence:
An Online
Survey

Educagdo
médica

humanidades
médicas/saude
pode
desempenhar na
sua abordagem:
definigdo e
regulamentagao
de dados e
aplicacdes
“médicas” versus
“de saude”;
determinantes
sociais da saude;
medicina
narrativa; e
mediacdo
tecnologica do
cuidado

Explorar como a
inteligéncia
artificial esta
sendo usada para
avaliar e
melhorar
habilidades
cirargicas,
diagnosticar
diversas
patologias
cirargicas usando
imagens e
espécimes de
tecido, e como o0s
cirurgides podem
utilizar essas
tecnologias no
campo da
telemedicina para
melhorar o
acesso a cuidados
€ recursos.

Investigar as
atitudes dos
estudantes de
medicina
jordanianos em
relacdo a
Inteligéncia
Artificial (IA) e
a0 Aprendizado
de Maquina
(ML). Além
disso, estimar o
nivel de
conhecimento e
compreensdo dos
efeitos da [A nos
estudantes de
medicina.

novos
conhecimentos e
melhores
resultados para os
pacientes. Os
danos potenciais
do viés
algoritmico e
maior
desumanizacao da
assisténcia médica
geram apelos por
transparéncia e
responsabilidade
em como esses
sistemas sao
implantados.

O aprendizado de
maquina e a
inteligéncia

artificial estdo
sendo rapidamente
incorporados em
multiplos aspectos
da medicina
relacionados as
areas cirargicas.
Essa tecnologia
pode beneficiar os
cirurgides na
avaliacdo de
habilidades
cirargicas, bem
como ensinar aos
estagiarios os
melhores métodos
durante a
operacao,
especialmente
durante
procedimentos
roboticos.
89% dos
estudantes
acreditavam na

importancia da [A

na area médica e

71,4%
acreditavam no
beneficio do
ensino da IA na
carreira médica.
47% dos alunos
tinham
compreensdo dos
principios basicos
da IA, 68,4% dos
alunos

acreditavam que é

obrigatorio que os

estudantes de
medicina recebam

\

10
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Surviving

. Inteligéncia
C;Zztzggr;n artificial na
medicina
Artificial
Intelligence,
Augmented
Reality, and A
Virtual Reality Int.ehg.encm
Advances and art1ﬁc.1a.1 na
Applications in LT
Interventional
Radiology

Fornecer um
resumo
abrangente,
porém sucinto,
deste assunto
para estimular
uma discussdo
mais ampla e
insights sobre o
futuro da
medicina na era
da Inteligéncia
Geral Artificial
(AGI).

Descrever as
aplicagdes atuais
e possiveis
futuras de
inteligéncia
artificial,
radiogendmica e
realidade
aumentada e
virtual em
radiologia
intervencionista,
a0 mesmo tempo
que descreve os
desafios e
limitagdes que
devem ser
abordados antes
que essas
aplicagdes
possam ser
totalmente
implementadas
na pratica clinica
comum.

conhecimentos de
IA.
Estatisticamente,
os estudantes que
receberam
ensino/treinamento
em [A foram mais
propensos a
considerar a
radiologia como
uma carreira dado
0 avango na IA.
Ao reconhecer e
mitigar esses
desafios, a AGI
pode ser
aproveitada para
aprimorar o
atendimento ao
paciente, o
conhecimento
médico e os
processos de
assisténcia médica,
beneficiando, em
ultima anélise, a
sociedade como
um todo.

A integracdo
dessas técnicas
ndo so6 beneficiaria
o planejamento e o
desempenho do
procedimento,
como também o
acompanhamento
do tratamento, mas
também esta
pronta para
melhorar a
experiéncia do
paciente, diminuir
a exposicao a
radiagdo tanto do
paciente quanto
dos operadores e,
potencialmente,
diminuir os custos
hospitalares e
eventos adversos.
Os beneficios da
IA em IR sdo de
longo alcance e
podem ajudar em
um nivel
individual do
paciente,
melhorando o
agendamento e a
eficacia de
procedimentos
minimamente
invasivos, mas

10
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Artificial
Intelligence
and Healthcare
Simulation:
The Shifting
Landscape of
Medical
Education.

A systematic
literature
review of
artificial

intelligence in
the healthcare
sector:
Benefits,
challenges,
methodologies,
and
functionalities

Aprofundar o
impacto atual da
1A na formagdo e

Educagao ~
.- educagao
médica .
relacionadas com
cuidados de
satide (HCS) .
Inteligéncia Descrever a
artificial na aplicagdo de TA
medicina no setor saude.

também em um
nivel
internacional,
otimizando a
educag@o global
em radiologia.
A inteligéncia
artificial ndo
colocara os
médicos treinados
fora do mercado,
mas mudard a
forma como eles
fazem negobcios.
Os médicos
treinados vieram
para ficar, mas ndo
necessariamente
nos nimeros atuais
em todas as
especialidades.
Alguns serdo mais
pressionados pela 9
IA do que outros e,
nesse sentido, a IA
podera comegar a
afetar as escolhas
profissionais que
0s nossos alunos e
estagiarios fardo
nos proximos
anos. A
inteligéncia
artificial
continuara a ser
um agente
disruptivo na
educagdo em
satde.

Foi identificado
que a IA continua
a superar
significativamente
os humanos em
termos de
precisao,
eficiéncia e
execucao
atempada de
processos médicos
¢ administrativos
relacionados. Os
beneficios para os
pacientes sdo
mapeados
diretamente nas
funcionalidades
relevantes da IA
nas categorias de
diagndstico,
tratamento,
consulta e
monitoramento de
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The Emerging
Role of
Generative
Artificial
Intelligence in
Medical
Education,
Research, and
Practice

Challenge,
integration,
and change:
ChatGPT and
future
anatomical
education

Examina as
tendéncias atuais
no uso de
modelos GAI na
medicina,
delineando seus
pontos fortes e
limitagdes.

Inteligéncia
artificial na
medicina

Discutir a
aplicagdo do
ChatGPT no

ensino de

anatomia e seus
diversos niveis de
aplicagdo com
base em nossas
proprias
experiéncias de
ensino, €
discutimos as
vantagens €
desvantagens do
ChatGPT no
ensino de
anatomia.

Inteligéncia
artificial na
medicina

satde para
autogestdo de
condigdes
cronicas.
Educagdo médica
parece se
concentrar no
papel dos modelos
GAI em avaliagdes
e redagdo de
ensaios, bem como
sua interagdo com
os alunos em sala
de aula e com
tarefas. Outras
aplicagdes, como a
pontuacao
automatica de
ensaios dos
alunos, criagdo de
conteudo para
questionarios e
assisténcia na
facilitagdo do
aprendizado,
devem ser
exploradas. Mais
diretrizes baseadas
em consenso sao
necessarias para
governar o uso
apropriado do
GAI, ndo apenas
na educagio
médica, mas
também em
pesquisa, bolsa de
estudos e pratica
clinica.
ChatGPT aumenta
o envolvimento
dos alunos e
fortalece a
capacidade dos
alunos de aprender
de forma
independente. Ao
mesmo tempo, o
ChatGPT enfrenta
muitos desafios e
limitagdes na
educagdo médica.
Os educadores
médicos devem
acompanhar as
rapidas mudancas
na tecnologia,
tendo em conta o
impacto do
ChatGPT na
concepeao
curricular,
estratégias de
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avaliagdo e
métodos de
ensino.
Fonte: Elaboragao pelos autores.

A inteligéncia artificial desempenha um papel crucial no aprimoramento de estratégias de
treinamento, planejamento e tratamento em 4areas ja bem estabelecidas na simulag¢do de cuidados de
saude. A A aprimora o treinamento individual e as habilidades a beira do leito e a tomada de decisdes
com pacientes individuais. Além disso, também sdo aplicados no treinamento de tarefas ou
procedimentos. Na medida em que a pratica com um treinador de tarefas gera familiaridade e o
manuseio suficiente dos instrumentos transmite experiéncia pratica ao profissional de satde, a
simulagdo ¢ comumente usada para avaliar a proficiéncia cirurgica ou técnica. Como a simulacao de
cuidados de satde esta interligada com a tecnologia informatica, oferece oportunidades de répida
escalabilidade com IA e, portanto, sera o local mais pratico para testar novas aplicagdes de IA (Ostherr,
2020; Hamilton, 2024).

O amadurecimento das tecnologias de IA mudou os papéis dos médicos, € novos processos de
tomada de decisdao em ambientes médicos e protocolos inovadores baseados em IA tém o potencial de
fornecer decisdes de diagnostico e tratamento por meio da anélise de conjuntos de dados complexos.
Inclui também beneficios para as pessoas que consistem na tomada de decisdes automatizada;
monitoramento de pacientes, especialmente monitoramento de pacientes idosos; e simplificacdo de
processos. Também inclui beneficios as organizagdes que consistem em auxilio ao fluxo de trabalho,
melhoria de desempenho, reducdo de custos e deteccdo de fraudes. Além de trazerem beneficios para
o setor que consistem em economia de tempo, redugcdo do consumo de recursos e fornecimento de
capacitagdo profissional, compartilhamento e disponibilidade de dados (Sapci & Sapci, 2020; Ali et
al.,2023).

A aplicagdo atual da IA na educacdo médica estd focada no treinamento especializado clinico
e na educacao continuada, com as principais areas de aplica¢do sendo radiologia, diagndstico, cirurgia,
cardiologia e odontologia. O papel principal € ajudar os médicos a melhorar sua eficiéncia e precisao.
Além disso, o campo da combina¢do de IA com medicina/educagdo médica estd se expandindo
constantemente, e a necessidade mais urgente ¢ que os formuladores de politicas, especialistas na area
médica, A e educacdo e especialistas em outros campos se reunam para chegar a um consenso sobre
questdes éticas e desenvolver padrdes regulatorios (Sun ef al., 2023).

A TA tem a capacidade de revolucionar ainda mais os cuidados de saude, especificamente para
campo da radiologia intervencionista (RI), ndo s6 para melhorar o processamento de imagens, mas
também para orientar e prever os resultados dos seus procedimentos minimamente invasivos, através
de diagnosticos precisos, planos de tratamento personalizados e suporte processual em tempo real.

Além disso, embora ndo seja uma forma direta de IA, campos semelhantes, como a realidade
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aumentada (AR) e a realidade virtual, podem melhorar a educacao e formagao dos médicos, melhorar
a compreensdo do paciente e melhorar a orientagdo processual, bem como reduzir riscos e
complicacdes processuais (Ru et al., 2023; Von Edde et al., 2023).

ChatGPT esta em rapido desenvolvimento e tem um impacto profundo na educagdo médica.
Cada vez mais estudos comegam a explorar a possibilidade de aplicacdo do ChatGPT na educagdo
médica. A integragdo do ChatGPT com a educacdo médica € um processo continuo e gradual, o seu
surgimento oferece novas oportunidades estimulantes para a inovagdo educacional (Sherr, 2023; Leng,
2024).

Uma das principais preocupagdes em relacdo a IA na area da satde € o risco de fornecer
conselhos médicos imprecisos. Uma vez que o conteudo gerado por IA (AIGC) se baseia em grandes
quantidades de dados da Internet, existe a possibilidade de as informagdes fornecidas serem enganosas
ou totalmente incorretas. Por exemplo, ChatGPT pode oferecer sugestoes de tratamento desatualizadas
ou inadequadas para a condicao especifica de um paciente. Tais imprecisdes podem fazer com que os
pacientes recebam tratamentos inadequados ou até mesmo agravar os seus problemas de saude (Liu et
al.,2022; Leng, 2024).

Além disso, existe o potencial da violagdo da privacidade dos pacientes, esses dados dos podem
ser comprometidos, levando ao acesso nao autorizado, a recolha e a partilha de informacgdes pessoais
sensiveis. Também incluem desafios relacionados a questdes legais/de privacidade, que consistem em
questdes de privacidade, questdes legais e regulamentacdes governamentais. Este risco destaca a
importancia de garantir que as tecnologias de IA (como: ChatGPT) cumpram padrdes rigorosos de
privacidade antes da sua adog¢do generalizada nos cuidados de satide (All Saad et al., 2022; Ali et al.,
2023).

A educagao médica deve evoluir porque os futuros médicos encontrardo pacientes em contextos
de saude bastante diferentes do presente. Sistemas de saude onipresentes e digitalizados permitem que
médicos e pacientes acessem informagdes biomédicas facilmente. A expansdo exponencial do
conhecimento médico exige que os médicos nao se lembrem, mas atualizem, o que sabem e selecionem
as informacdes certas de um excedente de opgdes. A inteligéncia artificial reduzird os esforcos
necessarios aos médicos para interpretar dados digitais e melhorar sua capacidade de estabelecer um
diagnostico e prognoéstico (Liu ef al., 2024).

Portanto, o aspecto ndo analitico e humanista da medicina serd mais enfatizado porque € dificil
substitui-lo pela tecnologia. Além disso, a tecnologia médica avancada leva os médicos a encontrar um
numero crescente de idosos e pacientes latentes com condig¢des cronicas e comorbidades devido a sua
vida prolongada. A globalizacdo levou os médicos a enfrentar perfis ou contextos de doengas

desconhecidos que ndo eram comuns nas comunidades regionais. A futura educagao médica deve ser
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reestruturada para se alinhar com essas mudangas inexoraveis, considerando os alunos que trabalharao

em sistemas de saude digitalizados (Hah et al., 2019).

5 CONCLUSAO

Os beneficios potenciais da A para diagnostico, tratamento e descoberta de medicamentos
geram otimismo e esperanca em novos conhecimentos € melhores resultados para os profissionais e
pacientes. Destaca-se que IA também tem um papel importante na formacao dos profissionais médicos
por permitir um estudo mais autdbnomo, independente e direcionado, dessa forma ¢ essencial que sejam
estabelecidos critérios rigidos para filtragem adequada das informagdes obtidas através destas
tecnologias e se as mesmas sao provenientes de fontes cientificas totalmente confidveis e baseadas em
evidéncias. Diante do exposto mais estudos sdo necessarios referentes ao tema, para melhor
compreensdo do uso da IA e para determinar a viabilidade, eficacia e custo da utilizagdo da IA, visto
trata-se de topico emergente com ampla e rdpida difusdo do seu uso mesmo diante de oportunidades
de melhorias e de amadurecimento que permitam garantir a racionalidade e a sustentabilidade de sua

implementagao.
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