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RESUMO

Os tratamentos odontologicos tém por objetivo restituir a saide bucal do individuo, de maneira que
haja a devolugdo adequada da forma, fun¢ao, estética e fonética. Em muitos tratamentos, ¢ necessario
obter um registro das estruturas da cavidade oral, através de materiais de moldagem com finalidade de
diagnostico, planejamento, execucdo de parte do tratamento e orientagcdes ao paciente. Os materiais
elastoméricos sao um grupo de materiais de moldagem poliméricos e borrachdides que possuem
ligagdes cruzadas de origem quimica ou fisica. Por sua caracteristica eldstica, possuem capacidade de
recuperar-se facilmente suas dimensdes originais apos a remocao de uma for¢a, bem como, possuem
6timo potencial para reproduzir com detalhe as estruturas orais. Essas caracteristicas sdo determinantes
para a precisdo e a confiabilidade das impressdes dentarias e indispensaveis na confeccdo de pecas
protéticas precisas. Dentre eles, estdo o polissulfeto, poliéter, silicone por condensacao e silicone por
adi¢do. Estes possuem propriedades mecanicas, fisicas e reolodgicas que proporcionam aos mesmos a
capacidade de obter um excelente desempenho. Cada material possui caracteristicas Unicas, sendo
importante que o profissional detenha conhecimento para saber indica-los e manusea-los de maneira
adequada.

Palavras-chave: Materiais Dentéarios. Materiais para Moldagem Odontologica. Saude Bucal.
Reabilitacao Bucal.
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1 INTRODUCAO

Os tratamentos odontoldgicos tém por objetivo restituir a satde bucal do individuo, de maneira
que haja a devolucdo adequada da forma, funcdo, estética e fonética. Esta readequacéo do meio oral,
influencia diretamente no bem-estar psicossocial e na qualidade de vida.

E notdrio, que em muitas destas intervencdes, é necessario obter um registro das estruturas da
cavidade oral, atraves de materiais de moldagem ou do escaneamento digital. Com finalidade de
diagndstico, planejamento, execugdo de parte do tratamento e orientacGes ao paciente. Este registro
das caracteristicas das estruturas dentarias e orais € essencial em muitas areas da odontologia, como
ortodontia, protese dentéria, protese bucomaxilofacial, dentistica restauradora e implantodontia
(Detorre, 1992; Doubleday, 1998; Craig; Powers; Wataha, 2004; Donovan; Winston, 2004; Lyon;
Thoulton, 2005; Perry, 2013).

Materiais de moldagem sdo usados com a finalidade de executar o procedimento de moldagem,
que aliado a técnica do profissional, resulta na obtencdo de um molde (reproducdo em negativo) das
estruturas da cavidade oral. Ap6s a desinfeccdo do molde com a substancia quimica apropriada, é
realizado o vazamento do gesso ou materiais epoxi sobre o molde, que culminard na aquisi¢do do
modelo (reproducdo em positivo) dos tecidos orais (Craig; Powers; Wataha, 2004; Lyon; Thoulton,
2005; Perry, 2013).

Em relacdo a moldagem analdgica, comumente utilizada nos consultérios odontologicos e
instituicOes de ensino, apesar do advento do fluxo digital, o material de moldagem é mantido dentro
de uma moldeira e posicionado de encontro com os tecidos orais. Uma vez que o material tenha
passado pelo seu processo de presa, a moldeira e 0 material sdo removidos em conjunto da cavidade
oral do paciente. A impressdo obtida devera ser analisada, e caso esteja adequada, podera ser usada
para obter o modelo (Perry, 2013).

O material de moldagem supostamente ideal deve possuir caracteristicas como: precisao,
resisténcia ao rasgamento, estabilidade dimensional, tempo de trabalho adequado, recuperacédo
elastica, biocompatibilidade, consisténcia adequada, ser hidrofilico, ser compativel com o material de
vazamento, ndo distorcer durante o vazamento, possuir cor vivida, ndo possuir gosto e cheiro forte, ter
boa adesdo a moldeira e ser passivel de desinfeccdo (Valle et al., 2013).

A precisdo da impressdo sera influenciada pelo conhecimento do profissional em relagdo a
técnica e as propriedades do material de impressao selecionado e suas caracteristicas de manuseio.
Existem diferentes tipos de materiais de impressdo disponiveis no mercado, cada um com diferentes
propriedades e indicagdes de uso. Nenhum material satisfaz totalmente os requisitos ideais de um
material de moldagem, pois todos possuem alguma limitacdo, o profissional deve selecionar aquele
que melhor ird atender a técnica empregada e finalidade desejada (Craig; Powers; Wataha, 2004;
Donovan; Winston, 2004; Rubel, 2007; Perry, 2013; Ferro et al., 2024).
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Os materiais com esta finalidade podem ser divididos em dois grupos: materiais elasticos
(hidrocoloide reversivel, hidrocoloide irreversivel, polissulfeto, poliéter, silicone por condensagéo e
silicone por adicdo) e anelésticos (gesso tipo | para moldagem, godiva e pasta de 6xido de zinco e
eugenol). Cada um destes materiais possui caracteristicas e indicacdes individuais. As especificidades
em relacdo aos elastdmeros (poliéter, polissulfeto, silicone por condensacao e adi¢do) serdo abordadas
posteriormente (Perry, 2013).

Os materiais elastoméricos (elastbmeros) sdo um grupo de materiais de moldagem poliméricos
e borrachoides que possuem ligacGes cruzadas de origem quimica ou fisica. Por sua caracteristica
elastica, possuem capacidade de recuperar-se facilmente suas dimensdes originais ap0s a remocao de
uma forga, bem como, possuem potencial para reproduzir com detalhe as estruturas orais (Shen, 2003).
Os primeiros materiais de impresséo elastoméricos foram o polissulfeto (mercaptana) e silicone por
condensacéo introduzidos na década de 1950. Logo ap0s, surgiu o poliéter no final da década de 1960,

e os silicones por adi¢do na década de 1970 (Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011; Perry, 2013).

2 MATERIAIS ELASTOMERICOS
2.1 PROPRIEDADES MECANICAS

Propriedades mecéanicas adequadas garantem que o material de impressdo possa suportar varias
tensdes na remogédo, mantendo a estabilidade dimensional e a integridade. As propriedades mecéanicas
dos materiais elastoméricos podem ser identificadas pela resisténcia a tracdo e ao rasgo, o0 modulo de
elasticidade (rigidez), estabilidade dimensional, resisténcia ao rasgamento e pelo comportamento
viscoelastico (Bates et al., 2021).

A resisténcia a tracdo e ao rasgo dos materiais de impressao elastica sdo fatores importantes
para determinar o sucesso da impressao, nesse caso, 0 uso de borrachas mais fortes levaria a maiores
taxas de impressdes e menos desconforto ao paciente (Herfort et al., 1978). A resisténcia ao rasgo é a
resiliéncia do material em resistir a rasgos em areas interproximais finas e na profundidade do sulco
gengival. A resisténcia a tracdo representa 0 maior nivel de estresse que um material é capaz de
suportar quando submetido a forcas de tracdo. N&o existem métodos de teste padronizados para medir
a resisténcia ao rasgo e a tragdo de materiais de impressdo elastoméricos (SNEED et al., 1983;
HONDRUM et al., 2001; ASTM D624-00, 2012).

A recuperacdo elastica é a capacidade do material de impressdo de se recuperar apés a
deformacdo. A deformagéo na compressdo é uma medida da flexibilidade/rigidez dos materiais de
impressdo e em relacdo a estabilidade dimensional, os materiais de impressdo de silicone de adicao
sdo preferencialmente aceitos devido a excelente recuperagdo de deformacéo e reproducdo precisa de
detalhes (Shen, 2003; Lu et al., 2004; Hatamleh et al., 2016). Para avaliar a dureza do material

elastomérico, mede-se sua resisténcia a aplicacdo de uma forca deformadora durante um intervalo de
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tempo especifico. Enquanto os elastbmeros mais rigidos apresentam maior resisténcia a deformacéo,

0S mais macios mostram o comportamento oposto (Ud et al., 2022).

2.2 PROPRIEDADES FiSICAS

Os materiais de moldagem elastoméricos desempenham um papel fundamental na odontologia
devido as suas propriedades fisicas distintas, como fluidez, hidrofilicidade, estabilidade dimensional e
resisténcia mecénica. Essas caracteristicas sdo determinantes para a precisdo e a confiabilidade das
impressdes dentarias, indispensaveis na confeccao de restauracfes dentarias precisas (Re et al., 2015).
A seguir, sdo apresentadas as principais propriedades fisicas desses materiais de moldagem, com base
nos estudos de pesquisa disponiveis:

1. Fluidez: Aspecto crucial para a reproducdo de detalhes precisos em impressfes dentarias.
Estudos, como os de Dudas et al. (2023), indicam que os materiais de vinil polissiloxano e
poliéter apresentam uma fluidez superior quando comparados ao silicone de condensacao.

2. Hidrofilicidade: Avaliada pelo angulo de contato (CA), desempenha um papel essencial na
capacidade de molhar superficies e reproduzir detalhes em condi¢Ges umidas. Os poliéteres
apresentam os menores CAs, demonstrando excelente hidrofilicidade. No entanto, todos os
materiais testados sdo classificados como hidrofilicos, com CAs inferiores a 90° (Saini et al.,
2024).

3. Estabilidade Dimensional: Fundamental para que o material de impressao preserve sua forma
ao longo do tempo. Os materiais hibridos de vinilsiloxéter demonstram maior precisdo
dimensional em comparacdo ao poliéter, embora sejam menos precisos do que O
polivinilsiloxano (PVS) (Singer et al., 2022).

4. Reproducdo de Detalhes: Crucial para capturar estruturas dentarias complexas. Em ambientes
secos, todos os materiais conseguem reproduzir bem os detalhes, mas em condicdes Umidas, 0s
materiais hibridos apresentam desempenho superior ao silicone por adicao, mantendo a clareza

e a continuidade dos detalhes (Singer et al., 2022).

Os materiais de impressdo elastoméricos apresentam propriedades vantajosas para a
odontologia, no entanto, a selecdo do material deve ser ajustada as necessidades clinicas especificas.
Por exemplo, embora os poliéteres possuam excelente hidrofilicidade, podem né&o apresentar a mesma
resisténcia a tracdo dos vinilpolissiloxanos. Os materiais hibridos buscam combinar as qualidades
positivas de ambos os materiais, oferecendo uma solucdo equilibrada para diferentes procedimentos

odontoldgicos (Zheng et al., 2019).
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2.3 PROPRIEDADE REOLOGICA

As propriedades reoldgicas dos elastdmeros sdo de fundamental importancia no sucesso do
seu uso, especialmente na sua capacidade de reproduzir detalhes. Esses materiais sdo levados a
cavidade oral em estado pastoso (liquido viscoso) com propriedades de escoamento ajustadas.
Posteriormente, a reacdo de presa decorrente do processo de polimerizacdo os converte em um solido
viscoelastico. A forma como o material se comporta durante o escoamento na forma sélida é crucial,
pois o objetivo final é uma moldagem precisa. Além disso, a viscosidade e o escoamento dos
constituintes (pastas) ndo misturados sdo essenciais, porque estas propriedades influenciam no
processo de manipulacéo (Shen, 2003).

A viscoelasticidade descreve a dependéncia da resposta do material de moldagem a velocidade
de remocdo (taxa de deformacdo). O comportamento viscoelastico é intermediario entre um solido
elastico e um liquido viscoso. Materiais de impressdo elastoméricos sdo encontrados em diferentes
viscosidades: de baixa a alta. A principal diferenca entre as distintas viscosidades é a quantidade de
enchimento inerte no material. A baixa viscosidade proporciona melhor reproducao de detalhes, pois
escoa mais facilmente, contudo, tem maior contragdo de polimerizagdo (Donovan; Winston, 2004;
Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

3 ELASTOMEROS
3.1 POLISSULFETO (MERCAPTANA)

Os polissulfetos também sao chamados de “base de borracha” ou “mercaptana” surgiram na
década de 1950, sendo um dos primeiros elastdmeros disponiveis no mercado (Hamalian; Nast;
Chidiac, 2011).

3.1.1 Caracteristicas Individuais
Trata-se de um material que possui boa estabilidade dimensional, alta resisténcia ao

rasgamento, boa reproducéo de detalhes, bom tempo de trabalho, e baixo custo (Valle, 2009).

3.1.2 Composicao Quimica

Estes, sdo apresentados ao consumidor em duas pastas: pasta base e pasta catalisadora em varias
consisténcias (pesada, regular e leve), onde cada uma € indicada para diferentes técnicas. A pasta base
(cadeia terminal/cadeia lateral-grupos SH) possui em sua composi¢do um polimero de polissulfeto,
agentes de carga (dioxido de titanio e silica) e plastificantes, que auxiliam no manejo da sua
viscosidade. Por outro lado, a pasta catalisadora ¢ composta de dioxido de chumbo, enxofre e 6leo de
ricino. Podem ser classificados como substancia toxica, em decorréncia da presenca de Oxidos de

metais pesados (chumbo). A viscosidade ¢ alterada pela adi¢do de diferentes quantidades de po de
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didxido de titdnio na pasta base (Spranley; Gettleman; Zimmerman, 1983; Giordano, 2000; Craig,
2001; Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

3.1.3 Tempo de Trabalho

O tempo de trabalho é vantajoso e permite que o profissional trabalhe sem pressa, pois sua
polimerizagdo ocorre em cerca de 9 minutos. Eles podem ser fornecidos em cartuchos ou pistolas de
impressdo em um sistema de automistura e tubos ou recipientes para manipulacdo manual. A
manipulacdo manual da massa depende da proporc¢do adequada, capacidade técnica do operador e da
temperatura inicial das pastas. A alta temperatura inicial reduz o tempo de trabalho. Os produtos de
automistura ndo requerem placas de mistura ou espéatulas, e consomem menos tempo, portanto, séo
mais préaticos. Além disso, podem gerar menos desperdicio de materiais se comparado aos sistemas de
mistura mecanica, porque eles sdo carregados com um dispositivo que deposita diretamente sobre a
moldeira. Esta técnica promove maior homogeneidade e menos incluséo de bolhas, com menos vazios
inerentes, o que resulta em moldes mais precisos. Nao héa risco de a polimerizacdo do material ser
afetada pela manipulagdo com luvas, desta forma, estas podem ser usadas (Craig, 1985; Keck, 1985;
Soh; Chong, 1991; Di Felice; Scotti; Belser, 2002; Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

Este ndo é um material extremamente rigido e o0 molde é mais facil de remover das areas
retentivas da cavidade oral se comparado ao poliéter ou silicone por adicdo. Deve-se ter cuidado
durante a desinfeccdo do molde para evitar o inchago da impressao, recomenda-se que ndo seja mantida

por mais que 10 minutos na substancia quimica (Nayyar et al, 1979; Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

3.1.4 Processo de Presa

Este material possui polimerizacdo por condensacgdo, que resulta na formacgédo de dgua como
subproduto ao final da reacdo. Ele toma presa por oxidacdo dos Grupos SH, que ocasionam 0
alongamento da cadeia e na reticulacdo, o que Ihe concede propriedades elastoméricas. A reagao de
polimerizagao gera o aumento de viscosidade, quando entdo este material ganha propriedades
tixotropicas. Sua embalagem costuma incluir um adesivo composto de borracha butilica ou estireno
diluido em acetona, que promove a uniao entre material e moldeira, para impedir que o material de
moldagem sofra alteracdo ao ser removido da cavidade oral (Giordano, 2000; Craig, 2001; Hamalian;
Nasr; Chidiac, 2011; Valle, 2009).

3.1.5 Estabilidade Dimensional
Produzem detalhes superficiais com precisao (25 um), sdo moderadamente hidrofilicos e sdo
mais resistentes a rasgos se comparado aos hidrocoloides. No entanto, eles sofrem contracédo de 0,3-

0,4% durante as primeiras 24 horas. Portanto, é indicado que este seja vazado imediatamente, mas €
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recomendado observar a bula com a recomendacdo do fabricante. Possuem capacidade de gerar uma
impressdo precisa até mesmo na presenca de saliva ou sangue. Eles reproduzem detalhes com
excelentes resultados, mas sua estabilidade dimensional é apenas razoavel (Ciesco et al., 1981;
Williams; Jackson; Bergman, 1984; Derrien et al., 1995; Giordano, 2000; Shen, 2003; Craig, 2004;
Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

3.1.6 Recuperacdo Elastica

Se comparados aos poliéteres e silicones, eles ndo possuem uma boa recuperacao elastica. Apos
o0 endurecimento clinicamente observado, a reticulacdo continua. Durante esse processo continuo de
reacdo, a elasticidade e a recuperacéo elastica aumentam consideravelmente. As moldagens feitas com
polissulfeto devem, portanto, serem deixadas na cavidade oral por mais 5 minutos além do tempo de
trabalho indicado (Nayyar et al, 1979; Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

3.1.7 Indicagdes
1. Moldagens de preparos totais e parciais destinados a recepcao de proteses fixas, moldagem de
préteses unitarias e cavidades multiplas.

2. Moldagem secundaria de rebordos edéntulos totais destinados a recep¢do de proteses totais.

Eles possuem a vantagem de conseguir capturar a margem subgengival sem rasgar durante o
ato de remocdo. Contudo, antes é necessario confeccionar uma moldeira individual baseada em um
modelo de gesso para poder utilizar o material adequadamente (Todescan; Bernardes-Silva; José-Silva,
2009; Telles et al., 2011).

3.1.8 Vantagens e Desvantagens

VANTAGENS DESVANTAGENS
Baixo custo Odor desagradavel (enxofre)
Alta resisténcia ao rasgamento Sabor desagradavel
Bom tempo de trabalho Manchamento
Boa reproducéo de detalhes Memoéria eldstica deficiente.

Fonte: Valle, 2009.

3.2 POLIETER

No final da década de 1960, o poliéter, um produto hidrofilico curado pela reacdo de
polimerizacdo de abertura de anel cationico, foi introduzido no mercado (Hamalian; Nasr; Chidiac,
2011). O poliéter € um material elastomérico amplamente utilizado na pratica clinica para a realizacao
de moldagens de alta preciséo, pois possuem excelentes caracteristicas e propriedades como precisao
e a estabilidade dimensional, cujo séo essenciais para obtencéo de reproducdes detalhadas (Singer et
al., 2022).
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3.2.1 Caracteristicas Individuais

O poliéter € um material eléstico que se destaca por sua capacidade de deformar-se e retornar
a forma original sem comprometimento de suas propriedades, o que o torna particularmente adequado
para moldagens que exigem detalhes precisos e com alta adaptacdo. Sua elasticidade permite que o
material se distenda durante o processo de remoc¢édo do molde, sem sofrer grandes distor¢des. Este, se
caracteriza por uma boa resisténcia a deformacdo permanente e por sua estabilidade dimensional, o

que resulta em impressdes de qualidade superior (Singer et al., 2022).

3.2.2 Composic¢do Quimica

Sua composicao é derivada da reacéo de polimeros de poliéter, que consiste principalmente em
resinas epoxi. A sua composicdo quimica envolve a combinacéo de uma resina base com catalisadores
especificos, que permitem a cura do material. A reacdo quimica que ocorre durante a cura é altamente
controlada para garantir a obtencao de um material resistente e de alta precisdo. Durante a manipulacéo,
o poliéter é misturado com catalisadores, o que resulta em uma transi¢do de um estado fluido para uma

forma rigida e altamente elastica (Accetta; Poubel, 2010).

3.2.3 Tempo de Trabalho

Os poliéteres possuem o tempo de trabalho relativamente curto, pois sua polimerizacdo ocorre
em cerca de 4 a 5 minutos. Estes se apresentam de forma semelhante ao polissulfeto: uma pasta base
e uma pasta catalisadora, que podem ser fornecidos como dois tubos, cartucho automatico e ponta de
mistura, ou misturador automatico. Apresentam viscosidades disponiveis em diferentes formas (leve,
médio e pesado). Conforme o anel reativo do poliéter € aberto pelo catalisador, ele entdo atua como
um catalisador em si, iniciando uma reagdo em cadeia (processo de polimerizagdo por adi¢do). Eles
possuem hidrofilicidade moderada com um baixo angulo de molhamento e devem ser armazenados
em ambiente seco para evitar distorcdo. As impressdes de poliéter permitem o vazamento tardio, €
importante conferir a orientacdo do fabricante (Wiggs; Lobprise; Hefferren, 1997; Craig, 2004;
Donovan; Winston, 2004; Rubel, 2007; Perry, 2013).

3.2.4 Processo de Presa

O processo de presa do polimero ocorre por meio de uma reacdo envolvendo 0s grupamentos
terminais amina. Essa reacdo de cura, ndo gera subprodutos, o que contribui para a boa estabilidade
dimensional do material. No entanto, o polimero tem uma tendéncia a absorver agua durante o
armazenamento, 0 que exige que seja mantido em um ambiente seco. Por esse motivo, nunca deve ser
guardado junto com moldagens feitas de hidrocoloides irreversiveis, para evitar a interferéncia na sua

qualidade e desempenho (Van Noort., 2007).

\

) Dentistry: A Knowledge Guide
MATERIAIS ELASTOMERICOS EM ODONTOLOGIA: PROPRIEDADES, FUNDAMENTOS E APLICACOES



3.2.5 Estabilidade Dimensional

Uma das caracteristicas mais notaveis do poliéter é a sua estabilidade dimensional. Ao contrério
de outros materiais elastoméricos, o poliéter mantém sua forma e ndo sofre distorcGes significativas
com o tempo, 0 que € essencial para moldagens precisas. Apds a cura, a impressao pode ser armazenada
por um periodo prolongado sem perda significativa de precisdo, o0 que o torna ideal para situagdes que

requerem a elaboracdo de préteses e coroas (Vann Noort., 2007).

3.2.6 Indicacbes
1. Moldagem secundaria de rebordos edéntulos totais destinados a recepcédo de proteses totais,
especialmente os que possuem defeitos 6sseos ou que sdo muito retentivos (Telles et al., 2011).
2. Moldagens de preparos totais e parciais destinados a recepcao de proteses fixas (Valle, 2009).
3. Moldagens de arcos parcialmente edéntulos destinados a recepcdo de proteses parciais

removiveis (Todescan; Bernardes-Silva; José-Silva, 2009).

3.2.7 Vantagens e Desvantagens

VANTAGENS DESVANTAGENS
Rigidez excessiva (ocasiona dificuldade de remocéo do
molde da cavidade oral)
Permite vazamento tardio Tempo de trabalho curto (4 a 5 minutos)
Boa estabilidade dimensional Sabor desagradével
Capacidade de absorver a umidade presente no ambiente
(pode gerar distor¢éo)
Fonte: Hembree; Nunez, 1974; Giordano, 2000; Craig, 2001; Donovan; Winston, 2004; Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011.

Alta resisténcia ao rasgamento

Excelente reproducéo de detalhes

3.3 SILICONE POR CONDENSACAO

O silicone por condensacdo € um material de moldagem amplamente utilizado na prética
profissional, conhecido por sua elasticidade e estabilidade dimensional. Avancos recentes se
concentraram em aprimorar suas propriedades, como hidrofilicidade e caracteristicas antibacterianas,

que sao cruciais para aplicac@es clinicas (Naumovski; Kapushevska., 2017).

3.3.1 Caracteristicas Individuais

O silicone por condensacédo é utilizado como material de moldagem na odontologia, este
apresenta varias caracteristicas que influenciam seu desempenho. Entre essas caracteristicas, destaca-
se a baixa viscosidade, que facilita o fluxo do material e permite uma boa adaptacdo e reproducédo de
detalhes durante a moldagem. Além disso, o silicone por condensacdo sofre o processo de cura por
reacao com a umidade presente no ambiente, liberando um subproduto como alcool ou éter, o que pode
afetar o tempo de trabalho e a estabilidade do material. Embora tenha uma boa capacidade de adaptacéo
a superficies imidas, ndo € tdo eficaz quanto outros materiais mais hidrofilicos, como os poliéteres.

Essas caracteristicas tornam o silicone por condensacdo adequado para determinados tipos de
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moldagem odontoldgica, embora outros materiais, como os silicones de adicdo e poliéteres, sejam
preferidos em algumas situagfes devido as suas melhores propriedades em termos de estabilidade
dimensional e precisao (Chen et al., 2004; Rubel, 2007; Gongalves et al., 2011).

Imagem 1: Aspecto final do molde de silicone por condensacéo de uma arcada inferior edéntula total ap6s desinfecgdo.

Fonte: Autores, 2024.

3.3.2 Composicao Quimica

O silicone de condensacdo é obtido por reacdo de policondensacdo de reticulagdo de pré-
polimeros de polissiloxano terminados em hidroxila com tetra alcoxi silanos catalisados por dilaurato
de dibutil-estanho (DBTD) (Islamova et al., 2012).

Os principais componentes quimicos sao:

1. Polissiloxano (base): O polissiloxano, ou silicone, é a cadeia principal da estrutura do material.
A unidade basica do polissiloxano é o silicio (Si) ligado a atomos de oxigénio (O) e grupos
organicos, como metil (—~CHs), etil (—C2Hs), ou vinil (-CH=CH-).

2. Agentes de condensacdo: Estes sdo responsaveis pela reacdo de cura, como os sililéteres.
Durante o processo de cura, 0s grupos silil reagem com a umidade ou com outros grupos
siloxano para formar a rede tridimensional caracteristica do silicone curado.

3. Catalisadores: Os catalisadores, geralmente compostos metalicos como o0 4&cido
organoaluminio, sdo utilizados para acelerar a reacdo de condensacdo entre os grupos silil. O
acido organoaluminio pode ser usado para facilitar a cura do silicone por condensacéo.

4. Subprodutos da reacdo de condensacgdo: Durante a cura, a rea¢do de condensacao entre 0s
grupos silil e a umidade do ambiente libera subprodutos como &lcool ou éteres. Esses

subprodutos podem afetar o tempo de trabalho e a estabilidade do material.
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5. Aditivos: Podem ser adicionados varios outros componentes, como plastificantes, cargas
inorgénicas (como didxido de silicio), corantes, estabilizantes e agentes antimicrobianos para

melhorar as propriedades do material, como viscosidade, resisténcia e estabilidade.

3.3.3 Tempo de Trabalho

O tempo de trabalho é o tempo de manipulacdo do material, sendo o periodo em que o material
permanece moldavel ap6s ser misturado com o catalisador. Esse tempo varia dependendo do tipo e
marca do silicone, esta entre 2 e 3 minutos. Ap6s a mistura, 0 material deve ser colocado sobre a
moldeira, posicionado na cavidade bucal e pressionado para a obtencao da impressao. O tempo para o
endurecimento final, ou seja, o tempo que o material leva para atingir sua resisténcia maxima, costuma

ser entre 6 e 10 minutos (Rocha; Russi, 2015).

3.3.4 Processo de Presa

A presa do silicone por condensacdo ocorre através de uma reacdo de polimerizacdo. Essa
reacdo ocorre quando o material € misturado com um catalisador, que ativa a cura e leva a formagéo
de uma rede de polimeros. Durante a reacdo, ha a liberacdo de alcool como subproduto, o que pode
provocar uma leve diminuicdo do volume do material. O tempo de presa é dependente das condi¢cdes
ambientais, como temperatura e umidade, mas em geral, o processo de cura ocorre em duas fases: a
fase inicial de gelificacdo (onde o material comeca a endurecer) e a fase final de endurecimento (Carr,
2012).

3.3.5 Estabilidade Dimensional

Os silicones de condensacdo produzem alcool etilico como um subproduto da reacdo de
presa (polimerizacdo por condensacdo), que evapora apds a presa, contribuindo para o encolhimento.
Isso afeta a estabilidade dimensional do material, portanto, este deve ser vazado imediatamente, dentre
0s materiais elastoméricos, este é o que gera maior distor¢do se ndo trabalhado adequadamente (Craig
2001; Donovan; Winston, 2004; Perry, 2013).

3.3.6 Indicag0es
1. Moldagens de preparos totais e parciais destinados a recep¢édo de proteses fixas (Valle, 2009)
2. Moldagens de arcos parcialmente edéntulos destinados a recepcdo de proteses parciais
removiveis (Todescan; Bernardes-Silva; José-Silva, 2009)
3. Moldagem anatémica e secundaria de rebordos edéntulos totais destinados a recep¢do de
proteses totais, especialmente 0s que possuem defeitos 0sseos ou que sd&o muito retentivos
(Telles et al., 2011).
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4. Impressdes para implantes dentarios e como matrizes de moldagem para técnicas de molde
duplo ou no processo de moldagem de cera para préteses (Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

5. Capacidade de fazer varios moldes diagnosticos precisos a partir de uma impressao.

3.3.7 Vantagens e Desvantagens

VANTAGENS DESVANTAGENS
Alta precisdo guando vazado imediatamente Natureza hidrofébica
Boa elasticidade Distorcdo da impressdo com o passar do tempo
Odor agradéavel Possibilidade de reacdo alérgica
Sabor agradével Estabilidade _dime_nsional afetada em decorréncia da
polimerizacdo gerar subprodutos

Fonte: Caputi; Varvara, 2008; Gupta; Brizuela, 2023

3.4 SILICONE POR ADICAO

Quando foram introduzidos em meados da década de 1970, os materiais de impressao de
silicone de adicéo, polivinilsiloxano (PVS) ou vinil polisiloxano (VPS) conquistaram a maior parte do
mercado contempordneo (Donovan; Winston, 2004; Madanshetty et al., 2023). Esse material de
impressdo demonstra superior precisao na execucdo de moldagens. Ademais, encontra-se disponivel
em diversas viscosidades, permitindo sua aplicacdo nas técnicas de impressdo monofasica ou bifésica
(Caputi et al., 2008; Varvara et al., 2015; Jafari et al., 2024).

3.4.1 Caracteristicas Individuais

Devido as suas caracteristicas favoraveis, como alta usabilidade, excelente capacidade de
recuperacdo elastica, precisdo na reproducdo de detalhes, estabilidade dimensional superior, resisténcia
adequada ao rasgamento, capacidade de produzir varios moldes precisos a partir de uma Unica
impresséo e elevada aceitagdo por parte dos pacientes, esses materiais ttm desempenhado um papel
revolucionario no avanco dentro do campo da odontologia (Yeh et al., 1980; Rubel, 2007; Madanshetty
etal., 2023).
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Imagem 2: Aspecto final do molde de silicone por adi¢do apos desinfeccao.

e

Fonte: Autores, 2024.

3.4.2 Composicdo Quimica

O polidimetilsiloxano (PDMS) é um dos elastbmeros mais promissores, apresentando um
conjunto de propriedades notaveis que o tornam altamente funcional em diversas aplica¢des. Entre
essas caracteristicas, destacam-se a elevada estabilidade térmica, a biocompatibilidade, a resisténcia a
corrosdo, a flexibilidade, o baixo custo, a facilidade de manuseio, a inércia quimica, as propriedades
hiperplasticas e a permeabilidade a gases. Essas propriedades conferem ao PDMS uma versatilidade
significativa, permitindo sua utilizagdo em campos como a medicina, a engenharia de materiais e a
indUstria quimica (Ariati et al., 2021).

Esse material € um polimero classificado como elastbmero de silicio, caracterizado pela
presenca de cadeias inorganicas que exibem alta energia de superficie, associadas a silicatos e grupos
metila, bem como a componentes inorganicos que apresentam baixa energia de superficie. Na estrutura
quimica do PDMS, os grupos metila sdo predominantes e desempenham um papel crucial na
conferéncia de propriedades hidrofobicas ao material, resultando em uma tensdo superficial
aproximadamente igual a 20,4 mN/m. Essas caracteristicas contribuem para a versatilidade do PDMS
em diversas aplicacdes na engenharia de materiais, medicina e tecnologia de superficies (Colas; Curtis,
2013).

A estrutura quimica do polidimetilsiloxano (PDMS) consiste em uma matriz siloxana (Si-O) e
unidades repetitivas de siloxano (Si (CHs): O), que podem ser representadas pela féormula CHs[Si
(CHs)2 O], Si (CHs)s, onde n indica o niimero de unidades repetitivas. A quantidade de repeti¢des
define o peso molecular do material, influenciando propriedades como a viscoelasticidade. O grupo
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metila (CHs) € responsavel por conferir caracteristicas hidrofobicas ao PDMS, enquanto as ligacdes
siloxanas (Si—O) proporcionam estabilidade quimica e térmica. Além disso, a reagdo de reticulagéo,
que pode envolver grupos funcionais como fenila e vinila, permite modificagdes significativas nas
propriedades do material, tornando-o adaptavel para diversas aplicacbes em areas como medicina,
engenharia de materiais e nanotecnologia (Sai et al., 2003; Seethapathy; Tadeusz, 2012; Wolf et al.,
2018; Ariati et al., 2021).

3.4.3 Tempo de Trabalho

O silicone por adicéo esta disponivel em uma ampla gama de viscosidades, que variam desde
viscosidade muito baixa, indicada para utilizacdo com seringas ou cartuchos (sistema de automistura),
até viscosidades média, alta e muito alta, permitindo a selecdo adequada conforme as necessidades
clinicas especificas (Donovan; Winston, 2004; Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

A proporc¢édo da manipulacdo deve ser feita baseado nas orientacdes do fabricante. Esse material
elastomérico apresenta uma desvantagem significativa: sua suscetibilidade a contaminacdo. A
contaminacéo do vinil polissiloxano (PVS) geralmente decorre da presenca de enxofre ou compostos
sulfurosos (Craig, 2001; Donovan; Winston, 2004; Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011), frequentemente
encontrados em luvas de latex ou diques de borracha (Noonan, 1986). E importante ressaltar que
qualquer contato do PVS ndo polimerizado com latex resultard na inibicdo direta do processo de
polimerizacdo do material. Além disso, essa inibicdo pode ocorrer se 0 material em massa for
manipulado enquanto se utilizam luvas ou se luvas de latex forem empregadas antes da mistura do

material.

3.4.4 Processo de presa
O processo de presa do silicone de adi¢ao, também conhecido como polimerizacao por adicdo,
ocorre através de uma reacdo quimica que envolve grupos funcionais presentes na estrutura do
material. O silicone de adicdo é baseado na polimerizacdo de adicdo entre divinilpolissiloxano e
polimetil-hidrosiloxano com um sal de platina como catalisador (Shen, 2023).
Componentes principais: O silicone de adi¢do é tipicamente composto por duas partes:
1. Base: Contém poli(siloxano) com grupos vinilicos (-CH=CH) e hidrossilanos (-Si—OH).
2. Catalisador: Geralmente, € um composto que contém platina ou outro metal de transicdo, que
atua como catalisador para a reagéo de polimerizacéo.
3. Reagdo de adigdo: A polimerizacdo ocorre quando 0s grupos vinilicos reagem com 0s grupos
hidrossilanos, resultando na formacédo de ligacOes siloxanas (Si—O) e na criagdo de uma rede

tridimensional.
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3.4.5 Estabilidade Dimensional

Idealmente, a estabilidade dimensional de um material de impresséo reflete sua capacidade de
preservar a precisdo da moldagem ao longo do tempo, o que é fundamental para garantir a
conformidade com as caracteristicas anatbmicas desejadas e a eficacia funcional do dispositivo
restaurador ou protético. Essa propriedade é influenciada por diversos fatores, incluindo a composicéo
quimica do material, as condigdes ambientais e 0 processo de cura, 0s quais desempenham papéis
cruciais na minimizacdo de deformac6es e na manutencdo da integridade dimensional (Craig, 2001).
Dessa forma, proporciona-se a oportunidade de vaza-lo conforme a conveniéncia do operador. Na
realidade, esse processo € tipicamente dependente do tempo, com a maxima precisdao dimensional
sendo alcangada imediatamente apds a conclusdo da polimerizagdo. No entanto, essa precisao tende a
declinar a medida que a impresséo é armazenada por periodos prolongados. Esse fenébmeno pode ser
atribuido a fatores como a relaxacdo das tensdes internas, a absor¢do de umidade e variacdes nas
condi¢cdes ambientais, os quais podem comprometer a integridade dimensional do material ao longo
do tempo. (Williams et al., 1984; Craig et al.,1990; Shen, 2003; Donovan; 2004; Hamalian; Nast;
Chidiac, 2011).

Por essa razao, € crucial que esses materiais apresentem baixa contracdo apds a polimerizagéo
e mantenham estabilidade dimensional. Os materiais a base de polivinilsiloxano demonstram uma
estabilidade dimensional quase ideal, permitindo que sejam vazados de 1 a 2 semanas ap0ds a confeccéo
da impressdo. Essa caracteristica é fundamental para garantir a precisdo e a eficacia do resultado,
minimizando as distor¢des que podem ocorrer devido a alteraces nas condi¢cdes ambientais e ao tempo
de armazenamento (Derrien; Le Menn, 1995; Craig, 2001; Shen, 2003; Donovan; Winston, 2004;
Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011).

3.4.6 Indicacbes

1. Capacidade de fazer varios moldes diagndsticos precisos a partir de uma impressao (Shen,
2003).

2. Moldagens precisas para pilares de implantes e estruturas, contribuindo para resultados
protéticos ideais (Shen, 2003).

3. Moldagem anatémica e secundaria de rebordos edéntulos totais destinados a recep¢do de
proteses totais, especialmente os que possuem defeitos 0sseos ou que sd&o muito retentivos
(Telles et al., 2011).

4. Moldagens de preparos totais e parciais destinados a recepcdo de proteses fixas (Valle, 2009)

5. Moldagens de arcos parcialmente edéntulos destinados a recep¢do de proteses parciais

removiveis (Todescan; Bernardes-Silva; José-Silva, 2009).
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6. ldeal para pacientes com multiplos pilares ou topografias intraorais complexas, onde detalhes

e fidelidade s&o essenciais (Shen, 2003).

3.4.7 Vantagens e Desvantagens

VANTAGENS DESVANTAGENS

Margens facilmente visiveis Natureza hidrofébica

Excelente recuperacdo eldstica Baixa resisténcia ao rasgamento
. Suscetivel a contaminagdo pelos componentes das luvas
Odor agradavel )
de latéx
Sabor agradavel Material pesado e duro
Permite vazamento tardio Material pesado pode deslocar o leve

Permite vazar repetidamente
Fonte: Noonan, 1986; Craig, 2001; Donovan; Winston, 2004; Hamalian; Nasr; Chidiac, 2011.

4 METODOS DE DESINFECCAO

A contaminacdo de materiais de moldagem odontoldgica por saliva e sangue provenientes da
cavidade oral é um frequente em clinicas odontoldgicas, e, como resultado, potencialmente
contaminadas com patogenos (por exemplo, estreptococos, estafilococos, Escherichia coli,
Mycobacterium tuberculosis, Virus da Hepatite C e Virus do Herpes Simplex, Candida albicans). A
interacdo direta entre as clinicas odontoldgicas e os laboratérios protéticos implica que essas
moldagens, quando contaminadas, representam um desafio significativo para o controle da infeccéo
cruzada, exigindo protocolos rigorosos de desinfecgéo e biosseguranca (Amin et al., 2009; Valle, 2009;
Azevedo et al., 2019; Al Mortadi et al., 2019; Mantena et al., 2019). Até o ano de 1991, a prética
recomendada consistia em enxaguar as moldagens em agua corrente (Fabiani, 2006). As diretrizes para
o controle de infeccdo em ambientes odontoldgicos estabelecem que todas as proteses dentarias e
dispositivos protéticos devem ser submetidos a protocolos rigorosos de limpeza, desinfeccao e enxague
antes do manuseio no laboratorio, utilizando desinfetantes hospitalares com comprovada eficacia
antimicrobiana (American Dental Association, 1996; Kohn et al., 2003; Amin et al., 2009)

O desinfetante utilizado na desinfeccdo de moldes e modelos deve, idealmente, atender a uma
dupla finalidade: atuar como um agente antimicrobiano eficaz, garantindo a eliminagdo de
microrganismos patogénicos, enquanto preserva as propriedades dimensionais e a integridade
superficial do material de moldagem e do modelo de gesso resultante. Essa compatibilidade é
fundamental para assegurar a precisdo das moldagens e a qualidade dos dispositivos protéticos,
evitando interferéncias nas caracteristicas fisicas que possam comprometer o ajuste e a funcionalidade
de pecas protéticas (Taylor et al., 2002).

Dentre os desinfetantes utilizados para a descontaminagdo de materiais de moldagem,
destacam-se o glutaraldeido a 2% e o hipoclorito de sédio nas concentracfes de 0,5% e 1,0%. Ao
selecionar um desinfetante apropriado, € fundamental considerar sua compatibilidade com o material

de moldagem, a fim de evitar potenciais efeitos adversos sobre a reproducéo de detalhes, a estabilidade
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dimensional e o grau de umedecimento dos materiais de moldagem. A avaliagdo cuidadosa da
interacdo entre o desinfetante e o material € crucial para garantir a eficacia do processo de desinfec¢do
sem comprometer as propriedades fisico-quimicas do material utilizado (Valle, 2009; Melo Neto et
al., 2023)
O protocolo a seguir descreve um procedimento de desinfeccao para moldes de impressao, que
pode ser ajustado conforme o tipo de material de moldagem utilizado:
1. Realizar a lavagem do molde em &gua corrente para a remogdo prévia de sangue e saliva,
assegurando a eliminacao de contaminantes;
2. Colocar o desinfetante em uma cuba de vidro ou plastico com tampa, garantindo a adequacéo
do recipiente ao produto utilizado;
3. Imergir ou borrifar a solucdo desinfetante sobre 0 molde por um periodo de 10 minutos ou
borrifar a assegurando uma desinfeccéo eficaz;
4. Apos a imersdo, lavar novamente o molde em agua corrente para remover qualquer residuo do
desinfetante;
5. Proceder a secagem do molde, assegurando que esteja completamente livre de umidade antes

do armazenamento ou uso subsequente.

O glutaraldeido é amplamente utilizado para a desinfeccdo de moldes confeccionados em
polissulfeto e silicone. Em contrapartida, o hipoclorito de sédio é recomendado para a desinfeccdo de
uma variedade de materiais de moldagem, incluindo, polissulfeto, silicone e poliéter. Para a
desinfeccdo de alginato e poliéter, recomenda-se que seja borrifado o hipoclorito de sédio na superficie
do molde, que deve ser coberto com papel toalha previamente umedecido na mesma solucdo
desinfetante. O molde deve ser mantido em um saco plastico por um periodo de 10 minutos para
garantir a eficacia da desinfeccdo. Apos esse intervalo, o molde deve ser lavado em agua corrente,
seguido de secagem adequada e vazamento (Valle, 2009).

A seguir, um quadro resumo dos materiais elastoméricos e seus respectivos métodos

desinfectantes:

\

MATERIAL METODOS DE DESINFECCAO OBSERVACOES
1. Limpeza inicial: Enxaguar com
agua corrente para remover residuos;
2. Desinfec¢do: Imergir em solucéo
de hipoclorito de sodio a sddio a
0,5% ou 1,0% por 10 minutos ou

POLISSULFETO (MERCAPTANA) acido peracético a 1%;

3. Enxague: Lavar em agua corrente
para remover residuos do
desinfetante;

4. Secagem: Secar ao ar livre ou com
toalha descartavel.

A limpeza inicial deve ser realizada
imediatamente ap0s a remocgéo do
molde para evitar a degradacéo do

material.
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POLIETER

1. Limpeza inicial: Enxaguar com
agua corrente para remover residuos;
2. Desinfec¢do: Imergir em solucdo
de glutaraldeido a 2% por 10
minutos;

3. Enxéague: Lavar em agua corrente
para remover residuos do
desinfetante;

4. Secagem: Secar ao ar livre ou com
toalha descartavel

A limpeza inicial deve ser realizada
imediatamente apos a moldagem;

Solugéo de glutaraldeido a 2% é
compativel com poliéter e eficaz
contra microrganismos.

SILICONE POR CONDENSAGAO

1. Limpeza inicial: Enxaguar com
agua corrente para remover residuos;
2. Desinfeccdo: Imergir em solucéo
de hipoclorito de sddio a s6dio a
0,5% ou 1,0% por 10 minutos ou
acido peracético a 1%;

3. Enxéague: Lavar em agua corrente
para remover residuos do
desinfetante;

4. Secagem: Secar ao ar livre ou com
toalha descartavel.

Evitar o uso de agua quente, pois
pode afetar a dimensionalidade.

SILICONE POR ADICAO

1. Limpeza inicial: Enxaguar com
agua corrente para remover residuos;
2. Desinfeccdo: Imergir em solucdo
de hipoclorito de sédio a sodio a
0,5% ou 1,0% por 10 minutos ou
acido peracético a 1%;

3. Enxague: Lavar em &gua corrente
para remover residuos do
desinfetante;

4. Secagem: Secar ao ar livre ou com
toalha descartavel

O silicone por adicéo é sensivel a
desinfetantes a base de alcool.

Fonte: Autores, 2024.

5 CONSIDERACOES FINAIS E RELEVANCIA CLINICA

E indiscutivel que o uso dos materiais elastoméricos compde a rotina de muitos profissionais,

em decorréncia das suas caracteristicas e propriedades, além do que, em muitos tratamentos € preciso

obter uma impresséo das estruturas da cavidade oral. Estes materiais podem ser aplicados em diversas

areas, contudo, para que haja sucesso em sua aplicacdo, é importante que o profissional detenha

conhecimento acerca das suas indicacGes e aspectos.
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