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RESUMO

O perfil epidemioldgico da violéncia analisa dados e estatisticas para entender a distribuicdo e os
fatores que influenciam a violéncia em uma populagdo, considerando aspectos como idade, género,
localizagdo e condi¢do socioecondmica. Os grupos mais afetados incluem jovens, especialmente
homens, e mulheres, que costumam enfrentar violéncia doméstica e sexual. A violéncia ¢ mais
prevalente em areas urbanas densamente povoadas ¢ em contextos de pobreza (autoinfligido,
interpessoal e coletiva). As tipologias da violéncia incluem, (fisica, psicologica/moral, sexual,
obstétrica, financeira/econdmica, decorrente de intervencdo legal, tortura, trafico de pessoas
negligéncia/abandono e trabalho infantil). Compreender esse perfil ¢ essencial para desenvolver
politicas publicas eficazes de preven¢ao e apoio as vitimas.

Palavras-chave: Violéncia. Perfil Epidemiologico. Brasil. Caracteristicas. Legislagdo.
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1 INTRODUCAO

A violéncia ocorre em todo o mundo e afeta pessoas de todas as idades, género, raga, religido,
nacionalidade, escolaridade, orientacao sexual ou condi¢do social. No entanto, a violéncia tende a
ocorrer entre grupos vulneraveis devido as mas condi¢des de vida. Existe na vida de todos, seja como
vitima ou como agressor. Ela se repete na estrutura e na subjetividade de diferentes espagos, como
casa, escola, comunidade, trabalho e institui¢ao. Portanto, ¢ um fendmeno socialmente construido que
deve ser desconstruido a partir de a¢des intersetoriais ¢ multidimensionais (BRASIL, 2009).

Assim, compreende-se a situagdo de violéncia como um problema multifacetado, com alta
incidéncia de mortes violentas em toda as regides federativas do Brasil, afetando diversos grupos,
dentre eles estdo a populagdo de lésbicas, gays, bissexuais, trans e travestis, queers, intersexuais,
assexuais e os demais géneros e sexualidades existentes, pessoas com deficiéncia, indigenas,
juventude, mulheres e negros (Cerqueira et al., 2021; BRASIL, 2016).

A seguir, sera discutido sobre os diferentes tipos de grupos que a violéncia se enquadra segundo
a Organizacdo Mundial de Satde, bem como conceituar suas tipologias e suas principais
caracteristicas. Além disso, serd apresentado dados epidemioldgicos sobre a violéncia e conceituar
sobre a questdo criminoldgica para uma maior compreensao sobre esse fendmeno que afeta todo o
mundo, principalmente o Brasil, por meio da notificagdo compulséria sendo um instrumento
importante para uso nas esferas da saude e da justica, principalmente para os profissionais da Atencao

Primaria a Satde que irdo se deparar com pessoas em suas distintas situagdes de violéncia.

2 CONCEITO SOBRE CRIME E VIOLENCIA
O conceito de crime pode ser estudado a partir de uma perspectiva formal, material ou analitica
(Rostirolla et al., 2021):

¢ A norma formal trata como crime qualquer infracdo a lei penal, levando em consideracdo toda
acdo humana proibida pela lei penal.

e O aspecto material refere-se a toda agdo ou omissdo em detrimento de um interesse legitimo
protegido pela lei penal. A norma leva em consideracdo todos os danos causados as vitimas,
titulares de direitos e garantias constitucionais protegidas pelo direito penal.

e Os critérios analiticos, como o nome sugere, analisam os principais elementos de um crime
sem distracao, estudando-o como um todo. Seus elementos constitutivos sao fatos tipicos,

ilicitude, culpa e punicao.

De acordo com a concepgao do Cdodigo Penal a respeito sobre o crime no Brasil (BRASIL,

1941):

\
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(...) considera-se infrac¢@o penal o crime punido pela lei com prisdo ou detengdo, isolada ou
alternadamente ou em multa cumulativa; nas contravengdes, a lei pune as infracgdes penais
com prisdo simples ou ambas, alternadamente ou cumulativamente.

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) define a violéncia como:

"O uso real ou em ameaca de forga fisica ou for¢a contra si mesmo, outra pessoa ou um grupo
ou comunidade que causa ou pode resultar em sofrimento, morte, dano psicologico, deficiéncia
de desenvolvimento ou privagdo" (WHO, 1996).

A propria OMS faz distingdo entre diferentes formas de violéncia, incluindo (COFEN, 2017;
Krug et al., 2002): fisica; psicoldgica/moral; sexual; tortura; trafico de pessoas; econOmica;
negligéncia; trabalho infantil; intervencao legal e obstétrica.

Segundo dados divulgados pelo Instituto de Economia Aplicada (IPEA) em 2019, o perfil
epidemioldgico dos homicidios no Brasil supera 45.503 por 100 mil habitantes, sendo 30.825
homicidios por armas de fogo, 23.327 homicidios juvenis e 3.737 homicidios femininos; 92,2% das
mortes foram causadas por homens e 7,8% por mulheres. Em relagdo a raca, 67,2% eram homens
pardos e 58,9% mulheres pardas. A idade situa-se entre os 20 anos, e o nivel de escolaridade de homens
e mulheres ¢ de 80,5% dos homens solteiros e 71,4% das mulheres. Em relagdo a escolaridade, 46,6%
dos meninos (4 a 7 anos) e 41,1% das meninas concluiram o ensino fundamental. E o dia em que
aconteceu o crime foi nos finais de semana, principalmente aos domingos (IPEA, 2019).

Conforme o Atlas da Violéncia no ano de 2021, verificaram o aumento das mortes violentas
por causa indeterminada no Brasil por 100 mil habitantes em diferentes regides federativas contra a
populagdo de Iésbicas, gays, bissexuais, trans e travestis, queers, intersexuais, assexuais ¢ os demais
géneros e sexualidades existentes, pessoas com deficiéncia, indigenas, juventude, mulheres e negros
(Cerqueira et al., 2021; BRASIL, 2016).

No Brasil, as causas externas ocupam o terceiro lugar no conjunto de 6bitos registrados. Em
2013, devido a violéncia (ataque e automutilacdo), resultando em um total de 67.337 mortes (44,4%
das mortes fatores externos), um aumento homologo de 2,9% de 2012. Segundo a composi¢ao da
mortalidade por causas externas, as agressdes (homicidios) foram responsaveis por 37,4% das mortes
no mesmo periodo, listado como principal causa de morte por causas externas. O suicidio
(automutilagao) totalizou 10.533 mortes em 2012, 6,9% de todas as mortes por causas externas
(BRASIL, 2016).

Até recentemente, as descri¢goes das caracteristicas dos casos de violéncia e acidentes no Brasil
limitavam-se as informacdes fornecidas pelo Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM), pelo
Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS) e, ocasionalmente, pela analise de Boletins

de Ocorréncia (BO) e estudos especificos (BRASIL, 2016).

\

Science and Connections: The Interdependence of Disciplines
TIPOLOGIA DA VIOLENCIA E SUAS CARACTERISTICAS NO BRASIL: ASPECTOS ETICO-LEGAIS



O processo de referéncia e contrarreferéncia deve se configurar como uma rede envolvendo
servigos de saude, assisténcia social, educacdo, conselhos tutelares, conselhos de direitos, protecao e
justica, além de organizacdes governamentais € ndo governamentais e setor privado. Recomenda-se
que esta notificacdo seja uma ferramenta importante para a organizacao dos servigcos administrativos
e assistenciais e para a protecao integral das pessoas em situagdo de violéncia (BRASIL, 2016).

Alei brasileira também determina que os casos notificados devem ser comunicados as seguintes

instituicdes (BRASIL, 2016; 2006; 1990):

Autoridades policiais;
Ministério publico;
. / Conselho tutelar;
Comunicado aos g —
rgé mpetentes: N L .
orgaos competentes \ Conselhos municipais do idoso;
Conselho estadual do idoso;

Conselho nacional do idosos.

Sao considerados casos suspeitos ou confirmados de violéncia, seja elas: doméstica/doméstica,
violéncia sexual, violéncia autoprovocada, trafico de pessoas, trabalho escravo, trabalho infantil,
tortura, intervencao judicial e violéncia homofdbica contra homens e mulheres de todas as idades
(BRASIL, 2016).

Nos casos de violéncia extrafamiliar ou comunitaria serdo comunicados exclusivamente os
incidentes de violéncia que envolvam criancas, adolescentes, mulheres, idosos, pessoas com
deficiéncia, indigenas e individuos LGBTQIA+ (BRASIL, 2016).

Portanto, as notificagdes de violéncia sdo obrigatorias para (BRASIL, 2016; 2009; 2006;
2003;1990):

* Violéncia contra criancas: Homens e mulheres, de 0 a 9 anos, independentemente do tipo ou
natureza da violéncia.

* Violéncia contra jovens: Inclui meninos e meninas de 10 a 19 anos, independentemente do
tipo ou natureza da violéncia. Em casos de violéncia contra criangas e jovens, o caso deve ser
comunicado ao Conselho Tutelar e/ou a autoridade competente conforme determina o artigo
13 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

* Violéncia contra mulher: De acordo com a Lei 10.778/2003 - Mulheres de todas as idades,
independentemente do tipo ou natureza da violéncia.

* Violéncia contra idosos: Homens e mulheres com 60 anos ou mais, independentemente do

tipo ou natureza da violéncia. A lei prevé ainda que os casos notificados devem ser
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comunicados aos seguintes o0rgaos: Autoridade Policial, Ministério da Administragdo Publica,
Conselho Municipal do Idoso, Conselho do Idoso do Conselho Estadual e Conselho Nacional

do Idoso.

Além disso, existem outros grupos que a notificacdo de violéncia também ¢ obrigatoria
(BRASIL, 2011; 2013; 2010; 2002):

* Violéncia contra Povos Indigenas: Independentemente de sexo e idade, independentemente
do tipo ou natureza da violéncia. As populagdes indigenas sao vulneraveis devido as mudancas
na cultura e nas relacoes resultantes do contato com as sociedades vizinhas e assimetrias nas
relacdes de poder entre os povos indigenas e ndo indigenas.

* Violéncia contra populacio LGBTQIA+: Inclui género e todas as faixas etarias, pois esse
grupo social € vulneravel a violéncia e estd em consonancia com a Politica Nacional de Saude
Integrativa de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transgénero, dentre outros.

* Violéncia contra pessoas com deficiéncia: Independentemente do sexo e de todas as idades,
independentemente do tipo ou natureza da violéncia — se deve a acentuada assimetria das

relagdes de poder entre pessoas com e sem deficiéncia.

Assim, crime e violéncia combinam dois dos sistemas mais poderosos que afetam a vida
cotidiana dos cidadaos em todo o mundo: satde e justica. Crimes violentos e traumas relacionados sao
motivo de preocupacdo para médicos, enfermeiros, advogados, juizes, socidlogos, psicologos,
assistentes sociais e formuladores de politicas, advogados e ativistas e agéncias de justi¢a criminal.
Reduzir e prevenir a violéncia humana requer uma abordagem multidisciplinar e intersetorial

(Hammer; Moynihan; Pagliar, 2013).

3 DIFERENTES GRUPOS DE VIOLENCIA SEGUNDO A OMS

Os trés grupos que definem o tipo de violéncia podem ser definidos em autoinfligido (tentativas
de suicidio), violéncia interpessoal (familiar e comunitaria) e violéncia coletiva (grupos politicos,
organizagdes terroristas, milicias), conforme descrito a seguir (BRASIL, 2016; Krug et al., 2002;
WHO, 1996).

3.1 VIOLENCIA AUTOPROVOCADA/AUTOINFLIGIDA

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2019), o suicidio é¢ um sério problema de
satide publica mundial. Todos os anos, 703.000 pessoas no mundo morrem por suicidio. O suicidio ¢
uma das principais causas de morte no mundo, matando mais pessoas do que a malaria, HIV/AIDS,

cancer de mama ou guerra e assassinato. Mais de uma em cada cem mortes (1,3%) em 2019 foi devido
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ao suicidio. O suicidio ¢ a quarta principal causa de morte entre jovens de 15 a 29 anos. O Brasil € o
sétimo pais das Américas com alta incidéncia entre os homens.

O Ministério da Saude (BRASIL, 2017) classifica esse tipo de violéncia como automutilagdo
sem intencdo suicida (ASIS), enquanto outras literaturas classificam outros tipos, como ideagao
suicida, autoagressao (tentativa de suicidio) e o suicidio (Bahia et al., 2017; Moreira; Bastos, 2015;
Braga, Dell’ Agilio, 2013) conforme demonstrado a seguir.

+ Autolesio sem inten¢io suicida (ASIS): E caracterizada por comportamento autolesivo,
incluindo autolesdo leve e grave, que pode assumir a forma de cortes, arranhdes, mordidas ou
até mesmo amputacdao, demonstrando um comportamento autolesivo. Lidando com a dor
mental, mas sem o desejo de interromper a vida.

+ Automutlacio: E definida como uma tentativa de suicidio (TS), que pode resultar em lesdes
incapacitantes, além de doencgas basicas da familia.

* Suicidio: Surge de um desejo consciente de morrer e de uma intengao clara e premeditada de
provocar comportamentos quando a vida se torna insuportavel. Ideagdo suicida, tentativa de

suicidio e suicidio sdo trés categorias de comportamento suicida.

A notificagdo de violéncia interpessoal e autolesdo faz parte de uma operagao de vigilancia em
saude que tem finalidade epidemiologica e ndo constitui instrumento de condenagdo. As notificagoes
de violéncia interpessoal e autolesiva (tentativa de suicidio e autolesdao) devem ser registradas por meio
do preenchimento de ficha de notifica¢do pessoal interpessoal e autolesiva, que ¢ encaminhada pelos
profissionais da unidade notificadora ao servico de vigilancia epidemiologica de referéncia local
(Parana, 2022).

Além disso, € relevante que o profissional tenha conhecimento sobre os fatores de risco desse
tipo de violéncia, bem como conhecer as caracteristicas, 0 modo de agir e como encaminhar aos

servigos adequados, sendo visto logo em seguida (BRASIL, 2001).

\
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wiarnejo de siluacoes que envolvairn inwenceao suicida.

Risco | Caracteristicas Encaminhamentos

Baixo Pensamentos como “eu | Apoio emocional; trabalhar Encaminhar p/ profissional
nao consigo continuar”, @ sentimentos suicidas; identificar de saide mental ou outro
“eu gostaria de estar situacdes resolvidas pela pessoa sem | que saiba manejar.
morto”, mas nao fez recorrer ao suicidio.
planos do ato.

Médio Pensamentos e planos, Idem anterior; trabalhe a Agende imediatamente
mas nao para execugao @ ambivaléncia (entre o viver e o consulta com psiquiatra e
imediata. morrer); explore alternativas ao psicélogo.

suicidio; faca um contrato de
nao cometer o ato sem que se
comunique com a equipe.

Alto Plano definido, Nunca deixar a pessoa sozinha; Contate com profissional
meios para fazé-lo e gentilmente tente remover as pilulas, @ de salide mental ou médico
imediatamente. faca, arma, enfim, os meios que e providencie ambulancia

possam contribuir para o intento. e hospitalizacdo. Informar

a familia sobre o risco e
reafirmar apoio

Fonte:https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_atendimento_vitimas_violencia_saude_publica_D
F.pdf

Isso mostra que a taxa de violéncia autoprovocada/autoinfligida tem aumentado dependendo
dos fatores que levam as pessoas a se autoagredirem. E importante rever como as politicas publicas
usam utilizando estratégias de prevencdo, como acesso a servicos de saude mental, para obter
encaminhamentos adequados pelos profissionais de satde, especialmente os que atuam na APS para

os devidos encaminhamentos aos servigos especializados (Brito et al., 2021).

3.2 VIOLENCIA INTERPESSOAL/FAMILIAR

E qualquer ato ou omissdo que comprometa o bem-estar, a integridade fisica ou mental, bem
como a liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de outro integrante da familia. Essa violéncia
pode ser perpetrada por familiares, tanto dentro como fora do nucleo familiar, incluindo aqueles que
assumem um papel parental, mesmo que ndo possuam lacos consanguineos, desde que existam
relagdes de poder sobre as demais pessoas (BRASIL, 2016; 2002). Ela se manifesta entre parceiros
intimos e familiares, especialmente no ambiente doméstico. Trata-se de qualquer acdo ou omissao que
afete negativamente o bem-estar, a integridade fisica e mental, ou a liberdade e o direito ao pleno
desenvolvimento de outro membro da familia.

Conforme o Ministério da Saude (BRASIL, 2016; 2002) a violéncia doméstica € um problema
social que afeta constantemente mulheres, criancgas, jovens, idosos, pessoas com deficiéncia, indigenas
e populacdo LGBTQIA+. Uma das dificuldades enfrentadas pelos profissionais de saude ao lidar com
situagdes de violéncia ¢ a falta de linguagem e conceitos que conectem o saber médico com outros
campos, como o social e o juridico.

Os profissionais de saude estdo estrategicamente posicionados para detectar riscos e identificar
potenciais vitimas de violéncia doméstica, por meio da notificagdo compulsoéria por meio das

diferencas distingdes das tipologias da violéncia, sendo visto logo abaixo (BRASIL, 2016; 2002).
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OBJETO DE NOTIFICACAO
Casos suspeitos ou confirmados

Homens e mulheres em todos os ciclos de vida

Doméstica VIOLENCIA COMUNITARIA
(intrafamiliar) Sexual Autoprovocada (extrafamiliar)

¥

Trafico de Trabalho Trabalho e ToTene .
pessoas escravo infantil otificar violéncias contra:
Criancas, adolescentes,
- i — mulheres, pessoas idosas,
|ntel"\’enl§a° Tortura hV'Olefr]‘g_aS indigenas, pessoas com
ega omotobicas deficiéncias e populacao LGBT

Fonte: Viva Sinan/SVS/MS

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/viva_instrutivo_violencia_interpessoal autoprovocada 2ed.pdf

O conceito de violéncia interpessoal/familiar refere-se ndo apenas ao espago fisico em que a
violéncia ocorre, mas também as relacdes em que a violéncia ocorre e ¢ perpetrada. A violéncia
doméstica difere da violéncia intrafamiliar por incluir outros membros do grupo que vivem no espago
doméstico, mas ndo exercem fungdes parentais. Isso inclui funcionarios, pessoas que moram com vocé
ocasionalmente e familiares (BRASIL, 2016; 2002).

Tal violéncia ocorre em uma situacdo em que se formam vinculos entre marido e mulher, pais
e filhos, filhos e pais, irmaos, ou seja, agressores € vitimas sdo pessoas que se conhecem ¢ mantém
relacdes afetivas, mesmo que sejam ambivalentes. A violéncia doméstica ¢ construida em um cenério
de relacdes de poder assimétricas entre geracdes e géneros (Moreira; Sousa, 2012).

A violéncia nas relagdes familiares muitas vezes revela a continuagao dos ciclos de violéncia,
ou seja, os adultos repetem a violéncia que vivenciaram na infancia, enquanto as criangas sao
socializadas para usar a violéncia futuramente como estratégia para lidar com seus conflitos e
dificuldades. Nesse sentido, a escuta atenta dessas familias no contexto do tratamento psicossocial

permite observar a repeti¢do dos padrdes de interacao entre as geragdes (Moreira; Sousa, 2012).

Insultos T
Humilhagao Ameagcas
Intimidagéo 5 e
Provocacgbes

mutuas

Lan

Necessidade de

reconfirmagéo | Agressoes |

EPISODIO ‘I
AGUDO DE

VIOLENCIA

Falta de cumprimento Conlrmaoko

da expectativa dos i [;2:::;3:5
papéis estereotipados iy

Figura feminina passiva/
figura masculina dominadora

LUA /
DE MEL

| S 1

Prc 80 Negagéo da vivéncia de violéncia
muatuas do parceiro Ambivaléncia / Esperan¢a de mudanga

Pequenos
conflitos
freqientes

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cd05_19.pdf
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O ciclo da violéncia tem trés fases distintas que variam em intensidade e tempo para 0 mesmo
casal e de casal para casal, e ndo necessariamente aparecem em todos os relacionamentos (BRASIL,
2002).

* Fase I: (aumento da tensao): Ocorreram pequenos, mas frequentes incidentes de violéncia. As
mulheres sdo mais propensas a negar sua raiva, culpando cada incidente por circunstancias
externas. Tente acreditar que ele tem algum controle sobre o comportamento do agressor.

« Fase II: (incidente agudo da violéncia): E caracterizada pela descarga incontrolavel da tenso
acumulada da primeira fase, que carece de previsibilidade e controlabilidade. A diferenca entre
as duas fases ¢ a seriedade do casal com os eventos da segunda fase.

* Fase III: (apaziguamento/lua de mel): O agressor sabe que estd se comportando de maneira
inadequada e sendo excessivamente agressivo ¢ tenta fazer as pazes, pedindo perddo e
prometendo nao mais violéncia. Ele confia que ndo vai atacar novamente, que vai se controlar

e que acha que a mulher aprendeu a "li¢ao".

3.3 VIOLENCIA COLETIVA

Trata-se da violéncia que ocorre entre pessoas conhecidas e desconhecidas em um contexto
social. Essa forma de violéncia se manifesta por meio de agressdes contra individuos, comprometendo
sua integridade, sua vida e/ou seu patrimonio, e ¢ alvo de agdes de prevengao e repressao por parte das
forgas de seguranca publica e do sistema judiciario.

Esse tipo de violéncia ¢ entendido como violéncia que ocorre na esfera macrossocial, politica
e econdmica e se caracteriza pela dominagdo de grupos e do Estado. Nesta categoria, do ponto de vista
social, estdo incluidos o crime de grupos organizados, o terrorismo € o crime em massa. No campo
politico, ha guerras, processos de aniquilagdo de certas nagdes € paises por outras nagdes € paises. A
classificagcdo da violéncia coletiva também inclui ataques econdmicos entre grupos e Estados, muitas
vezes com a intengdo e interesse de dominacdao (BRASIL, 2005).

A Organizag¢do Mundial de Saude (Krug, ef al., 2002; WHO, 1996) traz o modelo conceitual
ecologico da violéncia, sendo dividido em quatro fatores. O primeiro € fator bioldgico e pessoal, o
segundo relacional, o terceiro comunitario e o quatro relacionado aos aspectos sociais, visto logo
abaixo (BRASIL, 2005).

1. Fatores Fisiologicos e Pessoais: Cada individuo tem um determinado comportamento que se
concentra em caracteristicas que aumentam a probabilidade de um individuo se tornar uma
vitima ou perpetrador de violéncia.

2. Fatores relacionais: Destacam-se interagdes sociais, no contexto de pares mais proximos,

colegas, parceiros intimos, familiares e sua influéncia na vitimizagdo ou ofensa a violéncia.
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Para os jovens, reitera a importancia dos amigos como facilitadores de atividades ilegais e
criminosas.

3. Fatores comunitarios: Nesses ambientes comunitarios, os locais de trabalho sdo nomeados,
escolas e comunidades e como um problema, alto desemprego, trafico de drogas, armas e
fatores relacionados, como isolamento de certas familias que vivem em sociedade.

4. Fatores sociais: Normas culturais que justificam violéncia como meio de resolucdo de
conflitos; atitudes que consideram uma alternativa (suicidio) como direito de escolha
individual; machismo e cultura adulta; padrdes que reforcam a ma conduta policial € normas

de suporte de conflito politicos.

Sendo assim, compreender a violéncia como um fendmeno social em suas diversas
manifestagdes requer analise aprofundada das especificidades da sociedade que as produziram, no que
diz respeito as formagdes sociais. O Brasil vem registrando indicadores alarmantes de lesdes e
homicidios por acidentes em decorréncia da violéncia, cujo impacto tem repercutido nos servigos de
urgéncia/urgéncia, tornando-se uma questao de saude publica (Escorsim, 2014).

Nesse contexto, o aumento da violéncia faz necessario uma ampla mobilizagdo das politicas
publicas para articular as redes e servigos de prevengao, atendimento, protecao e reabilitacdo de suas

vitimas, que constituem atualmente uma vasta rede desafios a superar (Escorsim, 2014).

3.4 DISTINGUINDO AS DIFERENCAS TIPOLOGIAS DA VIOLENCIA
3.4.1 Violéncia fisica

E 0 uso deliberado e ndo intencional da forga para ferir, infligir dor e sofrimento, com ou sem
marcas visiveis no corpo. Pode se manifestar como tapas, beliscoes, chutes, tor¢des, empurrdes,
arremessos de objetos, estrangulamento, queimadura, perfuracdo, desmembramento, etc. Pode ocorrer
com um ferimento a bala de fogo ou uma facada (ABEFORENSE, 2017; BRASIL, 2016; 2008; 2006).

Este tipo de violéncia pode ocorrer em diferentes grupos, sejam criancas e adolescentes, ou
adultos e idosos. E imprescindivel se atentar nos indicadores, mudangas comportamentais e
caracteristicas daqueles que sdo de longa data, como os que acabam por ser vitimas. Isso significa que
os estabelecimentos de satide em todos os niveis precisam estar atentos a situagdo e implementar planos
de prevencao e cuidado, especialmente para familias que vivem em ambientes de risco social e pessoal
(BRASIL, 2008; 2002).

O Enfermeiro ¢ parte integrante da equipe multidisciplinar que trabalha com essas vitimas de
violéncia, a profissional que mais convive com os clientes e, na maioria das vezes, ¢ a primeira pessoa
a atender esses individuos. Os profissionais devem suspeitar de abuso quando ndo conseguem explicar

lesdes, hematomas, quedas frequentes e outros sinais de violéncia fisica (ABEFORENSE, 2017).

\
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Serao apresentados os indicadores de violéncia fisica, contra crianga e adolescentes, mulheres

e idosos, a seguir (ABEFORENSE, 2017; BRASIL, 2008; BRAISL, 2002).

1.Indicadores de Violéncia contra Crianca e Adolescente

COMPORTAMENTO DA CRIANCA CARACTERISTICAS
INDICADOHES EDO ADOLESCENTE DA FAMILIA
VIGUENCIAEISICA

Presenca de lesoes fisicas, como  Muito agressivo ou apatico; hiperativo = Muitas vezes oculta as lesées da
queimaduras, hematomas, feridas  ou depressivo; temeroso; tendéncias = crianca, justificando-as de forma
e fraturas, que nao se adéquam a autodestrutivas e ao isolamento; baixa nao convincente ou contradité-
causa alegada. Ocultagdo de le-  auto-estima; tristeza; medo dos pais;  ria; descreve a crianca como ma

sdes antigas e nao explicadas. alega agressao dos pais; relato de cau- = e desobediente; abusa de alcool
sas pouco vidveis as lesoes; fugas de = ou drogas; possui expectativas
casa; problema de aprendizado; faltas irreais acerca da crianga; defen-
frequientes a escola. de uma disciplina severa; tem
antecedentes de maus-tratos na
familia.

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_atendimento vitimas violencia_saude publica DF.pdf

Indicadores de violéncia contra mulher

Violéncia Fisica

Indicador Comportamento Comportamento do
da vitima agressor
Presenca de lesSes Usa roupas Agressivo com os
fisicas, como excessivamente profissionais de saude;
queimaduras, compostas; Impde sua presencga a
hematomas, feridas Evita sair de casa, forga;
e fraturas, que ndo e/ou, quando sai, Postura intimidadora;
se adéquam a causa evita falar com Ciimes/raiva por parte do

alegada. Ocultacdo vizinhos e familiares; agressor.
de lesBes antigas e N3o faz contato

n3do explicadas. visual;
Se explica em
demasia.
Fonte: http://www.abeforense.org.br/wp-content/uploads/2017/11/Cartilha-de-Orienta%C3%A7%C3%B5es-da-

Enfermagem-Forense-ABEFORENSE.pdf
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Indicadores.de violéncia contra idosos

Indicador

Sinais de Violéncia

Comportamento
da vitima

Comportamento do
agressor

Hematomas na
pele;

Olhos roxos;
Olheiras;
Ferimentos
inexplicados;
Quedas
frequentes;
Procura de
servicos de
emergéncia com
frequéncia;
Perda de peso e
sinais de
desnutric3do;
Sinais de
desidratac3o;
Oculos quebrados

Mostrar sinais
depress3do ou de
ansiedade;
Demonstrarem
medo diante
certas pessoas
(cuidador);
Tormarem-se
passivos € muito
submissos;

Comportamento
agressivo;
Dificuldade para
prestar os cuidados
didarios;

Preocupac3o
excessiva;

Queixa em relac3do a
carga que ele
representa;
Hostilidade aos
profissionais quando
questionados das
lesSes;

Atraso na assisténcia
meédica;

Sinais de estresse e
sobrecarga;

Fonte:

http://www.abeforense.org.br/wp-content/uploads/2017/11/Cartilha-de-Orienta%C3%A7%C3%B5es-da-
Enfermagem-Forense-ABEFORENSE.pdf

Nos casos de violéncia fisica ¢ importante se atentar ao que esta sendo observado se ha

discrepancias entre o relato do acontecimento e as lesdes que se observam. Além disso, deve-se atentar

as alteracdes fisiologicas

como dores

cronicas,

alteragdes neurologicas,

gastrointestinais,

cardiovasculares, trato urinario e respiratorias (ABEFORESEN, 2017)

3.4.1.1 Lesoes Fisicas

» fraturas 0sseas;

* sinais na pele, como escoriagdes, equimoses (negra, vermelha, azulada, amarelada);

* queimaduras (primeiro, segundo ou terceiro grau);

e traumatismo craniano ¢;

* lesdes de 6rgaos intra-abdominais.

Science and Connections: The Interdependence of Disciplines
TIPOLOGIA DA VIOLENCIA E SUAS CARACTERISTICAS NO BRASIL: ASPECTOS ETICO-LEGAIS



3.4.2 Violéncia Psicolégica/Moral

Existem diversas manifestacdes de rejei¢do, desvalorizagdo, discriminagdo, desrespeito,
exigéncias desmedidas e puni¢cdes humilhantes. Essas agdes comprometem ou prejudicam a
autoestima, a identidade e o desenvolvimento integral do individuo. Em termos de violéncia
psicologica contra criangas e adolescentes, refere-se a depreciacao, ameaca e rejei¢ao das criangas por
parte dos adultos, com o desenvolvimento de comportamentos destrutivos ou autodestrutivos nas
criangas em decorréncia da desvalorizagdo sofrida pelas criangas, exibindo suas principais

caracteristicas (BRASIL, 2008).

1. Indicadores de Violéncia contra Crianca e Adolescente

Problemas de saude, comoobesi- |~ Comportamentos extremos de timi- ~ Tem expectativas irreais sobre a
dade, afeccdo da pele, distirbios | dez ou agressividade, destrutividade | crianca; rejeita; aterroriza; igno-
do sono e dificuldades na fala; | e autodestrutividade; problemas do | ra; desqualifica; exige em dema-
comportamentos infantis; enure- | sono; isolamento; baixo conceitodesi | sia; corrompe; isol; descreve a

se noturna. proprio; abatimento profunde; triste- | crianca como mé, diferente das
za; idéia e tentativa de suicidio; inse- | demais.
guranca.

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_atendimento vitimas violencia_saude publica DF.pdf

No que se refere a violéncia psicoldgica contra a mulher, a Lei Maria da Penha - Lei n® 11.340,
de 7 de agosto de 2006, ressalta que a violéncia psicoldgica ¢ entendida como qualquer conduta que
lhe cause danos emocional e diminuigdo da autoestima ou que lhe prejudique e Ameaca;
Constrangimento; perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas agdes,
comportamentos, crencas e decisdes, mediante (BRASIL, 2006):

*  Humilhagao;

* Manipulagao;

» Isolamento;

* Vigilancia constante;
* Perseguicao;

e Insulto;

+ Chantagem;

» Ridicularizagao;

* Exploragdo e limitagdo do direito de ir e vir.
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Em relagdo a violéncia psicologica contra o idoso, a Lei do Idoso (Lei 10.741, de 2003) define
em seu artigo 19, paragrafo 1°, que violéncia contra o idoso é:

"qualquer ac¢do ou omissdo, em local publico ou privado, que cause a morte, fisica ou lesdo ou
sofrimento psicoldgico".

A experiéncia de enfrentamento da violéncia psicoldgica contra o idoso, por si s0, evidencia
que a violéncia existente nas relagdes com os familiares ¢ atribuivel a (Wanderbroocke et al., 2020):
» Falta de compreensdo/paciéncia diante das suas limitagdes;
e Cerceamento da autonomia;
» Nao reconhecimento das suas potencialidades;
» (Capacidade para novas aprendizagens;

* Repeticao de padrdes familiares abusivos.

Assim, a violéncia psicoldgica perpetrada por familiares contra pessoas idosas expde as
sutilezas do problema, tanto por se tratar de uma forma de violéncia capaz de causar danos mesmo
quando se reconhece que o familiar do agressor ha uma linha ténue entre o que ¢ considerado cuidar e
o que ¢ considerado agressao (Wanderbroocke et al., 2020).

No assédio moral, a violéncia ocorre em um ambiente de trabalho baseado em relagdes de poder
entre patrdes e empregados ou vice e versa. Assim, a violéncia moral refere-se a todos os atos
destinados a difamar, caluniar ou prejudicar a honra ou a reputagdo de um individuo.

Segundo o Codigo Penal brasileiro, a violéncia moral € tratava no Art. 146 (BRASIL, 2017):

“Ofender reiteradamente a dignidade de alguém lhe causando danos ou sofrimento fisico ou
mental, no exercicio de emprego, cargo ou fungdo.”

A Lei Maria da Penha pune os crimes de violéncia moral contra a mulher cometidos no
ambiente doméstico ou familiar. O Codigo Penal Brasileiro (Lei n® 11.340/2006), que ¢ regulamentado

nos artigos 138, 139 e 140 sobre os crimes:
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)

Calunia: J
* Art. 138 — Caluniar alguém, imputando-lhe falsamente fato definido
como crime.
Difamacéo: }

* Art.139 — Difamar alguém, imputando-lhe fato ofensivo.

)

Injaria:
)

* Art.140 — Injuriar alguém, ofendendo-lhe a dignidade ou o decoro.

O bullying ¢ outro exemplo de violéncia fisica/psicologica, que se manifesta em ambiente
escolar ou ndo, como por exemplo, o cyberbullying que sera mencionado a seguir (ABEFORENSE,
2017; BRASIL, 2016; 2006; 2008; 2002).

A Lein®13.185, 06 de novembro 2015, considera o bullying como (BRASIL, 2015):

“todo ato de violéncia fisica ou psicoldgica, intencional e repetitivo que ocorre sem motivagao
evidente, praticado por individuo ou grupo, contra uma ou mais pessoas, com o objetivo de

intimida-la ou agredi-la, causando dor e angustia a vitima, em uma relacao de desequilibrio de
poder entre as partes envolvidas.”

Conforme o Art. 2 da lei citada anteriormente sobre o Programa de Combate a Intimidacao
Sistematica (Bullying), as caracteristicas desse tipo de violéncia serdo descritas a seguir (BRASIL,
2015):

+ Ataques fisicos;

* Insultos pessoais;

* Comentarios sistematicos e apelidos pejorativos;
* Ameacas por quaisquer meios;

+ QGrafites depreciativos;

» Expressdes preconceituosas;

» Isolamento social consciente e premeditado;

* Pilhérias.

Além disso, o bullying pode ser classificado por meio de a¢des de diversos tipos de violéncia
como fisica, verbal, moral, sexual, social, psicologica e material, visto no diagrama abaixo (BRASIL,

2015):

\
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* Verbal: insultar, xingar e apelidar pejorativamente;

* Moral: difamar, caluniar, disseminar rumores;

» Sexual: assediar, induzir e¢/ou abusar;

* Social: ignorar, isolar e excluir;

» Psicologica: perseguir, amedrontar, aterrorizar, intimidar, dominar, manipular, chantagear e
infernizar;

» Fisico: socar, chutar, bater;

* Material: furtar, roubar, destruir pertences de outrem;

Existe outro tipo de bullying denominado cyberbullying, realizado por meio de tecnologias
digitais, utilizando-se da internet para degradar, incitar a violéncia, adulterar fotos e dados pessoais
como forma de gerar constrangimento psicossocial (ALMEIDA, 2019; BRASIL, 2015).

Cyberbullying ¢ um ato de assédio moral cometido por meio de comunicagao eletronica. Seria
um ato agressivo e deliberado, por parte de um grupo ou individuo, repetido ao longo do tempo contra
uma vitima que ndo consegue se defender com facilidade (ALMEIDA, 2019).

A classificacdo desse tipo de violéncia € toda forma de (BRASIL, 2015):

“depreciar, enviar mensagens intrusivas da intimidade, enviar ou adulterar fotos ¢ dados

pessoais que resultem em sofrimento ou com o intuito de criar meios de constrangimento
psicolégico e social.”

3.4.3 Violéncia sexual

E qualquer ato pelo qual uma pessoa aproveita de uma posigdo de poder e usa forga, coercio,
intimidacao ou influéncia psicoldgica, seja por meio de armas ou drogas, para compelir outra pessoa
independente do sexo e idade a ter, testemunhar ou participar de qualquer forma de violéncia sexual.
Interagir ou explorar a atividade sexual de qualquer forma para ganho, vingan¢a ou outros fins
(ABEFORENSE, 2017; BRASIL, 2016; 2008; 2006).

Esse tipo de violéncia inclui estupro, abuso, assédio sexual, sexo conjugal for¢ado, jogo sexual
ndo consensual, pornografia forcada, pornografia infantil, pedofilia, voyeurismo, manipulacao,
penetragdo oral, anal ou genital, com pénis ou objeto de forma forcada (ABEFORENSE, 2017;
BRASIL, 2016; 2008; 2006).

Além disso, inclui exposi¢do coerciva/embaragosa a atos sexuais, exibicionismo, masturbacao,
linguagem sexualmente explicita, interagdes sexuais de qualquer tipo e material pornografico. Também
descrevem a prevencao do uso de qualquer método contraceptivo ou casamento forcado, gravidez,
aborto, prostituicdo, por meio de coer¢do, chantagem, suborno ou cumplicidade; ou restricdo ou
remog¢ao da autonomia de qualquer pessoa e o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos

(ABEFORENSE, 2017; BRASIL, 2016; 2008; 2006).

\
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A seguir serdo apresentados sobre o assédio, sexual, estupro, pornografia infantil e exploracao

sexual (BRASIL, 2016):

Assédio sexual: E a insisténcia, questionamentos, propostas, demandas ou qualquer outra
forma de métodos coercitivos de natureza sexual, indevidos, independentemente de género ou
orientagdo sexual. E o ato de constranger alguém, por meio de gestos, linguagem ou uso de
violéncia, aproveitando-se de relagdes de confianga, linhagem, hierarquia, autoridade ou
relacdes de emprego ou servico com o objetivo de obter vantagem sexual.

Estupro: Obrigar uma pessoa, pela for¢a ou grave ameaca, a manter relacdes sexuais ou a
praticar ou permitir outros atos sexuais com ela. Nesse conceito, esta incluida a relagdo carnal
(inser¢do de pénis ou outro objeto no anus, vagina ou boca), independentemente da orientagao
sexual ou género da pessoa/vitima.

Pornografia infantil: Refere-se a exibicdo, producdo, venda, fornecimento, divulgagdo e/ou
publicacdo de fotografias ou imagens de sexo explicito ou sexualmente explicito envolvendo
crianga ou adolescente por meio de qualquer meio de comunicagdo (exposi¢ao de imagem).
Exploracgao sexual infantil: Exploragdo comercial e comercial de pessoas, independentemente
de idade, sexo ou identidade de género, seja caracterizada pela pratica de atos sexuais
(prostitui¢do); nudez e relagdes ao vivo (strip-tease, apresentagdes pornograficas) ou por meio
de (revistas, filmes, fotografias, videos ou sites).

Exploracao sexual adulta: No caso de adultos, considera-se exploracdo sexual se o
consentimento da vitima nao for obtido nestas circunstancias, ou for obtido através da forca,
engano, intimidagdo ou qualquer outra forma de coagdo. E considerado explorador sexual,
portanto, todo aquele que obtém servicos sexuais diretamente ou por meio de um intermediario

(agéncia direta, indugdo, facilitagdo) mediante pagamento ou recompensa de qualquer natureza.

Em vista da violéncia sexual contra criancas e adolescentes, deve-se atentar aos indicadores,

comportamento da vitima e as caracteristicas familiares, sendo visto no quadro abaixo (BRAISL,

2008):

\
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1. Indicadores de Violéncia contra Crianca e Adolescente

Infeccdes wrinarias; dor ou incha- = Comportamento sexual inadequado | Oculta freqientemente o abu-
g0 nas areas genitais ou anais; | para a idade; nao confia em adultos;  so; é muito possessiva, negando
lesges e sangramento; secreqoes | fugas de casa; regressao a estado de & crianga contatos sociais nor-
vaginais ou penianas; doencas  desenvolvimento anterior; brincadei- =~ mais; acusa a crianca de promis-
sexualmente transmissiveis; difi- | ras sexuais agressivas; comportamento  cuidade, seducao sexual e de ter
culdade de caminhar; baixo con- = promiscuo; vergonha excessiva e ale- | atividade sexual fora de casa; cré
trole dos esfincteres; enfermida- | gagoes de abusos; idéias e tentativade  que o contato sexual é forma de
des psicossomaticas. suicidio; autoflagelacao. amaor familiar; alega outro agres-
sor para proteger membro da
familia.

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_atendimento_vitimas_violencia_saude publica DF.pdf

Segundo a Organizacdo Pan-Americana da Saude e a Organizagdo Mundial da Saude
(OPAS/OMS, 2023), criangas que crescem em lares violentos podem desenvolver uma série de
disturbios comportamentais e emocionais. Esses distirbios também podem estar relacionados a pratica
de violéncia ou a exposi¢ao a comportamentos violentos mais tarde na vida. A violéncia do parceiro
também esta associada a maior mortalidade e morbidade (como doencas diarreicas e desnutri¢ao) entre
criangas menores de cinco anos.

No que se refere as caracteristicas da violéncia sexual contra a mulher, o foco esta nas
informagdes registradas na ficha de notificagdo obrigatdria para alimentar os dados coletadas sobre a
violéncia pelos profissionais de saude, o que mostra que esse tipo de violéncia ocorre em todas as
idades e tem consequéncias graves, inclusive a morte (Delziovo ef al., 2017).

A maioria das vitimas de violéncia sexual sdo mulheres, que sdo adolescentes, jovens e adultas.
Adolescentes vivenciam violéncia acometida por um Unico agressor em casa, a noite, havendo
penetracdo vaginal, recorréncia de agressdes maiores, havendo por consequéncia a gravidez. Para
adolescentes de 10 a 14 e 15 a 19 anos, a proporcao de infratores era desconhecida de 32,9% e 33,1%,
respectivamente. Adultos foram agredidos por um tinico agressor durante a noite e madrugada em casa,
em via publica, com penetracdo vaginal em mais da metade das violéncias notificadas, mais lesdes
corporais e tentativas de suicidio (Delziovo et al., 2017).

Os fatores de risco sociados ao aumento do risco de perpetracdo da violéncia estdo a
(OPAS/OMS, 2023):

» Baixa escolaridade;
* Maltrato infantil ou exposicao a violéncia na familia;
* Uso nocivo do alcool;

e Atitudes violentas;
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* Desigualdade de género.

Os fatores associados a um risco aumentado de se tornar vitima de violéncia sexual sdo os
seguintes (OPAS/OMS, 2023):
* Baixo nivel de escolaridade;
* Exposi¢do a violéncia entre os pais;
* Abuso infantil;
» Atitude que permite a violéncia;

* Desigualdade de género.

Além disso, os fatores associados a violéncia sexual e por parte do parceiro ocorrem nos niveis
individual, familiar, comunitario e social. Alguns deles estdo relacionados a "ser autor de violéncia",
outros ao sofrimento causado pela violéncia ou a ambos

Os fatores de risco para violéncia por parceiro e violéncia sexual incluem (OPAS/OMS, 2023):
» Baixa escolaridade (perpetradores e vitimas de violéncia sexual);
* Exposi¢do ao abuso infantil (perpetrador e vitima);
* Experiéncias de violéncia doméstica (autor e vitima);
* Transtorno de Personalidade Antissocial (Autor);
* Uso nocivo de alcool (perpetradores e vitimas);
» Ter vérios parceiros;

* Aceitagdo de atitudes de violéncia (autor e vitima).

Em relagdo a violéncia sexual contra a pessoa idosa, esta ¢ um fendomeno velado, que deteriora
sua integridade, gerando transtornos para a vida, ocasionando uma saude deficiente e distanciamento
do convivio familiar e social, submetendo a vitima ao siléncio em troca da permanéncia do convivio e
de garantias individuais (Gomes et al., 2020).

No Brasil a violéncia sexual contra o idoso ocorre, predominantemente, na populagdo feminina,
branca, com até 4 anos de estudo, principalmente na residéncia, tendo pessoas desconhecidas como os
agressores mais presentes (Vieira; Toledo, 2022).

A caracterizagdao do perfil das pessoas idosos que sofreram violéncia por base dos registros
realizados pela ficha de notificagdo compulsoria ressalta que os principais tipos de violéncia que eles
sofrem ¢ a violéncia fisica e sexual. As vitimas de violéncia fisica foram do sexo masculino (uso de
forca corporal e espancamento) e a sexual do sexo feminino, na qual esses tipos de violéncia ocorreram
na residéncia desses idosos sendo perpetradas por familiares (Hohendorff et al., 2018; Rodrigues;

Armond; Gorios, 2015).

\
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O Estatuto do Idoso traz no Art 4° que nenhum idoso devera ser objeto de qualquer tipo de

(BRASIL, 2003):

“(...) negligéncia, discriminagdo, violéncia, crueldade ou opressdo, e todo atentado aos seus
direitos, por agdo ou omissao, serd punido na forma da lei.”

O género feminino apresenta o maior risco de serem vitimas de violéncia (Hohendorff et al.,

2018):

Violéncia
psicoldgica;

Violéncia fisica;

Negligéncia; Tortura;

Violéncia sexual.

Ja o masculino apresenta mais chances de serem vitimas de violéncia (Hohendorft ez al., 2018):

Agressdes autoprovocadas; Outras formas de agressdes

3.4.4 Violéncia obstétrica

Caracteriza-se como violéncia de género por ocorrer a mulher em todas as fases da gravidez e

puerpério, inclusive nos casos de aborto, podendo ser dividida em violéncia moral, fisica, psicoldgica

e patrimonial (Marques, 2020).

De acordo com a cartilha sobre violéncia obstétrica da Escola de Enfermagem Anna Nery da

Universidade Federal do Rio de Janeiro (EE-UFRJ, 2021), que afirma que tal violéncia atinge

gestantes, puérperas e puérperas, as acdes realizadas podem ser caracterizadas por dois ambientes,

relacdes (dentro e fora da familia) e instituicdes diferentes, conforme descrito a seguir (Batista;

Gongalves; Giotto, 2019).

3.4.4.1 Violéncia obstétrica interpessoal:

+ Intrafamiliar: perpetrada por parceiros proximos, familiares e familiares com diferentes danos

biopsicossociais.

« Extrafamiliar: perpetrada por pessoas, conhecidas e desconhecidas, cujas acdes visam

comprometer sua integridade e a do bebé.
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» Institucional: apropriacao do corpo da mulher, sendo perpetrada por profissionais de satde,
onde ha abuso de substancias, exclusdo de direitos, tratamento desumano de seu corpo e

sexualidade;

O desrespeito € o abuso durante o parto nas unidades de saude incluem (EE-UFRJ, 2021;
Bowser; Hill, 2010):

» Falta de confidencialidade, falha em obter consentimento informado antes de realizar
procedimentos;

* Recusar-se a tomar analgésicos;

» Cuidados negligenciados durante o parto que levam a complicagdes evitaveis;

* Impedir que uma mulher seja acompanhada por uma pessoa de sua escolha;

» Usar piadas, comentérios maldosos e rudes para menosprezar, rebaixar e ofender as mulheres
de alguma forma;

» Realizar procedimentos médicos desnecessarios sem instrugdes, tais como: Manobra de

Kiristeller, episiotomia, ponto do marido, lavagem intestinal.

Segundo a Organizagdo Pan-Americana da Satde e a Organizagdo Mundial da Saude

(OPAS/OMS, 2023), a violéncia praticada pelo parceiro durante a gravidez aumenta a
probabilidade de:

. . ) Recém-nascidos
Aborto; |$ Morte fetal; @ Parto prematuro; @ de baixo peso.

Essas formas de violéncia podem levar a (OPAS/OMS, 2023):
* Depressao;
+ Estresse pos-traumatico;
e Outros transtornos de ansiedade;
< Dificuldades de sono;
e Transtornos alimentares;

» Tentativas de suicidio.

No Brasil existem legislacdes que favorecem os direitos de reproducao e sexualidade da mulher

no periodo do ciclo gravidico puerperal (BRASIL, 2007; 2005).
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* Lein®11.108, de 7 e abril de 2005 - permissao de um acompanhante durante o trabalho de parto
e pos-parto imediato;
* Lein®11.634, de 27 de dezembro de 2007 - direito da gestante ao conhecimento e a vinculacao

a maternidade onde recebera assisténcia.

Assim, a violéncia obstétrica ocorre de formas diversas e complexas através da violéncia
institucional, fisica, sexual e psicoldgica, que consiste na apropriagdo do corpo da mulher e dos
processos reprodutivos pelos profissionais de saude, € exteriorizada por meio de tratamento violento,
abuso médico e da patologizacdo do processo natural que leva a perda de autonomia da mulher no

parto e a capacidade de se autodeterminar livremente (Oliveira; Albuquerque, 2018).

3.4.5 Violéncia financeira/econdomica

Significa atos que impliquem dano, perda, redugdo, destruicdo ou retengdo de pertences,
documentos pessoais, ferramentas de trabalho, objetos e valores do destinatario/vitima. Inclui a
exploragdo indevida ou ilegal, ou o uso ndo autorizado de seus recursos financeiros ¢ patrimoniais
(ABEFORENSE, 2017; BRASIL, 2008; 2006).

Esse tipo de violéncia ocorre principalmente no ambito familiar, principalmente entre idosos,
mulheres e deficientes, sendo também chamada de violéncia patrimonial (ABEFORENSE, 2017;
BRASIL, 2008; 2006).

No que se refere a mulher que sobre violéncia financeira/econdmica e patrimonial, a Lei Maria
da Penha (Lei n° 11.340, de 7 de agosto de 2006) define esse tipo de violéncia visto no Art. 7 no item
IV dos tipos de violéncia doméstica e familiar contra a mulher (BRASIL, 2006):

“(...) entendida como qualquer conduta que configure retengdo, subtragdo, destrui¢do parcial

ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e
direitos ou recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades.”

As vitimas e perpetradoras desse tipo de violéncia sdo em sua maioria mulheres casadas, cuja
idade média ¢ de 36 anos, cor da pele branca e parda, ensino fundamental incompleto e trabalho
doméstico. A agressdao vem principalmente do marido e do filho e ¢ motivada por ciime, alcoolismo e
vulnerabilidade. A violéncia doméstica, individual e combinada, ocorre principalmente na vida das
mulheres, principalmente das idosas, associada a perda de bens materiais e emocionais (Pereira et al.,
2013).

Além disso, a Lei de Maria da Penha (BRASIL, 2006), corresponde a outros crimes contra o
patrimdnio previstos no cddigo penal brasileiro e deve ser tratado em conformidade (Delgado, 2015).

Se a mulher for alvo de violéncia durante uma separagdo, divorcio, distribuicdo de bens ou alimentos
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ou por furto, destruicao, sequestro ou prisao do conjuge, ex-conjuge, estd previsto em lei o crime visto

no Art. 183 (BRASIL, 1940):

I - se o crime é de roubo ou de
extorsdo, ou, em geral, quando
haja emprego de grave ameaga
ou violéncia a pessoa.

111 — se o crime € praticado

Il - ao estranho que participa contra pessoa com idade igual
do crime. ou superior a 60 (sessenta)

anos.

Em relacao ao idoso, a Lei do Idoso (Lei 10.71/2003) estabelece que os crimes contra a
violéncia econdmico-financeira e patrimonial estdo relacionados conforme o Art. 102 (BRASIL,
2003):

“[...] Apropriar-se de ou desviar bens, proventos, pensdo ou qualquer outro rendimento do
idoso, dando-lhes aplicagdo diversa da de sua finalidade.”

Aos idosos que sofrem violéncia econdmica/financeira e patrimonial, destaca-se que esse tipo
de violéncia ocorre mais em homens idosos solteiros, em comparagao com outras formas de violéncia.
Essa tipologia ocorre em locais publicos € nas proprias residéncias, € 0s principais agressores sao

mulheres que ndo fazem parte do ciclo familiar (Santos et al., 2019).

3.4.6 Violéncia decorrente de intervencao legal

Refere-se a intervencao de agentes publicos, sejam eles representantes do estado, da policia ou
outros agentes do direito no exercicio das suas funcgdes. Esse tipo de violéncia pode ocorrer com uso
de armas de fogo, explosivos, gés, objetos contundentes, empurrdes, socos, podendo resultar em
ferimentos, agressoes, constrangimento € morte (BRASIL, 2016).

Segundo o Cddigo Internacional de Doencas (CID-11) publicada pela Organizagao Mundial de
Satide (OMS) sobre causas externas de morbidade e mortalidade. A CID-11 define lesdes como aquelas
resultantes da exposicdo aguda a agentes fisicos, como energia mecanica, calor, eletricidade, produtos
quimicos e radiagdes ionizantes que interagem com o corpo em quantidades ou velocidades superiores
ao limite da tolerancia humana (WHO, 2023).

Em alguns casos (como afogamento e congelamento), as lesdes sdo causadas por uma falta
repentina de substancias vitais, como oxigénio ou calor. Além disso, a CID-11 classifica as lesdes a

respeito de causas intencionais e por quem as provocou (WHO, 2023):

\
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Quanto a intervengao legal, a CID-10 afirma que inclui armas de fogo, explosivos, gas, objetos
cortantes e perfurantes, coercdo legal e outros meios especificados e ndo especificados (OMS, 2000).

As categorias comumente usadas sobre causas externas serao descritas a seguir (WHO, 2023):

* Nao intencional (ou seja, acidental);

* Intencional (isto ¢, deliberado);

* Interpessoal (por exemplo, agressao e homicidio);

* Autoagressdo (por exemplo, abuso de drogas e alcool, automutilagao, suicidio);

* Intervengao legal (por exemplo, acdo da policia ou outro pessoal de aplicagdo da lei);

* QGuerra, insurrei¢ao civil e distirbios (por exemplo, manifestagdes e motins);

* Intencdo indeterminada.

O Brasil possui legislagdao (Lei n° 13.869 de 2019) que dispde sobre os crimes de abuso de
poder cometidos por pessoas publicas, servidor ou ndo, que, no exercicio de suas fungdes ou a pretexto
de exercé-las, abusarem do poder que lhes foi atribuido conforme o Art. 1° ¢ 2° (BRASIL, 2019),

descritos a seguir:

| - servidores publicos e

militares ou pessoas a eles
equiparadas;

Il - membros do Poder
Legislativo;

111 - membros do Poder
Executivo;

IV - membros do Poder
Judiciario;

V - membros do Ministério
Publico;

VI - membros dos tribunais
ou conselhos de contas.
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O préprio Codigo Penal levanta questdes relativas a violéncia urbana em diferengas situagoes
de intervenc¢ao legal, como as situagdes de vandalismo de acordo com o Art.163 (BRASIL, 1940):
(...) vandalismo ¢ crime e o autor do delito fica sujeito a prisdo e multa, por danos ao patrimonio

publico (unido, estado, municipio, empresas e servicos). A pena varia de seis meses a trés anos
de detencdo, além das agravantes.

O Atlas da Violéncia introduz a categoria "Mortes Violentas de Causa Indeterminada", que ¢
utilizada para as mortes violentas por causas externas em que nao foi possivel determinar a causa
basica ou o motivo da morte. seja decorrente de lesdao autoinfligida (suicidio), acidente (inclusive no
transito) ou ataque de terceiros ou intervencao legal (assassinatos) (Cerqueira ef al., 2021).

A violéncia policial contra individuos e grupos, ¢ uma constante na sociedade contemporanea.
Mas sua forma varia de acordo com o grau de tolerancia, seja estatal ou popular, de modo que a
atividade policial ¢ mais monitorada em alguns lugares do que em outros. Assim, se em algumas
cidades o vicio de uma pessoa pertencente a uma etnia ou grupo social discriminado ¢ suficiente para
gerar um debate publico, em outras essas categorias ou fatos mais graves nao despertam interesse na
midia ou na populagao (Machado; Noronha, 2002).

Assim, a violéncia € um jeito de resolver os problemas do crime, a populacdo ndo parece negar
esse método. Para residentes de areas urbanas onde o crime ¢ comum e o policiamento efetivo esta
ausente, agdes violentas por parte da policia ou esquadrdoes da morte sdo planejadas para combater a

inseguranga e disseminar esse tipo de violéncia por onda mesma ¢ perpetuada (Machado; Noronha,
2002).

3.4.7 Tortura
E o ato de coibir uma pessoa pela forca ou grave ameaga com o fim de obter informago,
declaracdo ou confissdo da vitima ou de terceiros, causando-lhe sofrimento fisico ou psiquico,
resultando em ato ou omissdo delituoso, devido a discriminacdo racial ou religiosa, dentre outros
(BRASIL, 2016).
Conforme a Lei 9.455/97, define crime de tortura (BRASIL, 1997):
I.  Constranger alguém com emprego de violéncia ou grave ameaca, causando-lhe sofrimento
fisico ou mental:
a. com o fim de obter informagao, declaragdo ou confissao da vitima ou de terceira pessoa;
b. para provocar acdo ou omissao de natureza criminosa;
c. em razao de discriminag¢do racial ou religiosa;
II.  Submeter alguém, sob sua guarda, poder ou autoridade, com emprego de violéncia ou grave
ameaca, a intenso sofrimento fisico ou mental, como forma de aplicar castigo pessoal ou

medida de carater preventivo.
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O problema da tortura no Brasil ¢ multifacetado, com violéncia institucional levando a
responsabilizacdo de agentes evolvidos nessa perpetragdo, péssimas percepcdes sociais da seguranca
publica e expressiva subnotificacdo desses atos. Esses fatores atingem de forma desproporcional
algumas classes sociais, principalmente jovens, negros, pobres que residem em areas periféricas
(BRASIL, 2020).

Segundo o Relatorio Final da Campanha Nacional Permanente de Combate a Tortura e a
Impunidade, existem quatro tipos de Torturas, sendo descritas a seguir (BRASIL, 2000):

e Tortura-Prova: como finalidade obter uma confissdo da vitima;

* Tortura encarceraria: casos de desacato da vitima frente a autoridade policial, ocasionando a
agressoes barbaras;

» Tortura coletiva: praticados por um grupo de no minimo 10 pessoas (rebelides e tentativas de
fugas);

* Tortura discriminatoéria: nos casos de exclusao social, vinculados a pratica de da tortura nas

diversas situagoes de violéncia.

Apesar da tipificagdo no ordenamento juridico, muitos juizes ainda reduzem a tortura a danos
fisicos, abuso de poder, humilhagdo ilegal, etc. Esse desrespeito a legislacdo permitiu que a pratica da
tortura continuasse, principalmente por policiais que veem a impunidade autorizagdo da pratica regular.
O crime de tortura ¢ patrimonio cultural da sociedade brasileira, e o efetivo respeito a dignidade da

pessoa humana depende prioritariamente dos agentes da lei (Dias, 2013).

3.4.8 Trafico de pessoas

Inclui recrutamento, transporte, transferéncia, colocacio de pessoas, recurso a ameagas, rapto,
fraude, engano, abuso de autoridade, uso da forca ou outras formas de coacdo, ou prostituicio em
situacdo de vulnerabilidade, ou trabalho ndo remunerado, incluindo trabalho doméstico, trabalho
escravo ou serviddo, casamento servil, ou para a remogao e venda de seus 6rgaos, com ou sem uso de
forga fisica. Podendo acontecer dentro do mesmo pais, ou entre diferentes continentes (UNODC, 2023;

BRASIL, 2016).
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Principais formas de exploragao e perfis das vitimas detectadas, por sub-regioes, 2016 (ou mais recente)

oy

América do da Europa Leste Europeu
Norte e Asia Central
Europa Ocidental
e Meridional
® 9
Oriente Médio >0
Norte da Africa ' '
América Central ‘
e Caribe Sul Asiatico
Leste Asiatico
e Pacifico
Formas principais Africa Ocidental Africa Oriental
de exploracao
detectadas

Exploragdo sexual América
do Sul

"? Mendicancia e outras formas

. Trabalho forgado

Vota: Os limites e nomes mostrados e as designagoes usadas no mapa nao implicam endosso ou aceitagao oficial pelas Nagbes Unidas.

Sudeste da Africa

Fonte: https://www.unodc.org/documents/lpo-brazil/Topics_TIP/Publicacoes/TiP_PT.pdf

O Brasil estad entre os paises com maiores indices do trafico humano, sendo 92,36% dos
processos em que todas as vitimas brasileiras foram levadas para o exterior ou pelo menos tentaram
ser enviadas, principalmente para o continente europeu para fins de a prostituicdo. A Espanha € o pais
com maior numero de vitimas brasileiras, sendo alvo de 82 casos (56,9%). As vitimas do trafico
internacional de pessoas para fins de exploragdo sexual sdo mulheres (96,36%) maiores de 18 anos
(BRASIL, 2022; UNODC, 2018).

A maioria das vitimas detectadas em todo o mundo sdo traficadas para exploracdo sexual,
embora esse padrao ndo seja uniforme entre as regioes. O trafico de mulheres - tanto mulheres quanto
meninas - para esses fins € comum nas regides onde as vitimas sdo mais encontradas entre as Américas,
Europa, Asia e Pacifico, como mostra a figura a seguir (UNODC, 2018).

Conforme o Escritério das Nag¢des Unidas sobre Drogas e Crime (UNODC) no Brasil, existem
trés elementos que configuram o trafico de pessoas, sendo descritos a seguir (UNODC, 2023):

* O ato (o que é feito): recrutamento, transporte, transferéncia, alojamento ou acolhimento de
pessoas

* Os meios (como é feito): ameaca ou uso de forga, coagdo, sequestro, fraude, engano, abuso de
poder ou vulnerabilidade, ou pagamento ou beneficio em troca do controle da vida da vitima.

* Objetivo (por que é feito): Para fins de exploragdo, incluindo prostitui¢ao, exploragao sexual,

trabalho forcado, escravidao, remoc¢do de 6rgdos e praticas similares. Para verificar se uma
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situagdo especifica constitui trafico humano, considere a defini¢do de trafico no Protocolo
sobre Trafico de Pessoas e os elementos do crime conforme definido pelas leis nacionais

relevantes.

Existem legislagdes que visam punir esse tipo de crimes relacionados ao trafico de pessoas e

contrabando de migrantes, como visto na figura abaixo sobre a evolugdo legal a respeito do trafico

humano (BRASIL, 2022; 2016; 2004a; 2004b).

Figura 1. Evolugiao legislativa do trafico de pessoas no Brasil

Trafico da prostituicao

1890 Codigo penal de 1890
Artigo 278
Penas: prisio celular por um a dois anos e multa
Induzir mulheres a entregarem-se a prostituigao
Consolidagdo das leis penais (1932)
Artigo 278

Penas: prisdo celular de um ou trés anos e multa

Promover ou facilitar a entrada/saida de mulher que va exercer a prostituicio
Decreto-lei n® 2.848/40

Artigo 231

Penas: reclusio de trés a oito anos

Trafico interno e internacional de pessoas
2005 Lei n® 11.106/05
Penas: 3 a 8 e 4 a 10 anos de reclusio

Trafico internacional de pessoas para fins de exploragio sexual

2009 Lei n® 12.015/09
Artigo 278
| Penas: 3 a 8 anos de reclusdo

Triafico interno e internacional de pessoas

2016 Nova redagio para o crime
Artigo 149-A, do CP (incluido pela Lei n® 13.344/2016)
Penas: 4 a 8 anos de reclusio e multa

Qo
o
Q

Fonte: https://brazil.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1496/files/documents/tr%C3%A 1 fico-pessoas-web.pdf

Além disso, a UNODC traz que no trafico ocorre primeiro o consentimento, segundo a
exploracao e terceiro o carater transnacional, sendo mencionado abaixo (UNODC, 2023):
e Consentimento: ¢ irrelevante para que a agdo seja caracterizada como trafico ou exploragao
de seres humanos.
e Exploragio: exploracdo da vitima pelos traficantes, para obten¢do de algum beneficio ou
lucro.

e Carater Transnacional: ocorrer tanto internacionalmente quanto dentro do proprio pais.

Apos a descricdo visto acima, existe a tipificagdo do trafico de seres humanos, sendo para fins
de exploragdo laboral, sexual, mendicidade e extracao de 6rgaos segundo o codigo penal brasileiro e a

prevencao e repressao ao trafico interno e internacional de pessoas (BRASIL, 2016; 2009; 1997; 1940):
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x . Art, 149. 171. Trabalho ou servigos forcados,
Exploracéo laboral: escravatura.
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«Art. 149. 228. Induzir ou atrair alguém a
Exploracédo sexual: prostituicdo ou outra forma de exploracdo sexual ou
addocdo ilegal.
J
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x A «Art. 15, 149 e 171. Préticas similares & escravatura,
Extragao de orgaos: a servidao ou a remogdo e compras de 6rgaos.
J
\.

Conforme Veras, Souza e Souza (2021), o perfil das vitimas sdo mais frequentemente
associadas a mulheres jovens, solteiras, desempregadas moradores de cidades distantes ou do interior.
Reconhecer o perfil das vitimas do trafico de pessoas € muito complexo porque quase ninguém destaca
as caracteristicas das vitimas pelos indices de subnotificacio existentes.

Neste contexto, ¢ importante ressaltar que a tematica ¢ bastante complexa pelo fato de que as
vitimas podem apresentar problemas psicoldgicos pelo ato perpetrado, se tornando ainda uma
investigagao bastante dificultosa para a identificagdo dos criminosos por meio do ministério publico e

pela seguranga publica federal (Veras; Souza; Souza, 2021).

3.4.9 Negligéncia/abandono
Significa qualquer omissdo em que ndo sejam atendidas as necessidades de desenvolvimento
fisico, emocional e social do destinatario/vitima e os cuidados basicos, por exemplo, privacdo de
medicamentos, falta de cuidados médicos necessarios, dentre outros (ABEFORENSE, 2017; BRASIL,
2016; 2008).
O abandono ¢ uma forma extrema de negligéncia e o tipo mais comum de violéncia contra
criancas e idosos (ABEFORENSE, 2017; BRASIL, 2016; 2008).
No que diz respeito a negligéncia/abandono de criangas e adolescentes, pode ser considerado
em diversas situagdes, por exemplo (BRASIL, 2008):
» Deixar vacinas em atraso;
e Naio levar ao médico;
» A crian¢a ndo estar matriculada ou ndo ir a escola;
* Aparéncia descuidada e suja;
* Criangas pequenas sozinhas em casa;

* Acidentes domésticos previsiveis (quedas de cama, berco, etc.)
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Entre os tipos de violéncia mais comuns e desencadeadores de agressoes, a negligéncia ¢
resultado do despreparo de maes e pais e da falta de cuidados bésicos na infincia. O abuso por parte
deles ou de responsaveis ¢ extremamente comum (BRASIL, 2008).

O Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA) (Lei Federal n® 8.069/1990), resguarda a cidadania
da crianga pelo principio da protecao integral. A lei torna obrigatoria a notificagdo de casos suspeitos
ou confirmados de abuso de crian¢as ou adolescentes (BRASIL, 1990).

Sendo assim, ¢ importante que se conheca sobre os indicadores desse tipo de violéncia, bem
como as caracteristicas comportamentais ¢ dos familiares frente a negligéncia infantil, visto logo a

seguir (BRASIL, 2008):

1. Indicadores de Violéncia contra Crianca e Adolescente

Padrao de crescimento deficien-  Comportamentos extremos de hiper ou E apética e passiva, ndo se im-
te; fadiga constante e pouca  hipoatividade; continuas faltas ou atra- = portando muito com a situagao
atencao; problemas fisicos e ne-  sos a escola ou ao médico; comporta- = da crianca; tem baixa auto-esti-

cessidades nao atendidas; vesti-  mentos infantis ou depressivos. Difi- = ma e severo desleixo com higie-

menta inadequada ao clima. culdade na aprendizagem. ne; é despreocupada em resol-
ver as necessidades de atengao
da crianga.

Fonte: Assis, S. G. Crescer semvioléncia: um desafio para educadores. Rio de Janeiro: Fiocruz/ENSP/CLAVES, 1994, p. 24.

Fonte: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_atendimento vitimas violencia_saude publica DF.pdf

Portanto, a negligéncia pode se manifestar por uma variedade de fatores que ndo estdo
necessariamente relacionados com a pobreza e o abandono voluntario dos responsaveis, mas com a
sua impoténcia psicologica, material e emocional. Em muitos casos, essa cultura de violéncia € passada
de geragdo em geragdo, pois as vitimas t€ém consequéncias emocionais que se refletirdo na forma como
criam seus filhos (Rodrigues; Mendes, 2018).

A respeito da negligéncia/abandono contra idosos, pode ser considera em diversas situagoes,
tais como (BRASIL, 2008):

» Negar cuidado e supervisdao adequados (especialmente em casos de pessoas com incapacidades
fisicas ou mentais);

* Deixar o idoso passar fome;

* Nao dar as medicagdes que necessita;

e Naio levar as consultas marcadas;

» Nao prover outros cuidados fisicos;
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* Comportamentos de uma pessoa idosa que ameacam a sua propria saude ou seguranca.

A violéncia por negligéncia/abandono sao mais comuns em idosos com 80 anos ou mais em
relacdo aos mais jovens (60 a 69 anos), 45% nos idosos de cor preta do que pardos, 42,% mais comum
com aqueles com companheiro(a() e a prevaléncia (3,24 vezes maior) entre os idosos com algum tipo
de deficiéncia/incapacidade (Pampolim; Leite, 2020).

Os idosos que aparentemente sofrem mais violéncia sdo principalmente mulheres,
solteiras/viivas, com 75 anos ou mais, com baixa escolaridade, portador de qualquer doenca
neurologica, reumatica ou psiquiatrica (BRASIL, 2008).

A violéncia contra a pessoa idosa ¢ complexa devido a varios aspectos que interferem no seu
surgimento, como aspectos culturais, sociais, historicos, familiares e demograficos, onde o
envelhecimento populacional traz o abuso de idosos, devido ao seu carater naturalmente
biopsicossocial, uma situacdo de investigacdo e solucdes urgentes (Sousa et al., 2010).

Por isso, ¢ fundamental ficar atento aos sinais da violéncia, principalmente seus indicadores,

comportamento da vitima e a de quem perpetua tal crime, sendo visto a seguir (ABEFORENSE, 2017):

Indicador Comportamento Comportamento do
da vitima agressor

Descuido nas Baixa autoestima; Contesta perguntas

vestimentas; Se culpa da dirigidas ao idoso;

Falta de higiene; violéncia sofrida; Obstaculiza o cuidado;

Ulceras por Antes de falar, Apresenta descontrole

pressdo em olha para o emocional;

muitos lugares do cuidador; N3o demonstra sentir-

corpo; Muda de se satisfeito com a

Sinais de comportamento vida;

sonoléncia na frente do Demonstra ser

excessiva por uso cuidador; controlador;

de sedativos;
Alteracdes de
comportamento
repentinas pelo
idoso,
principalmente
perante
estranhos;
Doencas
facilmente
controlaveis, mas
que n3ao
melhoram por
falta de
tratamento
adequado;
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Uso incorreto de
medicacdes;
Quedas
frequentes;
Procura por
cuidados médicos
constantes;
Repetidas
auséncias as
consultas
agendadas;
Explicacdes

Baixa autoestima;
Se culpa da
violéncia sofrida;
Antes de falar,
olha para o
cuidador;

Muda de
comportamento
na frente do
cuidador;

Histdéria
controversas entre

Tenta convencer o
profissional que o

idoso é “louco” ou que

estd “caducando”;

Culpabiliza o idoso;

Apresenta “génio
forte”
Sente-se cansado.

o idoso e o
cuidador;

Solid3o;

Exagerado respeito
pelo cuidador

improvaveis sua
ou de seus
familiares para
determinadas
lesGes e traumas.

Fonte: http://www.abeforense.org.br/wp-content/uploads/2017/11/Cartilha-de-Orienta%C3%A7%C3%B5es-da-
Enfermagem-Forense-ABEFORENSE.pdf

3.4.10 Trabalho infantil
E o conjunto de comportamentos e atividades desempenhados pelas criangas que as
impedem de desfrutar plenamente a infincia e a adolescéncia. Refere-se a qualquer tipo de
atividade, remunerada ou ndo, de carater obrigatorio, regular, rotineiro, que coloque em risco
seu bem-estar fisico, mental, social e moral, restringindo suas condi¢des de crescimento para

uma vida saudavel e desenvolvimento seguro (BRASIL, 2016; 2008).

A exploragdo do trabalho infantil ndo se restringe ao Brasil. A Organiza¢do Internacional do
Trabalho estima que existam aproximadamente 250 milhdes de criancas trabalhadoras em todo o
mundo. Pelo menos 120 milhdes de criangas de 5 a 14 anos trabalham em periodo integral. O restante
combina trabalho com estudo e outras atividades ndo economicas (OIT, 2001).

Segundo a Organizacgdo Internacional do Trabalho (OIT, 2000), as piores formas de trabalho
infantil incluem:

A. Todas as formas de escravidao ou praticas analogas a escravidao, como venda e trafico de
criangas, serviddo por divida, serviddo, trabalho for¢ado ou compulsdrio, incluindo
recrutamento for¢ado ou compulsorio de criangas para uso em conflitos armados;

B. Usar, exigir e fornecer criangas para fins de prostitui¢ao, pornografia ou desempenho sexual;

C. A utilizagdo, recrutamento e fornecimento de criangas para atividades ilicitas, em particular a
producdo e trafico de estupefacientes conforme definido nos tratados internacionais relevantes;

D. Trabalhos que, pela sua natureza ou pelas circunstancias em que sdo executados, sejam

susceptiveis de prejudicar a satde, a seguranca e a moral das criangas.

\
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Diante do quadro acima, a OIT afirma que esse tipo de trabalho representa uma ameaga e perigo
para essas criangas, ndo menos importante, as consequéncias que isso pode ter em suas vidas, como
(OIT, 2001):

A. Exposicao a abusos de ordem fisica, emocional ou sexual;

B. Atuagdo embaixo da terra e da dgua, em alturas perigosas ou em meios confinados;

C. Utilizar maquinas, equipamentos, ferramentas perigosas ou transportar objetos pesados;

D. trabalhar em ambiente insalubre ou estar exposto a substancias, agentes ou processos perigosos,
ou ainda exposicao a temperaturas ou niveis de ruido e vibragdo nocivos a satude;

E. Atuagdao em condigdes dificeis, como em horarios prolongados, noturnos ou que impegam o

regresso diario a sua casa.

Assim, todos esses tipos de exposigdes e condi¢des que acabam por violar os direitos humanos
infantis do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) sendo expostos a varios graus de situacdes

violéncia (BRASIL, 1990).

4 ATIVIDADEASSINCRONA

Neste capitulo, contextuou as diversas tipologias de violéncia, suas defini¢cdes e caracteristicas
essenciais. Como profissionais de satde, € crucial que considere ndo apenas os aspectos clinicos, mas
também os contextos sociais € emocionais. A analise do estudo de caso de Amar e Sekula (2015) leva-
se a refletir sobre o impacto da violéncia na experiéncia de pessoas em situagdes de violéncia. Essa
reflexdo ¢ fundamental para aprimorar habilidades de comunicagdo e acolhimento, permitindo uma
atuacdo mais consciente e responsavel em cenarios onde a violéncia influencia a satide e o bem-estar

dos individuos.

4.1 REFLEXAO DO ESTUDO DE CASO: ABUSO DE IDOSOS

“Paciente, sexo feminino, 82 anos, apresentando dor no ombro apos uma queda. Ela caminha
com a ajuda de supervisdao e é acompanhada da filha. O paciente disse que morava sozinha, mas sua
filha a ajudava em algumas atividades diarias. De sua aparéncia, ela parecia fragil. Suas roupas ndo
estdo limpas e percebe-se sujeira sob as unhas, fazendo entender que foi em decorréncia de uma queda
em casa. Durante a avaliagdo fisica, o paciente permaneceu relativamente quieta, sem fazer contato
visual ou falar. Na avaliag¢do clinica/fisica, ela tinha algumas dareas de vermelhiddo e hematomas nas
extremidades superiores e no tronco. Ao ser questionada sobre os hematomas, a filha repetiu que a
mde era um pouco instdvel e com tendéncia a quedas. A filha também disse que a mde é bem cuidada
e nunca caiu antes. Ela também cuida de sua familia, incluindo trés filhos, e trabalha como professora

em tempo integral.”

\
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“Este cenario descreve um possivel caso de abuso. Embora apos uma queda em casa, a
aparéncia do paciente seja esperada. Nesse caso, a filha parecia estar cuidando da mde e a
Enfermagem ndo encontrou nada de anormal. A saude precaria da paciente idosa pode ter sido a
causa de sua queda, mas também pode estar relacionada a negligéncia cronica, levando a desnutri¢do

>

e desidratacdo.’

\
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