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RESUMO

Um dos desafios da Educacao profissional de Jovens e Adultos ¢ a construcao de uma identidade
propria dirigida a novos espacos educativos, incluindo a constru¢do de uma escola para jovens e
adultos. Para orientar as escolas na elaboragdo de seu projeto pedagdgico, a partir do curso definido, o
Ministério da Educagdo (MEC) no Brasil, constituiu um grupo de trabalho responsavel pela elaboragao
de um documento intitulado Documento Base PROEJA (Programa Nacional de Integra¢do Profissional
com a Educacdo Basica na modaliade de Jovens e adultos). O documento afirma que a ampliagio
PROEJA ¢ uma estratégia de integracao do processo de formacao, o que resultaria em uma interlocugao
também dos conteudos, metodologias e praticas educativas. Portanto, esta pesquisa qualitativa de
cunho bibliografico, tem como objetivos mostrar a existéncias do documento institucional norteador
para a modalidade PROEJA, ¢ indicar a necessidade da adesdo entre as praticas pedagogicas da
Educagdo Fisica do PROEJA, e as propostas institucionais. Concluimos que contribui¢do do
componente curricular Educagdo Fisica ao projeto educacional, longe de intengdes prescritivas, esta
em pensar as intervengdes pedagogicas possiveis no campo de saberes deste na escola em consonancia
com o projeto institucional vigente. Neste sentido, ¢ necessario que a mesma se constitua como
disciplina escolar articulando da sua pratica pedagogica com as demais disciplinas no projeto
educacional da escolar, € ndo como uma atividade isolada.
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Programa Nacional de Integragdo da Educacdo Profissional com a Educagdo Basica na

Modalidade de Jovens e Adultos (PROEJA), formalizado pelo Decreto n.° 5.478/2005 e,

1 INTRODUCAO

posteriormente alterado pelo n.° 5.840/2006, ¢ um programa que visa um grande sentido democratico,
oportunizando igualdade de inclusdo e de cidadania educativa, formativa e social para jovens e adultos.

No desenvolvimento destas medidas, em 20 de dezembro de 1996, foi sancionada a lei n® 9.394,
Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDBEN). A formulagado de tal legislagdo deu origem
a diretrizes de ensino especificas para as diferentes modalidades. No caso da Educagao de Jovens e
Adultos, os objetivos eram centrados na inclusdo e na formagao técnica do publico para inseri-los no
mercado de trabalho.

A partir de 2001, varios Institutos Federais de Educacao passaram a ofertar o ensino médio na
modalidade Educa¢do de Jovens e Adultos, como uma etapa preparatdria para a profissionalizacdo em
cursos técnicos. Desta forma, o antigo Centro Federal de Educagdo Tecnologica (CEFET), atual
Instituto Federal de Educagdo, passou a realizar o curso de Ensino Médio para Jovens e Adultos
Trabalhadores (EMJAT). O programa era destinado a maiores de 18 anos, e ofertava o ensino médio
nos dois primeiros anos. Apds a conclusdo, os alunos poderiam se matricular em cursos técnicos
profissionalizantes, e dar continuidade aos estudos.

Segundo Ferreira (2010), apesar da iniciativa, ficou evidente a dificuldade que a maioria dos
estudantes tinha de concluir a primeira etapa do curso, € poucos alunos concluiram com éxito o
processo de profissionalizacdo. A partir desse cenario, em 2005 foi criado o Programa Nacional de
Integragdo da Educacgdo Profissional com a Educacdo Basica na Modalidade de Jovens e Adultos
(PROEJA), formalizado pelo Decreto n. ° 5.478/2005 e posteriormente alterado pelo n. © 5.840/2006.
A oferta do PROEJA, passou a ser obrigatoria para as Instituicdes Federais de Educagdo, bem como, o
acompanhamento do programa pela Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnoldgica do Ministério
da Educacdo - SETEC/MEC. Nesse sentido, o antigo EMJAT, pode ser considerado um modelo de
transi¢do. A oferta do PROEJA, ampliou as possibilidades do Educa¢do de Jovens e Adultos e, nesse
contexto, a Educacdo Fisica, como componente curricular, passou a ser ofertada em alguns Institutos
Federais de Educacao.

Um dos desafios da Educagdo profissional de Jovens e Adultos ¢ a constru¢do de uma
identidade prépria dirigida a novos espacos educativos, incluindo a constru¢ao de uma escola para
jovens e adultos. Para orientar as escolas na elaboracdao de seu projeto pedagdgico, a partir do curso
definido, o Ministério da Educacdo (MEC) no Brasil, constituiu um grupo de trabalho responsavel pela
elabora¢do de um documento intitulado Documento Base PROEJA (Programa Nacional de Integracao
Profissional com a Educagdo Basica na modalidade de Jovens e adultos). O documento afirma que a

ampliacdo PROEJA ¢ uma estratégia de integracao do processo de formacao, o que resultaria em uma
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interlocu¢do também dos conteudos, metodologias e praticas educativas entre todos os componentes
curriculares ofertados no curso. Portanto, esta pesquisa qualitativa de cunho bibliografico, tem como
objetivos:1) indicar que no PROEJA existe um documento que orienta as praticas, e, 2) a necessidade
da adesao entre as praticas pedagogicas da Educagao Fisica do PROEJA, e as propostas institucionais

vigentes.

2 METODO
Pesquisa qualitativa de cunho bibliografico, que de acordo com Lakatos e Marconi (2003),
busca o levantamento e andlise critica dos documentos publicados sobre o tema a ser pesquisado com

o intuito de atualizar, desenvolver o conhecimento e contribuir para a realizacdo da pesquisa.

3 RESULTADOS
3.1 DOCUMENTO BASE DO PROEJA

Esta se¢do busca versa sobre as principais ideias do Documento Base Nacional (Brasil, 2007)
que objetiva orientar os projetos pedagogicos do PROEJA.

Para orientar as escolas na elaboracdo de seu projeto pedagogico, a partir do curso definido, o
Ministério da Educacdo (MEC) constituiu um grupo de trabalho responsavel pela elaboragdo de um
documento intitulado ‘Documento Base PROEJA’, que contava com a participagdo, dentre outros, de
representantes dos Centros Federais de Educacdo Profissional e Tecnologica, do Forum Nacional de
Educagao de Jovens e Adultos e das universidades brasileiras. O PROEJA foi anunciado no Documento
Base como uma nova politica publica que uniria a escolarizacdo e a profissionalizacao.

O Documento Base surgiu ainda em 2005 e foi revisado apos o Decreto n.° 5.840, de 13 de
julho de 2006. O novo decreto ampliava o alcance da Educagdo de Jovens e Adultos, gerando a
necessidade de criacdo e revisdo de documentos de referéncia para os programas de Educacdo de
Jovens e Adultos. As mudangas documentais incluiram no programa a Educacdo Bésica na
Modalidade Educacdo de Jovens e Adultos, que antes era limitada aos cursos do ensino médio
integrados a educacao profissional técnica. O documento afirma que a ampliacdo do PROEJA ¢ uma
estratégia de integracdo do processo de formagdo, o que resultaria em uma integragcdo também dos
contetdos, metodologias e praticas educativas.

O documento enfatiza que, ainda que cada escola tenha autonomia para definir os cursos
oferecidos, sua proposta curricular deve contemplar a integragcdo entre o ensino técnico (saberes de
formagdo profissional) e o ensino médio (saberes de formacdo geral), observadas nas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCN’s) para a educacao profissional (Brasil, 1998) e para o ensino médio, na
modalidade Educacao de Jovens e Adultos (Brasil, 2000). Se por um lado o Documento Base PROEJA

associa a proposta curricular as DCN’s, por outro, apresenta como concepcao norteadora, o respeito as
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especificidades da Educagdo de Jovens e Adultos. Aponta, ainda , uma preocupagdo em enfatizar a
identidade propria da Educacdo de Jovens e Adultos, a ser levada em consideracao, pelas escolas, no
momento de elaboracao de seus projetos pedagogicos e propostas curriculares

O Documento Base apresenta um diagnostico sobre distor¢des idade-série na educagao basica
no pais, procurando evidenciar a demanda para o PROEJA: em 2000, o primeiro segmento do ensino
fundamental apresentava uma taxa de distor¢do de 38,8%, 53% no segundo segmento e, no ensino
médio, alcanca 60,1%. No ano de 2003, percebe-se que ha uma sensivel melhora desse fluxo, refletida
nas taxas de distor¢ao de 29,3% no primeiro segmento do ensino fundamental, 45,8% para o segundo
e 54,5% para o ensino médio, resultado dos investimentos e esforcos na Educacao de Jovens e Adultos.
Apesar do impacto positivo, o documento destaca que, no ambito da Educagdo de Jovens e Adultos,
“atras dos numeros, ha milhdes de pessoas que convivem cotidianamente com condi¢des de oferta e
de permanéncia precarias; com ma qualidade de ensino e com uma modalidade educacional
desvalorizada socialmente” (Brasil, 2007, p. 20). Tal afirmagdo evidenciava a importancia de um
trabalho continuo com esse publico. Além disso, também aponta que a divida social do pais com jovens
e adultos seria tratada de maneira mais efetiva, “tendo como horizonte a universalizacao da educacgao
basica, aliada a formacao para o mundo do trabalho” (Brasil, 2007, p. 12).

No documento, fica estabelecido que a Educagdo de Jovens e Adultos é entendida como
modalidade de ensino, estratégia de formagao continuada e também qualificagdo, por meio do Parecer
CNE/CEB n.° 11/2000, que determina ser dever do Estado a garantia a educagdo e a reducdo das
desigualdades entre escolarizados e ndo-escolarizados. A qualificagdo traduz o verdadeiro sentido da
Educacdo de Jovens e Adultos como formagdo para o exercicio pleno da cidadania, através do
desenvolvimento do pensamento critico e autdbnomo de cidadaos participativos, conscientes dos seus
direitos sociais ¢ da inser¢cao desses no mundo do trabalho.

Um dos desafios do Educacdo de Jovens e Adultos ¢ a constru¢do de uma identidade propria
dirigida a novos espacos educativos, incluindo a construcio de uma escola para jovens e adultos. E
preciso superar a rigidez da escola tradicional em relacdo ao tempo e ao espaco fisico, pois os alunos
de Educacao de Jovens e Adultos apresentam rotinas e especificidades diversas. Podem ser jovens,
adultos, idosos, trabalhadores, populagdo do campo, mulheres, negros, pessoas com necessidades
educacionais especiais, o que significa, muitas vezes, uma rotina de trabalho ou de cuidados que nao
¢ abarcada pelos limites da escola. As especificidades relativas as diferentes geragdoes também devem
ser consideradas. Para isso ¢ essencial conhecer o publico do proeja, ouvir as suas historias e ter
consciéncia das suas condi¢des de existéncia. De maneira geral, a Educacdo de Jovens e Adultos deve
ser sensivel a realidade de seus estudantes. Dessa forma, o curriculo integrado tenta uma inovagao
pedagdgica do ensino médio, levando em consideracao o mundo do trabalho e os conhecimentos preé-

existentes dos alunos, rejeitando a primazia total pela formagao profissional e integrando ensino e o
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desenvolvimento do senso critico, levando em consideragdo que se trata de um publico heterogéneo,
com um percurso escolar descontinuo e com experiéncia laboral. A maior parte desses individuos
pertencem a populagdes em situacdo de risco social e/ou sdo o apoio da familia, possuindo pouco
tempo para se dedicarem ao estudo fora da sala de aula.

A participacdo ativa desses alunos no processo educacional ¢ fundamental, o que significa
estimulo didrio, com vista a constante superagao através do desenvolvimento da consciéncia do valor
da escolarizagao e da qualificagdo profissional. Desta forma, € preciso a criagdo de um projeto politico
pedagogico baseado em principios, fundamentos, parametros e critérios que respeitem a diversidade
dos individuos. No ambito do ensino médio, é necessario terminar com a visdo exclusivamente
preliminar associada a essa fase, de que serve apenas para a preparagdo para os exames nacionais. Essa
concepgdo acaba por afetar o modelo de ensino médio, que acaba centralizado em conteudos
especificos, nas disciplinas e no desempenho em vestibulares. No Educagdo de Jovens e Adultos, o
ensino médio deve ser também uma etapa que permite o desenvolvimento global do individuo, o
conhecimento de mundo e o compartilhamento de experiéncias.

Segundo a proposta, os fundamentos politicos pedagogicos que servem de base a organizacao
curricular do Educacdo de Jovens e Adultos sdo: (a) Integracdo curricular criada através de um
processo democratico e participativo de discussao coletiva, visando a qualificacdo social e profissional;
(b) Escola de formagao associada a um projeto coletivo de emancipag¢do humana; (c) Valorizagdo dos
conhecimentos adquiridos no processo educativo; (d) Compreensdo em relacdo aos tempos e espagos
de formacdo a que os individuos que aprendem estdo sujeitos; (¢) Uma relacdo de autonomia e
colaboragdo entre alunos, professores e instituicao; (g) Trabalho como principio educativo.

A compreensdo dos pontos destacados como base para o processo educativo sdao fundamentais
para a efetiva¢do da organizagdo curricular, porque se trata de um processo continuo e colaborativo,
inclusive para os proprios alunos. Nesse sentido, a Educacdo de Jovens e Adultos ¢ uma modalidade
de ensino que possibilita a experimentacdo de metodologias e dindmicas para ultrapassar os modelos
curriculares tradicionais rigidos.

O curriculo, que € um processo de selecdo e criagcdo de culturas, ou seja, de conhecimentos,
visdes do mundo, habilidades, valores, simbolos e significados, deve incluir:

a) A definicdo do ser humano enquanto ser historico-social que visa satisfazer as suas
necessidades através das agdes que tem com a natureza. Dessas agdes sdo produzidos
conhecimentos, tais como a sintese da transformacao da natureza e de si proprio;

b) Uma perspectiva integrada ou total para ultrapassar a separacdo e desarticula¢do dos temas;

¢) A integragdo dos conhecimentos sociais e dos fendmenos educativos extra-escolares: “os

conhecimentos e habilidades adquiridos pelo educando por meios informais serdo aferidos e

reconhecidos mediante exames” (Brasil, 1996, §2°, Art. 38, LDB).
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d) A experiéncia do educando na constru¢do do conhecimento, através de sua participacdo e
engajamento com 0s temas.

e) O resgate da formagdo, participagdo, autonomia, criatividade e praticas pedagogicas
provenientes dos docentes;

f) A interferéncia dos individuos;

g) Interdisciplinaridade, transdisciplinaridade e interculturalidade;

h) A constru¢do dindmica, incluindo a participacao;

1) Investigacdes e reflexdes constantes.

Além de um curriculo especifico, também ¢é preciso considerar os métodos avaliativos
empregados no PROEJA, pois a aprendizagem ndo se resume a mera apreensdo de conhecimentos
técnicos, mas constitui-se processualmente por meio da observacao, elaboracao e sistematizacao dos
contetdos de maneira dialodgica, incluindo as experiéncias de cada estudante e a cultura que estio
inseridos. Nesse sentido, a avaliagcdo tem o papel de acompanhar esse complexo processo, através da
analise do desenvolvimento da proposta pedagdgica, estando além da classificacdo dos alunos entre
“aprovado” e “reprovado”. As formas de avaliacdo podem ser: (a) diagnostica, usada para identificar
e estruturar o ensino considerando as dificuldades comumente apresentadas pelos estudantes; (b)
processual, para reconhecer os diferentes tempos de aprendizagem, considerando o ritmo e as
necessidades particulares de cada individuo; (¢) formativa, em que o aluno reflete sobre uma atividade
desenvolvida para observar os erros cometidos para identificar o que precisa adquirir para concluir a
tarefa com mais eficiéncia; (d) somativa, consistente em uma analise sobre o desempenho do individuo
em determinado periodo, podendo ser realizada por mencdes, relatorios ou notas. A avaliacdo ¢
entendida como atestado do processo de aprendizagem particular, identificando possiveis obstaculos
que o aluno possa ter.

Tendo em vista as especificidades da Educacao de Jovens e Adultos, faz-se necessario assumir
a Educacao de Jovens e Adultos como um campo de conhecimento especifico, o que implica investigar,
entre outros aspectos, as reais necessidades de aprendizagem dos alunos; como produzem/produziram
os conhecimentos que portam, suas logicas e estratégias para solucionar problemas e enfrentar desafios
(Brasil, 2007). Além disso, o documento base destaca “que um aspecto bésico norteador ¢ o
rompimento com a dualidade estrutural cultura geral versus cultura técnica” (Brasil, 2007, p. 35). Ou
seja, busca-se uma formacao integral do educando e ndo somente a preparacdo para o mercado de
trabalho. Nesse sentido, o documento enfatiza que a proposta curricular deve estar pautada por
principios especificos, claros e bem definidos que levem em conta o perfil e as reais necessidades de
todos os envolvidos, oferecendo respostas condizentes com a natureza da educacdo que buscam.

Assim, para além de uma profissionalizagao, tais principios devem valorizar uma formagao para a vida,
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considerando as condicdes geracionais, de género e relacdes étnico-raciais como fundantes da
formag¢do humana e dos modos como se produzem as identidades sociais. Os estudantes sdo
multifacetados e ndo devem ser reduzidos s6 ao seu papel no mercado de trabalho.

A partir da leitura e andlise do documento, foi possivel compreender que ndo foram
apresentadas “férmulas” para a elaboracdo da proposta curricular. Percebemos que cada escola teve
de/deve assumir o desafio de pensar uma proposta pedagdgica para um publico heterogéneo e diverso,
cujas especificidades exigiriam um olhar atento e constante. Esse carater nao prescritivo do documento
pode ser observado, quando analisamos o que o texto aponta sobre o curriculo. Ressalta-se que a
organizagdo curricular ndo estd pré-estabelecida, sendo uma constru¢cdo continua, processual e
coletiva. Além disso, o documento defende a superagdo de modelos curriculares tradicionais,
disciplinares e rigidos, justificando que a Educagdo de Jovens e Adultos assim o exige.

Por fim, o Documento Base PROEJA aborda, ainda, a questdo da formagao continuada dos
professores. Ao destacar a Educacao de Jovens e Adultos como um campo especifico de conhecimento,
o documento aponta que para atuar nessa esfera, ¢ preciso uma correspondente formacdo de
professores. Para isso, os professores precisam mergulhar no universo de questdes que compdem a
realidade desse publico, “investigando seus modos de aprender de forma geral, para que possam
compreender e favorecer essas logicas de aprendizagem no ambiente escolar” (Brasil, 2007, p. 36)

A partir do contexto explanado, entendemos que o Documento Base ressalta que a escola pode
contribuir com a formagao integral de alunos trabalhadores, buscando garantir a permanéncia desses
para o aprendizado efetivo, critico, reflexivo e voltado para a formag¢do humana. Também explicita a
importancia das praticas pedagogicas integradoras, na conclusdo das etapas profissionalizantes, para
uma participa¢do mais efetiva desses estudantes no mercado de trabalho e no desenvolvimento de
maior autonomia perante o cotidiano vivido em sociedade.

Ao longo da proposta, € descrito com detalhes, sugestdes, para que a Instituicdo e o docente
tenham condi¢des de refletir, acerca dos pontos a serem melhorados ou revistos na aprendizagem da
turma como um todo, ou de alunos especificos e da pratica pedagogica, nao trazendo pontos especificos
para cada componente curricular. Porém ¢ importante observar, que esse documento, na qualidade de
orientacdo, apresenta-se como uma possibilidade, mas ndo uma garantia de efetiva concretizacao na
praxis dos professores atuantes na modalidade. “A mudanga da pratica pedagdgica na Educacao Fisica
depende em grande medida dos processos de formagao inicial e continuada, com énfase neste ultimo.”

(Bracht, 2019, p.181)
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Segundo Saviani (2003), apods a abertura politica pos-ditadura no Brasil, as reflexdes sobre a

4 DISCUSSAO
4.1 AEDUCACAO FIiSICA E A PRATICA PEDAGOGICA NO PROEJA

educagdo brasileira foram intensas. No campo da educacao fisica, vivemos o mesmo periodo de
ebulicdo e de desejo de transformar o que estava estabelecido, isto €, a cultura autoritaria disseminada
pelo estado de excegdo. De fato, a partir da década de 80, a fun¢do social que o sistema educacional
vinha desempenhando passa a ser questionada e criticada pelos setores progressistas da sociedade.
Essa critica denunciava o papel reprodutivista da educagdo, uma vez que este contribuia para a
reproducdo dos modelos sociais vigentes e do status quo.
No cenario da Educacdo Fisica nacional, sdo travados importantes debates debate e
organizados movimentos que, entre outras caracteristicas, tiveram mérito de tensionar as
relagdes vigentes na area, com um movimento intenso de questionamento ¢ contestagdo das
praticas e das politicas publicas da época. Pautados principalmente na biologiza¢do do
movimento humano, materializavam-se por intermédio de praticas desportivizadas, visando

basicamente a formagdo de atleta ¢ ao desenvolvimento da aptiddo fisica, desenvolvida por
meio de uma pedagogia tecnicista. (Caparroz, 2007, p. 9).

No fim do século 20, entdo, foram elaboradas novas e inéditas concepgoes acerca da Educagao
Fisica, na tentativa de romper com a metodologia anterior. Isso se deu por produgdes criticas ao carater
instrumental e biologico da disciplina, centrada no corpo docilizado, forte, saudavel e alienado,
almejado para a dominacdo das classes altas sobre as classes operarias. Segundo Bracht (2002), esse
movimento influenciou o desenvolvimento de propostas pedagogicas progressistas e/ou criticas. Tais
propostas visavam a construcdo de alternativas para a pratica pedagodgica da Educacdo Fisica,
objetivando ndo apenas a constru¢do de alternativas para responder a questdo sobre como deveria ser
conduzido o processo educativo, mas efetivas mudancas quanto as questdes filosoficas e didatico-
metodologicas que pudessem influenciar concretamente e dar sustentabilidade as praticas pedagogicas
da disciplina.

Embora, muito se tenha avancado no campo teodrico e nos trabalhos académicos, as praticas
pedagogicas da educacio fisica no interior da escola pouco mudaram. E certo que as reflexdes tedricas,
debates e embates tedricos e ideologicos no interior do campo da Educagdo Fisica podem contribuir
para a mudanca (Bracht, 2002), porém, a tarefa de transformar uma realidade apresenta muitos
obstaculos. Por um lado, existe um problema de ordem macro-estrutural, em que os determinantes
econOmicos, politicos e culturais atuam. Por outro, ha obstaculos no nivel das micro-estruturas, isto &,
aqueles ligados ao plano dos agentes que fazem a escola. No que tange a mudangas praticas, a
interven¢do nas micro-estruturas parece-nos mais viavel. Caso contrario, o avango das praticas
pedagdgicas ficaria impedido, a espera de uma transformacao das macro-estruturas sociais.

Percebe-se, no entanto, que a adesdo destas propostas ¢ ampla no meio académico, mas ainda

muito pequena entre os que estdo em atividades nas instituigdes escolares”. De fato, o acimulo
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de propostas ndo estd acompanhado por mudangas efetivas no cotidiano escolar. (Lovisolo,

1995, p. 41).

As praticas pedagogicas em Educacao Fisica carregam ainda o carater instrumental das
atividades tradicionais. Porém, segundo Caparroz (2007), estas praticas ndo sdo compativeis com o0s
objetivos da educagdo emancipadora atual: ndo possibilitam que a Educacdo Fisica seja vista como
uma disciplina escolar com a finalidade de formar individuos dotados de capacidade critica, sujeitos
politicos e autonomos. A referida componente curricular passa por um processo de necessaria
redefinicdo, ja que as suas velhas praticas legitimadoras perderam sentido e espaco.

Para a formacdo da classe trabalhadora, o que se prima pela 6tica da educacdo burguesa, sdo
aquelas disciplinas que poderdo desenvolver, de uma forma mais imediata, as competéncias
necessarias para o ingresso pragmatico no mercado de trabalho precarizado. Competéncias
essas que atualmente, a educagdo fisica sob o prisma pelo qual foi desenvolvida
historicamente, nao serve mais. A educag@o fisica, dentre outras disciplinas que passam a ser

relegadas para segundo plano, pode vir a contribuir mediatamente para a formagdo humana
sob a logica do capital, porém ndo mais imediatamente como em outrora (Maciel, 2013, p.13)

Para Gonzales e Fersteinseifer (2010), a Educacdo Fisica encontra-se em um momento
historico, em que o discurso que legitimava a pratica educativa tradicional estd em situagdo de
abandono. Por outro lado, um novo modo de legitimagao das praticas encontra sérias dificuldades para
se constituir no espago escolar.

Medeiros (2020), em seu estudo sobre os processos adaptativos da Educacdo Fisica ao
curriculo de Escolas Profissionalizantes da Rede Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia, aponta
que mesmo retirando a condic¢ao de dispensa dos estudantes trabalhadores do curso noturno para o
publico PROEJA, a lei somada a proposta pedagdgica esportivista da Educacdo Fisica, acarreta no
esvaziamento, ou ainda, no cancelamento das aulas de educacao fisica para os alunos. Para o autor,
todo esse contexto sinaliza, uma vez mais, a necessidade de mudancgas mais profundas nas praticas da
disciplina nesses espacos.

E necessario compreender a escola como um espago-tempo permeado de embates acerca da
legitimidade dos diferentes contetidos do curriculo. Sendo uma disciplina curricular, a escola deve
propor uma pratica contextualizada para que a educacdo fisica se caracterize como uma intervengao
social pedagogica, uma forma de gerar, construir conhecimento via corpo.

A vinculagdo da Educacao Fisica a proposta pedagdgica da escola se, por um lado sofre as
mesmas limitagdes que acompanham a educagdo formal, por outro lado, pode representar debates e
contribui¢cdes permanentes no contexto escolar, do qual a componente geralmente mostra-se ausente.
Os profissionais da area sao convidados a refletir e a construir saberes para uma pratica justificada.
Mais do que isso, “pensar um saber que se desenvolve, ao longo dos anos escolares, em complexidade

e criatividades” (Gonzales e Fersteinseifer, 2010, p. 13). Pensar a educagdo fisica como contribui¢ao
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importante para a formacao dos estudantes, reconhecendo o seu campo de saber, tendo compromisso
com o conhecimento produzido e a articulagdo da sua pratica pedagogica com as demais disciplinas
no projeto educacional da escola.

Os autores Carvalho (2017), Medeiros (2020), Silva (2014), Maciel (2013) concordam que ¢
necessario aprofundar o debate sobre o objeto de conhecimento da educagao fisica escolar para muito
além da esportivizagdo. E preciso um didlogo critico ¢ contra-hegémonico sobre a fungio do esporte
na Educacao Fisica escolar e sobre a cultura corporal de movimento, produto da propria cultura em
que os sujeitos estao inseridos. A educagao fisica, sendo um espago/tempo de intervengao social de
carater pedagogico deve deixar de utilizar o movimento de maneira mecédnica e sistematica,
preocupando-se apenas com o0s aspectos bioldgicos e competi¢cdes desportivas e deve adotar uma visao
transformadora dos individuos, para que possam atuar na vida de forma emancipada ¢ autdbnoma. Por
fim, para Gonzéles e Fersteinseifer (2010), pensar a Educacao Fisica como contribui¢do importante na
formagdo dos estudantes, reconhecendo seu campo de saber com a cultura corporal de movimento,
significa entender a disciplina como uma mediacdo entre a cultura dos estudantes e a cultura escolar,
tratando de uma dimensao da cultura, articulando a sua pratica pedagogica com as demais disciplinas

do curriculo.

5 CONCLUSAO

O Ministério de Educacao, elaborou a referida Proposta, com opgdes metodologicas de ensino
voltadas para a orientagdo da pratica pedagodgica do professor atuante na Educagao de Jovens e Adultos.
Historicamente, a Educacdo Fisica, esteve em segundo plano, haja vista a presenga de prerrogativas,
que dificultaram sua materializagdo. Entretanto, as dificuldades antes impostas, vem sendo reduzidas
gradativamente por meio de propostas curriculares que estdo sendo produzidas (no ambito nacional,
estadual e municipal), levando em conta, as especifidades deste componente curricular na Educacao
de Jovens e Adultos, possibilitando reflexdes, orientagdes e possibilidades de novas organizagdes
tedrico-metodologicas.

Portanto, entendemos, que as disciplinas escolares ndo estejam cegamente submetidas as
orientagdes oficiais, mas que a formagado curricular, seja um processo maleavel e ativo, que permita
uma relagdo fluida entre as disciplinas e as teorizagdes académicas, possibilitando mudangas. S6 desta
forma ¢ possivel resolver os impasses e os problemas especificos da formulacao curricular, pautando
as decisOes nos contextos especificos de cada comunidade e avaliando o contexto dindmico escolar
para poderemos indicar reflexdes e o aperfeicoamento dos curriculos e praticas pedagogicas. Nesse
sentido, em sintonia com o Documento Base aqui apresentado, chamamos a atengdo para a
importancia de novas praticas metodologicas, em que o professor tenha papel mediador e considere as

necessidades e realidades educativas dos estudantes, as caracteristicas da modalidade de ensino e o
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projeto politico pedagogico institucional vigente. Desta forma, as reflexdes sobre a contribui¢do da
Educacao Fisica ao projeto educacional, longe de intengdes prescritivas, estd em pensar as intervengoes
pedagogicas possiveis no campo de saberes da Educacgao Fisica na escola. Neste sentido, ¢ necessario

que a mesma se constitua como disciplina escolar, e ndo como uma atividade isolada.
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