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RESUMO

Hepatites virais, caracterizadas pela inflamacdo do figado sendo mais conhecidas de A a E, de
transmissdo fecal-oral ou parenteral, vertical ou sexual, s3o prevalentes em todo o mundo. O estudo
objetivou analisar o nivel de conhecimento para as hepatites virais e o status vacinal para hepatite B
entre estudantes do municipio de Boca do Acre, Amazonas, Brasil. Foram coletadas informacdes
sociodemograficas dos participantes de um projeto principal. Sobre o conhecimento da vacina hepatite
B, 67,8% afirmaram conhecer sobre vacinas, 77,4% ja tinham escutado falar, 37,1% nao sabiam da
vacina e o modo de prevengdo, 56,5% pouco sabiam, se tinham caderneta de vacinagdo apenas 8,0%
disseram ter e 77,4% nao tinham o documento; 9,8% nao sabe aonde esta e 4,8% perderam; quando
perguntado se trés doses atrapalham o esquema vacinal 82,3% responderam que ndo e sobre 0os motivos
para nao estar vacinado, 29,0% associaram a falta de conhecimento, 1,6% a dificuldade de encontrar
a vacina, 6,5% tem medo, 14,5% a falta de interesse, entretanto, a maioria com 48,4% nao respondeu;
avaliou-se resultado dos testes sorologicos HBsAg, anti-HBs e anti-HBc total. Participaram 62 alunos
53,2% era do sexo feminino; média de idade de 18,9 anos € mediana de 18 anos. Se identificou entre
6 que participaram do projeto, 66,6% (2/3) anti-HBs isolado, com 33,3% (1/3) suscetivel. Esses
resultados mostraram a necessidade de melhorar as estratégias de educagdo em saude, sendo de
fundamental importancia a sensibilizacdo dos estudantes sobre a prevencao como medida para evitar
a transmissao das infec¢des pelos virus das hepatites.

Palavras-chave: Hepatites. Conhecimento. Escolares. Educag¢do em Saude.

ABSTRACT

Viral hepatitis, characterized by inflammation of the liver, being best known from types A to E, with
fecal-oral, parenteral, vertical, or sexual transmission, is prevalent worldwide. This study aimed to
analyze the level of knowledge regarding viral hepatitis and the vaccination status for hepatitis B
among students in the municipality of Boca do Acre, Amazonas, Brazil. Sociodemographic
information was collected from the participants of a main project. Regarding knowledge of the
hepatitis B vaccine, 67.8% claimed to know about vaccines, 77.4% had heard of it, 37.1% did not
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know about the vaccine and its prevention methods, and 56.5% knew little; regarding possession of a
vaccination card, only 8.0% stated having one, and 77.4% did not have the document. Furthermore,
9.8% did not know where it was, and 4.8% had lost it; when asked if three doses hindered the
vaccination schedule, 82.3% answered no, and regarding the reasons for not being vaccinated, 29.0%
associated it with a lack of knowledge, 1.6% with the difficulty of finding the vaccine, 6.5% with fear,
and 14.5% with a lack of interest, however, the majority (48.4%) did not respond. The results of the
serological tests HBsAg, anti-HBs, and total anti-HBc were evaluated; a total of 62 students
participated, 53.2% of whom were female, with a mean age of 18.9 years and a median of 18 years.
Among 6 individuals who participated in the project, it was identified that 66.6% (2/3) had isolated
anti-HBs, with 33.3% (1/3) being susceptible. These results demonstrated the need to improve health
education strategies, highlighting that raising student awareness about prevention is of fundamental
importance as a measure to avoid the transmission of hepatitis virus infections.

Keywords: Hepatitis. Knowledge. Students. Health Education.

RESUMEN

La hepatitis viral, caracterizada por la inflamacion del higado y conocida principalmente como tipos
A a E, se transmite por via fecal-oral o parenteral, vertical o sexual, y es prevalente en todo el mundo.
Este estudio tuvo como objetivo analizar el nivel de conocimiento sobre la hepatitis viral y el estado
de vacunacion contra la hepatitis B entre estudiantes del municipio de Boca do Acre, Amazonas, Brasil.
Se recopild informacidn sociodemografica de los participantes en un proyecto principal. Respecto al
conocimiento sobre la vacuna contra la hepatitis B, el 67,8% afirmé conocer las vacunas, el 77,4%
habia oido hablar de ellas, el 37,1% desconocia la vacuna o como prevenirla, el 56,5% tenia poco
conocimiento al respecto, solo el 8,0% afirmo tener un registro de vacunacion y el 77,4% no lo tenia;
el 9,8% desconocia su paradero y el 4,8% lo habia extraviado. Al preguntarles si tres dosis interferian
con el calendario de vacunacion, el 82,3% respondié que no. Respecto a las razones para no vacunarse,
el 29,0% menciono la falta de conocimiento, el 1,6% la dificultad para encontrar la vacuna, el 6,5% el
miedo y el 14,5% la falta de interés. Sin embargo, la mayoria, el 48,4%, no respondi6. Se evaluaron
los resultados de las pruebas serologicas para HBsAg, anti-HBs y anti-HBc total. Participaron sesenta
y dos estudiantes; el 53,2% eran mujeres; la edad promedio fue de 18,9 afos y la mediana de 18 afios.
Entre los 6 participantes del proyecto, el 66,6% (2/3) present6 anti-HBs aislado, y el 33,3% (1/3) fue
susceptible. Estos resultados evidenciaron la necesidad de mejorar las estrategias de educacion para la
salud, destacando la importancia fundamental de sensibilizar a los estudiantes sobre la prevencion
como medida para evitar la transmision de infecciones por virus de la hepatitis.

Palabras clave: Hepatitis. Conocimiento. Escolares. Educacion para la Salud.
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1 INTRODUCAO
As hepatites A a E, sdo infec¢des causadas pelos virus do sorotipo A (VHA), virus do sorotipo B
(VHB), virus do sorotipo C (VHC), virus do sorotipo D (VHD) e virus do sorotipo E (VHE), sendo de
transmisséo fecal-oral ou parenteral, vertical ou sexual, respectivamente, sdo prevalentes em todo o
mundo (ODENWALD; PAUL, 2022). No estudo atual foi dado enfoque para as hepatites B, C e D.
Os virus das hepatites B, C e D tem modo de transmissdo semelhante, segundo Duarte et al.

(2021), existem muitos meios de contagio por contato com sangue e fluidos corporais contaminados,
pelo compartilhamento de objetos contaminados, utensilios para colocacao de piercing, confeccdo de
tatuagens e outros instrumentos usados para uso de drogas injetaveis e inalaveis, por transfusdo de
sangue, por relacBes sexuais sem 0 uso de preservativos, por ocasido de tratamentos dentarios, por
relagOes sexuais sem 0 uso de preservativos e pela transmissao vertical, da mae para o filho por ocasiéo
do parto (VHB) (ODENWALD; PAUL, 2022; DUARTE et al., 2021; WHO, 2024c). A hepatite B é
uma doenca de notificacdo compulsoéria, pode ser adquirida durante o sexo, com parceiro infectado
pelo virus, sendo considerada uma Infeccdo Sexualmente Transmissivel (DUARTE et al., 2021; WHO,
2025).

Para o periodo entre 2000 a 2022, foram notificados e confirmados 785.571casos de hepatites
virais no Sistema de Informacéo de Agravos de Notificacdo (Sinan) no Brasil. Destes 289.029 (36,8%)
correspondiam a casos de hepatite B, 318.916 (40,6%) eram de hepatite C e 4.525 (0,6%) eram casos
de hepatite D, a maior proporcao de casos 72,5% de hepatite D (delta) acumulada se encontravam na
regido Norte (BRASIL, 2025).

A hepatite B é uma infecc¢do viral hepatica que pode levar a doenca aguda, cronica e até mesmo
fulminante (WHO, 2025). De acordo com estimativas da Organizacdo Mundial de Saide (OMS), em
2022 aproximadamente 254 milhdes de pessoas foram infectados cronicamente pelo VHB com 1,2
milhGes de novos infectados por ano. As hepatites causaram em torno de 19.745 mortes de 2000 a
2022, desses a hepatite B foi causa basica de morte por cirrose ou carcinoma hepatocelular, detendo
um percentual de 53,3%. 30,4 milhGes de pessoas tinham o conhecimento que haviam contraido a
infeccdo, enquanto 6,6 milhdes (22%) dos diagnosticados estavam sendo tratados e no ano de 2022 a
regido Norte do Brasil deteve o maior coeficiente de mortalidade do periodo (WHO, 2025 ; BRASIL,
2025).

A vacina hepatite B apresenta altos indices de seguranca, conferindo imunidade duradoura e
especifica em popula¢es imunocompetentes, é administrada independentemente da idade e condicdes
de vulnerabilidade e induz titulos protetores de 98% a 100% de protecdo contra o virus (BRASIL,
2024a). Segundo a OMS, todos os menores devem receber a primeira dose da vacina ao nascer, de
preferéncia dentro das primeiras 24 horas de vida, seguida de trés doses da vacina pentavalente, para
os adultos deverdo ser aplicadas trés doses da vacina monovalente. A profilaxia antiviral para mulheres
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gravidas portadoras do VHB, por ocasido do nascimento deve ser feita no recém-nascido uma dose da
vacina e a imunoglobulina humana anti-hepatite B (IGHAHB) (BRASIL, 2024a).
O virus de hepatite D, transmitido pelo sangue, pelas vias sexual, parenteral, percutanea e

vertical, em que durante o periodo de transmissibilidade pode acontecer superinfec¢do (quando o
portador cronico do VHB adquire o VHD) ou coinfeccéo (quando o individuo suscetivel é acometido
pelos dois virus VHB e VHD simultaneamente). Por tratar-se de um virus defectivo, o VHD, precisa
do VHB para replicar e causar infeccdo (WHO, 2024b,BRASIL, 2024b). Indiretamente a vacina
hepatite B pode conferir imunidade contra a hepatite Delta (WHO, 2025).

A hepatite C, infeccdo viral que acomete o figado, pode causar hepatite aguda ou cronica. No
ano de 2022 a mortalidade no Brasil foi de < que 0,5/100 mil habitantes com uma incidencia estimada
de 3,1/100 mil por esta hepatite. De acordo com a OMS a meta prevista da mortalidade <6/100 mil
habitantes, combinado hepatite B e C e a incidéncia <5/100 mil habitantes (BRASIL, 2025).

A doenca é causada pelo sangue, pelas vias sexual, parenteral, percutanea e vertical, esperma e
quando nao sao aplicadas normas de biosseguranca. Individuos estéo suscetiveis tanto para a infeccao
como para a reinfeccgéo pelo virus da hepatite C (BRASIL, 2024b).

Mesmo com um tratamento com antivirais de acdo direta que em geral curam mais de 95% dos
acometidos, existe um baixo nivel de diagnostico e tratamento. Até os dias atuais ainda ndo existe uma
vacina eficaz contra a hepatite C (WHO, 2024a).

A educacdo em salde vem se tornando muito importante quando se fala de medidas de
prevencdo e promocdo em salde, se considerar a contribuicdo para elevacdo do nivel de conhecimento
para as acOes praticas e cada vez mais efetivas. Ao focar-se em informacao e prevencéo é possivel evitar
doencas, mantendo uma vida com mais salde e qualidade, o que vai levar a resultados benéficos em
especial no ambiente escolar, portanto, gestores, profissionais e as instituicbes de ensino e pesquisa
valorizem e avancem cada vez mais na implantacdo e/ou implementacdo das praticas educativas
alinhando-se aos principios constitucionais do Sistema Unico de Satde (COSTA et al., 2025).

O estudo objetivou analisar o nivel de conhecimento sobre as hepatites virais B, C e D, e sobre
a vacina hepatite B entre estudantes do municipio de Boca do Acre, Amazonas, Brasil e
especificamente levantar os dados sociodemograficas, comportamentais e de conhecimento dos
participantes da populagdo analisada; evidenciando a importancia da imunizagdo contra a hepatite B
como medida preventiva de saude e realizar acdes de educacdo continuada.

Foi desenvolvido em uma cidade pertencente ao estado do Amazonas, localizada na
Microrregido do Purus, Boca do Acre. De acordo com estimativas do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE) em 2022, sua populacéo, era de 34.308 habitantes.

) Inovacio e Pesquisa em Ciéncias da Saude
ANALISE DO CONHECIMENTO SOBRE AS HEPATITES VIRAIS B, C E D E STATUS VACINAL PARA A
HEPATITE B ENTRE ESCOLARES. MUNICIPIO DO ESTADO DO AMAZONAS. BRASIL



2 METODOLOGIA

O projeto original foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Evandro Chagas,
conforme a Resolugdo N° 466/2012 do Conselho Nacional de Saude sob CAAE n°
61170222.3.0000.0019 e Parecer de Aprovacgédo n°5.859.070.

Trata-se de um estudo epidemioldgico, uma pesquisa de campo de cunho descritivo com

abordagem qualitativa, ocorreu em outubro de 2024 com um “n”” amostral de aproximadamente 70
participantes, realizada no municipio de Boca do Acre, pertence ao estado do Amazonas, localizada na
Microrregido do Purus a 1.023 km da capital do Estado, Manaus (CIDADE-BRASIL, 2022).

Foram incluidas no estudo informacdes de estudantes, com idade igual ou superior a 18 anos de
idade, independente de terem participado do projeto “Virus das hepatites B ¢ delta na Amazonia
brasileira: aspectos soroldgicos, moleculares, filogenéticos e filogeograficos”, sendo excluidos
individuos que ndo estavam devidamente matriculados na escola aonde foi desenvolvido o estudo.

O levantamento avaliou o nivel de conhecimento dos participantes sobre as hepatites virais e a
situacdo vacinal para a hepatite B, com as informacdes coletadas por meio de Ficha Individual de
Inquérito (FII) apds assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido. A descri¢do das
caracteristicas sociodemograficas, comportamentais e de conhecimento dos participantes representada
por meio de gréafico e tabelas. As amostras que foram testadas nos participantes do projeto inicial incluiram
0 marcador anti-HBs, por técnica imunoenzimatica (ELISA), utilizando kits comerciais do laboratorio
Biolisa®, de acordo com as recomendagcdes do fabricante.

As analises estatisticas foram feitas por teste qui-quadrado para avaliar a associacdo das
variaveis quando necessario. Foram calculadas as estatisticas - média, mediana e valor de p — para as
variaveis quantitativas, devido sua praticidade e aplicabilidade em diversas areas, com nivel de
confianca de 95%.

Os riscos no estudo foram minimos e envolviam principalmente a perda de confidencialidade,
sigilo sobre as informacdes pessoais, para minimizar esses riscos, 0S mesmos tiveram acesso restrito e
0 beneficio para os participantes foi individual e coletivo, visto que tiveram acesso a informacoes
especificos sobre a vacina hepatite B, seu estado vacinal que é fator impactante, além de que durante o
estudo tiveram acesso a orienta¢Oes preventivas e de promogao a satde, bem como os encaminhamentos
necessarios para iniciar ou completar o esquema de vacinagéo, conforme preconiza o Programa Nacional

de Imunizacdo (PNI) do Ministério da Saude.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
Entre os 62 individuos avaliados 53,2% eram do sexo feminino; a média de idade dos
examinados era de 18,9 anos (variagdo de 18 a 27 anos) e mediana de 18 anos. A faixa etaria mais

frequente estava entre 18 a 20 anos (90,3%) e a menor entre 0os com idade entre 24 a 27 anos de idade
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(3,2%), conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1 — Distribui¢do dos participantes do estudo por faixa etaria e sexo, Boca do Acre, Amazonas, Brasil, 2024

N2 examinados Sexo
Faixa etaria N % Masculino % Feminino %
(anos)
18 -20 56 90,3 27 48,2 29 51,8
21-23 4 6,5 2 50,0 2 50,0
24 - 26 1 1,6 1 100,0 - -
>27 1 1,6 1 100,0 - -
Total 62 100,0 29 46,8 33 53,2

Fonte: Protocolo de pesquisa. N = Populacdo examinada; % = Frequéncia. Sinal convencional utilizado: — = dado
numeérico igual a zero, ndo resultante de arredondamento.

No Quadro 1 abaixo, tem-se o perfil dos participantes segundo a escolaridade, onde a maioria
encontrava-se no ensino médio incompleto correspondendo a 93,5%; em relacdo se sabe o que €
hepatite e se teve contato com caso suspeito ou confirmado da doenga 35,5% e 9,7% responderam sim,
respectivamente; sobre as formas de transmissdo 40,3% ndo sabiam nada 45,1% desconheciam 0s
sintomas da doenca e 61,3% ndo sabiam que hepatite B pode causar cirrose ou cancer de figado. Ao
analisar alguns procedimentos de risco, sobre as praticas sexuais como 0 uso de preservativo, 41,9%
afirmam sempre fazer uso do mesmo, na maioria das vezes 21,0%, na minoria das vezes 19,4% e 14,5%
ndo responderam/ndo tem relacdes e 3,2% nunca fizeram uso de preservativo; 14,5% informaram
possuir tatuagem e/ou piercing; se passaram por algum procedimento cirdrgico 16,1% responderam
que sim. Na populacao estudada foi questionado ainda, se possuia o0 habito de fazer as unhas e se usava
kit proprio ou kit compartilhado, 16,1% informou fazer as unhas na maioria das vezes e 14,5%
informaram fazer as unhas na minoria das vezes kit compartilhado, sempre usa seu material e néo
costumam fazer as unhas com 24,2% para ambos. Quanto ao consumo de drogas licitas, 3,5% afirmam

fazerem uso de alcool e/ou cigarro 27,4% e drogas ilicitas 8,1% fumam maconha, crack e cheiram pé.
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Variaveis Categorias N=62 Frequéncia
%
Escolaridade Ensino médio incompleto 58 93,5
Ensino médio completo 4 6,5
Sabe 0 que é hepatite Sim Néo 22 35,5
40 64,5
Teve contato comcaso Sim Néo 6 9,7
Suspeito ou confirmado de hepatite Né&o sabe 36 58,1
B 20 32,2
Sobre as formas de transmisséo das Sim Pouco 26 42,4
hepatites B, C Né&o sabe 11 17,3
eD 25 40,3
Sintomas das hepatites virais Sim Pouco N&o sabe 5 8,1
29 46,8
28 45,1
Modo de prevencao das hepatites B, C Sim Pouco N&o sabe 4 6,4
eD 35 56,5
23 37,1
Se sabiam que hepatite B pode causar Sim Néo 24 38,7
cirrose ou cancer de 38 61,3
figado
Costuma usar preservativo em suas Nunca 2 3,2
relagGes sexuais? Na minoria das vezes Na maioria 12 194
das vezes Sempre 13 21,0
Na&o responderam/néo tem 26 419
relacbes 9 145
Possui tatuagem e/ou piercing Sim 9 14,5
Né&o 53 85,5
Passaram por algum Sim 10 16,1
procedimento cirdrgico Néo 52 83,9
Costumam fazer as unhas? Nunca uso 13 21,0
Na minoria das vezes Na maioria 9 145
das vezes Sempre uso 10 16,1
N&o costuma fazer as unhas 15 24,2
15 24,2
Uso de alcool e/ou cigarro Sim Néo 17 27,4
45 72,6
Uso de drogas ilicitas Sim Néo 5 8,1
fumam maconha, crack drogas 57 91,9

inalaveis

Fonte: Protocolo de pesquisa.

\

Quadro 1 — Caracteristica sociodemogréafica e fatores de risco para as hepatites B, C e D. Boca do Acre, Amazonas,
Brasil, outubro de 2024

De acordo com os fatores que facilitam o acesso a vacina contra a hepatite B, algumas variaveis
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afirmaram conhecer sobre vacinas indicadas pelo Ministério da Saude, 77,4% ja tinham escutado falar
sobre a vacina hepatite B, 37,1% n&o sabiam da vacina e um modo de prevencgéo, 56,5% pouco sabiam,
perguntado se tinham caderneta de vacinacdo apenas 8,0% disseram ter e 77,4% ndo tinham o
documento; 9,8% ndo sabe aonde esta e 4,8% perderam; quando perguntado se trés doses atrapalham
0 esquema vacinal 82,3% responderam que ndo e sobre os motivos para ndo estar vacinado, 29,0%
associaram a falta de conhecimento, 1,6% a dificuldade de encontrar, 6,5% tem medo, 14,5% a falta
de interesse, entretanto, a maioria com 48,4% né&o respondeu (Tabela 2).

Tabela 2 - Variaveis relacionadas ao conhecimento dos estudantes em relagéo a vacina hepatite B e sua opinido sobre a
mesma, Boca do Acre, Amazonas, Brasil, 2024

Variaveis n=62 %%

. . Sim 42 678
Conhecimento sobre vacinas Nio 20 322
Escutado falar sobre a vacina Sim 48 774
hepatite B Nio 14 226

Sim 4 64
Modo de prevencio das hepatites Pouco 33 365
Nio 23 37.1
Sim 3 8.0
Possui carteira de vacina Ay 48 774
N&o sabe aonde esta (4] o8
Perden 3 4.8
Treés doses atrapalham o esquema Sim 11 17.7
vacinal Nio 51 823
Falta de 18 290
conhecimento
Dificuldade de 1 16
Motivos para nio estar vacinado encontrar :
Medo 4 6.3
Falta de interesse 9 14.5
Nio respondeu 30 484

Fonte: protocolo de pesquisa; N = populacdo examinada

Conforme pesquisa atual, a maioria com 91,9% néo estava vacinada, pois ndo apresentou
carteiras de vacinagdo, poucos participantes da pesquisa, apenas 8,1% foi considerado vacinada,
entretanto, vale relatar que entre os que apresentaram a caderneta de vacinacgao 4,8% tomaram a 12 dose
da vacina, 3,2% a 22 dose da vacina e nenhum tomou as trés doses, ndo tendo entre 0s que referiram

estar vacinados um sequer concluido o esquema vacinal (Tabela 3).
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Tabela 3 — Situagdo vacinal de alunos contra hepatite B por faixa etaria, Boca do Acre, Amazonas, Brasil, outubro de

2024
Faixa etaria N Vacinado % Nao vacinado % P-valor
18-20 56 5 8,9 51 91,1
21-23 4 - - 4 100,0 0,037
24 — 26 1 - - 1 100,0
>27 1 - - 1 100,0
Total 62 5 8,1 57 91,9

Fonte: protocolo de pesquisa, N = Populagdo examinada; % = Frequéncia; Vacinado: com relato dos entrevistados e/ou
de informac®es e nas carteiras de vacinas; Nao vacinado: sem relato dos entrevistados e/ou de informagdes nas carteiras
de vacinas.

Para testa se ha diferenca significativa entre as faixas etarias da populacdo examinada foram
criadas as hipoteses:

Ho= Ha diferenca H1= N&o ha diferenca

Foi utilizado o programa Biostat 5.3, teste Qui-quadrado para amostras esperadas iguais, para
um nivel de significancia de 5%, p-valor 0,037, aceitando a hipotese nula (Ho) que a diferenca entre
as faixas etarias ao nivel de confianca de 95%.

Palestras foram realizadas com um numero expressivo de alunos, aproximadamente 300 em
trés escolas do municipio, porém o n alcancado de participantes no estudo foi pequeno em decorréncia
principalmente da idade pois um dos critérios de incluséo, idade igual ou maior de dezoito anos. Houve
participacdo ativa dos estudantes, professores e alguns responsaveis, com perguntas e retirada de
duvidas, o que evidenciou a importancia das informacoes.

Uma educacdo em saude ampla e favoravel inclui politicas publicas adequadas focadas em
tratamentos preventivos e de cura, ages educativas de prevencdo e tratamento a saude, o que corrobora
com estudo de Branco, et al., com escolares no municipio de Caxias, Maranhdo.

Para os estudantes, a Educacdo e/em Saude assume um papel fundamental na educacéo escolar
por disponibilizar o acesso as informagdes ofertando conhecimento a populagdo estudantil sobre como
podemos cuidar melhor da nossa salde, especialmente colocando em pratica medidas preventivas e
estimulando-os a levar a informacdo para suas casas. Segundo Pelicioni MCF e Pelicioni AF, no
campo da saude, as agOes educativas colocadas em pratica podem prevenir doengas pelo uso de
maneira adequada dos conhecimentos adquiridos no dia a dia, ndo apenas pela populacdo de escolares
como também das pessoas em geral. Assim como em estudo de Chagas et al., em 2024 em Campina
Grande, Paraiba, foram realizadas a¢des educativas sobre conhecimento em relacéo as hepatites virais
e vacina hepatite B, sendo feita sensibilizacdo, e dando os devidos encaminhamentos para a vacinagdo
pelos ndo vacinados, de forma que diminuisse 0 nimero de suscetiveis entre os escolares.

De acordo com as caracteristicas sociodemograficas, 53,2% eram do sexo feminino achado

) Inovacio e Pesquisa em Ciéncias da Saude
ANALISE DO CONHECIMENTO SOBRE AS HEPATITES VIRAIS B, C E D E STATUS VACINAL PARA A
HEPATITE B ENTRE ESCOLARES. MUNICIPIO DO ESTADO DO AMAZONAS. BRASIL



inferior ao encontrado por Branco, et al., no Maranhao com 62,6% e Anselmo et al., que identificou

65,9%, também com predominio do sexo feminino. O perfil dos participantes segundo a escolaridade,
a maioria encontrava-se no ensino médio incompleto correspondendo a 93,5%, o que difere de estudo
de Anselmo, em 2024 em que a maioria tinha Ensino Médio Completo.

Perguntado se sabe 0 que é hepatite 35,5% responderam sim, enquanto que em outro estudo de
Branco et al., 2017, 65,2% ja ouviram falar, propor¢cdo bem superior a informacéo do estudo atual.
45,1% desconheciam os sintomas da doenca e 61,3% né&o sabiam que hepatite B pode causar cirrose
ou cancer de figado; em relacdo as formas de transmissdo 40,3% ndo sabiam nada, em estudo de
Branco, et al., 88,2% e 62,6% revelaram desconhecer as formas de transmissdo e de prevencéo
respectivamente.

Sobre os fatores de risco para as hepatites B, C e D, pode-se dizer que para o estudo atual 14,5%
informaram possuir tatuagem e/ou piercing, superior ao encontrado em estudo com escolares
adolescentes com 3,3% e outro com populacdo acima de 18 anos que identificou 5,9% (BRANCO, et
al., 2017; ANSELMO et al., 2024).

As préticas sexuais como 0 uso de preservativo, 41,9% afirmam sempre fazer uso do mesmo,
na maioria das vezes 21,0% (13/62), na minoria das vezes 19,4% (12/62) e 14,5% ndao responderam/néo
tem relacdes e 3,2% (2/62) nunca fizeram uso de preservativo, enquanto que em estudo de Barros et
al., 61,5% ndo usavam camisinha; se passaram por algum procedimento cirargico 16,1% responderam
que sim 3,2% (2/62) que recebeu transfusédo de sangue enquanto que em outra pesquisa 7,4% realizaram
algum tipo de cirurgia e 0,19% recebeu transfusdo de sangue (BARROS, et al., 2021).

Sobre se possuia 0 habito de fazer as unhas e se era feita com kit proprio ou kit compartilhado,
16,1% (10/62) informou fazer as unhas na maioria das vezes e 14,5% (9/62) informaram fazer as unhas
na minoria das vezes com kit compartilhado, sempre usa seu material e ndo costumam fazer as unhas
com 24,2% para ambos em estudos, como em Jesus Santos, 44% dos entrevistados compartilhavam
materiais de manicure.

Em estudo de Branco e colaboradores 41,2% informaram fazer uso de drogas licitas, o alcool e
3,8% relataram fazer uso de drogas ilicitas, enquanto que nessa pesquisa 3,5% afirmam fazer uso de
alcool e/ou cigarro e drogas ilicitas 8,1% fumam maconha, crack e cheiram pé.

Quanto a vacinacdo contra o virus da hepatite B 35,8% desconheciam a existéncia do
imunobiologico, 62,6% as formas de prevencao, em estudo de Barros et al., 87,7% tinham algum
conhecimento sobre a vacina. Para os que participaram do estudo principal, produzindo-se um perfil de
suscetiveis e de conhecimento sobre as vacinas, entretanto obtivemos um nimero abaixo do esperado
desses individuos que alegaram falta de tempo por trabalharem durante o dia, pela falta das cadernetas
de vacina ou resultados de exames anti-HBs isolado, produzindo-se um perfil de suscetiveis e de

conhecimento sobre as vacinas dos participantes do estudo atual.
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Com relacéo a caderneta de vacina, o estudo identificou que 77,4% ndo possuia 0 documento,

9,8% ndo sabia aonde estava e 4,8% perdeu; pesquisa realizada em outro estudo 87,7% néo
apresentaram carteira de vacinagdo, 90,7% n&o sabiam se estava atualizada; para as dificuldades em
relacdo a ser vacinado no estudo atual 29% respondeu a falta de conhecimento com maior frequéncia,
foi consideravel o nimero de participantes que ndo responderam, 48,4%, enquanto que do outro estudo
prevaleceu com 79,8% a dificuldade com maior ocorréncia o desinteresse em se vacinar (BARROS,
et al.,, 2021). Conforme informacbes obtidas nas carteiras de vacina apresentadas por poucos
participantes da pesquisa, 100% estavam com 0 esquema de vacinacdo incompleto, apenas 8,1%
receberam a vacina hepatite B, 91,9% néo tinham essa informacdo. Sendo que 4,8% tomaram a 12 dose
da vacina, 3,2% a 22 dose da vacina e nenhum tomou as trés doses, ndo tendo entre os que referiram
estar vacinados um sequer concluido o esquema vacinal

Todos os individuos, independente de resultado de exame e casos com resultados ndo reagentes,
mediante os resultados dos exames, foram orientados a encaminhados para iniciar ou completar o
esquema vacinal, desta forma contribuindo para a reducdo e transmisséo dessas infecgdes na
populacdo. Vale ressaltar que o pais disponibiliza a vacina nas unidades de salde, desde 2016, sem
custos a todos que tiverem interesse, no entanto, a busca pelas mesmas ¢é insuficiente e que estdo
insuficientes as coberturas vacinais (BRASIL, 2015; CHAGAS et al., 2024).

Por se tratar de doenca imunoprevenivel, hepatite B, existe a necessidade de sensibilizar as
pessoas sobre a importancia da vacinacdo como medida pontual a ser posta em prética, considerando
que todos estdo expostos, € observada a necessidade de estarem adequadamente imunizados. Por meio
de levantamento de trabalhos cientificos sobre vacinacdo, pode-se observar pouco ou nenhum
conhecimento da populagdo em geral a respeito do assunto, o que motivou a realizacdo da pesquisa,
que teve como finalidade saber o nivel de conhecimento desta amostra da popula¢do do municipio de

Boca do Acre e fez a anélise da situacdo vacinal sobre a vacina hepatite B.

4 CONCLUSAO

- O estudo evidenciou caréncia de conhecimentos sobre as hepatites, em especial das hepatites B
e D;

- De acordo com levantamento realizado no Sinan, as hepatites B e D, de maior prevaléncia no
municipio, sendo necessario levar informacfes sobre a doenca aos desprovidos desses
conhecimentos, desenvolver estratégias para intensificar as medidas de prevencéo;

- Aplicar agdes educativas sem solucdo de continuidade nas escolas e comunidade como meio de
promover a saude e intervir na prevencao das doencas como meio de contribuir para a melhoria
da qualidade de vida desta populacdo, fortalecendo o exercicio de cidadania e com o

desenvolvimento de estratégias de prevengdo na comunidade para o fortalecimento do SUS.

) Inovacio e Pesquisa em Ciéncias da Saude
ANALISE DO CONHECIMENTO SOBRE AS HEPATITES VIRAIS B, C E D E STATUS VACINAL PARA A
HEPATITE B ENTRE ESCOLARES. MUNICIPIO DO ESTADO DO AMAZONAS. BRASIL



\

- Os resultados obtidos nesta pesquisa além de tornarem conhecidos os niveis de percepgédo de

estudantes a respeito das hepatites virais, contribuem para tomada de cuidados que minimizem
o0 nivel de contaminacdo pelos virus das hepatites B, C e D.

- Um ponto de atencdo do estudo foi o de oferecer informacg6es sobre situacéo das hepatites virais
para a populacdo alvo, os escolares, além de prestar esclarecimentos sobre o quadro
epidemioldgico das hepatites para a populacéo.

- Constatou-se o pouco cuidado com o cartdo de vacina, assim como baixo nivel de conhecimento
da situacéo vacinal contra hepatite B, e

- Ataxade imunizacdo identificada esté abaixo do que o Ministério da Salde preconiza.
Sugerimos a realizagdo de novos estudos dirigidos sobre as hepatites virais e sua historia

natural, bem como conhecer os diversos fatores que contribuem para o curso da infecgdo na regido,
em razdo das altas taxas de prevaléncia da doenca na Amazodnia brasileira, em especial no municipio

de Boca do Acre.
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